
 

PREGHIAMO INSIEME . 

 

Vieni , Santo Spirito e donaci la sapienza.  

La scienza non basta. 

 

La scienza ci dice quel che è possibile,  

la sapienza quel che ci costruisce . 

La scienza guarisce le mani,  

la sapienza ci insegna ad usarle. 

La scienza prepara cuori artificiali,  

la sapienza cuori saggi. 

La scienza ci fa potenti,  

la sapienza ci fa uomini.  

 

Vieni, Santo Spirito:  

rendimi sapiente 

Perché non sia solo il sapere  

Come funzionano le cose  

A farmi diventare tale ,  

Ma la capacità di approfondirle  

E guardarle con amore . 

 

Aiutami a capire le attese e le speranze 

Di chi mi sta di fronte . 

Donami un modo nuovo di valutare  

Ciò che mi circonda . 
 

CHI SONO ? 

 

Sono il dono dello Spirito che ti aiuta a gu-

stare la vita! Perché tu possa amare bene 

gli amici, la gente, il creato. Per aiutarti a 

scoprire quanto sei amato da Dio. 

 

RICORDA : 

  

vivi, non vivacchiare! Vivi, non lasciarti vi-

vere! Vivi, e vivi con gusto! 

 

DAL VANGELO SECONDO MATTEO : 

 

Voi siete la luce del mondo; non può resta-

re nascosta una città collocata sopra un 

monte, né si accende una lucerna per met-

terla sotto il moggio, ma sopra il lucerniere 

perché faccia luce a tutti quelli che sono 

nella casa. Così risplenda la vostra luce da-

vanti agli uomini, perché vedano le vostre 

opere buone e rendano gloria al vostro Pa-

dre che è nei cieli 

 

    ( don Tonino Bello ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo Spirito Santo è così discreto e rispettoso che 

non vuole volare sénza di noi. 

 

PREGHIERA 

 

«Ho letto da qualche parte che gli uomini  

sono angeli con un'ala soltanto:  

possono volare solo rimanendo abbracciati. 

A volte, nei momenti di confidenza, oso pensare,  

caro Spirito Santo , 

che anche tu abbia un'ala soltanto.  

L'altra la tieni nascosta:  

forse per farmi capire che tu non vuoi volare 

senza di me. 

Per questo mi hai dato la vita:  

perché io fossi tuo compagno di volo.  

Insegnami, allora, a librarmi con te,  

perché vivere non è trascinare la vita,  

non è rosicchiare la vita,  

vivere è abbandonarsi come un gabbiano 

all'ebrezza del vento. 

Vivere è assaporare l'avventura della libertà,  

vivere è stendere l'ala, l'unica ala,  

con la fiducia di chi sa di avere nel volo  

un partner grande come te!». 

ESSERE VENTO NEL VENTO 
 

Lo Spirito Santo non è innocuo: non lascia le 

cose come sono. Lo Spirito Santo è il vento, ma 

la vela la srotoliamo noi.Non si può parlare dello 

Spirito Santo limitandoci a descrivere chi è, e a 

far conoscere i suoi doni: dobbiamo prendere 

coscienza della responsabilità che abbiamo nei 

suoi confronti. 

Camminare secondo lo Spirito vuol dire, 

essere vento nel Vento. 

 

significa non ristagnare, non abbioccarsi, ma 

muoversi , alzarsi: non si dice, forse, «si alza» il 

vento? La vita è moto; la stasi è morte. 

significa semplicemente essere vivi! Il che non 

è poco, non è tanto: è tutto! Troppi si comporta-

no con la vita come con la pioggia: aspettano 

che passi. 

significa sollevarsi da terra, librarsi in alto. per 

essere vento occorre gettar via la ferraglia che ci 

appesantisce: la ferraglia delle cose, la ferraglia 

dell'avere, della pigrizia, della superbia... Lo Spi-

rito Santo ama le persone libere e lievi. 

significa accettare di volare insieme a Lui e non 

da soli . 

 


