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LETTURA BIBLICA (LC 23, 50.52-54) 

 

Ed ecco, vi era un uomo di nome Giuseppe. Egli si presentò a 

Pilato e chiese il corpo di Gesù. Lo depose dalla croce, lo avvolse 

con un lenzuolo e lo mise in un sepolcro scavato nella roccia. 
 

MEDITAZIONE (Sant’Agostino) 

Sei morto in Adamo, risorgi in Cristo: la morte temporale del 

tuo Signore ha ucciso la tua morte eterna. Gli Apostoli videro 

Cristo presente e vivente dopo la risurrezione. Tuttavia non 

vedevano la Chiesa diffusa tra tutti i popoli.  

Noi vediamo una realtà ch’essi non vedevano, la Chiesa, ma non 

vediamo quello che vedevano essi, il Cristo vivente. Ci aiutino a 

vicenda le realtà viste da noi e quelle viste da loro. Essi furono 

aiutati dal fatto d’aver visto Cristo risorto per credere alla futura 

diffusione della Chiesa; noi, dal fatto di vedere la Chiesa già 

diffusa, siamo aiutati a credere che Cristo è risorto.  
 
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i tribolati 

T: Preghiamo perché Dio liberi il mondo da ogni disordine: 

allontani le malattie, scacci la fame, renda libertà ai prigionieri, 

giustizia agli oppressi, conceda sicurezza a chi viaggia, il ritorno 

ai lontani da casa, la salute agli ammalati, ai morenti la salvezza 

eterna.  
 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, conforto degli afflitti, sostegno dei 

tribolati, ascolta il grido dell’umanità sofferente, perché tutti si 

rallegrino di avere ricevuto nelle loro necessità il soccorso della 

tua misericordia. Per Cristo nostro Signore.  

  

Via Crucis per il Venerdì Santo - con Preghiera Universale 

S: Nel nome del Padre e del Figlio e dello 

Spirito Santo. 

T: Amen 

S: Il Signore sia con voi. 

T: E con il tuo spirito. 
 

L o S: Signore Gesù, 

in questo giorno consacrato dalla tua 

Passione leviamo a Te le nostre voci, 

fiduciosi nel tuo ascolto. 

Ti benediciamo perché sei per noi 

sorgente di vita, 

ti fai carico delle nostre sofferenze, 

con la tua santa croce hai redento il mondo. 

Crediamo che dalle tue piaghe siamo stati guariti, 

che non ci lasci soli nell’ora della prova, 

che il tuo Vangelo è vera sapienza. 

Signore Gesù, 

Tu che sei il Crocifisso Risorto, 

fa’ che non ci lasciamo rubare la speranza di una nuova 

umanità, dei cieli nuovi e della terra nuova, 

dove asciugherai ogni lacrima dai nostri occhi e non vi sarà più 

lamento, né affanno, perché le cose vecchie sono passate 

e saremo una grande famiglia nella tua casa di amore e di pace. 

Amen.  
 

Segue l’atto penitenziale come nella Messa. 
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PRIMA STAZIONE: GESÙ È CONDANNATO A MORTE 
 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (GV 19, 13-16 ) 

 

Pilato fece condurre fuori Gesù e sedette in tribunale e disse: 

«Ecco il vostro re!». Ma quelli gridarono: «Via! Via! 

Crocifiggilo!». Disse loro Pilato: «Metterò in croce il vostro re?». 

Risposero i capi dei sacerdoti: «Non abbiamo altro re che 

Cesare». Allora lo consegnò loro perché fosse crocifisso.  
 

MEDITAZIONE (S. Cirillo di Gerusalemme) 

 

Su questa terra molti sono stati crocifissi e sono morti a causa 

del loro peccato; ma solo Cristo è morto per peccati che gli erano 

estranei: «egli infatti non ha commesso peccato, e non è stato 

trovato inganno sulla sua bocca». 
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per la Santa Chiesa 

T: Preghiamo per la santa Chiesa di Dio. Il Signore le conceda 

unita e pace, la protegga su tutta la terra,  e doni a noi, in una 

vita serena e sicura, di rendere gloria a Dio Padre onnipotente. 
 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, che hai rivelato in Cristo la tua gloria 

a tutte le genti, custodisci l’opera della tua misericordia, perché 

la tua Chiesa, diffusa su tutta la terra, perseveri con saldezza di 

fede nella confessione del tuo nome. 

Per Cristo nostro Signore.  
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MEDITAZIONE (S. Paolino di Nola) 

 

Il nostro Agnello pasquale, Cristo, è già stato immolato (1 Cor 

5,7). Sulla croce è inchiodata la carne che mi nutre; dalla croce 

sgorga questo sangue grazie al quale io bevo la vita e lavo il mio 

cuore. 
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i profughi e gli esuli 

T: Preghiamo per coloro che sono costretti a lasciare la propria 

casa e il proprio Paese a causa della guerra o della fame, perché 

sentano sempre vicina la misericordia di Dio e siano accolti 

come fratelli da noi credenti. 
 

S: Preghiamo. 

O Dio, Padre di tutti gli uomini, per te nessuno è straniero, 

nessuno è escluso dalla tua paternità; 

guarda con amore i profughi, gli esuli, le vittime della 

segregazione e i bambini abbandonati e indifesi, perché sia dato 

a tutti il calore di una casa e di una patria, 

e a noi un cuore sensibile e generoso verso i poveri e gli 

oppressi. 

Per Cristo nostro Signore. 

QUATTORDICESIMA STAZIONE: GESÙ È DEPOSTO NEL SEPOLCRO 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
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Egli scelse la Croce non come una prova di potenza, ma come 

un esempio di pazienza. Ti liberò dalla morte eterna su quella 

stessa Croce, dove si è degnato di morire nel tempo. E morì. O 

piuttosto si deve dire che in lui morì la morte?  
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i governanti. 

T: Preghiamo per coloro che sono chiamati a governare la 

comunità civile, perché il Signore Dio nostro illumini la loro 

mente e il loro cuore a cercare il bene comune nella vera libertà e 

nella vera pace.  
 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, nelle tue mani sono le speranze degli 

uomini e i diritti di ogni popolo: 

assisti con la tua sapienza coloro che ci governano, perché, con il 

tuo aiuto, promuovano su tutta la terra una pace duratura, il 

progresso sociale e la libertà religiosa. 

Per Cristo nostro Signore. 

 

TREDICESIMA STAZIONE: GESÙ È DEPOSTO DALLA CROCE 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 

 

 LETTURA BIBLICA (GV 19,38) 

 

Dopo questi fatti, Giuseppe d'Arimatèa, che era discepolo di 

Gesù, ma di nascosto per timore dei Giudei, chiese a Pilato di 

prendere il corpo di Gesù. Pilato lo concesse. Allora egli andò e 

prese il corpo di Gesù.   
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SECONDA STAZIONE: GESÙ È CARICATO DELLA CROCE  
 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (GV 19, 17) 

 

Gesù, portando la croce, si avviò verso il luogo detto del Cranio, 

in ebraico Gòlgota. 
 

MEDITAZIONE (S. Cirillo di Gerusalemme) 

 

Ogni azione di Cristo è gloria per la Chiesa cattolica; ma la 

gloria delle glorie è la croce... La croce è potenza che dà 

sicurezza, è grazia in favore dei poveri, non è pesante per chi è 

debole...  
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per la Chiesa Locale 

T: Preghiamo il Signore per la nostra Diocesi di Brescia: 

il Signore Dio nostro le conceda sempre di camminare in 

comunione col Vescovo verso la realizzazione della Civiltà 

dell’Amore. 
 

S: Preghiamo. 

O Dio, che nelle singole Chiese manifesti la tua Chiesa, una, 

santa, cattolica e apostolica, concedi alla nostra Diocesi  

di crescere mediante il Vangelo e l’Eucarestia nella comunione 

dello Spirito Santo, 

perchè divenga immagine autentica del tuo popolo diffuso su 

tutta la terra. 

Per Cristo nostro Signore.  



4 

TERZA STAZIONE: GESÙ CADE PER LA PRIMA VOLTA 
 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (IS 53, 4-5) 

 

Eppure egli si è caricato delle nostre sofferenze, 

si è addossato i nostri dolori; e noi lo giudicavamo castigato, 

percosso da Dio e umiliato. Per le sue piaghe noi siamo stati 

guariti. 
 

MEDITAZIONE (S. Gregorio di Nissa) 

 

Un momento importante racchiuso nel mistero di fede è quello 

di guardare verso la Passione di colui che ha accettato di soffrire 

per noi. Guardare alla croce è rendere la propria vita morta al 

mondo e crocifissa...  
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per il Papa 

T: Preghiamo il Signore per il nostro santo padre il papa N.: 

il Signore Dio nostro, che lo ha scelto nell’ordine episcopale, 

gli conceda vita e salute e lo conservi alla sua santa Chiesa, 

come guida e pastore del popolo santo di Dio.  
 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, sapienza che regge l’universo, 

ascolta la tua famiglia in preghiera, e custodisci con la tua bontà 

il Papa che tu hai scelto per noi, perché il popolo cristiano, 

da te affidato alla sua guida pastorale, progredisca sempre nella 

fede. 

Per Cristo nostro Signore.  
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 INVOCAZIONE  

 

S: Per coloro che non credono in Dio. 

T: Preghiamo per coloro che non credono in Dio, perché, 

vivendo con bontà e rettitudine di cuore, giungano alla 

conoscenza del Dio vero.  
 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, tu hai messo nel cuore degli uomini 

una così profonda nostalgia di te, che solo quando ti trovano 

hanno pace: fa’ che, al di là di ogni ostacolo, tutti riconoscano i 

segni della tua bontà e, stimolati dalla testimonianza della 

nostra vita, abbiano la gioia di credere in te, unico vero Dio e 

padre di tutti gli uomini. 

Per Cristo nostro Signore.  

DODICESIMA STAZIONE: GESÙ MUORE IN CROCE 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (MT 27, 45-46.50) 

 

A mezzogiorno si fece buio su tutta la terra, fino alle tre del 

pomeriggio. Verso le tre, Gesù gridò a gran voce: «Elì, Elì, lemà 

sabactàni?», che significa: «Dio mio, Dio mio, perché mi hai 

abbandonato?». Ma Gesù di nuovo gridò a gran voce ed emise 

lo spirito.  
 

MEDITAZIONE (Sant’Agostino) 

 

Perché non fece vedere che egli era Figlio di Dio? Non volle! È 

più difficile scendere dalla Croce o risorgere dal sepolcro?  
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S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, fa’ che gli uomini che non conoscono 

il Cristo possano conoscere la verità camminando alla tua 

presenza in sincerità di cuore, 

e a noi tuoi fedeli concedi di entrare profondamente nel tuo 

mistero di salvezza e di viverlo con una carità sempre più 

grande tra noi, per dare al mondo una testimonianza credibile 

del tuo amore. 

Per Cristo nostro Signore.  

UNDICESIMA STAZIONE: GESÙ È CROCIFISSO 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (LC 23, 33) 

 

Quando furono giunti al luogo chiamato del Cranio, vi 

crocifissero lui e i malfattori, uno a destra e l'altro a sinistra.  

 

MEDITAZIONE (S. Giovanni Crisostomo) 

 

Oggi la croce ci ha aperto il paradiso, chiuso da moltissimi anni, 

oggi Dio ci ha restituito la nostra antica patria, oggi ci ha 

ricondotti nella città del Padre, oggi ha aperto la sua casa a tutta 

l’umanità. Oggi dice il Cristo: tu sarai con me in paradiso. Ma 

cosa dici, Signore? Tu sei crocifisso, attaccato con chiodi, e 

prometti il paradiso? Sì, perché impariamo qual è la tua potenza 

sulla croce. 
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QUARTA STAZIONE: GESÙ INCONTRA SUA MADRE 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (LC 2, 34-35) 

 

Simeone li benedisse e a Maria, sua madre, disse: «Ecco, egli è 

qui per la caduta e la risurrezione di molti in Israele e come 

segno di contraddizione - e anche a te una spada trafiggerà 

l'anima -, affinché siano svelati i pensieri di molti cuori».  
 

MEDITAZIONE (S. Bernardo) 

 

Fratello, chi sei tu e donde viene a te una tale sapienza di 

meravigliarti più della compassione di Maria che della passione 

del Figlio di Maria?  Lui, Gesù, ha potuto morire della morte del 

corpo, e lei non avrebbe potuto morire con lui di quella del 

cuore? In Gesù è l’opera d’un amore che nessuno può 

sorpassare; in Maria è il risultato d’un amore che, dopo quel 

primo, non ebbe mai eguale.  
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per tutti gli ordini sacri e per tutti i fedeli . 

T: Preghiamo per il nostro vescovo N., per tutti i vescovi, 

i presbiteri e i diaconi, per tutti coloro che svolgono un 

ministero nella Chiesa e per tutto il popolo di Dio.  
 

 



6 

S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno che con il tuo Spirito guidi e 

santifichi tutto il corpo della Chiesa, accogli le preghiere che ti 

rivolgiamo, perché secondo il dono della tua grazia tutti i 

membri della comunità nel loro ordine e grado ti possano 

fedelmente servire. 

Per Cristo nostro Signore.  

QUINTA STAZIONE: GESÙ È AIUTATO DA SIMONE DI CIRENE 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (MC 15, 21) 

 

Costrinsero a portare la sua croce un tale che passava, un certo 

Simone di Cirene, che veniva dalla campagna, padre di 

Alessandro e di Rufo.  
 

MEDITAZIONE (Sant’Agostino) 

 

Se uno vedesse da lontano la patria e ci fosse di mezzo il mare, 

egli vedrebbe dove arrivare, ma non avrebbe come arrivarvi. 

Così è di noi... Nessuno, infatti, può attraversare il mare di 

questo secolo, se non è portato dalla croce di Cristo... Non 

abbandonare dunque la croce, e la croce ti porterà. 

 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i religiosi e le religiose. 

T: Preghiamo per coloro che si sono consacrati a Cristo, perché 

siano luce del mondo e sale della terra in virtù dei voti di castità, 

povertà e obbedienza vissuti per il Regno di Dio.  
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S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, che hai fatto le tue promesse ad 

Abramo e alla sua discendenza, ascolta la preghiera della tua 

Chiesa, perché il popolo primogenito della tua alleanza possa 

giungere alla pienezza della redenzione. 

Per Cristo nostro Signore.  

DECIMA STAZIONE: GESÙ È SPOGLIATO DELLE VESTI 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (GV 19, 23) 

 

I soldati poi, quando ebbero crocifisso Gesù, presero le sue vesti, 

ne fecero quattro parti - una per ciascun soldato - e la tunica. Ma 

quella tunica era tessuta tutta d'un pezzo da cima a fondo.  
 

MEDITAZIONE (Sant’Agostino) 

 

Si dividono le sue vesti. Le sue vesti, ossia i suoi sacramenti, 

poterono essere divise per le eresie. Ma vi era una tunica che 

nessuno ha diviso, una tunica tessuta tutta d’un pezzo dall’alto 

in basso. Che cos’è questa tunica, se non la Carità che nessuno 

può dividere? Che cos’è questa tunica, se non l’unità? Chi 

possiede la Carità è sicuro, nessuno lo può smuovere dalla 

Chiesa universale. 
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i non cristiani. 

T: Preghiamo per coloro che non credono in Cristo, perché, 

illuminati dallo Spirito Santo, possano entrare anch’essi nella via 

della salvezza.  
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S: Preghiamo. 

O Dio, origine e fondamento della comunità domestica, fa’ che 

nelle nostre famiglie imitiamo le stesse virtù e lo stesso amore 

della Santa Famiglia del tuo Figlio unigenito, 

perché riuniti insieme nella tua casa, possiamo godere la gioia 

senza fine. 

Per Cristo nostro Signore. 

NONA STAZIONE: GESÙ CADE PER LA TERZA VOLTA 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (EB 4, 15) 

 

Non abbiamo un sommo sacerdote che non sappia prendere 

parte alle nostre debolezze: egli stesso è stato messo alla prova 

in ogni cosa come noi, escluso il peccato.  
 

MEDITAZIONE (Sant’Agostino) 

 

Se il Signore ti abbandonasse, verresti meno nel cammino, 

cadresti, andresti fuori strada, ti fermeresti. Devi dire dunque a 

lui: Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi, non abbandonarmi. 

 

INVOCAZIONE  

 

S: Per gli ebrei. 

T: Preghiamo per gli Ebrei: il Signore Dio nostro, che li scelse 

primi fra tutti gli uomini ad accogliere la sua parola, li aiuti a 

progredire sempre nell’amore del suo nome e nella fedeltà alla 

sua alleanza.  
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 S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno che ci inviti alla carità perfetta, 

concedi a coloro che, lasciata ogni cosa, hanno votato a te la loro 

vita, di seguire Cristo, rinunciando a quanto appartiene alla 

terra, per servire te e i loro fratelli in spirito di povertà e umiltà 

di cuore. 

Per Cristo nostro Signore.  

SESTA STAZIONE: UNA DONNA ASCIUGA IL VOLTO DI GESÙ 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (SAL 26/27, 8) 

 

Il mio cuore ripete il tuo invito: “Cercate il mio volto!”. 

Il tuo volto, Signore, io cerco.  
 

MEDITAZIONE (S. Giovanni Crisostomo) 

 

Il Cristo non si è limitato alla morte e alla croce, ma ha voluto 

essere povero, pellegrino, senza alloggio, nudo, ammalato, per 

attirare a sé, almeno per questo. «Se tu non ti arrendi per quello 

che ho sofferto per te, egli dice, abbi almeno pietà della mia 

miseria...»  

 

INVOCAZIONE  

 

S: Per i catecumeni. 

T: Preghiamo per i catecumeni: il Signore Dio nostro illumini i 

loro cuori e apra loro la porta della sua misericordia, perché 

mediante l’acqua del battesimo ricevano il perdono di tutti i 

peccati e siano incorporati in Cristo Gesù, nostro Signore.  
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S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, che rendi la tua Chiesa sempre 

feconda di nuovi figli, aumenta nei  catecumeni l’intelligenza 

della fede, perché, nati a vita nuova nel fonte battesimale, 

siano accolti fra i tuoi figli di adozione. 

Per Cristo nostro Signore.  

SETTIMA STAZIONE: GESÙ CADE PER LA SECONDA VOLTA 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (COL 1, 24) 

 

Ora io sono lieto nelle sofferenze che sopporto per voi e do 

compimento a ciò che, dei patimenti di Cristo, manca nella mia 

carne, a favore del suo corpo che è la Chiesa.  
 

MEDITAZIONE (S. Policarpo) 

 

Dobbiamo essere imitatori della sua pazienza e, se noi soffriamo 

a causa del suo nome, glorifichiamolo. Perché questo è 

l’esempio che egli ci ha dato in se stesso, e questo è ciò che noi 

abbiamo amato. 

 

INVOCAZIONE  

 

S: Per l’unità dei cristiani. 

T: Preghiamo per tutti i fratelli che credono in Cristo: il 

Signore Dio nostro conceda loro di vivere la verità che 

professano e li raduni e li custodisca nell’unica sua Chiesa.  
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S: Preghiamo. 

Dio onnipotente ed eterno, che riunisci i dispersi e li custodisci 

nell’unità, guarda benigno al gregge del tuo Figlio, perché 

coloro che sono stati consacrati da un solo Battesimo formino 

una sola famiglia nel vincolo dell’amore e della vera fede.  

Per Cristo nostro Signore. 

OTTAVA STAZIONE: GESÙ INCONTRA LE DONNE IN PIANTO 

S: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

T: Perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo. 
 

LETTURA BIBLICA (LC 23, 27-28) 

 

Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne, che si 

battevano il petto e facevano lamenti su di lui. Ma Gesù, 

voltandosi verso di loro, disse: “Figlie di Gerusalemme, non 

piangete su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli.” 
 

MEDITAZIONE (S. Benedetto) 

 

Confessiamo a Dio ogni giorno, nella preghiera, con lagrime e 

gemiti le nostre colpe passate. E di tutte queste colpe 

emendiamoci per l’avvenire. 
 

INVOCAZIONE  

 

S: Per la famiglia. 

T: Preghiamo per tutte le famiglie: siano sempre piene 

dell’amore che unisce e genera la vita  e, nella luce della fede, 

possano riconoscere la propria vocazione di Chiesa Domestica.  


