ADORAZIONE EUCARISTICA GIOVANE
In cammino verso la GMG con Carlo Acutis
“FATE QUELLO CHE VI DIRÀ”


Canto: GRANDI COSE
Grandi cose ha fatto il Signore per noi 
ha fatto germogliare i fiori tra le rocce
Grandi cose ha fatto il Signore per noi ci ha riportati liberi alla nostra terra. 
Ed ora possiamo cantare, possiamo gridare l’amore che Dio ha versato su noi. 

Tu che sai strappare dalla morte hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto nel nostro cuore hai messo un seme di felicità.

Introduzione alla preghiera…
Accogliamo l’icona della Madonna dei giovani.

Ingresso icona Mariana
Canto: LA MIA ANIMA CANTA
La mia anima canta la grandezza del Signore
il mio spirito esulta nel mio Salvatore
Nella mia povertà l'Infinito mi ha guardata
in eterno ogni creatura mi chiamerà beata.


PREGHIERA DI ASCOLTO

Dal Vangelo di Giovanni
Tre giorni dopo, ci fu uno sposalizio a Cana di Galilea e c'era la madre di Gesù. Fu invitato alle nozze anche Gesù con i suoi discepoli. Nel frattempo, venuto a mancare il vino, la madre di Gesù gli disse: «Non hanno più vino». E Gesù rispose: «Che ho da fare con te, o donna? Non è ancora giunta la mia ora». La madre dice ai servi: «Fate quello che vi dirà».
Vi erano là sei giare di pietra per la purificazione dei Giudei, contenenti ciascuna due o tre barili. E Gesù disse loro: «Riempite d'acqua le giare»; e le riempirono fino all'orlo. Disse loro di nuovo: «Ora attingete e portatene al maestro di tavola». Ed essi gliene portarono. E come ebbe assaggiato l'acqua diventata vino, il maestro di tavola, che non sapeva di dove venisse (ma lo sapevano i servi che avevano attinto l'acqua), chiamò lo sposo e gli disse: «Tutti servono da principio il vino buono e, quando sono un po’ brilli, quello meno buono; tu invece hai conservato fino ad ora il vino buono». Così Gesù diede inizio ai suoi miracoli in Cana di Galilea, manifestò la sua gloria e i suoi discepoli credettero in lui.
Parola del Signore

riflessione

PREGHIERA DI ADORAZIONE 

Canto di esposizione:
EMMANUEL (inno GMG Roma 2000)
Dall'orizzonte una grande luce viaggia nella storia
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi Memoria,
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela
che non si vive se non si cerca la Verità…

Da mille strade arriviamo a Roma sui passi della fede,
sentiamo l'eco della Parola che risuona ancora
da queste mura, da questo cielo per il mondo intero:
è vivo oggi, è l'Uomo Vero Cristo tra noi.

Siamo qui
sotto la stessa luce
sotto la sua croce
cantando ad una voce.
È l'Emmanuel, l'Emmanuel, l'Emmanuel.
È l'Emmanuel, l'Emmanuel.

Un grande dono che Dio ci ha fatto è Cristo il suo Figlio, 
l'umanità è rinnovata è in Lui salvata.
È vero uomo è vero Dio è il Pane della vita
che ad ogni uomo ai suoi fratelli ridonerà. 


Preghiera del presidente
Siamo qui, davanti a Te Signore. Ti guardiamo presente in questo pezzo di pane. 
Desideriamo che questo tempo sia per Te metti a tacere con la tua presenza tutti quei pensieri che ci impediscono di contemplarti.  Signore Gesù ti sei fatto uomo, sei nato da Maria, hai vissuto in una famiglia, sei stato battezzato nel Giordano, a Cana hai manifestato la tua potenza donandoci il vino nuovo, hai percorso le strade della Palestina annunciando il Vangelo e portando la pace, 
ti sei trasfigurato sul Tabor, hai condiviso le gioie e le sofferenze degli uomini del Tuo tempo, 
ti sei donato sulla croce per ogni uomo. 
Prima di lasciarci ci hai promesso che per sempre saresti stato con noi, 
presente in questo Pane della nuova ed eterna alleanza
Quale grande amore hai per noi, Signore, e desideri una sola cosa: 
che ti amiamo con la nostra vita anche se ci sentiamo deboli e fragili, ma pieni di speranza, 
accompagnati con fedeltà dal tuo Spirito. 
Nell’Eucarestia ci doni il pane che ci nutre e ci dà forza nel nostro cammino. 
Fa’ o Signore che questo momento di adorazione si prolunghi nella quotidianità della nostra vita,
per riconoscerti e contemplarti nei volti di coloro che ogni giorno ci doni di incontrare. 

silenzio
Preghiera di adorazione

Benedirò il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca sempre la sua lode.
Io mi glorio nel Signore,
ascoltino gli umili e si rallegrino. Canone

Celebrate con me il Signore,
esaltiamo insieme il suo nome.
Ho cercato il Signore e mi ha risposto
e da ogni timore mi ha liberato. Canone

Guardate a lui e sarete raggianti,
non saranno confusi i vostri volti.
Questo povero grida e il Signore lo ascolta,
lo libera da tutte le sue angosce. Canone

Gustate e vedete quanto è buono il Signore;
beato l’uomo che in lui si rifugia. Canone

Silenzio


PREGHIERA DI INTERCESSIONE

Ognuno può sostare dinanzi all’Eucarestia in preghiera offrendo incenso

Invocazione 1
Signore Gesù quante volte sperimentiamo pure noi che il banchetto della vita esaurisce e la felicità si spegne sul volto di tutti noi. È il vino della festa che viene meno. 
Sulla tavola non ci manca nulla: ma senza il succo della vite, abbiamo perso il gusto del pane che sa di grano.  Mastichiamo annoiati e con la rabbia di chi non ha fame.  Muoviti a compassione di noi, e ridonaci il gusto delle cose. Solo così le giare della nostra esistenza si riempiranno fino all’orlo. 
Liberaci, ti preghiamo, dagli appagamenti facili, liberaci dal “tutto e subito”, facci gustare la bellezza dell’attesa! Come ha atteso Maria il momento opportuno per intervenire alle nozze, come ha atteso il giovane Carlo di celebrare in cielo il banchetto dell’Eucaristia sua autostrada.  Preservaci dalle false sicurezze, dalla noia della ripetitività, dalla fiducia incondizionata 
della tradizione.
			
Canto
CORONA PER TE
Eccoci hai piedi tuoi, cuori che han sete di te
Mostra il tuo volto, il tuo perdono
Siamo tuoi figli e ti lodiamo
 
Facciamo corona a te
A te che ci chiami tuoi amici. 
Ed il tuo amore sarà
Corona di gloria per sempre, 
corona per l’eternità.
 
Eccoci hai piedi tuoi, cuori che han sete di te
Dona la pace, la tua sapienza
Siamo tuoi figli e ti lodiamo.
 
Eccoci hai piedi tuoi, cuori che han sete di te
Dona la vita, la tua bellezza
Siamo tuoi figli e ti lodiamo.

Invocazione 2
“fare quello che vi dirà”…sono queste, Signore, le parole che tua madre ha detto ai servi. Queste stesse parole questa sera le ripete a noi. “fate quello che vi dirà”! 
Gesù aiutaci a rispondere a questo invito. Dacci la capacità di metterci in ascolto della tua parola che silenziosamente parla sempre al nostro cuore ma che noi non abbiamo molte volte né la voglia né il coraggio di ascoltarla. Per intercessione di Maria tua e nostra madre e del beato Carlo, donaci il coraggio di testimoniare la nostra fede, di annunciare il vino nuovo che proviene dal tuo Vangelo. Chiama a te giovani e alla donazione di amore ai fratelli. Chiama alla tua sequela ragazzi e ragazze che diventino luce in un mondo buio. Fa che tutti noi possiamo fare quello che tu ci dirai ossia: vieni e seguimi!

Canto
ALTO E GLORIOSO DIO
Alto e glorioso Dio
Illumina il cuore mio,
Dammi fede retta, speranza certa,
Carità perfetta.

Dammi umiltà profonda,
Dammi senno e cognoscimento,
Che io possa sempre servire
Con gioia i tuoi comandamenti.

Rapisca ti prego Signore,
L'ardente e dolce forza del tuo amore
La mente mia da tutte le cose,
Perché io muoia per amor tuo,
Come tu moristi per amor dell'amor mio.

Invocazione 3
Signore Gesù che sei presente vivo e vero ora in questa Eucarestia, in questa assemblea riunita intorno a te…ti preghiamo per intercessione del beato Carlo di ascoltare le nostre preghiere, di accompagnare i giovani all’incontro con te alla prossima giornata Mondiale della Gioventù, di donare salute ai tanti bambini ammalati, di guardare le nostre famiglie molte volte in preda ad affanni e problemi, di donare pace e consolazione a chi ha visto morire un proprio caro, di guarire le nostre infermità morali, di cuori lacerati, di lacrime non ancora del tutto asciugate. Sia il giovane Carlo il tuo strumento per ottenere da te quell’abbraccio di Padre misericordioso e amorevole verso noi tuoi figli.

Canto
E TUTTO CANTERA’
Sotto il manto delle stelle o al tocco dell’aurora
Scendi o brezza del mattino.
Il tuo cielo splende in me, la tua gioia sia in me l’amore sia la mia ricchezza.

E saranno le note che vuoi tu, tu soffierai dentro di me
Una dolcissima armonia. E tutto canterà! 

Inonda l’anima col fuoco del tuo raggio divino
Tu fa puro il mio cuore. Il mio cammino guida Tu infiamma ogni palpito
del tuo gaudio celestiale. 


Preghiera per la GMG 2023
Nostra Signora della Visitazione, che ti sei alzata e sei andata precipitosamente al monte per incontrare Elisabetta, fa’ uscire anche noi, per incontrare i molti che ci aspettano e consegnare loro il Vangelo vivo: Gesù Cristo, tuo Figlio e nostro Signore!
Andremo veloci, senza distrazioni né ritardi, ma con prontezza e allegria.
Andremo tranquilli, perché chi ha Cristo nel cuore porta con sé la pace,
infatti, fare del bene è il miglior benessere. Nostra Signora della Visitazione, con la tua ispirazione, questa Giornata Mondiale della Gioventù sarà la celebrazione di Cristo che portiamo con noi, come hai fatto anche tu. Fa’ che sia un’occasione di testimonianza e condivisione,
fraternità e ringraziamento, ognuno di noi cerchi coloro che sempre aspettano.
Con te continueremo questo cammino di incontro, affinché anche il nostro mondo possa riunirsi,
in fraternità, giustizia e pace. Aiutaci, Nostra Signora della Visitazione, a portare Cristo a tutti.

Padre nostro
Benedizione

Canto finale
GIOVANE LUCE
Giovane Luce, splendida speranza
Dono di grazia che rischiara il mondo
nel tuo sorriso ci dischiudi il cielo e ci riveli la sua gioia. 
 
Nel tuo cammino verso l’infinito, volgesti il cuore alle cose eterne
Pieno di vita nel tuo breve viaggio hai seminato la speranza.
 
Gloria a Te Dio dell’amore per i doni della Tua salvezza.
Nei beati tu riveli al mondo lo splendore della carità.
 
