
 

Non vi lascerò  
  MAI soli 

    18 aprile 2012 

 Dal libro del Deuteronomio 

Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, unico è il Signore. Tu amerai il Signore, tuo Dio, 

con tutto il cuore, con tutta l'anima e con tutte le forze. Questi precetti che oggi ti do, ti stiano 

fissi nel cuore. Li ripeterai ai tuoi figli, ne parlerai quando ti troverai in casa tua, quando cam-

minerai per via, quando ti coricherai e quando ti alzerai. Te li legherai alla mano come un se-

gno, ti saranno come un pendaglio tra gli occhi e li scriverai sugli stipiti della tua casa e sulle 

tue porte.  

 
 

(nella tua resurrezione Signore, gioiscono i cieli e la terra) 

((Vieni Spirito Santo accendi il fuoco del tuo amore.  Vieni Spirito Santo…) 



1. Esultate, o giusti, nel Signore; per gli uomi-

ni retti è bella la lode. Lodate il Signore con la 

cetra, con l'arpa a dieci corde a lui cantate. 

Cantate al Signore un canto nuovo, con arte 

suonate la cetra e acclamate, perché retta è la 

parola del Signore e fedele ogni sua opera. 

El alma... 

 

2. Egli ama la giustizia e il diritto; dell'amo-

re del Signore è piena la terra. Dalla parola 

del Signore furono fatti i cieli, dal soffio del-

la sua bocca ogni loro schiera. Come in un 

otre raccoglie le acque del mare, chiude in 

riserve gli abissi. El alma... 

3. L'anima nostra attende il Signore: egli è nostro aiuto e nostro scudo. 

È in lui che gioisce il nostro cuore, nel suo santo nome noi confidiamo. 

Su di noi sia il tuo amore, Signore, come da te noi speriamo. El alma... 

 
 

 
 

 

                     (l’anima che cammina nell’amore, non stanca e non si stanca) 

 

Dal Vangelo di Giovanni: Se mi amate, dice il Signore, osserverete i miei comanda-

menti; e io pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Paràclito perché rimanga con voi 

per sempre, lo Spirito della verità, che il mondo non può ricevere perché non lo vede e 

non lo conosce. Voi lo conoscete perché egli rimane presso di voi e sarà in voi. Non vi 

lascerò orfani: verrò da voi.  



Ancora un poco e il mondo non mi vedrà più; voi invece mi vedrete, perché io vivo e 

voi vivrete. In quel giorno voi saprete che io sono nel Padre mio e voi in me e io in voi.  

 

Commento: Gesù conosce il cuore umano e quindi sa che la sua morte in croce sarà scan-

dalo per i suoi discepoli. Per questo, prima di dare la propria vita, chiede al padre di mandare 

“un altro Paraclito”, cioè un aiuto, un sostegno. In origine, questa parola era un termine giuri-

dico, che indicava l'avvocato che era a fianco dell'accusato. In quale modo lo spirito Santo è 

un difensore, un sostegno, un consolatore? Se Gesù prega il Padre perché mandi “un altro Pa-

raclito”, vuol dire che vede se stesso come il primo sostegno.  

Allora, per capire come lo Spirito Santo agisce nella nostra vita, dobbiamo anzitutto vedere co-

me Gesù sosteneva e consolava chi gli era vicino. Lo Spirito Santo è per noi ciò che Gesù era 

per i suoi discepoli e per coloro che l'hanno incontrato. Lo spirito di verità ci insegnerà anche 

la verità su di noi.  

Spesso, le voci che ci accusano non sono voci esterne, ma siamo noi stessi ad accusarci. Ve-

dendo le nostre fragilità umane, siamo portati allo scoraggiamento, al dubbio. Lo Spirito Santo 

viene per aiutarci a capire che anche se il nostro cuore ci condanna, Dio è infinitamente più 

grande del nostro cuore e sa tutto. Lo Spirito Santo ci consola attestando che, 

nonostante le nostre fragilità umane, rimaniamo figli di Dio. Possiamo capire 

la nostra identità profonda solo alla luce dell'amore di Dio. 
silenzio 

Il     Si-     gno-     re   è la   mi-  a      for-    za           e    io        spe-       ro      in 

Lui             Il     Si-     gnore         è il           salva-          tor                 In  lui   con- 

fi-  do   non  ho    ti-   mor         in    Lui      con   fi     do       non  ho       ti-   mor! 



 

Padre  
Nostro 

Preghiera finale 

 

Gesù nostra pace,quello che sei 
stato sulla terra per i tuoi amici, 
attraverso lo Spirito Santo continui 
ad esserlo anche per noi oggi. Nel 
tuo vangelo tu ci assicuri: “non vi 
lascerò mai soli, vi invierò lo Spiri-
to Santo, sarà un sostegno ed un 
consolatore, resterà con voi per 
sempre”. 

 


