
 

 

Preghiera Finale 

 

Acqua siamo noi 

dall’antica sorgente veniamo, 

fiumi siamo noi 

se i ruscelli si mettono insieme, 

mari siamo noi 

se i torrenti si danno la mano, 

vita nuova c’è 

se Gesù è in mezzo a noi. 

E allora diamoci la mano 

e tutti insieme camminiamo 

ed un oceano di pace nascerà. 

E l’egoismo cancelliamo 

un cuore limpido sentiamo 

e Dio che bagna del suo amor 

l’umanità.  

Amen 

Parrocchia S. Maria degli Angeli 
                          Termoli 

  QUARESIMA 2008 
 Terzo incontro 

    

 
 

 

                                  Preghiera di inizio 
 

O Dio, sorgente della vita, 

tu offri all’umanità riarsa dalla sete 

l’acqua viva della grazia 

che scaturisce dalla roccia, Cristo salvatore; 

concedi al tuo popolo il dono dello spirito, perchè sappia 

professare con forza la sua fede 

e annunzi con gioia 

le meraviglie del tuo amore. 

Per Cristo nostro Signore. Amen 

 



Introduzione 

Siamo al punto culminante del racconto: oggi la Samaritana comincia a intuire 

che Gesù è il Messia;  è scossa soprattutto dal fatto che Gesù conosce la sua vi-

ta;  oggi, la samaritana può vedere il vero volto di Dio e rimanere viva:  è una 

realtà che ella può toccare con mano.   La donna risanata,  accoglie il dono 

dell’acqua viva che trasforma il suo cuore e da eretica donna di cattiva fama, di-

venta annunciatrice della buona novella di salvezza. Lasciata la brocca, va in città 

a raccontare il suo incontro straordinario con Gesù che le ha dato un’acqua che 

toglie ogni sete;  molti attraverso di lei hanno incontrato il Salvatore del mondo. 

Dunque la donna è diventata una fervente testimone del Cristo, una fontana zam-

pillante. 

                          In ascolto della Parola 

Dal Vangelo di Giovanni (4,19-30) 

Gli replicò la donna: «Signore, vedo che tu sei un profeta. I nostri padri han-

no adorato Dio sopra questo monte e voi dite che è Gerusalemme il luogo in 

cui bisogna adorare». Gesù le dice: «Credimi, donna, è giunto il momento in 

cui né su questo monte, né in Gerusalemme adorerete il Padre. Voi adorate 

quel che non conoscete, noi adoriamo quello che conosciamo, perché la salvez-

za viene dai Giudei. Ma è giunto il momento, ed è questo, in cui i veri adora-

tori adoreranno il Padre in spirito e verità; perché il Padre cerca tali adora-

tori. Dio è spirito, e quelli che lo adorano devono adorarlo in spirito e verità». 

Gli rispose la donna: «So che deve venire il Messia chiamato il Cristo: quan-

do egli verrà, ci annunzierà ogni cosa» Le disse Gesù: «Sono io, che parlo 

con te». In quel momento giunsero i suoi discepoli e si meravigliarono che 

parlasse con una donna. Nessuno tuttavia disse:«Che cosa cerchi?», o:«Di 

che cosa parli con lei?». La donna intanto lasciò la sua anfora, andò in città 

e disse alla gente: «Venite a vedere un uomo che mi ha detto tutto quello che 

ho fatto. Che sia lui il Cristo?».  

Riflettiamo insieme 

L’incontro con Gesù  mi dona sempre serenità  nel mio vivere 

quotidiano? Penso di dare testimonianza agli altri? 
 

 

Invocazioni 

-  Nell’amare, sinceramente e concretamente; 

Rip:.Signore, Gesù, rendici tuoi testimoni. 

-  Nel capire quello che dobbiamo fare; 

-  Nel vedere le meraviglie che operi nella nostra vita; 

-  Nel comunicare gioia a quelli che ci sono accanto; 

-  Nel collaborare alla costruzione di un mondo più bello. 

 

Intenzioni  spontanee...Padre Nostro... 

    Preghiamo con il salmo 95 

 

Cantate al signore un canto nuovo, 

cantate al Signore da tutta la terra. 

cantate al Signore, benedite il suo nome, 

annunziate di giorno in giorno la sua salvezza. 

In mezzo ai popoli raccontate la sua gloria, 

a tutte le nazioni dite i suoi prodigi. 

 

Grande è il Signore e degno di ogni lode, 

terribile sopra tutti gli dei. 

delle nazioni sono un nulla, 

ma il Signore ha fatto i cieli. 

Maestà e bellezza sono davanti a lui, 

potenza e splendore nel suo santuario. 

 

Date al Signore o famiglie dei popoli, 

date al Signore gloria e potenza, 

date al Signore la gloria del suo nome. 


