Parrocchia S. Maria della Colonna e S. Nicola

Rutigliano
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Per vivere insieme ai nostri figli la vigilia
Prepariamo il cuore

È sera, la vigilia della Prima Comunione. Papà e mamma, fratelli e sorelle. Ci sono tutti. Questa cena sarà un po’ diversa. Il tavolo è quello solito, ma per l’occasione è coperto da una bella tovaglia. Al centro si mette una brocca di vetro con il vino e il pane rotondo. A un lato una Bibbia o il Vangelo e accanto dei fiori.

Il papà o la mamma, dopo il segno della croce, prega così:

Signore, questa sera ti ringraziamo per questo nostro figlio che domani ti riceverà nel Sacramento della Comunione. 
Tu lo hai condotto per mano all’incontro con Te e ora Ti riveli a lui nella Parola e nel Pane di Vita. 
Concedi che nel cammino che ha davanti ti scelga come cibo che nutre e come fonte che disseta e che compia le azioni che vorresti fare Tu. 
E a tutti noi qui riuniti dona il desiderio di cercarti e di trovarti qui nella nostra famiglia come guida e presenza indispensabile.

Ascoltiamo la Parola

Si legga il brano: Matteo 26, 26-29

Condividiamo i “segni”

Il papà versa il vino in una coppa e taglia alcune fette di pane. Ciascuno beve alla coppa e mangia un po’ di pane.

Preghiamo il Padre

In piedi accanto alla tavola, tenendoci per mano, si prega il Padre con la preghiera di Gesù. Al termine, ci si scambia un abbraccio di pace e gli auguri per la festa che si celebrerà l’indomani. Poi si cena.
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LA COMUNIONE SULLA MANO

>> il modo consueto di ricevere la Comunione, deponendo la Particola sulla lingua, rimane del tutto conveniente e i fedeli potranno scegliere tra l’uno e l’altro modo

>> il fedele che desidera ricevere la Comunione sulla mano presenta al ministro entrambe le mani, una sull’altra (la sinistra sopra la destra e mentre riceve con rispetto e devozione il Corpo di Cristo risponde “Amen” facendo un leggero inchino)

>> si raccomanda a tutti, in particolare ai bambini e agli adolescenti, la pulizia delle mani e la compostezza dei gesti, anche essi segno esterno della fede e della venerazione interiore verso l’Eucarestia.

PRENDI CON CURA IL CORPO E IL SANGUE DEL SIGNORE
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Avvicinandoti non procedere con le mani aperte, né con le dita separate, ma con la sinistra fai un trono alla destra poiché devi ricevere il Re. 
Con il cavo della mano ricevi il corpo di Cristo e dì “Amen”. Con cura santifica gli occhi al contatto del corpo santo e prendilo cercando di non perdere nulla di esso. 
Se tu ne perdi è come se fossi amputato di un tuo membro. 
Dimmi se qualcuno ti regalasse delle pagliuzze d’oro non le prenderesti con molta cura per on perdere nulla di esse e non rovinarle? Non salvaguarderai maggiormente ciò che è più prezioso dell’oro e più stimato delle pietre preziose perché non cada neanche una mollichetta? 
Dopo la Comunione del Corpo di Cristo, avvicinati al Calice del Sangue. Senza stendere le mani, ma inchinandoti e con un gesto di adorazione e di venerazione dì: “Amen” e santificati prendendo il Sangue di Cristo, sino a quando l’umido è sulle labbra toccalo con le mani e sanifica gli occhi, la fronte e gli altri sensi. 
Poi, in attesa della preghiera, rendi grazie a Dio che ti ha degnato di tali misteri.

