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KIKI

Il mondo sta aspettando te!

LIBRETTO DELLE PREGHIERE DI

……………………………………………

SABATO 17 AGOSTO

“Ogni cosa va incontro al cambiamento”
Preghiera di inizio campo

Padre, creatore del mondo,

accolgo con gioia l’inizio di questo campo

che Tu hai voluto per noi.

Prendo il tuo dono

nelle mie mani, nel mio cuore,

nella mia mente.

Lo vivrò fino in fondo con impegno

e riconoscenza.

Stammi vicino.

Dammi orecchi per ascoltarti

e occhi per vederti

nelle cose, nei fatti, nelle persone.

Nel gioco, nei momenti di riflessione, nei servizi,

fa’ che io mi impegni nella gioia

perché tutti possiamo lodarti

come Padre e creatore.

E quando ti riconsegnerò a fine settimana

I frutti del mio impegno,
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fa’ che io non possa rimproverarmi

di aver sciupato il tuo dono. Stammi vicino!

Amen
ORA DELLE STELLE
Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.

Dal Vangelo di Marco (16, 9-20)

Ora Gesù, essendo risuscitato la mattina del primo giorno della settimana, apparve prima a Maria Maddalena, dalla quale aveva scacciato sette demoni. Ed ella andò e l'annunciò a quelli che erano stati con lui, i quali erano afflitti e piangevano.

Ma essi, sentendo dire che era vivo e che era stato visto da lei, non credettero.

Dopo queste cose, apparve in altra forma a due di loro, che erano in cammino verso la campagna. Anch'essi andarono ad annunziarlo agli altri; ma non credettero neppure a loro.

Infine apparve agli undici mentre erano a tavola e li rimproverò per la loro incredulità e durezza di cuore, perché non avevano creduto a coloro che lo avevano visto risuscitato.

Poi disse loro: "Andate per tutto il mondo e predicate l'evangelo a ogni creatura; chi ha creduto ed è stato battezzato, sarà salvato; ma chi non ha creduto, sarà condannato.

E questi sono i segni che accompagneranno quelli che hanno creduto: nel mio nome scacceranno i demoni, parleranno nuove lingue; prenderanno in mano dei serpenti anche se berranno qualcosa di mortifero, non farà loro alcun male; imporranno le mani agli infermi, e questi guariranno".

Il Signore Gesù dunque, dopo aver loro parlato, fu portato in cielo e si assise alla destra di Dio.

Essi poi se ne andarono a predicare dappertutto, mentre il Signore operava con loro e confermava la parola con i segni che l'accompagnavano. Amen.

Preghiera: Signore, siamo pronti!

Signore, siamo pronti per iniziare questa nuova avventura.

Ti ringraziamo perché sei l’insostituibile amico della prima ora.

Tu non ci abbandoni mai,

anzi ci chiami a stare insieme sotto il tuo sguardo.

Tu sei la nostra ricchezza

e noi ci sentiamo preziosi nelle tue mani.

Davanti a te poniamo la nostra gioia

e il nostro desiderio di crescere secondo la tua Parola.

Ispiraci le parole e i gesti migliori

per essere sempre uniti tra noi.

Tu, Signore, resta con noi in ogni momento

e rendi preziosi i nostri giorni

e il volto di ogni amico.

Amen.
Canto finale
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DOMENICA 18 AGOSTO

“Qui nessuno mi capisce…”

ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Santa Messa

ORA DELLE STELLE
Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.

Salmo 120

Alzo gli occhi verso i monti: da dove mi verrà l'aiuto?
Il mio aiuto viene dal Signore, che ha fatto cielo e terra.
Non lascerà vacillare il tuo piede,
non si  addormenterà 
il tuo custode.
Non si  addormenterà, 
non prenderà sonno,
il custode d'Israele.
Il Signore è il tuo custode,
il Signore è come ombra che ti copre, 

e sta alla tua destra.
Di giorno non ti colpirà il sole, né la luna di notte.
Il Signore ti proteggerà da ogni male, egli proteggerà la tua vita.
Il Signore veglierà su di te, quando esci e quando entri,
da ora e per sempre.

Dal Vangelo di Giovanni (15, 1-7)

Io sono la vera vite e il Padre mio è il vignaiolo. Rimanete in me e io in voi. Come il tralcio non può far frutto da se stesso se non rimane nella vite, così anche voi se non rimanete in me. Io sono la vite, voi i tralci. Chi rimane in me e io in lui, fa molto frutto, perché senza di me non potete far nulla. Se rimanete in me e le mie parole rimangono in voi, chiedete quel che volete e vi sarà dato.

Commento

Musica, immagini, rumori… e intorno a te tante voci: a chi darai retta? Ascolta il Signore e custodisci le sue parole come tanti semi nel tuo cuore: verrà il tempo del raccolto. Allora la tua vita sarà piena di frutti buoni e chiunque potrà assaporarli.

Canto finale
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LUNEDÍ 19 AGOSTO

“Se hai bisogno di qualcosa, basta chiedere”
ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Dal Vangelo di Matteo (25, 31-46)
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Quando il Figlio dell'uomo verrà nella sua gloria con tutti i suoi angeli, si siederà sul trono della sua gloria. E saranno riunite davanti a lui tutte le genti, ed egli separerà gli uni dagli altri, come il pastore separa le pecore dai capri, e porrà le pecore alla sua destra e i capri alla sinistra. Allora il re dirà a quelli che stanno alla sua destra: Venite, benedetti del Padre mio, ricevete in eredità il regno preparato per voi fin dalla fondazione del mondo. Perché io ho avuto fame e mi avete dato da mangiare, ho avuto sete e mi avete dato da bere; ero forestiero e mi avete ospitato,  nudo e mi avete vestito, malato e mi avete visitato, carcerato e siete venuti a trovarmi. Allora i giusti gli risponderanno: Signore, quando mai ti abbiamo veduto affamato e ti abbiamo dato da mangiare, assetato e ti abbiamo dato da bere? Quando ti abbiamo visto forestiero e ti abbiamo ospitato, o nudo e ti abbiamo vestito? E quando ti abbiamo visto ammalato o in carcere e siamo venuti a visitarti? Rispondendo, il re dirà loro: In verità vi dico: ogni volta che avete fatto queste cose a uno solo di questi miei fratelli più piccoli, l'avete fatto a me. Poi dirà a quelli alla sua sinistra: Via, lontano da me, maledetti, nel fuoco eterno, preparato per il diavolo e per i suoi angeli. Perché ho avuto fame e non mi avete dato da mangiare; ho avuto sete e non mi avete dato da bere; ero forestiero e non mi avete ospitato, nudo e non mi avete vestito, malato e in carcere e non mi avete visitato. Anch'essi allora risponderanno: Signore, quando mai ti abbiamo visto affamato o assetato o forestiero o nudo o malato o in carcere e non ti abbiamo assistito? Ma egli risponderà: In verità vi dico: ogni volta che non avete fatto queste cose a uno di questi miei fratelli più piccoli, non l'avete fatto a me. E se ne andranno, questi al supplizio eterno, e i giusti alla vita eterna.
Preghiera

Gesù mio,
nato in una stalla
perché nella locanda
non c'era posto
per te e la tua famiglia,
benedici tutti coloro che offrono ospitalità.
Fa' che abbiano sempre posto per i poveri
e per i viaggiatori in cammino.
Dà loro il coraggio e la forza
di accogliere tutti i loro ospiti
e fa’ che ricordino
che tutto quello che avranno fatto per loro
l'avranno fatto per Te.
Gesù mio,
benedici tutti coloro che danno ospitalità.
Lo Spirito Santo dica loro
che saranno bene accetti e privilegiati
nel Regno dei Cieli
che ospita tanta gente,
e soprattutto i più poveri fra i poveri.
Amen. 

Madre Teresa di Calcutta
Canto finale

ORA DELLE STELLE 

Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.

Preghiera: Il valore di un sorriso
Donare un sorriso

Rende felice il cuore:

Arricchisce chi lo riceve

Senza impoverire chi lo dona.

Non dura che un istante

Ma il suo ricordo rimane a lungo.

Nessuno è così ricco

Da poterne fare a meno

Né così povero da non poterlo donare.

Il sorriso crea gioia in famiglia

Dà sostegno nel lavoro, ed è segno tangibile d'amicizia.

Un sorriso dona sollievo a chi è stanco,

Rinnova il coraggio nelle prove

E nella tristezza è medicina.

E se incontri chi non te lo offre,

Sii generoso e porgigli il tuo:

Nessuno ha tanto bisogno di un sorriso come colui che non sa darlo.

Dalla Lettera di San Paolo apostolo ai Romani
Fratelli, amatevi gli uni gli altri con affetto fraterno, gareggiate nello stimarvi a vicenda. Non siate pigri nello zelo; siate invece ferventi nello spirito, servite il Signore. Non rendete a nessuno male per male. Cercate di compiere il bene davanti a tutti gli uomini. Se possibile, per quanto questo dipende da voi, vivete in pace con tutti.

Preghiera

Signore,aiutami ad essere per tutti amico,

che attende senza stancarsi,che accoglie con bontà,

che dà con amore,che ascolta senza fatica,

che ringrazia con gioia.

Un amico che si è sempre certi di trovare  quando se ne ha bisogno.

Aiutami ad essere una presenza sicura, a cui ci si può rivolgere

quando lo si desidera;

ad offrire un’amicizia riposante, ad irradiare una pace gioiosa,

la Tua pace, o  Signore.

Fa’ che sia disponibile e accogliente soprattutto verso i più deboli           e indifesi.

Così senza compiere opere straordinarie,io potrò aiutare gli altri            a sentirti più vicino, Signore della tenerezza. 
Amen!

Canto finale
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MARTEDÍ 20 AGOSTO
“Io lavorerò con impegno!”
ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Dal Vangelo di Matteo (7, 13-14)

Entrate per la porta stretta, perché larga è la porta e spaziosa la via che conduce alla perdizione, e molti sono quelli che entrano per essa; quanto stretta invece è la porta e angusta la via che conduce alla vita, e quanto pochi sono quelli che la trovano!

Commento

[image: image41.jpg]v,v\,“ﬁ



Non sempre la via più semplice e veloce è anche la più giusta da percorrere. Spesso la strada corretta, la strada che Noi dobbiamo intraprendere per raggiungere gli obiettivi più importanti è anche la più lunga e irta di difficoltà.

Preghiera: Signore, insegnami la strada 

Signore, insegnami la strada.

Insegnami l'attenzione alle piccole cose:

al passo di chi cammina con me,

per non fare più lungo il mio;

alla parola ascoltata

perché non sia un dono che cade nel vuoto;

agli occhi di chi mi sta vicino

per indovinare la gioia e dividerla,

per indovinare la tristezza

e avvicinarmi in punta di piedi,
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per cercare insieme la nuova gioia.

Signore, insegnami la strada.

Insegnami la strada su cui si cammina insieme

nella semplicità di essere quello che si è,

insieme nella gioia di aver ricevuto tutto da te,

insieme nel tuo amore.

Signore, aiutami a percorrere la strada faticosa

quello che non è subito attraente, facile,

ma che alla fine porta alla vera gioia.

Signore, insegnami la strada

Tu che sei la Strada e la Gioia.

Canto finale

DURANTE LA CAMMINATA
Quale impegno voglio prendermi da compiere in casa?
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….
ORA DELLE STELLE
Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.
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Salmo 23

Il Signore è mio pastore:

non manco di nulla;

su pascoli erbosi mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce.

Mi rinfranca, mi guida per il giusto cammino,

per amore del suo nome.

Se dovessi camminare in una valle oscura

Non temerei alcun male,

perché tu sei con me, Signore.
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Il tuo bastone e il tuo vincastro

Mi danno sicurezza.

Davanti a me tu prepari una mensa

Sotto gli occhi dei miei nemici;

cospargi di olio il mio capo.

Il mio calice trabocca.

Felicità e grazia mi saranno compagne

Tutti i giorni della mia vita,

e abiterò nella casa del Signore

per lunghissimi anni.
Grazie Gesù per la bella giornata trascorsa assieme.

Abbiamo vissuto momenti di gioia, ma anche momenti di fatica. Ma l’importante è guardare sempre in avanti.

Abbiamo camminato tutti assieme: ci siamo divertiti, e ci siamo conosciuti un po’ di più tra di noi.

Grazie perché ci fai conoscere la vera gioia dello stare assieme. 

Tu ci conduci sempre a scoprire cose nuove. 

Resta al nostro fianco, perché con te ci sentiamo più sicuri.

Grazie per averci riportato a casa. Nuove sfide ci aspettano!

 Padre nostro

Canto finale
MERCOLEDÍ 21 AGOSTO

“E adesso, come farò?”

ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

più di quello che ho io!

Amen.

Dal Vangelo di Matteo (7, 24-27)

[image: image45.jpg]


"Chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, è simile a un uomo saggio che ha costruito la sua casa sulla roccia. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella casa, ed essa non cadde perché era fondata sopra la roccia. Chiunque ascolta queste mie parole e non le mette in pratica, è simile a un uomo stolto che ha costruito la sua casa sulla sabbia. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella casa ed essa cadde, e la sua rovina fu grande". 

Preghiera: Fa’ che amiamo il silenzio

O Signore fa che amiamo il silenzio.

Nel silenzio

è più facile capire noi stessi,

vedere il giusto valore delle cose,

coltivare grandi ideali.

Nel silenzio

è più facile essere attenti ai nostri fratelli,

a ciò che nel loro cuore

è causa di gioia e di pena.

Nel silenzio

è più facile sentire la Tua voce

che ci chiama.

O Signore,

Tu che hai parlato ad Elia

nella solitudine della montagna,

e che Ti rivolgi a noi,

soprattutto nel raccoglimento,

fa che amiamo il silenzio

e che siamo capaci

di farlo dentro e fuori di noi

per essere disponibili a Te.

Canto finale

DESERTO
1 SCUOLA: 

Brano: Marco 10,35-45

Gli si avvicinarono Giacomo e Giovanni, i figli di Zebedeo, dicendogli: "Maestro, vogliamo che tu faccia per noi quello che ti chiederemo". 36Egli disse loro: "Che cosa volete che io faccia per voi?". 37Gli risposero: "Concedici di sedere, nella tua gloria, uno alla tua destra e uno alla tua sinistra". 38Gesù disse loro: "Voi non sapete quello che chiedete. Potete bere il calice che io bevo, o essere battezzati nel battesimo in cui io sono battezzato?". 39Gli risposero: "Lo possiamo". E Gesù disse loro: "Il calice che io bevo anche voi lo berrete, e nel battesimo in cui io sono battezzato anche voi sarete battezzati. 40Ma sedere alla mia destra o alla mia sinistra non sta a me concederlo; è per coloro per i quali è stato preparato".

41Gli altri dieci, avendo sentito, cominciarono a indignarsi con Giacomo e Giovanni. 42Allora Gesù li chiamò a sé e disse loro: "Voi sapete che coloro i quali sono considerati i governanti delle nazioni dominano su di esse e i loro capi le opprimono. 43Tra voi però non è così; ma chi vuole diventare grande tra voi sarà vostro servitore, 44e chi vuole essere il primo tra voi sarà schiavo di tutti. 45Anche il Figlio dell'uomo infatti non è venuto per farsi servire, ma per servire e dare la propria vita in riscatto per molti".

I discepoli cercano anche loro la via della grandezza nel seguire Gesù. La domanda di Giacomo e Giovanni mette in luce questo, insieme anche ad una generosità di seguire Gesù, di imitarlo.

Questa richiesta genera malumore negli altri discepoli, invidia, tensione.

Gesù allora indica la via del servizio come vera grandezza.

Quali fatiche incontro a scuola?





















Come le affronto?






















Quali fatiche ha incontrato Gesù?





















Come le ha affrontate?






















Come può aiutarmi Gesù ad affrontare le mie fatiche?


















2 FAMIGLIA:
Brano Lc. 2, 41-52

42I suoi genitori si recavano ogni anno a Gerusalemme per la festa di Pasqua. Quando egli ebbe dodici anni, vi salirono secondo la consuetudine della festa. 43Ma, trascorsi i giorni, mentre riprendevano la via del ritorno, il fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i genitori se ne accorgessero. 44Credendo che egli fosse nella comitiva, fecero una giornata di viaggio e poi si misero a cercarlo tra i parenti e i conoscenti; 45non avendolo trovato, tornarono in cerca di lui a Gerusalemme. 46Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, seduto in mezzo ai maestri, mentre li ascoltava e li interrogava. 47E tutti quelli che l'udivano erano pieni di stupore per la sua intelligenza e le sue risposte. 48Al vederlo restarono stupiti, e sua madre gli disse: "Figlio, perché ci hai fatto questo? Ecco, tuo padre e io, angosciati, ti cercavamo". 49Ed egli rispose loro: "Perché mi cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre mio?". 50Ma essi non compresero ciò che aveva detto loro.

51Scese dunque con loro e venne a Nàzaret e stava loro sottomesso. Sua madre custodiva tutte queste cose nel suo cuore. 52E Gesù cresceva in sapienza, età e grazia davanti a Dio e agli uomini.

Anche Gesù cresce in una famiglia normale. A 12 anni un ragazzo aveva la maturità di poter stare nel tempio per la preghiera. I genitori perdono Gesù perché lui sta già svolgendo la sua missione cercando di capire, interrogare e portare la buona notizia. Loro non riescono a vedere ancora questa missione. Di fronte al ritrovamento dei suoi genitori emerge come Gesù ha un compito occuparsi delle cose del Padre suo: cioè manifestare agli uomini il volto di Dio Padre. Questo lo porta ad uscire dalla famiglia, a fare dei passi, a creare delle incomprensioni con i suoi genitori. Nonostante questo fatto, Gesù poi ritorna a Nazaret con i suoi genitori e cresceva dentro la quotidianità della vita: nel lavoro, nel confronto, nella preghiera frequentando al sinagoga, leggendo la parola di Dio. In ascolto della volontà del Padre. E’ accettare la crescita attraverso le cose che facciamo tutti i giorni, anche dentro le fatiche, le incomprensioni che ci possono essere in famiglia.

Quali fatiche incontro in famiglia?






















Come le affronto?






















Quali fatiche ha incontrato Gesù?





















Come le ha affrontate?






















Come può aiutarmi Gesù ad affrontare le mie fatiche?



























3 AMICI:
Brano Gv. 13,21-30

Dette queste cose, Gesù fu profondamente turbato e dichiarò: "In verità, in verità io vi dico: uno di voi mi tradirà". 22I discepoli si guardavano l'un l'altro, non sapendo bene di chi parlasse. 23Ora uno dei discepoli, quello che Gesù amava, si trovava a tavola al fianco di Gesù. 24Simon Pietro gli fece cenno di informarsi chi fosse quello di cui parlava. 25Ed egli, chinandosi sul petto di Gesù, gli disse: "Signore, chi è?". 26Rispose Gesù: "È colui per il quale intingerò il boccone e glielo darò". E, intinto il boccone, lo prese e lo diede a Giuda, figlio di Simone Iscariota. 27Allora, dopo il boccone, Satana entrò in lui. Gli disse dunque Gesù: "Quello che vuoi fare, fallo presto". 28Nessuno dei commensali capì perché gli avesse detto questo; 29alcuni infatti pensavano che, poiché Giuda teneva la cassa, Gesù gli avesse detto: "Compra quello che ci occorre per la festa", oppure che dovesse dare qualche cosa ai poveri. 30Egli, preso il boccone, subito uscì. Ed era notte.

Gesù ha scelto 12 discepoli perché condividessero con lui il suo sogno. Il brano ci riporta dentro l’ultima cena, momento nel quale Gesù, nel gesto della lavanda dei piedi, nel donarsi nel segno del pane e vino, dice tutto l’amore per i suoi discepoli e per noi. Da la vita per noi, si mette a nostro servizio.

Tra i discepoli c’è chi non riesce a cogliere la grandezza di questo dono, e si rinchiude in se stesso. Gesù è consapevole di questo ne soffre e anziché chiudersi in questa fatica, delusione, lo fa presente a Giuda e gli offre il boccone. Un segno forte che si faceva per indicare le persone più importanti tra i commensali di una cena. Quindi Gesù facendo questo gesto a Giuda vuole dirgli che se anche lui lo sta per tradire lui gli offre ancora il suo amore, gli offre sempre una possibilità. Giuda non riesce a vedere questo grandezza di Gesù, rimane chiuso nel suo modo di vedere e se ne va.

Dal modo di fare di Gesù impariamo a vedere come potremmo affrontare le fatiche dell’amicizia, se vale la pena chiudere tutto davanti ad una difficoltà o incomprensione  oppure se offrire una nuova possibilità.

Quali fatiche incontro con gli amici?





















Come le affronto?
























Quali fatiche ha incontrato Gesù?





















Come le ha affrontate?






















Come può aiutarmi Gesù ad affrontare le mie fatiche?


























4 LA FEDE:
Brano Lc 4, 1-13

Gesù, pieno di Spirito Santo, si allontanò dal Giordano ed era guidato dallo Spirito nel deserto, 2per quaranta giorni, tentato dal diavolo. Non mangiò nulla in quei giorni, ma quando furono terminati, ebbe fame. 3Allora il diavolo gli disse: "Se tu sei Figlio di Dio, di' a questa pietra che diventi pane". 4Gesù gli rispose: "Sta scritto: Non di solo pane vivrà l'uomo".

5Il diavolo lo condusse in alto, gli mostrò in un istante tutti i regni della terra 6e gli disse: "Ti darò tutto questo potere e la loro gloria, perché a me è stata data e io la do a chi voglio. 7Perciò, se ti prostrerai in adorazione dinanzi a me, tutto sarà tuo". 8Gesù gli rispose: "Sta scritto: Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto".

9Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul punto più alto del tempio e gli disse: "Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù di qui; 10sta scritto infatti: Ai suoi angeli darà ordini a tuo riguardo

affinché essi ti custodiscano; 11e anche: Essi ti porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in una pietra". 

12Gesù gli rispose: "È stato detto: Non metterai alla prova il Signore Dio tuo". 

13Dopo aver esaurito ogni tentazione, il diavolo si allontanò da lui fino al momento fissato.

Gesù all’inizio del suo cammino fa l’esperienza di essere tentato. E’ una esperienza che dura tutta la vita. La tentazione è come un bivio di fronte al quale hai la possibilità di scegliere la strada: rinnovare la tua fiducia in Dio o scegliere la strada che ci propone il male, quella più facile, più attraente nell’immediato, ma che poi si rivela non dare vera felicità.

Le tentazioni riguardano il nostro rapporto con le cose: volere di più, possedere per essere; il rapporto con le persone: imporsi sugli altri, dominare, schiacciare; e il rapporto con Dio: sfidarlo, fare senza di Lui perché di fondo non ci fidiamo che lui voglia il nostro bene, le nostra felicità.

Di fronte a queste tentazioni Gesù sa scegliere, sa affidandosi alla parola di Dio, rinnovando la sua fiducia la sua adesione al Padre.

Quali fatiche incontro incontro nella mia fede, cioè nel vivere la relazione con Dio Padre?






























Come le affronto?






















Quali fatiche ha incontrato Gesù?






















Come le ha affrontate?






















Come può aiutarmi Gesù ad affrontare le mie fatiche?
























ORA DELLE STELLE
Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.
Messaggio di tenerezza (Margaret Fishback Powers)                                                                                               Questa notte ho fatto un sogno, ho sognato che ho camminato sulla sabbia accompagnato dal Signore, e sullo schermo della notte erano proiettati tutti i giorni della mia vita. 
Ho guardato indietro e ho visto che, ad ogni giorno della mia vita, proiettati nel film, apparivano orme sulla sabbia: una mia e una del Signore. 
Così sono andato avanti, finché tutti i miei giorni si esaurirono. 
Allora mi fermai guardando indietro, notando che in certi posti 
c'era solo un'orma...
Questi posti coincidevano con i giorni più difficili della mia vita; 
i giorni di maggior angustia, di maggior paura e di maggior dolore... 
Ho domandato allora: "Signore, Tu avevi detto che saresti stato con me in tutti giorni della mia vita, ed io ho accettato di vivere con te, 
ma perché mi hai lasciato solo proprio nei momenti peggiori della mia vita?". 
Ed il Signore mi rispose: "Figlio mio, Io ti amo e ti dissi che sarei stato con te durante tutta la camminata e che non ti avrei lasciato solo 
neppure per un attimo, e non ti ho lasciato... 
I giorni in cui tu hai visto solo un orma sulla sabbia, sono stati i giorni in cui ti ho portato in braccio".

Preghiera: Ho bisogno di Te
O Signore, la cui voce sento nei venti ed il cui respiro dà vita a tutto il mondo, ascoltami. Vengo davanti a Te, uno dei tuoi tanti figli.
Sono piccolo e debole. Ho bisogno della tua forza e della tua saggezza.
Lasciami camminare tra le cose belle e fa’ che i miei occhi ammirino il tramonto rosso e oro.
Fa’ che le mie mani rispettino ciò che Tu hai creato, e le mie orecchie siano acute nell'udire la Tua voce.
Fammi saggio, così che io conosca le lezioni che hai nascosto in ogni foglia, in ogni roccia.
Cerco forza, non per essere superiore ai miei fratelli, ma per essere abile a combattere il mio più grande nemico: me stesso.
Fa’ che io sia sempre pronto a venire da Te, con mani pulite ed occhi diritti, così che quando la vita svanisce, come la luce al tramonto, il mio spirito possa venire a te senza vergogna.

Canto finale
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GIOVEDÍ 22 AGOSTO

“Il fatto che oggi tu sia venuta da me mi ha reso tanto felice”

ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Dal Libro del Siracide (Sir. 6, 5 – 17)

Una bocca amabile moltiplica gli amici, un linguaggio gentile attira i saluti. Siano in molti coloro che vivono in pace con te, ma i tuoi consiglieri uno su mille.

Se intendi farti un amico, mettilo alla prova; e non fidarti subito di lui.

C'è infatti chi è amico quando gli fa comodo, ma non resiste nel giorno della tua sventura.

C'è anche l'amico che si cambia in nemico e scoprirà a tuo disonore i vostri litigi.

C'è l'amico compagno a tavola, ma non resiste nel giorno della tua sventura. Nella tua fortuna sarà come un altro te stesso, e parlerà liberamente con i tuoi familiari.

Ma se sarai umiliato, si ergerà contro di te e dalla tua presenza si nasconderà.

Tieniti lontano dai tuoi nemici, e dai tuoi amici guàrdati.
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Un amico fedele è una protezione potente, chi lo trova, trova un tesoro. Per un amico fedele, non c'è prezzo, non c'è peso per il suo valore. Un amico fedele è un balsamo di vita, lo troveranno quanti temono il Signore. Chi teme il Signore è costante nella sua amicizia, perché come uno è, così sarà il suo amico.
Preghiera: L’amicizia
A te, Signore, amante della vita,

Amico dell'uomo,

innalzo la mia preghiera

per l'amico che mi hai fatto incontrare

sul cammino del mondo.

Uno come me, ma non uguale a me.

Fa' che la nostra

sia l'amicizia di due esseri

che si completano con i tuoi doni,

che si scambiano le tue ricchezze,

che si parlano con il linguaggio

che tu hai posto nel cuore.

Aiutaci a guardare con quello sguardo,

che comprende senza che l'altro chieda.

Aiutaci ad avere un cuore grande,

che sa partire prima che l'altro esprima.

Aiuta la nostra amicizia

Affinché non divenga chiusura;

dalle il respiro della vera libertà,

la forza di resistere nelle difficoltà,

il coraggio di andare oltre

il desiderio dell'egoismo.

La volontà di cedere per amore,

di amare anche oltre l'errore,

di giungere al sommo dell'amore: perdonare.

Perché soltanto quando si sa perdonare,

si può credere all'amore.

Fa' che le nostre mani

siano protese in un gesto di pace.

Fa' che le nostre parole

siano dolci ma anche forti.

Fa' che il nostro sorriso,

come le nostre lacrime,

non siano una maschera,

ma esprimano la profondità e la verità

dei sentimenti più sinceri e autentici.

Canto finale
TEST: Che tipo di amico sei?
1) Un amico ha tradito la tua fiducia

A. [image: image2.wmf] Non gli rivolgi più la parola
B. [image: image3.wmf] Gli domandi spiegazioni ed eventualmente.... gli dai un' altra possibilità

C. [image: image4.wmf] Lo perdoni comunque: l' amicizia per te è sacra

2) Saresti capace di fare una grossa rinuncia per aiutare un' amica/o in difficoltà

A. [image: image5.wmf] Dipende, prima dovrei valutarne i pro e i contro

B. [image: image6.wmf] Sì, ma cercherei il modo di non danneggiare me stessa

C. [image: image7.wmf] Sì, sempre

3) Con le tue amiche senti di avere stesso livello di confidenza con tutte, oppure hai rapporti preferenziali

A. [image: image8.wmf] E' lo stesso con tutte, anche perchè non mi abbandono mai a confidenze troppo personali

B. [image: image9.wmf] Ho un' amica speciale, ma anche con le altre mantengo un ottimo rapporto

C. [image: image10.wmf] Non faccio alcuna differenza tra persone che reputo amiche

4) Vieni a conoscenza del fatto che tu e una tua amica siete entrambe innamorate dello stesso uomo

A. [image: image11.wmf] Senza darle alcuna spiegazione, non la frequenti più

B. [image: image12.wmf] La inviti ad un colloquio chiarificatore

C. [image: image13.wmf] Ti ritiri .... e le lasci campo libero

5)Trascorrere un pomeriggio a parlare con una cara amica, è per te uno dei massimi piaceri della vita

A. [image: image14.wmf] Talvolta

B. [image: image15.wmf] Quasi sempre

C. [image: image16.wmf] Senza alcun dubbio

6) Il partner per te deve essere anche un amico

A. [image: image17.wmf] Non necessariamente

B. [image: image18.wmf] Sì, ma non soltanto

C. [image: image19.wmf] Senza alcun dubbio

7) Sei una persona che fondamentalmente ha fiducia nel prossimo

A. [image: image20.wmf] No, sono piuttosto diffidente

B. [image: image21.wmf] Sì, ma sono comunque sempre cauta

C. [image: image22.wmf] Sì, fino a sembrare ingenua

8)Pensi che le delusioni aiutino a essere più realistici nei riguardi dell'amicizia

A. [image: image23.wmf] Sì, non esistono amicizie eterne o perfette

B. [image: image24.wmf] Sì, ma anche se fanno soffrire, possono aiutare un' amicizia a crescere

C. [image: image25.wmf] Sì, ma non bisogna dar loro troppo peso

9) I tuoi amici ti giudicano un'amica fidata

A. [image: image26.wmf] Non so cosa pensano di me

B. [image: image27.wmf] Sì, sono sovente la loro confidente

C. [image: image28.wmf] Sì, fra noi non ci sono segreti
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	PUNTEGGIO 31-40

	L’amicizia non sta esattamente al vertice della graduatoria delle cose importanti della tua vita. Sei un po’ scettico e disilluso. Certo hai amici e amiche, ma non ti abbandoni mai completamente a un rapporto di complicità e confidenza. Tutto resta superficiale e freddo. Forse una grossa delusione ti ha convinto a non aprire mai più il cuore.
	Coltivi le amicizie, che rappresentano spesso il tuo rifugio quando le cose della vita diventano troppo pesanti o spiacevoli da sopportare. Dai e ricevi affetto e sei considerato/a una persona con la quale è facile confidarsi. Sei però selettivo: solo chi possiede determinati requisiti può far parte di questa cerchia speciale. Ti piace più ascoltare, che raccontarti.
	L’amicizia è per te un valore fondamentale, importante e gratificante come l’amore, se non di più. Ti senti vitale e ben accettato solo all’interno del tuo grupo di amici. Faresti di tutto per un caro amico e questo si vede chiaramente.


IN CAPPELLINA

Caro gesù …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

ORA DELLE STELLE

Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.

Dal Vangelo di Giovanni (15, 10-17)

Se osserverete i miei comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io ho osservato i comandamenti del Padre mio e rimango nel suo amore. Questo vi ho detto perché la mia gioia sia in voi e la vostra gioia sia piena.
Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri, come io vi ho amati. Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la vita per i propri amici. Voi siete miei amici, se farete ciò che io vi comando. Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamati amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre l'ho fatto conoscere a voi. Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda. Questo vi comando: amatevi gli uni gli altri. 
Le regole dell’amicizia

SORRIDETE!
Basta un sorriso per rendervi amabili. Il sorriso… fa passare la corrente. Esso ha il potere di regalare felicità.

PARLATE!
Una frase da niente può mettere le ali a un compagno un po’ timido. I complimenti sono indispensabili alla vita. Fate dei complimenti (sinceri, MAI FALSI!) e ne riceverete in cambio amicizia.

ASCOLTATE!
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Il miglior servizio che possiate rendere a chi vi confida la sua rabbia o la sua tristezza, è di lasciarlo parlare. Ascoltatelo con interesse, finché ha finito di ‘vuotare il sacco’. E’ di questo che ha bisogno, più che di parole e di consigli…

RISPETTATE!
Se saprete rispettare i gusti di ciascuno, se tollererete opinioni diverse dalle vostre, vi sarà molto facile farvi dei veri amici. Rispettate la parola data e i segreti che vi sono stati confidati.

RIDETE!
La gioia, infatti, attira molto di più che la tristezza. Affrontate gli imprevisti con una battuta di spirito.

SOSTENETE!
Spalleggiare qualcuno significa aiutarlo a riuscire, fargli sentire che avete fiducia in lui, che può farcela. E’ fare a metà di ciò che pesa sulle sue spalle.

CONDIVIDETE!
Ai vostri amici confidate i vostri problemi e le vostre gioie. Condividere significa anche interessarsi delle persone che i vostri amici amano e presentare loro le persone che voi amate. Allargate la sfera delle vostre conoscenze. In tanti è più bello!

STIMOLATE!
Incoraggiatevi reciprocamente, assumetevi delle sfide, in vista di cose grandi. Pensate in grande! Contenti del successo dell’amico, voi siete due volte ricchi e due volte felici.
Canto finale

L’amicizia, Povia
L'amicizia non si vanta in giro l'amicizia non si vede si sente 
non diventerai mio amico perché vuoi esserlo ma lo sarai se non te ne frega niente 
L'amicizia non nasce solo perché abbiamo parlato 2 volte 
e anche se ci conosciamo da una vita dai..non siamo amici necessariamente 

L'amicizia dice tutto in faccia e non ha paura di far male per fare bene 
ma se è una cosa vera anche se c'è un interesse non muore 

Io non so che cos'è l'amicizia ma so cosa non è l'amicizia 
e l'amicizia non è come il tempo perché quella vera non passa mai 
e a un amico che è furbo e scorretto preferisco un nemico ma onesto 
perchè un nemico almeno mi può insegnare che non devo essere come lui 

E allora è chiaro che due sono amici veri fino a quando non se ne rendono conto 
quando cominciano a pretendere il "rispetto reciproco" stanno toccando il fondo 
e allora parlami di cose che non mi hai detto mai e dimmi veramente chi sei 
ti riconoscerò se ti conoscerò e tu mi riconoscerai se mi conoscerai 

Io non so che cos'è l'amicizia ma so cosa non è l'amicizia 
e l'amicizia non è rispettarsi perché a rispettarsi non si parla mai 
ma quando sbagli un amico ti apprezza e le tue convinzioni le accetta 
perché "accettarsi"è il verbo migliore è il più importante mattone per costruire l'amore 

che può aiutarmi a capire che si può sempre guarire che si può sempre parlare per costruire l'amore 

mentre a rispettarsi non si parla mai 
ma quando sbagli un amico ti apprezza e le tue convinzioni le accetta perché accettarsi è il verbo migliore 
è il più importante mattone per costruire l'amore 

Perché fare l'amico non è proprio uguale a essere amico 
e ora scegli cos'è l'amicizia.

VENERDÍ 23 AGOSTO

“Ben fatto Kiki, sei stata bravissima!”
ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

[image: image49.jpg]


Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Non abbiate paura di essere giovani!
Non abbiate paura della vostra giovinezza e di quei profondi desideri

che provate di felicità, di verità, di bellezza e di durevole amore! Si

dice qualche volta che la società ha paura di questi potenti desideri dei giovani e che voi stessi ne avete paura. Non abbiate paura! Quando io guardo a voi, giovani, sento una grande gratitudine e speranza. Il futuro a lungo termine nel prossimo secolo sta nelle vostre mani. Il futuro di pace sta nei vostri cuori. Dovete essere persone con una profonda fiducia nell’uomo ed una profonda fiducia nella grandezza della vocazione umana.

GIOVANNI PAOLO II, Messaggio per la XVIII Giornata Mondiale della pace

Preghiera: La tua opera d’arte

O Signore,

tu sei l’artista della nostra vita,

per ognuno hai dipinto una storia.

Hai scritto un progetto

perché vuoi che la nostra vita

sia una musica bellissima.

In questo mondo che spesso

è triste e stanco,

ci chiami ad essere i tuoi colori,

per donare la vita a tutti:

la gioia di un sorriso,

la gioia del tuo Vangelo.

Non sappiamo ancora 

chi saremo da grandi:

donaci il tuo coraggio,

donaci la tua generosità,

donaci la tua amicizia,

perché già oggi

possiamo renderci disponibili

alla tua chiamata

dicendo sì,

sarà l’opera d’arte più bella del mondo!

Amen
Canto finale

VEGLIA ALLE STELLE
Canto di inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.
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Al termine della giornata, ti ringrazio Signore, il tuo amore è per sempre.

Dal libro del profeta Isaia, capitolo 43

Ora così dice il Signore che ti ha creato, o Giacobbe,
che ti ha plasmato, o Israele:
"Non temere, perché io ti ho riscattato,
ti ho chiamato per nome: tu mi appartieni.

Se dovrai attraversare le acque, sarò con te, 
i fiumi non ti sommergeranno;

se dovrai passare in mezzo al fuoco, non ti scotterai, 
la fiamma non ti potrà bruciare,

poiché io sono il Signore, tuo Dio,

il Santo d'Israele, il tuo salvatore.

Io do l'Egitto come prezzo per il tuo riscatto,

l'Etiopia e Seba al tuo posto.

Perché tu sei prezioso ai miei occhi,

perché sei degno di stima e io ti amo,

do uomini al tuo posto

e nazioni in cambio della tua vita. 
Preghiera :

Dio solo può dare la fede,



tu, però, puoi dare la tua testimonianza;

Dio solo può dare la speranza,



tu, però, puoi infondere fiducia nei tuoi fratelli;

Dio solo può dare l’amore,



tu, però, puoi insegnare all’altro ad amare;

Dio solo può dare la pace,



tu, però, puoi seminare l’unione;

Dio solo può dare la forza,



tu, però, puoi dare sostegno ad uno scoraggiato;

Dio solo è la via,



tu, però, puoi indicarla agli altri;

Dio solo è la luce,



tu, però, puoi farla brillare agli occhi di tutti;

Dio solo è la vita,



tu, però, puoi far rinascere negli altri il desiderio di vivere;

Dio solo può fare ciò che appare impossibile,



tu, però, potrai fare il possibile;

Dio solo basta a sé stesso,



egli, però, preferisce contare su di te.
La Parabola della lucerna (Luca 4, 33-36) 

Nessuno accende una lucerna e la mette in luogo nascosto o sotto il moggio, ma sopra il lucerniere, perché quanti entrano vedano la luce. La lucerna del tuo corpo è l’occhio. Se il tuo occhio è sano, anche il tuo corpo è tutto nella luce;ma se è malato, anche il tuo corpo è nelle tenebre. Bada dunque che la luce che è in te non sia tenebra. Se il tuo corpo è tutto luminoso, senza avere alcuna parte nelle tenebre,  tutto sarà luminoso, come quando la lucerna ti illumina con il suo bagliore.

Non lasciare che passi un solo giorno senza che si sia levato un raggio di felicità su un cuore triste.

Chi nel cammino della vita ha acceso anche soltanto una fiaccola nell’ora buia di qualcuno, non è vissuto invano.

In ogni avvenimento passa un sentiero che porta a Dio.
Che notte silenziosa … eppure se ascolti bene non sei solo: 

il crepitio del fuoco, il canto dei grilli, i rumori degli animali 

indaffarati nel bosco … alza lo sguardo, anche le stelle 

hanno voglia di confidarti i loro segreti; se stai in silenzio le 

sentirai dire …

Rimaniamo qualche minuto in silenzio e osserviamo il cielo. Se vogliamo possiamo distenderci per concentrarci meglio. Pensiamo a ciò che abbiamo vissuto questa settimana e a tutto ciò che di bello ci portiamo a casa.

Ora, ciascuno esprime liberamente un pensiero o anche una sola parola, da condividere insieme, che possa racchiudere sensazioni, pensieri o preghiere su questo camposcuola, da consegnare a Dio.
“Il significato della vita”. Bruno Ferrero, Solo il vento lo sa
Un professore concluse la sua lezione con le parole di rito: "Ci sono domande?".

Uno studente gli chiese: "Professore, qual è il significato della vita?".

Qualcuno, tra i presenti che si apprestavano a uscire, rise. Il professore guardò a lungo lo studente, chiedendo con lo sguardo se era una domanda seria. Comprese che lo era. "Le risponderò" gli disse. Estrasse il portafoglio dalla tasca dei pantaloni, ne tirò fuori uno specchietto rotondo, non più grande di una moneta. Poi disse: "Ero bambino durante la guerra. Un giorno, sulla strada, vidi uno specchio andato in frantumi. Ne conservai il frammento più grande. Eccolo. Cominciai a giocarci e mi lasciai incantare dalla possibilità di dirigere la luce riflessa negli angoli bui dove il sole non brillava mai: buche profonde, crepacci, ripostigli. Conservai il piccolo specchio. Diventando uomo finii per capire che non era soltanto il gioco di un bambino, ma la metafora di quello che avrei potuto fare nella vita. 

Anch'io sono il frammento di uno specchio che non conosco nella sua interezza. Con quello che ho, però, posso mandare la luce, la verità, la comprensione, la conoscenza, la bontà, la tenerezza nei bui recessi del cuore degli uomini e cambiare qualcosa in qualcuno. Forse altre persone vedranno e faranno altrettanto. In questo per me sta il significato della vita".

Non aspettare che inizi qualche altro. Tocca a te, oggi, cominciare un cerchio di gioia. Spesso basta una scintilla piccola piccola per far esplodere una carica enorme. Basta una scintilla di bontà e il mondo comincerà a cambiare.
L’amore è l’unico tesoro che si moltiplica per divisione: è l’unico dono che aumenta quanto più ne sottrai. E’ l’unica impresa nella quale più si spende, più si guadagna; regalalo, buttalo via, spargilo ai quattro venti, vuotati le tasche, scuoti il cesto, capovolgi il bicchiere e domani ne avrai più di prima.

Preghiera finale 

Tu che ami ogni gesto semplice,
Tu che di ogni uomo sai il perché,
Tu che vivi con un cuore libero,
Tu, amico mio Gesù.
Tu che ami gli umili e i poveri,
Tu che ad ogni ricco dici: 'guai',
Tu che dei miti sei il coraggio,
Tu, amico mio Gesù.

TU SEI L'AMICO VERO, L'AMICO PIÙ SINCERO
FRATELLO NEL DONARE 

LA TUA VITA.
TU SEI L'AMICO VERO, L'AMICO PIÙ SINCERO,
TU, AMICO MIO GESÙ.

Tu che dai speranza ad ogni uomo,
Tu che oggi vivi insieme a noi,
Tu che sei l'amore senza fine,
Tu, amico mio Gesù.
Tu che sulla croce dai la vita,
Tu che oggi dici: 'Amici miei',
Tu che sei la luce al mio cammino,
Tu, amico mio Gesù.
Canto finale
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SABATO 24 AGOSTO
 “Il mondo sta aspettando te!”

ORA DEL SOLE

Canto d’inizio

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Al mattino ti prego, Signore, ascolta la mia voce, giunga fino a te la mia preghiera.

Preghiera: Mi metto nelle tue mani

Mi metto nelle tue mani Signore, interamente.

Tu mi hai creato per te.

Non voglio più pensare a me,

ma solo seguirti.

Che cosa vuoi che io faccia?

Permettimi di fare la strada con te,

di accompagnarti sempre,

nella gioia e nel dolore.

Consegno a Te desideri, piaceri,

debolezze, progetti, pensieri che mi trattengono

lontano da Te e mi ripiegano continuamente su di me.

Fa’ di me ciò che vuoi.

Signore, a che serve la mia vita se non per donarla?

Voglio impegnare la mia vita, Signore, sulla Tua parola,

voglio mettere in gioco la mia vita sul Tuo Amore.

Gli altri pensano ai risparmi,

Tu mi hai detto di dare;

gli altri si sistemano,

Tu mi hai detto di camminare e di essere pronto

alle gioie e alle sofferenze, alle vittorie e alle sconfitte;

di non riporre fiducia in me, ma in Te.

E infine di rischiare la mia vita

contando sul Tuo Amore. Così sia, Signore Gesù!

Abbiamo ancora tante monete nascoste

Signore,sappiamo bene che a ciascuno di noi hai affidato monete d'oro da spendere, da far fruttare. Sono le nostre doti, le nostre capacità, la nostra giovane età. Ci hai colmati di doni, Signore.

Ma noi,spesso, facciamo come l'avaro: teniamo le monete nascoste per paura degli altri, per invidia, per pigrizia. Per questo la nostra vita è fredda, piatta, senza amore e senza allegria.

Signore,aiutaci a spendere. Aiutaci a vincere la paura del «che diranno gli altri?» Liberaci dall'illusione di arricchire trattenendo per noi.

Abbiamo ancora, Signore, tante monete nascoste. Ci sono tanti tesori che marciscono perché non sono messi in commercio.

Signore, Aiutaci a buttarci in buoni affari.
Canto finale
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CANTIAMO TE…
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1. ACQUA SIAMO NOI

Acqua siamo noi
dall'antica sorgente veniamo,
fiumi siamo noi 
se i ruscelli si mettono insieme,
mari siamo noi
se i torrenti si danno la mano
vita nuova c'è 
se Gesù è in mezzo a noi

E allora diamoci la mano
e tutti insieme camminiamo
ed un oceano di pace nascerà 
E l'egoismo cancelliamo
un cuore limpido sentiamo
è Dio che bagna del suo amor 
l'umanità

Su nel cielo c'è
Dio Padre che vive per l'uomo
crea tutti noi 
e ci ama di amore infinito
figli siamo noi
e fratelli di Cristo Signore,
vita nuova c'è
quando lui è in mezzo a noi

E allora...

Nuova umanità 
oggi nasce da chi crede in lui
nuovi siamo noi 
se l'amore è la legge di vita,
figli siamo noi
se non siamo divisi da niente
vita eterna c'è 
quando lui è dentro noi

E allora...
2. BENEDICI O SIGNORE

Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari
mentre il seme muore. Poi il prodigio
antico e sempre nuovo del primo filo d'erba
e nel vento dell'estate ondeggiano le spighe:
avremo ancora pane.

Benedici, o Signore, questa offerta che portiamo a te.
Facci uno come il pane che anche oggi hai dato a noi.

Nei filari, dopo il lungo inverno fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio i primi tralci verdi,
poi i colori dell'autunno coi grappoli maturi:
avremo ancora vino.

Benedici, o Signore, questa offerta che portiamo a te.
Facci uno come il vino che anche oggi hai dato a noi.

3. CANTIAMO A TE 

Cantiamo Te , Signore della vita:
il nome Tuo è grande sulla terra
tutto parla di Te e canta la Tua Gloria
grande Tu sei e compi meraviglie 
Tu sei Dio

Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo
Figlio di Dio venuto sulla terra,
fatto uomo per noi nel grembo di Maria.
Dolce Gesù risorto dalla morte
sei con noi

Cantiamo Te, amore senza fine:
Tu che sei Dio lo Spirito del Padre
vivi dentro di noi e guida i nostri passi
Accendi in noi il fuoco dell'eterna carità

4. COME MARIA

Vogliamo vivere Signore, 
offrendo a te la nostra vita:
con questo pane e questo vino, 
accetta quello che noi siamo.
Vogliamo vivere Signore 
abbandonati alla tua voce
staccati dalle cose vane 
fissati nella vita vera.

Vogliamo vivere come Maria
l’irraggiungibile, la madre amata
che vince il mondo con l’amore
e offrire sempre la tua vita
che viene dal cielo.

Accetta dalle nostre mani 
come un’offerta a te gradita
i desideri di ogni cuore
le ansie della nostra vita.
Vogliamo vivere Signore 
accesi dalle tue parole
per riportare in ogni uomo 
la fiamma viva del tuo amore.

5. DALL'AURORA AL TRAMONTO

Dall'aurora io cerco te
fino al tramonto ti chiamo
ha sete solo di te
l'anima mia come terra deserta

Non mi fermerò un solo istante
sempre canterò la tua lode
perché sei il mio Dio
il mio riparo
mi proteggerai
all'ombra delle tue ali.

Dall'aurora io cerco te…

Non mi fermerò un solo istante
io racconterò le tue opere
perché sei il mio Dio
unico bene
nulla mai potrà
la notte contro di me.

Dall'aurora io cerco te
fino al tramonto ti chiamo
ha sete solo di te
l'anima mia come terra deserta
ha sete solo di te
l'anima mia come terra deserta.

6. DANZA LA VITA

Canta con la voce e con il cuore,
con la bocca e con la vita,
canta senza stonature,
la verità…del cuore.
canta come cantano i viandanti


Canta come cantano i viandanti
non solo per riempire il tempo,
Ma per sostenere lo sforzo
Canta e cammina (2 volte)


Se poi, credi non possa bastare
segui il tempo, stai pronto e…

Danza la vita al ritmo dello Spirito,
danza, danza al ritmo che c’è in te.
Spirito che riempi i nostri cuor,
danza assieme a noi..

Cammina sulle orme del Signore, 
non solo con i piedi ma usa soprattutto il cuore. Ama…chi è con te
Cammina con lo zaino sulle spalle
Cammina con lo zaino sulle spalle
La fatica aiuta a crescere
Nella condivisione
Canta e cammina (2volte)

Se poi, credi non possa bastare
segui il tempo, stai pronto e… Rit.

7. È BELLO LODARTI

È bello cantare il tuo amore,
è bello lodare il tuo nome
è bello cantare il tuo amore,
è bello lodarti Signore, è bello cantare a Te!
Tu che sei l’amore infinito
che neppure il cielo può contenere,
ti sei fatto uomo.
Tu sei venuto qui
ad abitare in mezzo a noi, allora…

Tu che conti tutte le stelle
e le chiami ad una ad una per nome,
da mille sentieri
ci hai radunati qui,
ci hai chiamati figli tuoi, allora…
8. ECCO IL NOSTRO SI

Fra tutte le donne scelta in Nazareth,
sul tuo volto risplende il coraggio di quando hai detto Si.
In segna a questo cuore l’umiltà',
il silenzio d’amore, la Speranza nel figlio tuo Gesù'.

Ecco il nostro Sì, nuova luce che rischiara il giorno,
e' bellissimo regalare al mondo la Speranza.
Ecco il nostro Sì, camminiamo insieme a te Maria,
Madre di Gesù', madre dell’umanità'.

Nella tua casa il verbo si rivelò 
nel segreto del cuore il respiro del figlio Emmanuel.
In segna a queste mani la fedeltà,
a costruire la pace, una casa comune insieme a te. 
Rit.

Donna dei nostri giorni sostienici,
guida il nostro cammino con la forza di quando hai detto Si'.
Insegnaci ad accogliere Gesù', 
noi saremo Dimora, la più bella poesia dell’anima.
Rit.

9. E LA STRADA SI APRE

Raggio che buca le nubi ed è già cielo aperto
acqua che scende decisa scavando da sé
l’argine per la vita,
la traiettoria di un volo che
sull’orizzonte di sera
tutto di questa natura ha una strada per sé.
Attimo che segue attimo un salto nel tempo
passi di un mondo che tende oramai all’unità
che non è più domani,
usiamo allora queste mani
scaviamo a fondo nel cuore
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà....
 
Che la strada si apre
passo dopo passo
ora su questa strada noi.
E si spalanca un cielo
un mondo che rinasce
si può vivere per l’unità.
E la strada si apre
passo dopo passo
ora su questa strada noi.
E si spalanca un cielo
un mondo che rinasce
si può vivere per l’unità.
 
Nave che segue una rotta in mezzo alle onde
uomo che s’apre la strada in una giungla di idee
seguendo sempre il sole,
quando si sente assetato
deve raggiungere l’acqua
sabbia che nella risacca ritorna al mare.
Usiamo allora queste mani
scaviamo a fondo nel cuore
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà....
10. ECCO QUEL CHE ABBIAMO 

Ecco quel che abbiamo, nulla ci appartiene ormai
ecco i frutti della terra, che tu moltiplicherai.
Ecco queste mani, puoi usarle se lo vuoi,
per dividere nel mondo il pane che tu hai dato a noi.
 
Solo una goccia hai messo nelle mani mie,
solo una goccia che tu ora chiedi a me…
una goccia che, in mano a te,
una pioggia diventerà e la terra feconderà.
 
Le nostre gocce, pioggia tra le mani tue,
saranno linfa in una nuova civiltà.
E la terra preparerà
la festa del pane che ogni uomo condividerà.
 
Sulle strade il vento da lontano porterà
il profumo del frumento, che tutti avvolgerà.
E sarà l’amore che il raccolto spartirà
e il miracolo del pane in terra si ripeterà.
11. EMMANUEL

Dall’orizzonte una grande luce

viaggia nella storia

e lungo gli anni ha vinto il buio

facendosi Memoria,

e illuminando la nostra vita

chiaro ci rivela

che non si vive se non si cerca

la Verità…

 
Da mille strade arriviamo a Roma

sui passi della fede,

sentiamo l’eco della Parola

che risuona ancora

da queste mura, da questo cielo

per il mondo intero:

è vivo oggi, è l’Uomo Vero

Cristo tra noi.

 

Siamo qui

sotto la stessa luce

sotto la sua croce

cantando ad una voce.

E’ l’Emmanuel

Emmanuel, Emmanuel.

E’ l’Emmanuel, Emmanuel.

 

Dalla città di chi ha versato

il sangue per amore

ed ha cambiato il vecchio mondo

vogliamo ripartire.

Seguendo Cristo, insieme a Pietro,

rinasce in noi la fede,

Parola viva che ci rinnova

e cresce in noi.

 Ritornello

 

Un grande dono che Dio ci ha fatto

è Cristo il suo Figlio,

e l’umanità è rinnovata,

è in Lui salvata.

E’ vero uomo, è vero Dio,

è il Pane della Vita,

che ad ogni uomo ai suoi fratelli

ridonerà.

Ritornello

La morte è uccisa, la vita ha vinto,

è Pasqua in tutto il mondo,

un vento soffia in ogni uomo

lo Spirito fecondo.

Che porta avanti nella storia

la Chiesa sua sposa,

sotto lo sguardo di Maria

comunità.

 Ritornello

 

Noi debitori del passato

di secoli di storia,

di vite date per amore,

di santi che han creduto,

di uomini che ad alta quota

insegnano a volare,

di chi la storia sa cambiare,

come Gesù.

 Ritornello

 

E’ giunta un’era di primavera,

è tempo di cambiare.

E’ oggi il giorno sempre nuovo

per ricominciare,

per dare svolte, parole nuove

e convertire il cuore,

per dire al mondo, ad ogni uomo:

Signore Gesù

 
Ritornello

12. E SONO SOLO UN UOMO


Io lo so Signore che vengo da lontano
prima nel pensiero e poi nella tua mano
io mi rendo conto che Tu sei la mia vita
e non mi sembra vero di pregarti così.
Padre d'ogni uomo - e non t'ho visto mai
Spirito di vita - e nacqui da una donna
Figlio mio fratello - e sono solo un uomo
eppure io capisco che Tu sei Verità.


E imparerò a guardare tutto il mondo

con gli occhi trasparenti di un bambino
e insegnerò a chiamarti Padre Nostro
ad ogni figlio che diventa uomo. (x2)


Io lo so Signore che Tu mi sei vicino
Luce alla mia mente guida al mio cammino
mano che sorregge, sguardo che perdona
e non mi sembra vero che Tu esista così.
Dove nasce amore Tu sei la Sorgente
dove c'è una croce Tu sei la Speranza
dove il tempo ha fine Tu sei Vita eterna
e so che posso sempre contare su di Te.
    

E accoglierò la vita come un dono
e avrò il coraggio di morire anch'io

e incontro a Te verrò col mio fratello
che non si sente amato da nessuno. (x2)

13. FEDE E’

Fede è: è cercare colui che non conosci,
è conoscere colui che non vedi,
è vedere colui che non tocchi,
è toccare colui che non ami,
è amare colui che già, ti ha cercato,
ti ha conosciuto, e ti ha visto,
ti ha toccato ,ti ha amato.

RIT:
È fidarsi di chi, 
di te si è già fidato,
affidando alle tue fragili mani,
un dono d'amore, che vale ogni rischio. (2 v.)

Gioia è: è una stretta 
di mano ad un amico,
è un amico che dice: "Io ti amo.",
è un amore, che sboccia per incanto,
è un incanto che esplode nella mente,
è amare colui che già, è tuo amico,
stringe la mano, e ti ama,
come un incanto, che ti esplode.

Vita è: è l'aurora 
che illumina il tuo cuore,
è il cuore che incontra il tuo amore,
è l'amore che forma un bambino,
è un bambino che nasce come un canto,
è amare colui 
che già, è come aurora,
nel tuo cuore, ed è amore,
per un bambino, che oggi nasce.

14. GRANDI COSE


Grandi cose ha fatto
il Signore per noi
ha fatto germogliare i fiori tra le rocce.
Grandi cose ha fatto
il Signore per noi
ci ha riportati liberi alla nostra terra
ed ora possiamo cantare possiamo gridare
l'Amore che Dio ha versato su noi.

Tu che sai strappare dalla morte
hai sollevato il nostro viso dalla polvere;
Tu che hai sentito il nostro pianto
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità.


15. IL DISEGNO

Nel mare del silenzio una voce s'alzò
da una notte senza confini una luce brillò
dove non c'era niente quel giorno.
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Avevi scritto già il mio nome lassù nel cielo,
avevi scritto già la mia vita insieme a te
avevi scritto già di me.
[image: image31.png]



E quando la mia mente fece splendere le stelle
e quando le tue mani modellarono la terra
dove non c'era niente quel giorno. RIT.
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E quando hai calcolato le profondità del cielo
e quando hai colorato ogni fiore della terra
dove non c'era niente quel giorno. 

RIT.
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E quando hai disegnato le nubi e le montagne
e quando hai disegnato il cammino di ogni uomo

l'avevi fatto anche per me.
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Se ieri non sapevo, oggi ho incontrato Te
e la mia libertà è il tuo disegno su di me
non cercherò più niente perché...

Tu mi salverai.

16. IL PANE

Dove troveremo tutto il pane
per sfamare tanta gente?
Dove troveremo tutto il pane,
se non abbiamo niente?

"Io possiedo solo cinque pani",
"io possiedo solo due pesci",
"io possiedo un soldo soltanto",
"io non possiedo niente."

"Io so suonare la chitarra",
"io so dipingere e fare poesie",
"io so scrivere e penso molto",
"io non so fare niente."

"Io sono un tipo molto bello",
"io sono intelligente",
"io sono molto furbo",
"io non sono niente."

Dio ci ha donato tutto il pane
per sfamare tanta gente:
Dio ci ha donato tutto il pane
anche se non abbiamo niente.

17. LA CANZONE DI LUCIANO

Fa Signore che io riesca a consumare la mia vita per gli altri
come Tu hai fatto per me

Che non debba mai dir di no
ma sempre un si con un sorriso sulle labbra
fa che il mio dir di si sia sempre per la gloria Tua
fa che abbia sempre sete di Te, Signore

Fa Signore che la Tua volontà sia sempre più chiara verso me
e il mio cuore si allarghi sempre più all'amore
fa Signore che io abbia sempre bisogno di Te in ogni istante

E che non debba mai dir di no
ma sempre un si con un sorriso sulle labbra
fa che il mio dir di si sia sempre per la gloria Tua
fa che abbia sempre sete di Te, Signore

Così che tu venga subito nell'aiutarmi a rialzare persone cadute
e a confortare persone in crisi e a rasserenare cuori ansiosi
e a risanare i malati morali
e a sorridere a tutti con il Tuo volto

Che non debba mai dir di no
ma sempre un si con un sorriso sulle labbra
fa che il mio dir di si sia sempre per la gloria Tua
fa che abbia sempre sete di Te, Signore

Fa Signore che il mio arrivo sia in paradiso

E che non debba mai dir di no
ma sempre un si con un sorriso sulle labbra
fa che il mio dir di si sia sempre per la gloria Tua
fa che abbia sempre sete di Te, Signore

Che non debba mai dir di no
ma sempre un si con un sorriso sulle labbra
fa che il mio dir di si sia sempre per la gloria Tua
fa che abbia sempre sete di Te, Signore
18. LA PREGHIERA DI GESÙ è LA NOSTRA

Dove due o tre sono uniti nel mio nome, io sarò con loro
pregherò con loro, amerò con loro,
perché il mondo venga a Te o Padre,
conoscere il tuo amore è avere vita con Te.

Voi che siete luce della terra, miei amici, risplendete sempre
della vera luce, perché il mondo creda nell'amore che c'è in voi, o Padre, consacrali per sempre e diano gloria a Te.

Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno, se sarete uniti,
se sarete pace, se sarete puri perché voi vedrete Dio,
che è Padre, in Lui la vostra vita gioia piena sarà.

Voi che ora siete miei discepoli nel mondo, siete testimoni
di un amore immenso, date prova di quella speranza che è in voi,
coraggio! Vi guiderò per sempre io rimango con voi.

Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi, donale fortezza,
fa che sia fedele, come Cristo
che muore e risorge perché il Regno del Padre si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui (2v.).
19. MANI

Vorrei che le parole mutassero in preghiera
e rivederti o Padre che dipingevi il cielo
Sapessi quante volte guardando questo mondo
vorrei che tu tornassi a ritoccare il cuore.
Vorrei che le mie mani avessero la forza
per sostenere chi non può camminare
Vorrei che questo cuore che esplode in sentimenti
diventasse culla per chi non ha più madre...

Mani, prendi queste mie mani,
fanne vita, fanne amore
braccia aperte per ricevere... che è solo
Cuore, prendi questo mio cuore,
fa che si spalanchi al mondo
germogliando per quegli occhi
che non sanno pianger più.
Sei tu lo spazio che desidero da sempre,
so che mi stringerai e mi terrai la mano.
Fa che le mie strade si perdano nel buio
ed io cammini dove cammineresti Tu.

Tu soffio della vita prendi la mia giovinezza
con le contraddizioni e le falsità
Strumento fa che sia per annunciare il Regno
a chi per queste vie Tu chiami Beati...
Mani, ...
Noi giovani di un mondo che cancella i sentimenti
e inscatola le forze nell'asfalto di città
Siamo stanchi di guardare siamo stanchi di gridare
ci hai chiamati siamo Tuoi cammineremo insieme...
Mani, prendi queste nostre mani,
fanne vita, fanne amore
braccia aperte per ricevere... che è solo
Cuori, prendi questi nostri cuore,
fa’ che siano testimoni che tu chiami a far festa con Dio.
20. PACE SIA PACE A VOI

“ Pace sia, pace a voi ”:  la tua pace sarà

sulla terra com’è nei cieli.

“ Pace sia, pace a voi ”:  la tua pace sarà

gioia nei nostri occhi, nei cuori.

 

“ Pace sia, pace a voi ”:  la tua pace sarà

luce limpida nei pensieri.

“ Pace sia, pace a voi ”:  la tua pace sarà

una casa per tutti.

 

21. PADRE NOSTRO SANT’ANDREA
Padre nostro tu che stai
in chi ama la verità
ed il regno che lui ci lasciò
venga presto nel nostro cuor
e l'amore che suo figlio ci donò,
o Signor, rimanga sempre in noi

Rit: E nel pan dell'unità, dacci la fraternità
E dimentica il nostro mal,
che anche noi sappiamo perdonar.
Non permettere che cadiamo in tentazion,
o Signor, abbi pietà del mondo.
Padre nostro …

Rit…

22. PIETRO VAI


Signore, ho pescato tutto il giorno
le reti son rimaste sempre vuote
s'è fatto tardi, a casa ora ritorno,
Signore son deluso e me ne vado.
La vita con me è sempre stata dura
e niente mai mi dà soddisfazione.
La strada in cui mi guidi è insicura
son stanco e ora non aspetto più.
    

"Pietro vai, fidati di me

getta ancora in acqua le tue reti

prendi ancora il largo sulla mia parola

con la mia potenza io ti farò

pescatore di uomini".


Maestro dimmi cosa devo fare,
insegnami, Signore dove andare
Gesù dammi la forza di partire
la forza di lasciare le mie cose.
Questa famiglia che mi son creato
le barche che a fatica ho conquistato
la casa, la mia terra, la mia gente,
Signore, dammi Tu una fede forte.
    

"Pietro vai, fidati di me

la mia Chiesa su di te io fonderò
manderò lo Spirito, ti darò coraggio

donerà la forza dell'amore

per il Regno di Dio.
23. PREGHIERA SEMPLICE DI SAN FRANCESCO
O Signore,
fa' di me
uno strumento
della tua pace
Dov'è odio
ch'io porti l'amore;
Dov'è offesa
ch'io porti il perdono
Dov'è discordia
ch'io porti l'unione;
Dov'è dubbio
ch'io porti la fede,
Dov'è errore
ch'io porti la verità;

Dov'è disperazione

ch'io porti la speranza;

Dov'è tristezza
ch'io porti la gioia;
Dov'è tenebra
ch'io porti la luce
Oh! Maestro, fa' che
io non cerchi tanto
Ad essere consolato,
quanto a consolare
Ad essere compreso,
quanto a comprendere
Ad essere amato,
quanto ad amare
Poiché é dando
che si riceve
Perdonando
che si é perdonati,
Morendo, che si
risuscita a Vita Eterna.

24. QUALE GIOIA
Rit. Quale gioia mi dissero,
andremo alla casa del Si--gnore
Ora i piedi, o Gerusalemme,
si fermano davanti a te

Ora Gerusalemme è ricostruita
come città salda, forte e unita. Rit.

Salgono insieme le tribù di Jahvé
per lodare il nome del Signor d’Israele. Rit.

Là sono posti i seggi della sua giustizia,
i seggi della casa di Davide. Rit.

Domandate pace per Gerusalemme
sì pace a chi ti ama, pace alle tue mura. Rit.


Su di te sia pace, chiederò il tuo bene,
per la casa di Dio chiederò la gioia. Rit.

Noi siamo il suo popolo, Egli è il nostro Dio,
possa rinnovarci la felicità. Rit.

25. RE DI GLORIA

Ho incontrato te Gesù 
e ogni cosa in me è cambiata
tutta la mia vita ora ti appartiene
tutto il mio passato io lo affido a te
Gesù Re di gloria mio Signor.

Tutto in te riposa,
la mia mente il mio cuore
trovo pace in te Signor, tu mi dai la gioia 
voglio stare insieme a te, non lasciarti mai 
Gesù Re di gloria mio Signor.

Dal tuo amore chi mi separerà
sulla croce hai dato la vita per me
una corona di gloria mi darai
quando un giorno ti vedrò.

Tutto in te riposa, 
la mia mente il mio cuore 
trovo pace in te Signor, 
tu mi dai la gioia vera 
voglio stare insieme a te, non lasciarti mai 
Gesù Re di gloria mio Signor.

Dal tuo amore chi mi separerà
sulla croce hai dato la vita per me
una corona di gloria mi darai
quando un giorno ti vedrò.

Io ti aspetto mio Signor
Io ti aspetto mio Signor
Io ti aspetto mio Re!

26. RESTA ACCANTO A ME

Ora vado sulla mia strada 
con l'amore tuo che mi guida
o Signore ovunque io vada
resta accanto a me. 
Io ti prego, stammi vicino
ogni passo del mio cammino
ogni notte, ogni mattino
resta accanto a me.

Il tuo sguardo puro 
sia luce per me
e la tua parola sia voce per me.
Che io trovi il senso del mio andare
solo in Te, 
nel tuo fedele amare il mio perché. Rit. 

Fa' che chi mi guarda 
non veda che Te.
Fa' che Chi mi ascolta 
non senta che Te
e chi pensa a me, fa' che nel cuore
pensi a Te
e trovi quell’amore
che hai dato a me. Rit.

27. RESTA QUI CON NOI

Le ombre si distendono scende ormai la sera
e s'allontanano dietro i monti i riflessi di un giorno
che non finirà di un giorno che ora correrà sempre
perché sappiamo che una nuova vita
da qui è partita e mai più si fermerà.


Resta qui con noi il sole scende già
resta qui con noi Signore è sera ormai.


S'allarga verso il mare I il tuo cerchio d'onda che il vento spingerà
fino a quando giungerà ai confini di ogni cuore, alle porte dell'amore
vero come una fiamma che dove passa brucia
così il tuo amore tutto il mondo invaderà
Rit.

Davanti a noi l'umanità lotta, soffre e spera
come una terra che, nell'arsura chiede acqua
da un cielo senza nuvole, ma che sempre le può dare vita
con Te saremo sorgente d'acqua pura
con Te fra noi il deserto fiorirà.
Rit.

28. SCUSA SIGNORE

Scusa, Signore, se bussiamo
alla porta del tuo cuore siamo noi.
Scusa, Signore, se chiediamo,
mendicanti dell'amore, un ristoro da te.

Così la foglia quando è stanca cade giù,
ma poi la terra ha una vita sempre in più;
così la gente quando è stanca vuole Te,
e Tu, Signore, hai una vita
sempre in più, sempre in più.

Scusa, Signore, se entriamo
nella reggia della luce siamo noi.
Scusa, Signore, se sediamo
alla mensa del tuo Corpo per saziarci di Te.

29. SE M'ACCOGLI


Tra le mani non ho niente
spero che mi accoglierai
chiedo solo di restare accanto a te.
Sono ricco solamente dell'amore che mi dai:
è per quelli che non l'hanno avuto mai.


Se m'accogli, mio Signore
altro non ti chiederò

e per sempre la tua strada
la mia strada resterà

nella gioia e nel dolore
fino a quando tu vorrai
con la mano nella Tua cammi-nerò.


Io ti prego con il cuore, so che tu mi ascolterai
rendi forte la mia fede più che mai.
Tieni accesa la mia luce
fino al giorno che tu sai,
con i miei fratelli incontro a te verrò. RIT
30. SERVO PER AMORE

Una notte di sudore
sulla barca in mezzo al mare
e mentre il cielo s'imbianca già
tu guardi le tue reti vuote;
ma la voce che ti chiama
un altro mare ti mostrerà
e sulle rive di ogni cuore
le tue reti getterai.

Offri la vita tua
come Maria ai piedi della croce
e sarai servo di ogni uomo,

servo per amore,

sacerdote dell'umanità.


Avanzavi nel silenzio
fra le lacrime e speravi
che il seme sparso davanti a te
cadesse sulla buona terra
ora il cuore tuo è in festa
perché il grano biondeggia ormai
è maturato sotto il sole
puoi riporlo nei granai. RIT.

31. TI RINGRAZIO
Amatevi l’un l’altro come lui ha amato noi e siate per sempre suoi amici
E quello che farete al più piccolo tra voi credete l’avete fatto a lui.

RIT.: Ti ringrazio mio Signore e non ho più paura,
perché con la mia mano nella mano degli amici miei
cammino tra la gente della mia città e non mi sento più solo
Non sento la stanchezza guardo dritto avanti a me
perché sulla mia strada ci sei tu.

Se amate veramente perdonatevi tra voi, nel cuore di ognuno ci sia pace
Il Padre che è nei cieli e vede tutti i figli suoi con gioia a voi perdonerà. (RIT.)
32. TE, AL CENTRO DEL MIO CUORE
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore,

di trovare Te, di stare insieme a Te:

unico riferimento del mio andare,

unica ragione Tu, unico sostegno Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

 

Anche il cielo gira intorno e non ha pace,

ma c’è un punto fermo, è quella stella là.

La stella polare fissa ed è la sola,

la stella polare Tu, la stella sicura Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

 

TUTTO RUOTA ATTORNO A TE, IN FUNZIONE DI TE,

E POI NON IMPORTA IL COME, IL DOVE E IL SE.

 

Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore,

il significato allora sarai Tu,

quello che farò sarà soltanto amore.

Unico sostegno Tu, la stella polare Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

 

TUTTO RUOTA ATTORNO A TE, IN FUNZIONE DI TE,

E POI NON IMPORTA IL COME, IL DOVE E IL SE.

33. SU ALI D'AQUILA
1. Tu che abiti al riparo del Signore
e che dimori alla Sua ombra
dì al Signore: "Mio rifugio,
mia roccia in cui confido."

E ti rialzerà, ti solleverà su ali d'aquila,
ti reggerà sulla brezza dell'alba 
ti farà brillar come il sole; così nelle Sue mani vivrai.

2. Dal laccio del cacciatore ti libererà
e dalla carestia che distrugge.
Poi ti coprirà con le Sue ali
e rifugio troverai.  Rit.

3. Non devi temere i terrori della notte
né freccia che vola di giorno:
mille cadranno al tuo fianco,
ma nulla ti colpirà. Rit.
34. VIENI   E  SEGUIMI
Lascia che il mondo vada per la sua strada.
Lascia che l'uomo ritorni alla sua casa.
Lascia che la gente accumuli la sua fortuna.
Ma tu, tu vieni e seguimi, tu vieni e seguimi.

Lascia che la barca in mare spieghi la vela.
Lascia che trovi affetto chi segue il cuore.
Lascia che dall'albero cadano i frutti maturi.
Ma tu, tu vieni e seguimi, tu vieni e seguimi.

E sarai luce per gli uomini
e sarai sale della terra
e nel mondo deserto aprirai 
una strada nuova. (2v)

E per questa strada va', va' 
e non voltarti indietro, va'. (da capo)

...e non voltarti indietro.
35. VIVERE LA VITA

Vivere la vita 
con le gioie e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
e inabissarti nell'amore è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da te. 
Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi... 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 

Vivere la vita 
è l'avventura più 
stupenda dell'amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
e generalmente 
ogni momento il paradiso 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere perchè ritorni 
al mondo l'unità, 
perchè Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora 
il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 

Vivere perchè ritorni 
al mondo l'unità, 
perchè Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai, 
una scia di luce lascerai.

36. VOCAZIONE


Era un giorno come tanti altri 

e quel giorno lui passò
Era un uomo come tanti altri 

e passando mi chiamò
come lo sapesse che il mio nome era proprio quello
come mai vedesse proprio me nella sua vita non lo so
Era un giorno come tanti altri e quel giorno mi chiamò.
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Tu Dio che conosci il nome mio
fa che ascoltando la tua voce
io ricordi dove porta la mia strada
nella vita all’incontro con te.
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Era l’alba triste e senza vita 

e qualcuno mi chiamò
era un uomo come tanti altri , 

ma la voce quella no
Quante volte un uomo con il nome giusto mi ha chiamato
una volta sola l’ho sentito pronunciare con amore
Era un uomo come nessun altro e quel giorno mi chiamò.

Mani, ...
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36. VOCAZIONE 

VOLARE IN ALTO

Kiki 

Mi batte il cuore perché
Sento il vento freddo su di me
La luna risplende di più
Se sali un po' e la guardi da quassù
Che felicità, volare qui da soli in libertà
Non so dove atterrerò
Quando avrò imparato poi resterò

In volo
Che magia fuggire via
In volo
Ed andare verso casa mia

Non sono più io
Se mi guardi in viso capirai
Sono cresciuta ormai
Ed ora so cavarmela vedrai
Non so dove atterrerò
Quando avrò imparato poi resterò

In volo
Che magia fuggire via
In volo
Ed andare verso casa mia

VOGLIO VOLARE VIA
Kiki 

Sembra che il mondo stia
Aspettando me
Ed io ci credo ma non so spiegare
Qual è il perché
Arriverò su nel cielo volando leggera
Volteggerò felice nell'atmosfera
Ogni nuvola blu accarezzerò
Non voglio stare qui, perciò

Ora volerò
Senza rallentare più
Con il vento tra i capelli
Su nel cielo sempre più blu

Io non resterò qui seduta a guardare
La mia vita che continua a passare
Ogni stella nel ciel sarà solo mia
Saprò trovare l'energia per volare via

Il mondo sarà favoloso da lassù
E gli aeroplani seguirò
Rimanendo nella loro scia
Vorrei regalare un sorriso
E portare la gioia su ogni viso
Dopo mi sentirò come a casa mia
Sono decisa più che mai
A volare via

Via... Sola, senza rallentare mai
Volerò via
Sola, senza rallentare mai.
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