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Già dal primo secolo i Cristiani,  

per esprimere la propria fede, realizzarono un acrostico  

della parola pesce in greco "ichthys".     

ICTYS: Iota, Chi ,Theta, Ipsilon e Sigma  

stanno per 

 Iesous Christos Theou Yios Soter,  

che significano:  

Gesù Cristo Figlio di Dio Salvatore. 

 

I (Iota) = Iesous  = Gesù 

C (Chi) = Christos = Cristo 

T (Theta) = Theou = di Dio 

Y (Ipsilon) = Yios = Figlio 

S (Sigma) = Soter = Salvatore 

   

 



2  

 

Affresco del III sec.                                                                       

Catacombe di S. Callisto 

I primi cristiani rappresentarono nelle Catacombe                      

il miracolo della moltiplicazione dei pani e dei pesci                                  

come simbolo dell'Eucaristia. 

 

 

 

Il pesce divenne subito il simbolo più diffuso e significa-

tivo dell' Eucarestia, di Cristo che si offre ai fedeli come loro 

nutrimento spirituale.  
 

           
 

 I pesci sono diventati anche simbolo dei fedeli a partire 

dall’episodio in cui Gesù invita  alcuni pescatori del lago Tiberia-

de a seguirli per diventare «pescatori d'uomini».  
 

 

Egli prese i cinque pani e  
i due pesci,                     

alzò gli occhi al cielo,     
recitò su di essi              
la benedizione,                                                  

li spezzò e li dava            
ai discepoli perché li     

distribuissero alla folla. 
Tutti mangiarono             

a sazietà.                         
Lc 9,16-17                                              
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Il banco si muove come un unico organismo, tutti i suoi membri tendo-

no a fare insieme gli stessi movimenti, sembrano un unico corpo, eppu-

re sono tantissimi.  

I delfini, per esempio, sono soliti aggirarsi in grandi banchi di 1000 , 

1500 individui, …è  uno  spettacolo  vederli, in  un  istante  cambiano 

direzione senza perdere la loro struttura,  la loro velocità,  la loro 

armonia, la loro unità.  

Uniti dalla fede in Te Gesù anche noi possiamo crescere in  questa 

sincronia, e con Te raggiungere quella comunione dei cuori che è dono 

del tuo Amore. 

 

 

 

 

Attività 

Fanciulli e ragazzi ricevono la sagoma di un pesciolino vi scrivono il no-

me e lo attaccano al cartellone (come copertina). 


