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PREGHIERE QUOTIDIANE EBRAICHE





S = Solista	1C = 1° Coro


T = Tutti	2C = 2° Coro


�



QADDISH


S	Sia glorificato e santificato l’eccelso Nome di Dio nel mondo che egli creò conforme alla sua volontà. 


T	Venga il suo celeste regno durante la nostra vita, nei nostri giorni in tutta la casa di Israele. 


S	Avvenga ciò fra poco, in tempo assai prossimo e voi dite: Amen, Così sia! Lodato sia il suo Nome eccelso in perpetuo per tutta la durata dei secoli.


T	Sia benedetto, lodato, glorificato, elevato, esaltato, riverito, celebrato ed encomiato il Nome di Dio santo e benedetto in modo superiore a tutte le benedizioni, i canti e le lodi, i rendimenti di grazie degli infelici consolati che dir si possano in questo mondo e tutti dicano: Amen, così sia!





SHEMA’


S	Con amore immenso ci hai amati, o Signore, nostro Dio; con una pietà immensa e sovrabbondante hai avuto pietà di noi, Padre nostro, nostro Re. 


1C	In grazia dei padri nostri che hanno avuto fiducia in te e che tu solo hai istruito nei precetti della vita, facci grazia e donaci il tuo insegnamento. 


2C	Illumina i nostri occhi con la tua Legge, avvinci i nostri cuori ai tuoi insegnamenti, unificali nell’amore e nel culto del tuo Nome, affinché non abbiamo mai ad arrossire. 


1C	Poiché Tu sei il Dio che dispensa la salvezza e ci hai eletti fra tutti i popoli e tutte le nazioni e ci hai avvicinati al tuo grande Nome della verità per sempre affinché noi ti lodiamo e proclamiamo che tu sei unico nell’amore.


S	Ascolta Israele: il Signore nostro Dio, è l’unico Signore. Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima e con tute le tue forze. Queste parole che oggi ti ho detto restino impresse nel tuo cuore. Tu le ripeterai ai tuoi figli; gliele dirai sia stando seduto nella tua casa che camminando per strada, sia coricato che in piedi. Le attaccherai alla tua mano come un segno, sulla tua fronte come un pendaglio; le scriverai sugli stipiti della tua casa e sulle tue porte (Dt 6.4-9).














T	Veramente tu sei il Signore, Dio nostro e dei nostri padri, nostro Re e Re dei nostri padri, nostro Redentore e Redentore dei padri 


nostri; nostra Roccia e Roccia della nostra salvezza, nostro Liberatore e nostro Soccorritore; eterno è il tuo Nome! 


1C	Non c’è Dio all’infuori di Te. Da sempre tu fosti l’aiuto dei nostri padri e dopo di essi scudo e salvezza dei loro figli di generazione in generazione. 


2C	Nelle altezze eterne è la tua dimora, i tuoi giudizi e la tua giustizia sono alle estremità della terra. Beato l’uomo che ascolta i tuoi precetti e che pone la Legge e la tua Parola nel suo cuore. 


S	Veramente tu sei il Signore del tuo popolo, Re potente nel sostenere la tua causa. Veramente Tu sei il primo e l’ultimo: all’infuori di Te non abbiamo alcun Re e Salvatore.








OBBEDIENZA E FEDELTÀ 


(dopo lo Shema’)





T	Vera e certa, stabile e perenne, retta e fedele, diletta ed amabile, desiderabile e soave, venerata e sublime, cara e certa, buona e bella è questa parola proclamata sopra di noi in eterno e per sempre. 


S	Veramente il Dio dell’universo è nostro re, roccia di Giacobbe, scudo della nostra salvezza. 


1C	Di generazione in generazione egli sussiste e stabile è il suo nome, il suo trono è saldamente fondato, il suo regno e la sua fedeltà stanno in eterno. 


2C	Le sue parole sono vive, permanenti e fedeli nei secoli dei secoli su di noi e sui nostri padri e sui nostri figli, sulle nostre generazioni e su tutte le generazioni della stirpe di Israele, sui servi. Su quelli che ci hanno preceduto e su quelli che verranno dopo, questa parola sussiste, nella verità e nella fedeltà; è statuto che non passa. 


S	Veramente tu sei il Signore, Dio nostro e Dio dei nostri padri, nostro re e re dei nostri padri, nostra roccia, roccia della nostra salvezza, nostro liberatore e nostro soccorritore: eterno è il tuo nome! 


T	Non c’è Dio all’infuori di te. Da sempre tu fosti l’aiuto dei nostri padri e dopo di essi scudo e salvezza dei loro figli di generazione in generazione. Nelle altezze eterne è la tua dimora e i tuoi giudizi e la tua giustizia fino alle estremità della terra. 


S	Beato l’uomo che ascolta i tuoi precetti e che pone la tua legge e la tua parola sul suo cuore. 


1C	Veramente tu sei il Signore del tuo popolo, re potente nel sostenere la loro causa. Veramente tu sei il Signore del tuo popolo, re potente nel sostenere la loro causa. Veramente tu sei il primo e l’ultimo e all’infuori di te non abbiamo alcun re e salvatore. 


2C	Veramente tu ci hai riscattati dall’Egitto, Signore nostro Dio, e ci hai liberati dalla casa di schiavitù; hai ucciso tutti i loro primogeniti e hai riscattato il tuo primogenito, dividesti il mar Rosso e vi hai sommerso gli arroganti mentre hai fatto passare i tuoi amati, li ricoprirono le acque e non ne è rimasto neppure uno. 


S	Perciò i suoi amati hanno lodato ed esaltato Dio, i suoi amati hanno elevato inni, cantici e lodi, benedizioni e azioni di grazie al re, Dio vivente ed eterno, eccelso ed elevato, grande e temibile, che abbatte gli arroganti fino a terra e innalza gli oppressi fino al cielo, sciogli i prigionieri e libera gli afflitti, aiuta i poveri e risponde al suo popolo quando lo invoca.


T	Sia lode al Dio altissimo: benedetto e degno di ogni benedizione! 


1C	Mosè e i figli di Israele ti hanno risposto con il cantico in grande letizia e dissero tutti: Chi è simile a te tra i forti, Signore? Chi è simile a te, sublime in santità, temibile per chi ti loda, operatore di meraviglie? 


2C	Con un canto nuovo i redenti lodarono il tuo nome, sulla riva del mare tutti ad una voce ti resero grazie, ti acclamarono re e dissero: il Signore regnerà in eterno e per sempre!


S	Roccia di Israele, sorgi in aiuto d’Israele e libera, secondo la tua promessa, Giuda e Israele. Nostro redentore, Signore delle schiere; il suo nome è Santo d’Israele. 


T	Benedetto tu, Signore, che redimo Israele.








IL DONO DELLA TORAH


S	Con grande amore ci amasti, Signore nostro Dio; hai avuto per noi una grande e copiosa indulgenza. 


1C	Padre nostro, nostro re, per amore dei nostri padri che confidavano in te e a cui insegnasti gli statuti della vita, sii clemente e insegnali anche a noi. 


2C	Padre nostro, padre misericordioso, abbi pietà di noi; concedi al nostro cuore di discernere, di comprendere e intendere, apprendere ed insegnare, custodire, fare e compiere ogni parola dello studio della tua legge con amore. 


S	Illumina i nostri occhi con i tuoi precetti, vincola il nostro cuore al tuo timore, congiungi il nostro cuore all’amore del tuo nome grande e temibile; nel tuo amore accresci presto la nostra potenza, regna su di noi e salvaci per il tuo nome. 


T	Poiché abbiamo confidato in te, fa’ che non restiamo confusi, poiché ci siamo rifugiati nel tuo nome, fa’ che non dobbiamo arrossire e che non vacilliamo, ora e sempre. Poiché sei Dio nostro Padre, nostro Dio, la tua misericordia e la tua pietà non ci abbandonino in perpetuo e per sempre. 


S	Arreca su di noi la pace dalle quattro regioni della terra e fa’ che camminiamo a testa alta nel nostro paese, poiché tu ci hai eletti fra ogni popolo e lingua e ci hai ricondotti al tuo nome santo nell’amore. 


T	Benedetto sia il Signore che elegge il suo popolo Israele nell’amore.





PREGHIERE DEL MATTINO


S	Mio Dio, l’anima che tu mi hai dato è pura. Tu l’hai creata, Tu l’hai formata. Tu l’hai inspirata in me, tu la conservi dentro di me e la renderai a me nella vita futura. 


1C	Finché l’anima è dentro di me, io ti renderò omaggio, Signore, mio Dio e Dio dei miei padri; padrone di tutte le cose, Signore di tutte le anime. 


S	Benedetto tu, Signore, che rendi le anime ai corpi morti. Signore di tutti i mondi. 


2C	Non già per i nostri meriti noi ti rivolgiamo le nostre suppliche; ma lo facciamo confidando soltanto nella tua somma clemenza. Che cosa è la nostra vita, la nostra bontà, la nostra virtù, il nostro sostegno, il nostro potere, la nostra fiducia? Che diremo davanti a te – Signore, nostro Dio e Dio dei nostri padri? 


1C	Gli eroi non sono forse nulla davanti a te; gli uomini celebri come se non fossero mai esistiti; i saggi come privi di conoscenza; gli uomini intelligenti come sprovvisti di discernimento? La maggior parte delle loro azioni sono vane; i giorni della loro vita sono vanità di fronte a te e la superiorità dell’uomo sulla bestia è senza importanza perché tutto è vanità. 


2C	Tuttavia siamo il tuo popolo, figli del tuo Patto, figli di Abramo tuo diletto al quale promettesti benedizione sul monte Moria; i discendenti di Isacco suo prediletto – che si lasciò legare sull’altare; la congrega di Giacobbe – che chiamasti tuo figlio primogenito, a cui per l’amore che gli professasti e per la gioia che ne avesti, gli hai dato il nome Isra’el e Jesurun. 


S	Noi, quindi siamo in dovere di renderti grazie, di lodarti, di glorificarti, di benedirti, santificarti e tributare lode ed omaggio al tuo Nome. Felici noi! Quanto è bella la nostra sorte, quanto è dolce il nostro destino. Quanto prezioso il nostro retaggio! Felici noi che, mattina e sera – due volte al giorno diciamo: 


T	Ascolta Israele, il Signore è il nostro Dio. Il Signore è uno. Benedetto sia in eterno il Nome nel suo Regno glorioso.





^°^°^°^°^°^°^°^°^°





S	Benedetto colui che disse e il mondo fu – benedetto egli sia. 


1C	Benedetto colui che decreta ed esegue. Benedetto colui che usa clemenza sulla terra. Benedetto colui che ha pietà delle creature. Benedetto colui che dà buona ricompensa ai suoi devoti. 


2C	Benedetto colui che vive eternamente e sussiste immutabile nei secoli. Benedetto colui che redime e salva, benedetto il suo Nome. Benedetto tu, Signore, nostro Dio, Re dell’universo, tu Iddio, tu Padre misericordioso, che sei lodato dalla bocca del tuo popolo, che sei celebrato e glorificato dalla lingua dei tuoi devoti e dei tuoi servitori. 


T	Noi con i cantici di Davide tuo servo veniamo ad esaltarti, celebrarti e glorificarti, proclamare il tuo Nome e riconoscerti sovrano, o nostro Re, nostro Dio. Unico eternamente vivo, Re lodato, magnificato di età in età con il tuo Nome grande. 


S	Benedetto tu, Signore, Re celebrato con ogni lode.





^°^°^°^°^°^°^°^°^





S	Benedetto colui che toglie i legami del sonno dai miei occhi e la sonnolenza dalle mie palpebre e sia la tua volontà. 


1C	O Signore mio Dio, che mi abitui nella tua Legge, fa che io sia attaccato ai tuoi precetti e non farmi venire in potere del peccato, dell’iniquità, della tentazione e della vergogna.


2C	Piega la mia indole perché ti sia sottomessa; allontanami da un uomo cattivo, da un compagno cattivo e rendimi attaccato all’indole buona, a un compagno buono nel tuo mondo e fa sì che io oggi e ogni giorno trovi grazia, carità e misericordia agli occhi tuoi e agli occhi di chiunque mi vede; compi nei miei riguardi opere buone. 


S	Benedetto tu, o Signore, che copi opere buone a beneficio del popolo d’Israele.





^°^°^°^°^°^°^°^°^


S	Sii benedetto, Signore nostro Dio, re dell’universo, che formi la luce e crei le tenebre, generi la pace e crei tutte le cose.


1C	Nella tua misericordia illumini la terra ed i suoi abitanti, ogni giorno incessantemente rinnovi con la tua bontà l’opera delle origini. 


2C	Quanto sono grandi le tue opere, Signore; tutto ha i fatto con sapienza: la terra è piena delle tue creature. Tu solo sei re, esaltato fin dal tempo antico, lodato, glorificato ed elevato da sempre. 


1C	Dio dell’universo, nella tua grande misericordia abbi pietà di noi! Tu che sei la nostra forza, la roccia della nostra difesa, lo scudo della nostra salvezza, il nostro presidio. 


2C	Il Dio benedetto, grande in sapienza, creò e stabilì lo splendore del sole, tutto ciò che è buono lo ha formato a gloria del suo nome, pose i luminari come recinto della sua fortezza. 


1C	Molteplici schiere esaltano l’Onnipotente, che incessantemente narrano la gloria e la santità di Dio. Sii benedetto, Signore nostro Dio, nell’alto dei cieli e già sulla terra per l’eccellenza delle tue opere e per i luminari che creasti, i quali annunciano la tua gloria.


2C	Sii benedetto, nostra roccia, nostro re e redentore, che crei gli angeli santi. Sia lodato il tuo nome per sempre, nostro re che formi i ministri! 


1C	I suoi ministri stanno tutti nelle altezze eterne e fanno udire con timore e clamore le parole del Dio vivente, re dell’universo. 


S	Tutti sono amati, tutti fanno con tremore la sua volontà; tutti aprono bocca con santità e con grazia, lodano, glorificano e santificano il nome del grande re, potente e temibile e tutti insieme assumono il giogo del regno dei cieli e si sostengono l’un l’altro nella lode del loro creatore; con pace di spirito, con labbra elette e con santa soavità, tutti all’unisono rispondono con tremore e dicono con venerazione: 


T	Santo, santo, santo il Signore degli eserciti! Tutta la terra è piena della sua gloria. Egli solo infatti opera grandi eventi, fa cose nuove, è dominatore delle battaglie, semina la giustizia, fa germinare la salvezza, opera le guarigioni, è temibile per chi lo loda. 


S	Il Signore delle meraviglie, nella sua bontà ogni giorno incessantemente rinnova l’opera delle origini come è stato detto: Rendete grazie a lui che crea i grandi luminari, perché eterna è la sua misericordia! 


T	Benedetto se tu, Signore, che formi i luminari.








LE BENEDIZIONI DELLA SERA





S	Benedetto tu, o Signore Dio nostro re del mondo, la cui parola fa imbrunire le notti; con sapienza apri le porte dell’aurora e del tramonto e con intelligenza alterni le stagioni e cambi i tempi. 


T	Tu con propria volontà fissasti le leggi celesti per gli astri, cosicché sei il creatore del giorno e della notte. Tu fai seguire la luce all’oscurità e l’oscurità alla luce, fai passare il giorno e venire la notte, hai messo separazione fra il giorno e la notte. 


S	Il tuo nome è Signore degli eserciti, il tuo nome è immortale ed eterno, tu regnerai sopra di noi in eterno. Benedetto tu, o Signore che fai imbrunire le notti.





1C	Facci riposare, Signore Dio nostro, in pace e fa, o nostro re, che ci rialziamo per la vita e per la pace. Stendi sopra di noi la protezione della tua pace e difendici, dirigici con un consiglio buono che provenga da te e salvaci in grazia del tuo Nome. 


2C	Sii protezione intorno a noi e allontana da noi il nemico, la peste, la spada, la fame, l’angoscia, l’afflizione; allontana satana davanti a noi e dietro a noi. All’ombra delle tue ali nascondici, perché tu sei un Dio che custodisce e salva, un Dio che è re, che usa grazia e misericordia. 


T	Custodisci il nostro uscire e il nostro entrare, per la vita e la pace, da ora e in eterno.





S	Benedetto colui che fa cadere i lacci del sonno sui miei occhi e la sonnolenza sulle mie palpebre. Sia la tua volontà, signore Dio mio, che tu mi faccia coricare in pace. Non mi turbino né sogni, né pensieri cattivi e sia il mio letto incontaminato davanti a te. Illumina i miei occhi per timore che io non mi addormenti nella morte. 


T	Benedetto colui che illumina tutto il mondo con il suo splendore





‘ALENU


S	Noi speriamo in te, Signore nostro Dio: Speriamo che tu manifesterai presto la maestà della tua potenza, che strapperai dalla terra gli idoli e distruggerai i falsi dei;


1C	Speriamo che restaurerai il mondo con il regno della tua potenza perché ogni carne invochi il tuo Nome e perché tutti gli empi ritornino a Te; affinché tutti gli abitanti del mondo riconoscano e sappiano che davanti a Te ogni ginocchio si piega e che per Te ogni lingua giura. 


2C	Davanti a Te essi si curveranno, o Signore nostro Dio, e renderanno gloria alla maestà del tuo Nome. Che essi accettino tutto il giogo del tuo Regno. Possa tu regnare su loro per tutti i secoli in eterno! 


S	Perché tuo è il Regno e tu regnerai nella gloria per sempre, così come è scritto: In Signore regna in eterno  e anche Il Signore è il Re di tutta la terra. E in quel giorno tutti riconosceranno che il Signore è uno e uno o il suo Nome. 


�
�
LA PREGHIERA DELLE “DICIOTTO BENEDIZIONI” (“Tefillah”)


(Versione palestinese)


�
La struttura delle Diciotto Benedizioni (“Thefillah”)





Le 3 Benedizioni iniziali�
1. Tu sei Dio�
La lode a Dio�
�
�
2. Tu sei onnipotente�
�
�
�
3. Tu sei santo�
�
�
						Per questo ti chiediamo:





Le 13 Petizioni centrali�
4. L’intelligenza�
Beni spirituali�
�
�
5. La penitenza�
�
�
�
6. Il perdono�
�
�
�
7. La libertà personale�
Beni materiali�
�
�
8. La salute�
�
�
�
9. Il benessere�
�
�
�
10. La riunificazione dei dispersi�
�
�
�
11. La giustizia integrale�
Beni sociali�
�
�
12. Il castigo dei nemici�
�
�
�
13. La ricompensa dei giudici�
�
�
�
14. La nuova Gerusalemme�
�
�
�
15. Il Messia�
�
�
�
16. L’esaudimento delle preghiere�
�
�



						Quindi:





Le 3 Benedizioni conclusive�
17. Restaura il culto di Gerusalemme�
Il ringraziamento a Dio�
�
�
18. Accetta il nostro ringraziamento�
�
�
�
19. Concedi la pace�
�
�
�
��












La preghiera delle Diciotto Benedizioni (“Thefillah”)


�






�
1.	Benedetto sei tu, Signore, Dio dei nostri padri, Dio di Abramo, Dio d'Isacco e Dio di Giacobbe, grande, forte e venerando Dio, Dio eccelso che concedi la ricompensa e hai creato cielo e terra, scudo nostro e scudo dei nostri padri, nostra fiducia in ogni generazione; ricordi la pietà dei padri e fai venire il redentore per i figli dei loro figli in grazia del tuo nome, con amore. Re liberatore che aiuti, salvi e difendi. Benedetto sei tu, Signore, scudo di Abramo.


2.	Tu sei potente in eterno, Signore che confondi il superbo e giudichi il violento; tu vivi per sempre e fai risorgere i morti; tu fai spirare il vento e fai scendere la rugiada; tu provvedi ai viventi e fai vivere i morti; in un istante tu susciti la nostra salvezza.  Benedetto sei tu, Signore, che fai vivere i morti.


3.	Di generazione in generazione proclameremo la tua regalità, o Dio, perché Tu solo sei eccelso e santo è il tuo nome, e oltre a te non c'è altro Dio. La tua lode, o nostro Dio, non venga meno dalle nostre labbra in eterno, perché tu sei un Dio re grande e Santo. Benedetto sei tu, Signore, Dio santo.


4.	Padre nostro, concedici la conoscenza [che viene] da te, la comprensione e il discernimento [che vengono] dalla tua Torah.  Benedetto sei tu, Signore, che concedi la conoscenza.


5.	Facci ritornare a te, o Signore, e noi ci convertiremo. Restaura i nostri giorni antichi. Benedetto sei tu che ti compiaci della penitenza.


6.	Perdonaci, o Padre nostro, poiché abbiamo peccato contro di te. Cancella e togli i nostri atti cattivi dal tuo sguardo, poiché molte sono le tue misericordie. Benedetto sei tu, Signore, ricco in perdono.


7.	Guarda alla nostra afflizione, difendi la nostra causa e riscattaci per amore del tuo nome. Benedetto sei tu, Signore, redentore d'Israele.


8.	Guariscici, Signore Dio nostro, dalla sofferenza del nostro cuore; togli da noi dolore e afflizione e apporta guarigione alle nostre ferite.  Benedetto sei tu che guarisci gli ammalati del tuo popolo Israele.


9.	Benedici per noi, Signore Dio nostro, questo anno facendo prosperare i suoi frutti. Affretta la venuta dell'anno della nostra redenzione, da’ rugiada e pioggia alla terra, sazia il mondo con i tesori della tua bontà e benedici il lavoro delle nostre mani. Benedetto sei tu, Signore, che benedici gli anni.


10.	Proclama la nostra liberazione e innalza un vessillo per radunare i nostri dispersi. Benedetto sei tu, Signore, che raduni gli esuli del tuo popolo Israele.


11.	1l. Restaura i nostri giudici come anticamente e i nostri consiglieri come era all'inizio; e regna tu solo su di noi.  Benedetto sei tu, Signore, che ami il diritto.


12.	Per gli apostati non ci sia speranza e il regno insolente [cioè l'impero romano] venga presto sterminato, nei nostri giorni. I nazareni [i giudeocristiani] e gli eretici periscano subito e siano abrasi dal libro della vita, né siano iscritti insieme ai giusti.  Benedetto sei tu Signore, che umili l'insolente.


13.	Le tue misericordie piovano sopra i credenti autentici e donaci un ricco premio insieme a coloro che compiono il tuo beneplacito. Benedetto sei tu, Signore, fiducia dei giusti.


14.	Sii misericordioso, Signore Dio nostro, nella tua grande compassione, verso Israele tuo popolo e con Gerusalemme tua città, con Sion, dimora della tua gloria, con il tuo tempio e la tua abitazione, con il regno della casa di David, tuo giusto messia. Benedetto sei tu, Dio di David, che ricostruisci Gerusalemme.


15.	Ascolta, Signore Dio nostro, la voce della nostra preghiera e sii misericordioso con noi, poiché tu sei un Dio benigno e compassionevole. Benedetto sei tu, Signore, che esaudisci la preghiera.


16.	Piaccia al Signore nostro Dio di abitare in Sion, così che i tuoi servi ti rendano culto in Gerusalemme.  Benedetto sei tu, Signore, che noi adoriamo con timore.


17.	Noi ti lodiamo, Signore nostro Dio e Dio dei nostri padri, per tutti i beni, grazie e favori che ci hai elargito e hai compiuto per noi e per i nostri padri prima di noi. Quando diciamo che il nostro piede vacilla, allora la tua grazia, o Signore, ci soccorra. Benedetto sei tu, Signore, bontà somma; a te si deve la lode.


18.	Manda la pace su Israele, tuo popolo, sulla tua città e sulla tua eredità e benedici tutti noi insieme.  Benedetto sei tu, Signore, che operi la pace.


�
�
PREGHIERE ISLAMICHE





S = Solista	1C = 1° Coro


T = Tutti	2C = 2° Coro


�



DALLA PREGHIERA DEI 99 NOMIDI ALLAH





S	Egli è Dio e non Vi è altro Dio all’infuori di Lui. Il Clemente, Il Misericordioso, Il Re, Il Santo, La Pace, Il Credente, Il Vigilante. 


1C	Il Potente, Il Molto Forte, Il Superbo, Il Creatore, Il Rinnovatore, L’Organizzatore, L’indulgente, Il Dominatore, Il Donatore, Il Dispensatore, Il Vittorioso, L’Onnisciente,


2C	Colui che chiude, Colui che dischiude, Colui che abbassa, Colui che innalza, Colui che dà onore, Colui che dà viltà, Colui che ascolta,


S	Il Vedente, Il Giudice, Il Giusto, Il Benevolente, Il Sagace, Il Mansueto, L’inaccessibile, L’ascoltatore, Il Riconoscente, L’alto, Il Grande, Il Guardiano, Il Nutritore, Il Calcolatore, Il Maestro, Il Generoso, L’osservatore, 


1C	L’esauditore, L’onnipresente, Il Saggio, L’amante, Il Glorioso, Il Rivivificatore, Il Testimone, Il Reale, Il Garante, Il Forte, 


2C	l’Incrollabile, l’Amico, Il Degno di lode, Il Computatore, L’innovatore, Colui che risuscita, Il Creatore della Vita, Il Creatore della Morte, Il Vivente, Il Sussistente, L’opulento. 


S	Il Nobile, L’unico, L’impenetrabile, Il Potente, L’onnipotente, Colui che avvicina, Colui che allontana, Il Primo e L’Ultimo, L’Evidente, Il Nascosto, Il Regnante, L’esaltato, 


1C	Colui che dona pietà, Colui che ritira, Il Vendicatore, Il Perdonatore, L’indulgente, Il Signore Del Regno, Il Singore Della Maestà e della Generosità, L’equanime, Il Radunatore, 


2C	Il Ricco, L’elargitore, Il Difensore, Colui Che Affligge, Colui Che Favorisce, La Luce, La Guida, L’inventore, L’eterno, L’erede, Il Conduttore, Il Molto Paziente.


T	Che la sua maestà sia magnificata ed i suoi nomi santificati!





PREGHIERA SCIITA


S	Dio mio, concedimi di por fine alla mia disobbedienza: che io possa vederla lontano da me. Concedimi di avere un’intenzione pura e di sapere quali sono le cose che mi sono proibite. Concedimi, con generosità, di essere sempre sulla Via giusta e diritta. 


T	Dirigi le nostre lingue alla Verità ed alla Saggezza. Riempi i nostri cuori di conoscenza. Purifica le nostre viscere da ciò 














che è impuro o dubbioso. Allontana le nostre mani dall’ingiustizia e dal furto. Proteggi il nostro sguardo dalla corruzione e dal tradimento. Fa’ che le nostre orecchie non sentano parole vane e discorsi menzogneri. 


S	Degnati di accordare a coloro che possiedono la scienza il dono dell’ascesi e del buon consiglio; a coloro che la servono il dono dello sforzo e del desiderio; a coloro che si pongono in ascolto il dono della docilità e dell’attenzione. 


1C	Procura ai malati la guarigione ed il riposo, ai nostri morti la comprensione e la misericordia, ai nostri vecchi la dignità e la serenità. 


2C	Dona ai giovani il rimorso e il pentimento, alle donne il pudore e la castità, ai ricchi la modestia e la generosità, ai poveri la pazienza e la solidarietà, ai soldati il trionfo e la vittoria, ai prigionieri la libertà ed il riposo, ai governanti la giustizia e l’indulgenza, l’equità e la buona condotta.


S	Benedici i pellegrini e coloro che visitano i luoghi santi, assicurando loro il viatico e facendo in modo che rispettino i riti che tu ha insegnato loro.





ECO EVANGELICA


S1	Nel Libro, ricorda Maria. Si appartò dalla sua gente e si ritirò in un luogo d’oriente. Mise un velo tra sé e i suoi. Noi le abbiamo inviato il nostro Spirito: si presentò a lei sotto forma di uomo perfetto. 


S2	Ella disse: “Contro di te cerco protezione presso il Misericordioso se sei timorato di Dio!”.


S1	Rispose: “Io sono l’inviato del tuo Signore, per darti un bimbo purissimo”.


S2	Rispose Maria: ”Come potrò avere un bimbo? Nessun mortale mi ha toccata, né sono una donna cattiva”.


S1	Le disse: “Così è. Il tuo Signore ha detto: è cosa facile per me. Faremo di lui un segno per gli uomini; atto di misericordia venuto da noi. E’ cosa decisa”.


T	Su di lei giunse il soffio dell’incontro con l’eternità. Dopo aver contemplato la manifestazione dell’Oriente rifulgente d’Infinito, fu invasa dalla sua luce e dai suoi segreti che penetrarono fino nell’intimo dell’anima sua. Divenne portatrice della Parola più grande e della più alta Luce dello Spirito. 
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