Cammino di preghiera parrocchiale�
n. 4: In preghiera con Maria�
�
Adorazione Eucaristica Comunitaria


Insieme con Maria adoriamo il suo Figlio, Gesù, presente tra noi nel grande sacramento dell'Eucaristia.


Canto di esposizione:


�
Adoro te devote latens deitas�quae sub his figuris vere latitas.�Tibi se cor meum totum subiicit�quia te contemplans, totum deficit.


Jesu quem velatum nunc aspicio�oro fiat illud quod tam sitio:�ut te revelata cernens facie�visu sim beatus tuae gloriae


�Ti adoro devoto, o Dio nascosto�che ti nascondi sotto questi segni.�Il mio cuore si sottomette tutto a te�perché nel contemplarti si scopre un nulla.


O Gesù, che ora contemplo sotto i veli,�prego che si compia ciò che tanto desidero:�scorgerti senza veli�ed esser beato di vedere la tua gloria.


�
Salmo con Ritornello:


Rit.:	Venite adoriamo il Cristo Signore,�figlio della Vergine Maria, alleluia.


Lodate, servi del Signore,�lodate il nome del Signore.�Sia benedetto il nome del Signore,�ora e sempre.   Rit.


Dal sorgere del sole al suo tramonto�sia lodato il nome del Signore.�Su tutti i popoli eccelso è il Signore,�più alta dei cieli è la sua gloria.   Rit.


Chi è pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto�e si china a guardare nei cieli e sulla terra?   Rit.


Solleva l'indigente dalla polvere,�dall'immondizia rialza il povero,�per farlo sedere tra i principi,�tra i principi del suo popolo.   Rit.


Fa abitare la sterile nella sua casa�quale madre gioiosa di figli.   Rit.


Gloria al Padre e al Figlio�e allo Spirito Santo,�Come era nel principio e ora e sempre�nei secoli dei secoli. Amen.   Rit.


Parola di Dio


Dal Vangelo secondo Giovanni (19,25-27)


Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, Maria di Cléofa e Maria di Màgdala. Gesù allora, vedendo la madre e lì accanto a lei il discepolo che egli amava, disse alla madre: �RIF Donna, ecco il tuo figlio!�. Poi disse al discepolo: �RIF Ecco la tua madre!�. E da quel momento il discepolo la prese nella sua casa.


Parola di Dio.   Rendiamo Grazie a Dio.


Breve Omelia


Risposta dell'Assemblea


Rispondiamo insieme alla Parola di Dio riconoscendo che Maria è presente sul cammino che ci guida a Cristo. Ripetiamo: �RIF Ecco la tua madre!�


-	Lei ci precede:


-	Lei ci insegna:


-	Lei ci sostiene:


-	Non è insensibile alle nostre sofferenze:


-	Corre in nostro aiuto quando si avvicina il pericolo:


Pausa di adorazione silenziosa


Canto: Servo per amore


Cantico di lode (da Efesini 1,3-10)


In questo cantico S. Paolo contempla la chiamata di tutti gli uomini a essere figli di Dio. Maria è la prima ad accogliere tale vocazione. Ella può dunque aiutare anche noi a stare davanti a Dio come figli.


Benedetto sia Dio,�Padre del Signore nostro Gesù Cristo,�che ci ha benedetti�con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.


In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo,�per trovarci, al suo cospetto,�santi e immacolati nell'amore.


Ci ha predestinati a essere suoi figli adottivi�per opera di Gesù Cristo,�secondo il beneplacito del suo volere,�a lode e gloria della sua grazia,�che ci ha dato nel suo figlio diletto.


In lui abbiamo la redenzione mediante il suo sangue,�la remissione dei peccati�secondo la ricchezza della sua grazia.


Dio l'ha abbondantemente riversata su di noi�con ogni sapienza e intelligenza,�poiché egli ci ha fatto conoscere il mistero del suo volere:�il disegno di ricapitolare in Cristo tutte le cose�quelle del cielo come quelle della terra.


Nella sua benevolenza lo aveva in lui prestabilito�per realizzarlo nella pienezza dei tempi.


Pausa di adorazione silenziosa


Canto: Le mani alzate


Invocazioni


O Gesù, gli esempi di tua Madre siano per noi motivi di impegno quotidiano:


«Maria serbava tutte queste cose meditandole nel suo cuore» (Lc 2,19).


	Come tua Madre desideriamo meditare il tuo Vangelo.


«Eccomi, sono la serva del Signore» (Lc 1,38).


	Vogliamo ogni giorno rinnovare il nostro �RIF sì� al tuo Figlio.


«Chi è mia madre, e chi sono i miei fratelli? ...Beati piuttosto doloro che ascoltano la parola di Dio e la osservano» (Mt 12,48; Lc 11,28).


	Tua madre è grande non tanto perché ti ha generato, quanto perché ha ascoltato la tua parola. A imitazione di Maria vogliamo cercare la nostra beatitudine nell'ascolto e nella osservanza della tua parola.


«A te una spada trafiggerà l’anima» (Lc 2,35).


	La sofferenza ci unisca a te e a tua madre.


«Tutti erano assidui e concordi nella preghiera con Maria» (At 1,14).


	Quando ti  preghiamo, specialmente nell'assemblea eucaristica, sappiamo che tua madre è presente.


Altre invocazioni libere.


Chiediamo ancora al Padre che ci nutra quotidianamente con il Pane del Cielo: Padre nostro...


Comunione


Canto di Comunione: Prendete e mangiate


�
Orazione:


Signore Gesù Cristo,�che nel mirabile sacramento dell'Eucaristia�ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua,�fa' che adoriamo con viva fede�il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue,�per sentire sempre in noi i benefici della redenzione.�Per Cristo nostro Signore.


Amen.


Benedizione Eucaristica


Canto finale: Giovane donna


