
ANNUNCIAZIONE 
DEL SIGNORE

LODI MATTUTINE
(quando cade in QUARESIMA)

O Dio vieni a salvarmi.
Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria. 
Lode a te Signore, Re di eterna Gloria.

CANTICO DI ZACCARIA
Ant. Vergine Madre di Dio, 
colui che il mondo non può contenere * 
si chiuse nel tuo grembo, fatto uomo. 
Tu rimani vergine in eterno * 
e il Figlio che hai generato 
ha tolto il peccato dal mondo.

Benedetto il Signore Dio d'Israele, *
 perché ha visitato e redento il suo popolo,

 e ha suscitato per noi una salvezza potente *
 nella casa di Davide, suo servo,

 come aveva promesso *
 per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo:

 salvezza dai nostri nemici, *
 e dalle mani di quanti ci odiano.

Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri
e si è ricordato della sua santa alleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre,*  
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, bambino, sarai chiamato profeta 
dell'Altissimo*

perché andrai innanzi al Signore a preparargli 
le strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della 
salvezza* 
nella remissione dei suoi peccati,

grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio,*
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che 
sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre*
e nell'ombra della morte

e dirigere i nostri passi *
sulla via della pace.

Gloria.

Ant. Vergine Madre di Dio, 
colui che il mondo non può contenere * 
si chiuse nel tuo grembo, fatto uomo. 
Tu rimani vergine in eterno * 
e il Figlio che hai generato ha tolto il 
peccato dal mondo.

Alla fine, ripetuta l’antifona, si aggiunge:

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.

PRIMA ORAZIONE
Preghiamo.
Esaudisci, o Padre infinitamente buono, la 
nostra supplica: donaci di aderire con umile 
fede alla tua parola sull’esempio della Vergine 
immacolata che, all’annunzio dell’angelo, 
accolse il tuo Verbo ineffabile e, colma di Spirito
santo, divenne tempio di Dio.
Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e 
nostro Dio, che vive e regna con te, nell’unità 
dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli. 
Amen.

SALMODIA
Ant. 1 L’angelo Gabriele così parlò a Maria:*
«Ecco concepirai un figlio, 
lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù».

Cantico: Es 15,1-4a.8-13.17-18

Voglio cantare in onore del Signore: †
perché ha mirabilmente trionfato, *
ha gettato in mare cavallo e cavaliere.

Mia forza e mio canto è il Signore, *
egli mi ha salvato.
È il mio Dio e lo voglio lodare, *
è il Dio di mio padre e lo voglio esaltare!

Dio è prode in guerra, *
si chiama Signore.
I carri del faraone e il suo esercito *
li ha gettati in mare.

Al soffio della tua ira si accumularono le acque, 
† si alzarono le onde come un argine, *
si rappresero gli abissi in fondo al mare.

Il nemico aveva detto: *
«Inseguirò, raggiungerò, spartirò il bottino,
se ne sazierà la mia brama; *
sfodererò la spada, li conquisterà la mia 
mano!».

Soffiasti con il tuo alito: li coprì il mare, *
sprofondarono come piombo in acque profonde.
Chi è come te fra gli dei, *
chi è come te, maestoso in santità, Signore?
Chi è come te tremendo nelle imprese, *
operatore di prodigi?

Stendesti la destra: *
li inghiottì la terra.
Guidasti con il tuo favore questo popolo che hai
riscattato,*
lo conducesti con forza alla tua santa dimora.

Lo fai entrare *
e lo pianti sul monte della tua promessa,
luogo che per tua sede Signore hai preparato* 
santuario che le tue mani, Signore, hanno 
fondato.

Il Signore regna *
in eterno e per sempre.

Gloria.

Ant. 1 L’angelo Gabriele così parlò a Maria:
* «Ecco concepirai un figlio, 
lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù». 



Ant. 2 Maria disse all’angelo:
«Come è possibile? Non conosco uomo».*
Gabriele rispose: 
«Lo Spirito santo scenderà su di te, 
su di te stenderà la sua ombra 
la potenza dell’Altissimo». 

SALMI LAUDATIVI
Sal 149

Cantate al Signore, un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli.
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion.

Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni.
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria.

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli.
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani,

per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti;
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro;

per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto:
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli.

Sal 116

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;

perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.

Gloria
.
Ant. 2 Maria disse all’angelo:
«Come è possibile? Non conosco uomo».*
Gabriele rispose: 
«Lo Spirito santo scenderà su di te, 
su di te stenderà la sua ombra 
la potenza dell’Altissimo». 

SALMO DIRETTO
Salmo 86

Le sue fondamenta sono sui monti santi; †
il Signore ama le porte di Sion *
più di tutte le dimore di Giacobbe.

Di te si dicono cose stupende, *
città di Dio.

Ricorderò Raab e Babilonia
fra quelli che mi conoscono; †
ecco, Palestina, Tiro ed Etiopia: *
tutti là sono nati.

Si dirà di Sion: «L’uno e l’altro è nato in essa *
e l’Altissimo la tiene salda».

Il Signore scriverà nel libro dei popoli: *
«Là costui è nato».
E danzando canteranno: *
«Sono in te tutte le mie sorgenti».

Gloria.

SECONDA ORAZIONE
O Padre, che all’annunzio dell’angelo hai voluto 
che il tuo Verbo si facesse uomo nel grembo 
verginale di Maria, concedi al tuo popolo,
che onora e ama la Madre di Dio, di godere 
sempre della sua materna protezione.
Per Cristo nostro Signore. Amen.

INNO

Accogli gioiosa nel casto tuo grembo,
o Vergine santa Maria,
il Verbo splendente del Padre
che viene a redimere il mondo.

L’arcana virtù dello Spirito
è nube che avvolge e ti cela:
ti rende mistero fecondo,
dimora del Figlio di Dio.

O porta beata che solo ti schiudi
al Re della gloria,
o inaccessibile tempio
di chi è disceso dal cielo.

Stupisca e si allieti la schiera degli angeli
si allietino i popoli tutti:
l’Altissimo viene tra i piccoli,
si china sui poveri e salva.

A te gloria, Cristo Signore,
e al Padre che regna sovrano,
sia gloria allo Spirito santo,
che vive nei secoli eterni. Amen.

ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
Al Verbo di Dio, nostra luce e nostra vita,
che ha posto la sua tenda tra noi,
diciamo la nostra lode:

- Cristo, frutto amabile e santo del grembo di 
Maria, Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

- Unigenito del Padre, che hai assunto la nostra
natura per farci partecipi della tua,
Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

- Figlio della Vergine, che hai aperto agli uomini
la via della divina misericordia, Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

- Tu che doni la vita celeste a chi ti accoglie 
nella fede, Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

- Tu che racchiudi nella fragilità delle membra 
mortali l’eterna potenza di Dio, Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

- Tu che, nascendo da una donna per virtù dello
Spirito, hai nobilitato la nascita di ogni uomo,
Kyrie eleison.
     Kyrie eleison.

Padre nostro.


