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 Santo Rosario con Matteo  
Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo.  

O Dio vieni a salvarmi, Signore vieni presto in mio aiuto.  

  

Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra; e in Gesù Cristo, 

suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria 

Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; il 

terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla destra di Dio Padre 

onnipotente; di là verrà a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la santa 

Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della 

carne, la vita eterna. Amen.  

Ave Maria per la Fede  - Ave Maria per la Speranza - Ave Maria per la Carità.  

CONTEMPLIAMO I MISTERI DELLA GIOIA  

 
I Mistero della gioia:  

 L'Annunciazione dell’Angelo a Maria Vergine.  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc.1,26-28.38)  

Nel sesto mese, l'angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della Galilea, 

chiamata Nazaret, a una vergine, promessa 

sposa di un uomo della casa di Davide, 

chiamato Giuseppe. La vergine si chiamava 

Maria. Entrando da lei, disse: «Ti saluto, o 

piena di grazia, il Signore è con te». (…) Allora 

Maria disse: «Eccomi, sono la serva del 

Signore, avvenga di me quello che hai detto».   

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Quanti pensieri, quante decisioni da 

prendere; quante incertezze, quante 

emozioni. Sento qualcosa dentro di me, ma 

non riesco a capire cos’è. Che c’è Gesù? Che 

cosa vuoi da me?» (Preghiera “Adolescenza”)  

«Non sono un veggente e perciò non posso 

prevedere il futuro: i progetti che Dio ha per 

me sono ancora sconosciuti. (...) Dio è come un grande progettista che ha già costruito 

delle strade per noi, sarò io a scegliere quale prendere, ma sono sicuro che, sotto la 
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sua protezione, non prenderò mai quella sbagliata. (…) La mia vita è con Dio». (Tema 

scolastico)  

«Ho bisogno di parlarti mio Signore mio Dio. Che cosa vuoi da me? (...) Per quanto mi 

riguarda, sono pronto ad offrirti tutto; eppure tutto va sempre meglio…hai altri 

progetti allora per me. Eccomi». (Preghiera “Missione”).  

«(…) Spero solo di fare sempre la Tua Volontà. Ti amo mio Signore e mio Dio!» 

(Riflessione personale di Matteo).  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

 

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che con il tuo “Sì” hai accettato la volontà di Dio, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

II Mistero della gioia:  

La Visita di Maria Santissima a Santa Elisabetta  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 1, 39-50):  

In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e raggiunse in fretta una città 

di Giuda. Entrata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta.  Appena Elisabetta ebbe 

udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena di Spirito 

Santo ed esclamò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del 

tuo grembo! A che debbo che la madre del mio Signore venga a me? Ecco, appena la 

voce del tuo saluto è giunta ai miei orecchi, il bambino ha esultato di gioia nel mio 

grembo. E beata colei che ha creduto nell'adempimento delle parole del Signore». 

Allora Maria disse:  

«L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché 

ha guardato l'umiltà della sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno 

beata. Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente e Santo è il suo nome: di generazione 

in generazione la sua misericordia si stende su quelli che lo temono».  

  

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Perché mi hai scelto? Perché la fede e tutti i Tuoi doni? Chi sono io per meritare 

questo? Sono un servo inutile. Ma non è questa la domanda giusta. Chi sei Tu? Chi sei 

Tu per accontentarti di me? Quanto è grande il tuo amore se nonostante i miei peccati 
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mi scegli come tuo servo? Perché me e non altri? (…) Ti basta il mio nulla? Quali sono 

i tuoi progetti per me? Come posso servirti?» (Preghiera “Perché”).  

«(…) Mio Signore mio Dio (…) Mi accorgo sempre di più della tua infinita grandezza e 

bontà. Ogni giorno con baci e carezze, dolci e amari, aggiungi amorevolmente alla mia 

infinita piccolezza, un granellino della tua infinità». (Preghiera “Missione”).  

«Di una cosa, però, sono certo: tutto il bene che i miei parenti, i dottori e le tante 

persone che ci hanno aiutato mi hanno saputo dare, mi ha sconvolto; mi ha turbato 

capire quanto Dio sia misericordioso e buono con noi, quanto ci aiuti e ci voglia bene». 

(Tema scolastico).  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

 

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che nella tua estrema semplicità hai saputo vivere con Dio e per Dio, 

prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

III Mistero della gioia:  

La Nascita di Gesù nella grotta di Betlemme.  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 2,1-7):  

In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che si facesse il censimento di tutta 

la terra. Questo primo censimento fu fatto quando era governatore della Siria 

Quirino. Andavano tutti a farsi registrare, ciascuno nella sua città. Anche Giuseppe, 

che era della casa e della famiglia di Davide, dalla città di Nazaret e dalla Galilea salì 

in Giudea alla città di Davide, chiamata Betlemme, per farsi registrare insieme con 

Maria sua sposa, che era incinta. Ora, mentre si trovavano in quel luogo, si compirono 

per lei i giorni del parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e 

lo depose in una mangiatoia, perché non c'era posto per loro nell'albergo.  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«E poi un giorno la luce, il pianto, non di sofferenza ma quasi di commozione. La mano 

di Dio su una nuova anima; un altro progetto di amore di Nostro Signore. Ed ecco una 

nuova vita inizia a camminare, tra sassi ed erba, tra spine e rose». (Preghiera “La 

vita”).  
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«È nato, eccolo! È il nostro Signore. Sembra piccolo e indifeso, cerca un posto dove 

vivere. Ecco, bussa alla porta del nostro cuore». (Preghiera “Vieni, o piccolo Gesù 

bambino, vieni!”).  

«Non mangio da giorni, eppure non ho fame; vivo con la mia gente in condizioni 

disumane, eppure sono contento di essere uomo. Nessuno nel mondo si preoccupa 

di noi, preferisce sperperi, orgoglio e odio; eppure non mi sento abbandonato. Ogni 

giorno, assieme a volontari e sacerdoti, partecipo alla Santa Messa. Che gioia. A causa 

della sofferenza potrei morire da un giorno all’altro, ma non ho paura. Non ho niente 

con me se non l’amore di chi soffre come me, e soprattutto quello di Cristo. Sono il 

più povero sulla Terra, eppure mi sento il più ricco». (Preghiera “La ricchezza”).  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

 

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che hai racchiuso nel tuo Cuore Immacolato l’infinità di Dio, prega 

per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi. 

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

IV Mistero della gioia:  

Gesù è presentato al Tempio e riconosciuto Messia e Salvatore.  
 

Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 2, 22. 25-35):  

Quando venne il tempo della loro purificazione secondo la Legge di Mosè, portarono 
il bambino a Gerusalemme per offrirlo al Signore. (…) Ora a Gerusalemme c'era un 
uomo di nome Simeone, uomo giusto e timorato di Dio, che aspettava il conforto 
d'Israele; lo Spirito Santo che era sopra di lui, gli aveva preannunziato che non avrebbe 
visto la morte senza prima aver veduto il Messia del Signore. Mosso dunque dallo 
Spirito, si recò al tempio; e mentre i genitori vi portavano il bambino Gesù per 
adempiere la Legge, lo prese tra le braccia e benedisse Dio: «Ora lascia, o Signore, che 
il tuo servo vada in pace secondo la tua parola; perché i miei occhi han visto la tua 
salvezza, preparata da te davanti a tutti i popoli, luce per illuminare le genti e gloria 
del tuo popolo Israele». Il padre e la madre di Gesù si stupivano delle cose che si 
dicevano di lui. Simeone li benedisse e parlò a Maria, sua madre: «Egli è qui per la 
rovina e la risurrezione di molti in Israele, segno di contraddizione perché siano svelati 
i pensieri di molti cuori. E anche a te una spada trafiggerà l'anima».  
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Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Vieni Gesù, riempi veramente la nostra vita, dai un senso ai nostri giorni. Rendi ogni 

momento qualcosa di fantastico, ogni sorriso un fuoco d’artificio colorato di gioia, 

ogni abbraccio un’esplosione d’amore. O piccolo Gesù bambino, cambia la nostra 

vita! O grande Salvatore, ricolmaci d’amore! Perché ogni mattina la tua luce nei nostri 

cuori sia più forte del sole che sorge, perché ogni sera possiamo guardare il cielo e 

ringraziarti di questa splendida vita e addormentarci dolcemente cullati e protetti 

dalla madre tua e nostra Maria. Vieni piccolo Gesù bambino, donaci la vera gioia di 

vivere, comunione con Te sempre nella gioia e nella sofferenza. Vieni Gesù bambino! 

Vieni!»  (Preghiera “Vieni, o piccolo Gesù bambino, vieni!”).  

«(…) Il fuoco del nostro Natale deve essere Gesù bambino: da lui dobbiamo aspettarci 

la gioia che cerchiamo, il regalo più utile e più gradito che possiamo ricercare, 

qualcosa che cambierà volto alla nostra vita, la fiamma che illumina d’amore i giorni 

già luminosi, ma soprattutto quelli più tristi. Questo è il regalo che desidero!» (Il 

Natale).  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

 

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Madre castissima, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

V Mistero della gioia:  

Il Ritrovamento di Gesù nel Tempio.  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc.2, 41-43. 46 52):  

I suoi genitori si recavano tutti gli anni a Gerusalemme per la festa di Pasqua. Quando 

egli ebbe dodici anni, vi salirono di nuovo secondo l'usanza; ma trascorsi i giorni della 

festa, mentre riprendevano la via del ritorno, il fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, 

senza che i genitori se ne accorgessero. (…) Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, 

seduto in mezzo ai dottori, mentre li ascoltava e li interrogava. E tutti quelli che 

l'udivano erano pieni di stupore per la sua intelligenza e le sue risposte. Al vederlo 

restarono stupiti e sua madre gli disse: «Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, tuo padre 

e io, angosciati, ti cercavamo». Ed egli rispose: «Perché mi cercavate? Non sapevate 

che io devo occuparmi delle cose del Padre mio?». Ma essi non compresero le sue 

parole. Partì dunque con loro e tornò a Nazaret e stava loro sottomesso. Sua madre 
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serbava tutte queste cose nel suo cuore. E Gesù cresceva in sapienza, età e grazia 

davanti a Dio e agli uomini.  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Benedico e ringrazio Dio per avermi mandato dei genitori che mi hanno avvicinato 

alla preghiera; ritengo infatti che l’ateismo di molti miei coetanei (ma in generale di 

tanta gente) sia proprio dovuto al fatto di non aver conosciuto Dio, non averne sentito 

parlare mai o comunque troppo poco, specialmente in famiglia. Del resto, se non 

conosci il Signore, non capirai mai quanto è presente nella tua giornata, non solo nei 

grandi gesti, ma anche nelle piccole azioni (…) Certo, ammetto che la ricerca di Dio 

non è facile e nel cammino sono tanti i dubbi in cui si incorre, problemi che io stesso 

ho affrontato, cercando una soluzione che, nella maggior parte dei casi, sono riuscito 

a trovare grazie all’aiuto di sacerdoti, parenti e amici. (…) È pur vero però che siamo 

solo uomini, e sebbene ci sforziamo non potremo mai spiegarci “Dio”, i suoi misteri 

(…) Ogni ostacolo, nel cammino spirituale resta pur sempre un pericolo per la propria 

fede, ma se ci si affida a Lui il problema diviene costruttivo e ci aiuta a crescere. (…) 

Spero solo che tutti possano seguire questo cammino che li porti alla conoscenza di 

Dio: conoscerlo significa amarlo!» (Tema scolastico)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che anche nella sofferenza non hai mai perso la fede, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

 

CONTEMPLIAMO I MISTERI DELLA LUCE  
 

I Mistero della luce:  

 Gesù è battezzato nel Giordano.  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 3,21-22):  
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 Quando tutto il popolo fu battezzato e mentre 
Gesù, ricevuto anche lui il battesimo, stava in 
preghiera, il cielo si aprì e scese su di lui lo Spirito 
Santo in apparenza corporea, come di colomba, e 
vi fu una voce dal cielo: «Tu sei il mio figlio 
prediletto, in te mi sono compiaciuto».  
 
Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«(…) Ho continuato a pregare lo Spirito Santo perché 

mi facesse capire la mia strada e mi facesse 

compiere la scelta giusta. Ora, giorno per giorno, le 

mie preghiere e le mie riflessioni sono sempre state 

dirette proprio allo scopo di iniziare ad 

intraprendere una decisione. (…) Più volte mi sono 

posto e mi è stata posta la domanda “Cosa vuoi 

fare?” ed è da un po’ di tempo che cerco di 

rispondere con l’aiuto dello Spirito Santo». (Lettera 

ad un sacerdote)  

«Sai, io sto facendo tutto così, un passo per volta, ma se qualcuno mi chiede cosa 

troverò due passi dopo, non so… La mia convinzione è che farò ciò che vuole il Signore, 

perché è difficile fare la Sua volontà, ma è anche difficile non farla». (Lettera ad una 

consacrata).  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che con il tuo “Sì” hai accettato la volontà di Dio, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

II Mistero della luce:  

Le Nozze di Cana.  
Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv. 2, 1-5):  

Tre giorni dopo, ci fu uno sposalizio a Cana di Galilea e c'era la madre di Gesù. Fu 

invitato alle nozze anche Gesù con i suoi discepoli. Nel frattempo, venuto a mancare 

il vino, la madre di Gesù gli disse: "Non hanno più vino". E Gesù rispose: "Che ho da 

fare con te, o donna? Non è ancora giunta la mia ora". La madre dice ai servi: "Fate 

quello che vi dirà".  
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Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«(…) Sto leggendo l’enciclica del nostro papa Benedetto XVI “Dio è Amore”. È molto 

bella, e mi fa anche piacere leggerla, perché riesco a dare solo ora, ad esempio, una 

spiegazione più precisa sul perché è necessaria la consacrazione dell’amore mediante 

il Matrimonio, non solamente perché “si deve fare così”, ma per una serie di motivi, 

quale ad esempio la purificazione dell’amore stesso». (Lettera ad una consacrata).  

«Mano nella mano trascorrete insieme la vostra gioventù. Ancora mano nella mano 

vi promettete davanti a Dio di amarvi e onorarvi per tutti i giorni della vostra vita. 

Sposi. Mano nella mano allevate i figli, tra gioie e difficoltà, ma sempre nell’amore. 

Sposi. Mano nella mano coccolate i nipoti; la vita continua. Sposi. Mano nella mano 

chiudete gli occhi insieme per l’ultima volta, prima di riaprirli davanti al Creatore. 

Mano nella mano …. Sposi!» (Preghiera “Sposi”)  

  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Tu che nella tua apparente fragilità hai saputo schiacciare con forza il 

peccato prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

III Mistero della luce:  

L'Annuncio del Regno di Dio.  
Dal Vangelo secondo Marco (Mc. 1,14-15):  

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù si recò nella Galilea predicando il vangelo di Dio 

e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete al 

vangelo».  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Sarebbe bello riuscire ad essere semplici come Dio ci vuole “Se non diventerete 

come bambini non entrerete nel Regno dei Cieli”».  (Introduzione alla raccolta di 

preghiere)  

«La semplicità è il vento leggero con cui Dio entra delicatamente nei nostri cuori, per 

scatenare poi una tempesta di amore». (Preghiera “La semplicità”).  

«Per quanto mi riguarda spero di riuscire a realizzare la mia missione di “Infiltrato” 

tra i giovani, parlando loro di Dio (illuminato proprio da Lui). (…) Medito …e intanto 

osservo chi mi sta intorno, per entrare tra loro silenzioso come un virus e contagiarli 
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di una malattia senza cura, l’amore! Sono il tuo servo Signore, fa di me ciò che vuoi». 

(Pensieri di Matteo sulla fuga dei giovani da Dio).  

  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che nella tua estrema semplicità hai saputo vivere con Dio e per Dio, 

prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

IV Mistero della luce:  

 La Trasfigurazione.  
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt. 17,1-5):  

Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li 

condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro; il suo volto 

brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco apparvero 

loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui.  Pietro prese allora la parola e disse a 

Gesù: «Signore, è bello per noi restare qui; se vuoi, farò qui tre tende, una per te, una 

per Mosè e una per Elia».  Egli stava ancora parlando quando una nuvola luminosa li 

avvolse con la sua ombra. Ed ecco una voce che diceva: «Questi è il Figlio mio 

prediletto, nel quale mi sono compiaciuto. Ascoltatelo»  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Cos’è questa fantastica gioia? Mi riempie il cuore, sono estasiato… non riesco a dire 

niente, nessun suono, se non brevi e soffici mugolii con i quali cerco di far partecipare 

il mio corpo a quest’estasi dell’anima...Che pace! Sento il bisogno di pregare come di 

respirare; che momento… vorrei non finisse mai. Vorrei affrontare così tutte le 

vicende della mia vita. Un tuffo nella mia anima, sento i battiti del mio cuore…ognuno 

vuole essere un inno di lode a Dio, ma non ho fiato per gridare… vorrei poter 

descrivere questo momento… ma non trovo altre parole. I segni più corretti mi 

sembrano i punti di sospensione...Volti all’infinito…Che pace! Cosa dev’essere il 

Paradiso? Cosa dev’essere Dio? ....» (Preghiera “Pace”)  

  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  
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 Maria, tu che hai racchiuso nel tuo Cuore Immacolato l’infinità di Dio, prega 

per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

V Mistero della luce:  

 L’Istituzione dell’Eucaristia  
Dal Vangelo secondo Luca(Lc.22,19-20):  

Poi, preso un pane, rese grazie, lo spezzò e lo diede loro dicendo: «Questo è il mio 

corpo che è dato per voi; fate questo in memoria di me». Allo stesso modo dopo aver 

cenato, prese il calice dicendo: «Questo calice è la nuova alleanza nel mio sangue, che 

viene versato per voi».  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

 «L’amore che desidero bruci il mio cuore, (…) Vorrei amare tutti, come tu ci hai 

chiesto, come tu hai fatto con noi…e lo fai ancora…» (Preghiera “Con gli occhi al cielo”)  

«Vorrei immergermi nel tuo amore mio Dio, per poter vedere il mondo come lo vedi 

tu, anche per poco, per capire come fai a vincere tutto con l’amore. (…) Voglio essere 

uno specchio, il più limpido possibile, e, se è la tua volontà, riflettere la Tua luce nel 

cuore di ogni uomo». (Preghiera “Perché”)  

 «Sono riuscito ad allargare il concetto di Messa, non come il solito incontro 

domenicale ma anche infrasettimanale, un momento che potrebbe essere visto come 

un peso ma che in realtà è un sollievo, la gioia di poter ricevere il Corpo di Cristo, 

anche se indegni. Lo sentivo, sentivo il Suo Spirito dentro di me che mi induceva a 

compiere il bene, azioni che mi hanno dato più gioia di qualunque altra ne abbia 

fatto». (Pensieri di Matteo).  

  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Madre di Dio, prega per noi, per chi soffre nell’anima e nel corpo.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

 

CONTEMPLIAMO I MISTERI DEL DOLORE  
 

 I Mistero del dolore:  
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L'agonia di Gesù nel Getsemani.  
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt. 26, 36-39):  

Allora Gesù andò con loro in un podere, chiamato Getsemani, e disse ai discepoli: 

"Sedetevi qui, mentre io vado là a pregare". E, presi con sé Pietro e i due figli di 

Zebedeo, cominciò a provare tristezza e angoscia. 

Disse loro: "La mia anima è triste fino alla morte; 

restate qui e vegliate con me". E, avanzatosi un poco, 

si prostrò con la faccia a terra e pregava dicendo: 

"Padre mio, se è possibile, passi da me questo calice! 

Però non come voglio io, ma come vuoi tu!".  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

 «Ci saranno giorni in cui vorrai mollare tutto, giorni 
in cui avresti preferito non esistere, in cui scoprirai di 
aver scelto la cosa sbagliata, credendo di non poter 
fare più niente. No! No, non arrenderti, affidati a 
Dio…Ed ecco che trovi l’amore, ritrovi la vita e la 
speranza per chi come te ha sofferto e soffre». 
(Preghiera “La vita”)  

«Sconvolgere. Sconvolgere è una parola forte, forte 
proprio come (…) la mia storia, la mia avventura, la storia di come sono cresciuto 
dentro; questa è una vicenda che narra di un raggio di luce in un mare di buio, una 
luce che riesce sempre a prevalere nelle tenebre: la luce di Dio». (Tema scolastico)  
«Voglio fare la tua volontà Signore! Eccomi!» (Preghiera “Con gli occhi al Cielo”)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che con il tuo “Sì” hai accettato la volontà di Dio, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

II Mistero del dolore:  

 La flagellazione di Gesù.  
Dal Vangelo secondo Marco (Mt. 26, 36-39):  

 E Pilato, volendo dar soddisfazione alla moltitudine, rilasciò loro Barabba e, dopo 

aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso.  
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Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Il conforto di ognuno deve essere il fatto che la sofferenza è il distintivo di un’anima 

scelta da Dio». (Diario)  

«Un giorno giochi con i tuoi amici, ridi e sei felice. Poi all’improvviso lei, la sofferenza, 

la malattia. Senza neanche accorgertene vieni catapultato in un mondo che non ti 

sembra il tuo. Sembra tutto impossibile, credi che queste cose accadano solo nei film. 

(…) Credi di essere guarito, ma poco dopo ti ritrovi di nuovo a soffrire. Non riesci a 

crederci. Credi che tutto ti stia crollando addosso. Inaspettatamente (…) ti riagganci a 

Dio; ritrovi la gioia, la speranza. (…) Vorresti gridare al mondo che faresti tutto per il 

tuo Salvatore, che sei pronto a soffrire per la salvezza delle anime, a morire per Lui. 

Avrai modo di dimostrargli il tuo amore…». (Preghiera “La sofferenza”)  

 

 1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che anche nella sofferenza non hai mai perso la fede prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

III Mistero del dolore:  

 L’incoronazione di spine.  
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt. 27, 27-29):  

Allora i soldati del governatore condussero Gesù nel pretorio e gli radunarono attorno 

tutta la corte. Spogliatolo, gli misero addosso un manto scarlatto e, intrecciata una 

corona di spine, gliela posero sul capo, con una canna nella destra; poi mentre gli si 

inginocchiavano davanti, lo schernivano: "Salve, re dei Giudei!"».  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Io soffro nel vedere tanti miei coetanei allontanarsi da Dio, odiare la Chiesa, trovare 

gusto nell’ insultare quei pochi giovani che credono. È una realtà difficile, ma la cosa 

ancora più brutta è che la società ci impone di sottostare a queste condizioni». 

(Lettera a Benedetto XVI)  

«Quanto è duro essere Cristiani ogni giorno, farsi valere in una società ormai 

agnostica. È molto difficile, infatti, essere accettati dagli altri quando si è seguaci di 

Cristo, perché la Sua parola risulta scomoda a chi preferisce il peccato, come è 

fastidiosa la luce per chi è stato a lungo tempo al buio. (...) Ma non dobbiamo temere 
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a manifestare la nostra fede. Anche se tutti ci abbandonassero rimarrebbe sempre 

Lui, il nostro Dio, il nostro Padre celeste, il nostro migliore amico. Dio!». (Sull’Amicizia)  

  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che nella tua estrema semplicità hai saputo vivere con Dio e per Dio, 

prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

  

IV Mistero del dolore:  

 Il viaggio al Calvario di Gesù carico della croce.  
Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv. 19,17-18): 

 Essi allora presero Gesù ed egli, portando la croce, si avviò verso il luogo del Cranio, 

detto in ebraico Gòlgota, dove lo crocifissero.  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Quando senti che non ce la fai, quando il mondo ti cade addosso, quando ogni scelta 

è una decisione critica, quando ogni azione è un fallimento…e vorresti buttare via 

tutto, (…) amare Dio con tutto te stesso e riflettere il suo amore agli altri. Fatica. 

Stringi i denti…eppure non ce la fai. Dio ti ha lasciato solo? No! In silenzio ti sta sempre 

accanto asciugando le tue lacrime e tenendoti in braccio, finché non avrai la forza di 

camminare con i tuoi piedi, tenendolo con vigore per mano. Fatica».  (Preghiera 

“Fatica”)  

«Come un bambino che impara a camminare, tra le braccia della bellissima 

Madonnina, voglio scalare il tuo monte, tra petali e spine, per arrivare un giorno alla 

vetta; dove non esiste né peccato né sofferenza, ma solo il Tuo Amore Infinito. 

Eccomi, arrivo!» (Preghiera “Missione”)   

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Tu che nella tua apparente fragilità hai saputo schiacciare con forza il 

peccato prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  
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 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

V Mistero del dolore:  

 Gesù è crocifisso e muore in croce.  
Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 23, 33-34.44-46): 

Quando giunsero al luogo detto Cranio, là crocifissero lui e i due malfattori, uno a 

destra e l'altro a sinistra. Gesù diceva: "Padre, perdonali, perché non sanno quello che 

fanno"... Era verso mezzogiorno, quando il sole si eclissò e si fece buio su tutta la terra 

fino alle tre del pomeriggio. Il velo del tempio si squarciò nel mezzo. Gesù, gridando 

a gran voce, disse: "Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito". Detto questo spirò.  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«…La pena di morte non serve a placare omicidi, furti ed altri reati, ma solo a fare del 

male! Non siamo noi i creatori del mondo, non è merito nostro se tante creature 

esistono. Chi ci dà il diritto di decidere sulla vita degli altri?! (…) Non ci credo che non 

si sente niente a vedere morire un uomo, un uomo come noi». (Pensieri di Matteo su 

temi sociali.)  

«Senti, Gesù! L’aria si rinfresca, il sole sta tramontando…Quanti colori! Non distinguo 

dove finisce il mare e dove inizia il cielo. Senti, Gesù! Il sole ha lasciato il posto alla 

sorella luna; quante stelle dipingono il cielo. Sono stanco, Gesù! Sediamoci e insieme 

preghiamo, ringraziamo Dio di questa splendida vita! E intanto gli occhi miei si 

chiudono, oscillando come le onde del mare scuro, che sempre fa da sfondo al 

paesaggio. Vado a dormire, Gesù! Ma tu non mi lasciare! Mi tieni la mano e mi dai un 

bacio sulla fronte, donandomi la “buonanotte” più bella del mondo! Sicuro tra le tue 

braccia si conclude la mia giornata…Ti amo, Gesù mio!». (Preghiera “Passeggiata”)  

«La morte è un soffice lenzuolo che Dio usa per riportarci a Lui, la libertà dal peccato, 

un soffio d’amore che dice “ora lascia andare e affidati a Me”». (Riflessioni sulla 

scomparsa di Giovanni Paolo II)  

«Un giorno un sottile velo ti riporterà al Creatore e di nuovo il pianto un pianto ancora 

di commozione se avrai vissuto con Lui: inizia una nuova vita, quella vera». (Preghiera 

“La vita”)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 
tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Madre di Dio, prega per noi, per chi soffre nell’anima e nel corpo, prega 

per noi. 

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  
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 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

 

CONTEMPLIAMO I MISTERI DELLA GLORIA  
  

I MISTERO DELLA GLORIA  

 La risurrezione di Gesù.  
 

Dal Vangelo secondo Luca (Lc. 24, 1-6): 

Il primo giorno dopo il sabato, di buon mattino, si recarono alla tomba, portando con 

sé gli aromi che avevano preparato. Trovarono la pietra rotolata via dal sepolcro; ma, 

entrate, non trovarono il corpo del Signore Gesù. Mentre erano ancora incerte, ecco 

due uomini apparire vicino a loro in vesti sfolgoranti. Essendosi le donne impaurite e 

avendo chinato il volto a terra, essi dissero loro: "Perché cercate tra i morti colui che 

è vivo? Non è qui, è risuscitato".  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:   

«Dio non ci lascia mai soli (…) ricordati che Lui non si è mai allontanato un istante da 

te, ed è proprio per questo che oggi manda me, inutile servo, ad aiutarti a ritrovare 

l’amicizia e la gioia». (Lettera ad un amico)  

«Spero che veramente la Pasqua di Resurrezione 

ci trasformi. Magari proprio questa sarà la base 

per ricominciare ad amare col cuore e con ardore 

Dio». (Lettera ad una consacrata)   

 «“Accucciati” umile tra le sue braccia e lì sarai 

protetto finché non torna il bel tempo. Tornerai 

allora a splendere del Suo amore, donando anche 

una carezza, un sorriso, il tuo piccolo contributo 

per aiutare chi è come te nella difficoltà, nella 

fatica; portalo da Dio…Risorgerà anche lui con il 

Nostro Signore ad una vita d’amore». (Preghiera 

“Fatica”)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al 

Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Tu che nella tua apparente fragilità hai saputo schiacciare con forza il 

peccato prega per noi.  
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 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

II MISTERO DELLA GLORIA  

 L'ascensione di Gesù al cielo.  
Dal Vangelo secondo Marco (Mc. 16, 14.15.19):  

 Alla fine apparve agli undici, mentre stavano a mensa (…) Gesù disse loro: «Andate 

in tutto il mondo e predicate il vangelo ad ogni creatura (…) Il Signore Gesù, dopo aver 

parlato con loro, fu assunto in cielo e sedette alla destra di Dio  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:   

«Con gli occhi al Cielo voglio vivere la mia vita, o Signore; con gli occhi al Cielo per 

vedere solamente l’amore, perché desidero un giorno poter vivere per sempre con 

te, senza più peccato, ma solo amore». (Preghiera “Con gli occhi al Cielo”)  

«(...) Le parole di Gesù: “Andate ed ammaestrate tutte le genti; Ecco, Io sono con voi 

ogni giorno, fino alla fine del mondo”. Queste parole non sono soltanto un pezzo del 

Vangelo, ma sono soprattutto la cartina per seguire la strada di Dio». (Lettera ad 

un’amica)  

«Sono in mezzo a tanta gente che non crede in Te. (…) È difficile vivere nel mondo 

quando la fede ci dice che non siamo del mondo. (…) Mio Dio ho due mani, fa che una 

sia sempre stretta a te sicché in qualunque prova io non possa mai allontanarmi da 

te, ma stringerti sempre più; e l’altra mano, ti prego, se è tua volontà, lasciala cadere 

nel mondo…perché come io ho conosciuto te per mezzo di altri così anche chi non 

crede possa conoscerti attraverso me». (Preghiera “Perché”)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che nella tua estrema semplicità hai saputo vivere con Dio e per Dio, 

prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per no 

 

III MISTERO DELLA GLORIA  

La discesa dello Spirito Santo nel Cenacolo.  
Dagli Atti degli Apostoli (At 2, 1-4):  

Mentre il giorno di Pentecoste stava per finire, si trovavano tutti insieme nello stesso 

luogo. Venne all'improvviso dal cielo un rombo, come di vento che si abbatte 
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gagliardo, e riempì tutta la casa dove si trovavano. Apparvero loro cinque lingue come 

di fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni 

di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue come lo Spirito dava loro il 

potere di esprimersi»  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:   

«Certo è che adesso un amico in più ce l’hai, il migliore di tutti: lo Spirito Santo. Questo 

è Dio che viene ad abitare in noi! Prova a riflettere un attimo: l’immensità di Dio che 

ha scelto come casa la nostra piccolezza, le nostre debolezze ed i nostri errori, per 

renderci sempre più come Lui ci vuole. È importante che tu non disprezzi mai questo 

dono e non lo lasci mai privo di considerazione. Lo Spirito Santo ha bisogno di essere 

invocato, tenuto sempre al centro del cuore e dei pensieri; in cambio tu hai già avuto 

la fortuna di ricevere i suoi sette doni (sapienza, scienza, intelletto, consiglio, pietà, 

fortezza, timor di Dio). So che è difficile ricordarli tutti, ma imparali poco alla volta e 

vedrai che tutti sono fiamma d’amore e insegnamento per compiere buone azioni. 

(…) Io non posso dirti che non soffrirai più, ma posso assicurarti al 1000% (e ancora di 

più vorrei riuscire a testimoniartelo con la mia vita) che se ti affiderai a Lui sempre ed 

in ogni momento, le tue lacrime verranno asciugate dalla Sua fiamma, carezza 

d’Amore. (…)  Abbiamo ricevuto lo Spirito Santo; diamoci da fare ad annunciare Dio a 

tutti! forza! Dio è con noi!» (Lettera ad un’amica)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che hai racchiuso nel tuo Cuore Immacolato l’infinità di Dio, prega 

per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi. 

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

IV MISTERO DELLA GLORIA  

La Beata Vergine Maria è assunta in cielo anima e corpo.  
Dal Munificentissimus Deus di Pio XII e dal Vangelo di Luca  

L’immacolata sempre vergine Maria, Madre di Dio, al termine della sua vita terrena 

fu assunta alla gloria celeste in anima e corpo. (Munificentissimus Deus di PioXII)  

Tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente. 

(Lc. 1,48-49)  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:   
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«Racconta tutto ciò alla tua famiglia. Se sei riuscito a capire che chi è senza peccato è 

felice devi farlo capire agli altri in modo che potremo andare tutti insieme, felici, nel 

regno dei cieli». (San Pio da Pietrelcina in sogno a Matteo)  

«Mi affido a te Madonnina, ti affido il mio essere, le persone a me care… Sai che tutti 

quanti possiamo vivere un giorno insieme …. ed adorare Dio, per sempre. È così 

difficile amare, cercare di migliorare… ma non mi arrendo… Con gli occhi al Cielo 

voglio vivere la mia vita… sperando di raggiungere un giorno la vera vita». (Preghiera 

“Con gli occhi al Cielo”) «(…) Risollevami, così che io sia un fiume d’amore, che possa 

trascinare tutti con me, e tutti insieme possiamo camminare verso te». (Preghiera 

“Perdono”).  

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, tu che con il tuo “Sì” hai accettato la volontà di Dio, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  

 Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

V MISTERO DELLA GLORIA  

 L'Incoronazione di Maria Regina del cielo e della terra.  

Dal libro dell’Apocalisse (Ap. 12,1):  

Nel cielo apparve poi un segno grandioso: una donna vestita di sole, con la luna sotto 

i suoi piedi e sul suo capo una corona di dodici stelle.  

 

Dagli scritti del Servo di Dio Matteo Farina:  

«Maria, Tu, che nella tua estrema semplicità hai saputo vivere con Dio e per Dio; Tu, 

che nella tua apparente fragilità hai saputo schiacciare con forza il peccato; Tu, che 

con il tuo “Sì” hai accettato la volontà di Dio; Tu, che anche nella sofferenza non hai 

mai perso la fede; Tu, che hai racchiuso nel tuo Cuore Immacolato l’infinità di Dio. Tu, 

Madre di Dio, prega per noi, per chi soffre nell’anima e nel corpo. Prega per noi Maria, 

Madre castissima. Ti voglio bene Madonnina, fiore celeste». (Preghiera “Alla Madre 

Celeste”)  

 

1 Padre Nostro— 10 Ave Maria— 1 Gloria al Padre  

O Gesù Mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in Cielo 

tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  

 Maria, Madre castissima, prega per noi.  

 Fiore Celeste, Regina dei giovani e delle famiglie, prega per noi.  



20  

  

  Servo di Dio Matteo Farina, prega per noi.  

  

Ti ringraziamo di tutti i tuoi benefici, onnipotente Dio, che vivi e regni per tutti i secoli 

dei secoli. Amen.  

  

SALVE REGINA  

 

Sotto la tua protezione veniamo a rifugiarci, santa Madre di Dio: non voler respingere 

le preghiere che ti rivolgiamo nelle necessità, ma liberaci sempre da tutti i pericoli, 

Vergine gloriosa e benedetta.  

 

LITANIE LAURETANE  

 

Preghiamo 
O Dio, che nell'annunzio dell'Angelo hai voluto che il tuo Verbo si facesse uomo nel 
grembo verginale di Maria, concedi al tuo popolo, che la onora come vera Madre di 
Dio, di godere sempre della sua materna intercessione. Per Cristo nostro Signore. 
Amen 
 
Padre Nostro, Ave Maria, Gloria per le intenzioni del Santo Padre. 
3 Eterno Riposo 
Angelo di Dio 
 


