I ragazzi vanno in giro per il giardino alla ricerca di tante bottiglie o bicchieri d'acqua disegnate, come i vagabondi assetati nel deserto. Quando trovano ogni bottiglia, dietro c'è una frase del salmo.

Alla fine ci si raduna, si legge il salmo completato e si spiega brevemente il significato. Magari a Messa, se è possibile, leggiamo questo salmo tra le letture.
Salmo 41

Come la cerva anela ai corsi d'acqua,

così l'anima mia anela  a te, o Dio.

L'anima mia ha sete di Dio,  del Dio vivente:

quando verrò e vedrò il volto di Dio?

Le lacrime sono il mio pane  giorno e notte,

mentre mi dicono sempre: “Dov'è il tuo Dio?”.

Questo io ricordo e l'anima mia si strugge:

avanzavo tra la folla,
 la precedevo fino alla casa di Dio, 

fra canti di gioia e di lode 
di una moltitudine in festa.

Perché ti rattristi, anima mia,perché ti agiti in me?

Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, 

lui, salvezza del mio volto e mio Dio.

Di giorno il Signore mi dona il suo amore 

e di notte il suo canto è con me,

preghiera al Dio della mia vita.

Perché ti rattristi, anima mia, perché ti agiti in me?

Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, 

lui, salvezza del mio volto e mio Dio.
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