[image: image1.wmf]NOI  BAMBINI  A  MESSA

Iniziamo in piedi la Santa Messa con i 

RITI DI INTRODUZIONE

Sovente si inizia con il  canto d’ingresso.
Il sacerdote bacia l’altare e tutti facciamo il Segno di Croce: 

Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo.
Rispondiamo: Amen. (quelle scritte così sono parti dette dai fedeli)
Poi ci saluta e noi rispondiamo: E con il tuo spirito.

  ≈≈≈≈

Il sacerdote invita tutti a chiedere perdono dei peccati; con lui diciamo:

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli,
che ho molto peccato in pensieri, parole, opere e omissioni,
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.
E supplico la beata sempre vergine Maria,
gli angeli, i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.
Oppure rispondiamo alle sue richieste di perdono dicendo:

Signore, pietà.
Cristo, pietà.
      Signore, pietà.

Se augura: “Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna” noi rispondiamo: Amen.

  ≈≈≈≈

Poi tutti insieme diciamo o cantiamo:

Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli uomini di buona volontà.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo,

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre;
tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi;
tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica;
tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo l'Altissimo:
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.Amen.

Preghiamo - invita ora il Sacerdote -. 

Confermiamo la sua preghiera rispondendo:  Amen.
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*******

A questo punto ci si siede per ascoltare quieti la 

LITURGIA DELLA PAROLA

Dopo aver proclamato la PRIMA LETTURA, il Lettore dice: Parola di Dio. Noi rispondiamo: Rendiamo grazie a Dio.

Poi il Lettore o il Coro propongono un ritornello che ripetiamo subito e anche dopo ciascuna parte (strofa) del SALMO RESPONSORIALE, recitata o cantata.
Se la stessa persona o un altro dei fedeli proclama una SECONDA LETTURA si risponde di nuovo: Rendiamo grazie a Dio.






        ≈≈≈≈

Ora ci alziamo in piedi, intonando insieme l’ALLELUIA o un’altra acclamazione al VANGELO, che viene proclamato dal Diacono o dal Sacerdote. Egli inizia dicendo: Il Signore sia con voi. 
Si risponde: E con il tuo spirito.
Poi legge: Dal Vangelo secondo…Rispondiamo: Gloria a te, o Signore.
Al termine, aggiunge: Parola del Signore. Acclamiamo: Lode a te, o Cristo.

Tutta l’Assemblea ora si siede per ascoltare l’OMELIA (o predica).






≈≈≈≈

Dopo l’omelia e un attimo di silenzio, se è festa ci alziamo in piedi per dichiarare insieme la nostra fede: 


Credo in un solo Dio,

Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra,

di tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli.
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero;

generato, non creato; della stessa sostanza del Padre;

per mezzo di lui tutte le cose sono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo;
e per opera dello Spirito Santo
si é incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto.
Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture;
é salito al cielo, siede alla destra del Padre.
E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti,
e il suo regno non avrà fine.

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e da la vita,

e procede dal Padre e dal Figlio
e con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato

e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apostolica.
Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen.
≈≈≈≈

Alle intenzioni della PREGHIERA DEI FEDELI rispondiamo ripetendo: 

Ascoltaci, Signore o un’altra frase indicata dal Sacerdote o dal Lettore.

Il Sacerdote conclude; confermiamo la sua preghiera rispondendo:  Amen.

*******

L’Assemblea si è di nuovo seduta in raccoglimento; inizia la 

LITURGIA EUCARISTICA

Si esegue il canto di offertorio, mentre alcuni fedeli presentano il pane ed il vino ed eventualmente altre offerte per le necessità dei poveri. 

Il sacerdote riceve i doni e dispone sull'altare il pane e il vino per la celebrazione dell'Eucaristia. Poi pronuncia due preghiere che iniziano così:  Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo:... 
Alla fine noi rispondiamo due volte: Benedetto nei secoli il Signore.

Quindi aggiunge: Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrificio sia gradito a Dio, Padre onnipotente, o una formula simile.

In piedi si risponde: Il Signore riceva dalle tue mani questo sacrificio a lode e gloria del suo nome, per il bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

Lui allora prega con l’ORAZIONE SULLE OFFERTE e noi confermiamo la sua preghiera rispondendo:  Amen.






      ≈≈≈≈

C’è ora un breve dialogo tra Sacerdote e Assemblea:
Il Signore sia con voi. 


E con il tuo spirito. 
In alto i nostri cuori.



Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
è cosa buona e giusta.

≈≈≈≈

Il Sacerdote inizia ora, con il PREFAZIO, la solenne 

PREGHIERA EUCARISTICA

Il PREFAZIO spiega perché è cosa buona e giusta lodare il Signore. 


Perciò si conclude cantando con slancio: 

Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’universo: 

i cieli e la terra sono pieni della Tua gloria. Hosanna nell’alto dei cieli! 

Benedetto Colui che viene nel nome del Signore. 

Hosanna nell’alto dei cieli!

Poi preghiamo intensamente, attenti al Sacerdote, che ci fa entrare nella Cena del Signore. Egli innalza l’Ostia e il Calice dicendo le parole di Gesù,  ed esclama: Mistero della fede! Noi rispondiamo cantando o dicendo con amore: 

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risurrezione,

nell'attesa della tua venuta.
Oppure:
Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo calice

annunziamo la tua morte, Signore, nell'attesa della tua venuta.
Oppure:

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione:

salvaci, o Salvatore del mondo.

Più avanti, il sacerdote  termina così la grande preghiera: 
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nell'unità dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.

Amen.

RITI DI COMUNIONE


Il sacerdote introduce con poche parole la preghiera insegnata da Gesù:


Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti
come noi li rimettiamo ai nostri debitori, 

e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male.


Poi continua a pregare: Liberaci, o Signore, da tutti i mali,… e venga il nostro Salvatore Gesù Cristo. Rispondiamo:

Tuo è il regno, tua la potenza e la gloria nei secoli.

Riprende: Signore Gesù Cristo, che hai detto...donale unità e pace secondo la tua volontà. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

Il sacerdote si rivolge a noi augurando: La pace del Signore sia sempre con voi. Rispondiamo: E con il tuo spirito.

A questo punto sovente siamo invitati a esprimere amicizia a chi ci è vicino (Datevi un segno di pace).

Tutta la comunità recita infine questa invocazione:

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace.

Come fa il sacerdote, anche tutti quelli che hanno il permesso di ricevere Gesù nella Comunione  si preparano pregando (Signore Gesù Cristo, …)

Quando il sacerdote, mostrando l'ostia consacrata, esclama:

Beati gli invitati alla Cena del Signore. 

Ecco l'Agnello di Dio, che toglie i peccati del mondo.
Continuiamo con lui:

O Signore, non sono degno di partecipare alla tua mensa: ma di' soltanto una parola e io sarò salvato.
Ognuno di quelli che, in processione, vanno a comunicarsi, per riconoscere che riceve il Corpo di Cristo, dice: Amen.
Un po’ di raccoglimento (seduti o in ginocchio) e magari il canto e gli avvisi; poi il sacerdote recita l’ORAZIONE dopo la Comunione. 

           E noi partecipiamo in piedi ripetendo: Amen.





La S. Messa va alla CONCLUSIONE con un dialogo:

Il Signore sia con voi. E con il tuo spirito.
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
La Messa è finita: andate in pace. Rendiamo grazie a Dio!






