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ACCANTO A TE 

 

 

 



PREGHIERA INIZIALE 
 

S.       Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo  

A. Amen  

 

S.  Il Signore Gesù percorre ancora la via della croce e ci dimostra quanto è 

grande il suo amore. 

Noi oggi decidiamo di stare accanto a lui per dimostrargli che anche noi lo 

amiamo e siamo pronti a seguirlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRIMA STAZIONE 
GESU’ E’ CONDANNATO A MORTE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Pilato voleva rimettere in libertà Gesù.  

Ma essi urlavano: “Crocifiggilo, crocifiggilo”. Ed egli rispose: “Io non trovo alcun 

male in lui, nulla che meriti la morte. Lo punirò e lo rimetterò in libertà”.  

Ma essi insistevano perché fosse crocifisso. 

 

1° Lettore 

Caspita Gesù, non mi dire che anche tu hai avuto paura. 

Ma perché hai lasciato che dicessero tante bugie su di te, perché non sei stato 

capace di difenderti? 

 

Gesù 

Cara/o mia/o, certo che ho avuto paura perché sapevo già a cosa andavo 

incontro. Ma non ho taciuto per paura; ho deciso di non difendermi perché 

Pilato, in cuor suo, conosceva la verità e doveva trovare il coraggio di dirla. 

Io, così, ti ho insegnato che bisogna compiere la volontà del Padre, anche se non 

la capiamo subito, perché è sempre per il nostro bene. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, aiutaci a fare le scelte giuste 

- Quando è facile adeguarsi al “così fan tutti” 

- Quando non abbiamo voglia di pregare 



SECONDA STAZIONE 
GESU’ E’ CARICATO DELLA CROCE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Matteo 

Sputandogli addosso, gli tolsero di mano la canna e lo percuotevano sul corpo. 

Dopo averlo deriso, lo spogliarono del mantello, gli rimisero le sue vesti e lo 

condussero via perché fosse crocifisso. 

 

1° Lettore 

Gesù’ mio ti hanno frustato e sei pieno di ferite.  

Come farai ora a portare questo legno così pesante sulle spalle? 

 

Gesù 

Ragazza/o mia/o, se mio padre permette che io porti la croce, significa che lui 

stesso mi darà la forza di portarla. Io ho fiducia in Dio, se anche tu l’avrai nei 

momenti difficili, lui ti aiuterà. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, fai che non perdiamo mai la fiducia in te 

- Quando ci assale lo sconforto 

- Quando la croce da portare è troppo pesante 

 

 

 

 



TERZA STAZIONE 
GESU’ CADE LA PRIMA VOLTA 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal libro del profeta Isaia 

Egli si è caricato delle nostre sofferenze, si è’ addossato i nostri dolori. trafitto 

per le nostre colpe, schiacciato dalle nostre iniquità. 

 

1° Lettore 

Ma scusa Gesù, non mi avevi detto che Dio ti avrebbe dato la forza di portare la 

croce? Non è così, sei caduto. Scusa la mia sincerità, dico questo perché sono 

tanto dispiaciuto per te. 

 

Gesù’  

Mia/o cara/o, ma davvero pensavi che avere la forza da Dio, ci potesse 

trasformare in invincibili supereroi? Nessuno è invincibile di fronte al dolore.  

Il dolore ci fa cadere. Solo Dio può vincere il dolore e noi, se uniti a Lui, possiamo 

affrontarlo e superarlo. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, dacci la forza di rialzarci 

- Se il dolore ci sembra insopportabile 

- Se non troviamo una via di uscita 

 

 

 



QUARTA STAZIONE 
GESU’ INCONTRA SUA MADRE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Simeone li benedisse e a Maria, sua madre, disse: ”Ecco egli è qui per la caduta 

e la risurrezione di molti e anche a te una spada trafiggerà l’anima”. 

 

1° Lettore 

Finalmente. Gesù, qualcuno che ti vuole bene e prova dolore per te: la tua 

mamma. Lei non si è mai arresa.  

Malgrado tutto il suo dolore, è rimasta con te fino alla fine. 

 

Gesù 

Cara/o ragazza/o, la mia mamma ha vissuto amandomi sempre con una dolcezza 

che avvolge come un abbraccio fortissimo.  

Impara da mia madre ad amare sempre senza aver paura del domani ma 

confidando solo in Dio. 

Lei sa che l’amore di Dio è più grande di ogni disgrazia e sofferenza. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Maria, insegnaci la tua fedeltà 

- Tutte le volte che ci dimentichiamo di Gesù 

- Tutte le volte che sfuggiamo alle nostre responsabilità 

 

 



QUINTA STAZIONE 
GESU’ E’ AIUTATO DAL CIRENEO A PORTARE LA CROCE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Matteo 

Mentre uscivano, incontrarono un uomo di Cirene, chiamato Simone e lo 

costrinsero a portare la croce. 

 

1° Lettore 

Gesù, ancora una volta non capisco. Ma con tutti gli amici che avevi, perché 

accetti l’aiuto di uno sconosciuto, di un uomo che, tra l’altro, non ha nessuna 

voglia di aiutarti? 

 

Gesù  

Cara/o mia/o, nessuno si salva da solo e io ho voluto insegnarti che, nel 

momento della croce, siamo tutti uguali, tutti abbiamo bisogno di aiuto e non 

possiamo scegliere da chi farci aiutare.  

Anche chi aiuta, non può scegliere chi aiutare. Deve buttarsi e metterci il cuore. 

Se ci pensi, lungo il tragitto, anche il cuore del cireneo cambia. 

Fra di noi nasce una bella e forte amicizia che ci legherà per sempre. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù donaci gesti di carità 

- Verso la persona bisognosa che incontriamo 

- Per gli amici che ci chiedono aiuto 

 



SESTA STAZIONE 
GESU’ INCONTRA LA VERONICA 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal libro dei salmi 

Il tuo volto, Signore, io cerco. Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi, non 

abbandonarmi, Dio della mia salvezza. 

 

1° Lettore 

Gesù’ mio, sei proprio stremato. Quanta sofferenza stai sopportando. È 

impossibile pensare di asciugare il tuo volto pieno di sangue e sudore, però la 

Veronica ci prova lo stesso e compie questo bel gesto d’amore. 

 

Gesù 

Mia/o cara/o è proprio così. Niente è piccolo se fatto con amore. La Veronica ha 

sfidato le guardie per sostenermi e posa dolcemente quel panno sul mio volto. 

Questo gesto ha fatto innamorare il mio cuore della gentilezza che possiedono 

le donne. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù rendici capaci di amare 

- Per tutte le volte che l’egoismo ha il sopravvento 

- Se chiudiamo il nostro cuore 

 

 

 



SETTIMA STAZIONE 
GESU’ CADE LA SECONDA VOLTA 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal libro dei salmi 

Ma essi godono della mia caduta. Si radunano contro di me per colpirmi di 

sorpresa. Mi dilaniano di continuo, mi coprono di scherni. 

 

1° Lettore 

Gesù sono tanto triste! Pensavo che, l’aiuto di Simone, non ti avrebbe più fatto 

cadere. Invece ecco, la croce ti schiaccia ancora una volta. E adesso come 

facciamo? 

 

Gesù 

Cara/o ragazza/o, stai serena/o. Il forte non è colui che non cade mai, ma chi 

trova la forza di rialzarsi dopo ogni caduta.  

Io credo negli uomini, nelle donne e nei ragazzi come te. 

Vale la pena soffrire per voi. E come oggi il Padre aiuta me a rialzarmi, anche io 

aiuterò voi e ogni caduta ci renderà sempre più amici e più umili. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, regalaci sempre il tuo perdono. 

- Ogni volta che cadiamo 

- Quando, pentiti, torniamo da te 

 

 



OTTAVA STAZIONE 
GESU’ INCONTRA LE DONNE DI GERUSALEMME 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne che si battevano il petto 

e facevano lamenti su di lui. 

Ma Gesù, voltandosi verso di loro disse: “Figlie di Gerusalemme, non piangete 

su di me, piangete su voi stesse e sui vostri figli”. 

 

1° Lettore 

Gesù questa volta ti ho visto tanto arrabbiato. Neanche a chi ti frustava hai 

risposto così. Ma chi sono queste donne che tratti con tanta durezza? 

 

Gesù 

Cara/o mia/o, piano piano, anche tu scoprirai la tristezza dell’ipocrisia e della 

superficialità. 

A queste donne non interessa il mio dolore. Passano e piangono perché “è così 

che ci si deve comportare”, ma il loro cuore non è disposto a cambiare e non 

intendono modificare la loro piccola esistenza fatta di abitudini prive di 

significato. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù aiutaci a cambiare il nostro cuore 

- Affinché ci liberiamo dai pregiudizi 

- Perché impariamo a non trattare i fratelli con superficialità 



NONA STAZIONE 
GESU’ CADE LA TERZA VOLTA 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Matteo 

Ma io vi dico: “Amate i vostri nemici e pregate per quelli che vi perseguitano” 

 

1° Lettore 

Gesù, ormai manca poco e le tue forze sono sempre meno.  

Però lo so, tu devi arrivare sino alla fine, non ti arrendi e per amore, ti rialzi. Ho 

capito che tu mi aspetti sempre se, con amore, vengo da te. 

 

Gesù 

Mia/o cara/o ragazza/o, hai ragione, sono fisicamente sfinito, però l’amore del 

padre è più forte. 

Penso a tutte le cadute degli uomini: la pigrizia, l’orgoglio, l’egoismo. 

Ma io voglio che vi rialziate e lo faremo insieme. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Ricolmaci signore, della tua pietà 

- Quando vengono meno le forze 

- Quando siamo distratti da tante cose inutili 

 

 

 

 



DECIMA STAZIONE 
GESU’ E’ SPOGLIATO DELLE SUE VESTI 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Marco 

Poi lo crocifissero e si divisero le vesti, tirando a sorte su di esse quello che 

ciascuno dovesse prendere. 

 

1° Lettore 

Gesù, com’erano belle le tue vesti. Belle come la persona che le indossava. 

Una persona speciale, il mio amico. Tu sei riuscito ad andare oltre le apparenze 

e a guardare il cuore di tutti. 

Loro si dividono le tue vesti, ma la tua umanità resta, quella non la possono 

stracciare. È un dono che vivrà per sempre dentro di me. 

 

Gesù’ 

Cara/o mia/o, che si prendano pure le mie vesti. Io ho scelto di non fuggire il 

dolore e l’umiliazione, ma di vincerli. 

Ho pensato a tutti i miei fratelli e amici che si perdono, inseguendo rimedi inutili 

per liberarsi dal dolore. Invece io voglio insegnarti che ognuno ha in sé la 

possibilità di trarre la vera forza, abbracciando la croce insieme a me. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, donaci la vera forza 

- Quando prevale in noi la prepotenza 

- Quando ci fermiamo all’apparenza 



UNDICESIMA STAZIONE 
GESU’ E’ INCHIODATO SULLA CROCE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Crocifissero lui e i malfattori, uno a destra e l’altro a sinistra. 

Gesù diceva: “Padre perdona loro perché non sanno quello che fanno”. 

 

1° Lettore 

Gesù non potrò mai dimenticare quanto dolore hai dovuto sopportare. 

Però’ mi colpiscono anche le tue parole: “Perdona loro”. 

Fino alla fine hai pensato a noi, alla nostra salvezza.  

Quanta ingratitudine! Il mio cuore sanguina di vergogna. 

 

Gesù  

Ragazza/o mia/o, non devi vergognarti. Nessuno è capace di perdonare come ho 

fatto io.  

Ma voglio darti la possibilità di scoprire il dono del perdono.  

Quello più difficile che un giorno dovrai dare a te stesso.  

Poi ti sarà più facile perdonare i tuoi fratelli. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù insegnaci a perdonare. 

- Quando rispondiamo ai torti subiti, con la vendetta 

- Per ogni mancanza di amore, attenzione e rispetto 

 



DODICESIMA STAZIONE 
GESU’ MUORE IN CROCE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Era verso mezzogiorno, quando il sole si eclissò e si fece buio su tutta la terra fino 

alle tre del pomeriggio. 

Il velo del tempio si squarciò nel mezzo. Gesù gridando a gran voce disse: “Padre 

nelle tue mani consegno il mio spirito”. Detto questo, spirò. 

 

1° Lettore 

Gesù mio non posso rassegnarmi. Davvero la morte ti ha portato via.  

Non sopporto di non poterti più vedere e di non poter più parlare con te.  

Sono spaventato e confuso e provo un grande dolore. 

 

Gesù 

Figlia/o mia/o non spaventarti. Ti ho mostrato tutto di me, ma non sapevi ancora 

fin dove potesse spingersi il mio amore.  

Non c’è amore più grande che donare la vita per chi ami. Ed io vi amo tutti 

infinitamente. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù perdonaci per non aver compreso 

- Il tuo infinito amore per noi 

- Che la croce è salvezza 

 



TREDICESIMA STAZIONE 
GESU’ E’ DEPOSTO DALLA CROCE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Matteo 

Il centurione e quelli che facevano la guardia, alla vista del terremoto e di quello 

che succedeva, furono presi da grande timore e dicevano: ”davvero costui era il 

figlio di Dio”. 

 

1° Lettore 

Gesù ti tolgono dalla croce e ti lasciano tra le braccia della tua mamma.  

Le tue parole mi sono entrate nel cuore, non posso starti più lontano. 

Però tu non puoi più rispondermi. Come farò a seguirti? 

 

Gesù 

Si, cara/o mia/o, non posso più rispondere con la mia voce, ma continuerò a 

parlare sempre al tuo cuore, se solo tu vorrai ascoltarmi.  

Io ti tengo per mano. Ce la puoi fare perché sarò con te sempre. 

Fidati di me e non preoccuparti. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù, fa’ che non ci allontaniamo mai da te 

- Quando pensiamo che nessuno ci voglia bene 

- Se ci vergogniamo di essere tuoi amici 

 

 



QUATTORDICESIMA STAZIONE 
GESU’ E’ DEPOSTO NEL SEPOLCRO 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Matteo 

Giuseppe prese il corpo, lo avvolse in un lenzuolo pulito e lo depose nel suo 

sepolcro nuovo che si era fatto scavare nella roccia. 

Rotolata poi una grande pietra all’entrata del sepolcro, se ne andò. 

 

1° Lettore 

Gesù ti ho seguito per tutto il tuo calvario, ora tutto sembra finito.  

Ti hanno rinchiuso in una tomba e tu rimani lì da solo, nel silenzio. 

Però io mi sento più forte, sono cresciuto e sono pronto ad affrontare l’ultimo 

passo. Attendo con fiducia ciò che mi hai promesso. 

 

Gesù 

Brava/o figlia/o mia/o. Questa non è la fine. Era necessario che tu percorressi la 

via della croce con me, dovevi comprendere quanto ho sofferto e soffro per il 

male compiuto dagli uomini e come ho deciso di offrire le mie sofferenze per 

rimediare ai guai che gli uomini combinano con i loro peccati. 

Abbi pazienza, il sepolcro non è la fine, adesso sei pronto per l’ultimo passo. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù tu sei il nostro vero tesoro 

- Tutte le volte che ci mettiamo in mostra 

- Tutte le volte che ci vantiamo delle cose che possediamo 



QUINDICESIMA STAZIONE 
GESU’ RISORGE DA MORTE 

 

S. Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 

A.  Perché con la tua santa croce hai redento il mondo 

 

dal vangelo secondo Luca 

Il primo giorno dopo il sabato, le donne si recarono alla tomba portando con sé 

gli aromi che avevano preparato. Trovarono la pietra rotolata ed entrate non 

trovarono il corpo di Gesù ….. ed ecco due uomini apparire… essi dissero loro: 

“Perché cercate tra i morti colui che è vivo? Non è qui, è risuscitato”. 

 

1° Lettore 

Gesù il momento è arrivato. Sei risorto e avrai un corpo glorioso, un corpo con il 

quale ti presenterai a noi per tutta l’eternità. Questo mistero riguarda anche me, 

sento la tua voce che mi chiama e sono felice. 

 

Gesù 

Piccola/o mia/o, ora esci anche tu da questo sepolcro, affida a me tutte le tue 

paure, il tuo egoismo, i tuoi capricci, la tua pigrizia. 

La potenza della mia risurrezione, li cancellerà tutti. 

Ci incontriamo in chiesa ogni domenica e ovunque vorrai. 

Sarà per sempre una vita nuova. 

 

2° Lettore 

Ripetiamo insieme: Gesù ora so che sarai sempre con me, perché tu sei il Risorto. 

- Usciamo con Gesù dal nostro sepolcro 

- Viviamo con gioia la nostra nuova vita 



PREGHIERA FINALE 
 

Signore ci hai chiamato a vivere con te la via della croce. 

Fa che possiamo seguirti sempre senza stancarci.  

Fa che attraverso gli occhi dei tuoi testimoni, possiamo imparare a riconoscerti e 

amarti sempre di più, con la certezza di averti sempre accanto. 

Amen 

 

 

 

 

 

 

 

  


