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Prepariamo i Inlfamiglia

Il Giorno del Signore

“Rinnoviamo la nostra fede, attingiamo I'acqua viva della speranza, riceviamo a
cuore aperto I’'amo re di Dio che ci trasforma in fratelli e sorelle” (Papa Francesco)

DAVANTI AL CROCIFISSO (insieme) Alto e glorioso Dio lllumina il cuore mio, dammi fede retta, speranza certa,
carita perfetta.

SEGNO DELLA CROCE
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, Amen
INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

(insieme) Spirito di Dio, donaci un cuore docile all’ascolto. Togli dal nostro petto il cuore di pietra e dacci un
cuore di carne perché accogliamo la parola del Signore e la mettiamo in pratica (Ez 11,19-20).

LETTURA DEL VANGELO (un membro della famiglia legge il Brano del vangelo)

dal vangelo di Marco: Dopo sei giorni, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni e li portd sopra un
monte alto, in un luogo appartato, loro soli. Si trasfiguro davanti a loro e le sue vesti divennero splendenti,
bianchissime: nessun lavandaio sulla terra potrebbe renderle cosi bianche. E apparve loro Elia con Mose e
discorrevano con Gesu. Prendendo allora la parola, Pietro disse a Gesu: «Maestro, € bello per noi stare qui;
facciamo tre tende, una per te, una per Mosé e una per Elia!». Non sapeva infatti che cosa dire, poiché
erano stati presi dallo spavento. Poi si formo una nube che li avvolse nell'ombra e usci una voce dalla nube:
«Questi e il Figlio mio prediletto; ascoltatelo!». E subito guardandosi attorno, non videro pill nessuno, se
non Gesu solo con loro. Mentre scendevano dal monte, ordino loro di non raccontare a nessuno cio che
avevano visto, se non dopo che il Figlio dell'uomo fosse risuscitato dai morti. Ed essi tennero per sé la cosa,
domandandosi pero che cosa volesse dire risuscitare dai morti.!

POSSIBILE PROCEDIMENTO

Ciascuno abbia il tempo per rileggere in brano, poi condivide brevemente cosa lo ha colpito, alla fine
della condivisione si rilegge il brano.

INVOCAZIONE

(insieme) Padre, tu conosci i nostri smarrimenti e le nostre incertezze, donaci la luce vera. Non
abbandonarci allo scoraggiamento e alla rassegnazione. Non permettere che cediamo alla tiepidezza e al
compromesso. Rendi decisi i nostri passi sulle vie tracciate dal tuo Spirito. Allora canteremo la tua lode
per tutti i secoli dei secoli.

(ognuno puo aggiungere proprie invocazioni....)
PROPOSITO ( IL PAPA O LA MAMMA INDICANO L'IMPEGNO DA VIVERE IN SETTIMANA)

Durante questa settimana teniamo sempre viva la certezza della vicinanza di Dio alla nostra vita di tutti i
giorni, e rinnoviamo continuamente la fede nel Suo amore che non ci abbandona mai e ci sostiene
sempre.

SI TERMINA CON LA RECITA DEL PADRE NOSTRO (tenendosi per mano)

s puo leggere anche: Genesi 22,1-18; romani 8,31-34



