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Adorazione gruppo Giovani
“Nessuno ha un amore più grande di questo: 

dare la vita per i propri Amici.” 

(Gv 15,13)
(((Canto iniziale: AI PIEDI DI GESÚ (((

Signore sono qui ai tuoi piedi, Signore voglio amare Te!  (2 v)

Accoglimi, perdonami, la tua grazia invoco su di me!


Liberami, guariscimi e in Te risorto per sempre io vivrò.

Signore sono qui ai tuoi piedi, Signore chiedo forza a Te!  (2 v)


Signore sono qui ai tuoi piedi, Signore dono il cuore a Te! (2 v)
Introduzione
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Guida: Il bisogno di Amicizia è talmente importante per noi che senza Amici non potremmo vivere, perché la solitudine ci schiaccerebbe. Ciò che ci spinge a trovare Amici è il bisogno di comunicare, di condividere, di dare e ricevere affetto ed emozioni, di arricchirci, di crescere avendo al nostro fianco persone a cui possiamo confidare le nostre paure, le nostre speranze, i nostri sogni. L’Amico è tale quando attraverso gesti e parole ci aiuta a comprendere i nostri limiti, il nostro modo inadeguato di essere o di fare senza giudizi, ci aiuta ad accettarci per quello che siamo senza volerci cambiare a suo piacimento o volerci asservire ai suoi bisogni o interessi. L’Amico non ci lascia nella solitudine dell’errore, del limite, è autentico se ci sprona a cercare nuovi modi di essere, per ritrovarci, così da stare bene con sé e con gli altri. Gli Amici, insomma, sono un punto fermo nella nostra vita, ma anche una realtà che spesso può diventare fragile. Anche una lunga e profonda Amicizia, infatti, a volte può improvvisamente finire; può capitare che subentri l’invidia, la gelosia e così il migliore Amico può diventare anche un nemico e distruggere tutto. L’invidia e la gelosia sono i peggiori nemici dell’Amicizia poiché nascono dal nostro orgoglio, funzionano da killer e portano alla divisione. Esse scattano in noi come dinamiche negative e incontrollabili quando non accettiamo che l’altro sia “altro” da noi. Si, perché l’Amicizia vera è rispettare l’identità dell’altro anche nella sua diversità, è una comunione delle differenze. Nella realtà quotidiana è difficile vivere questa maturità dell’Amicizia, ma essa deve rimanere sempre e comunque l’orizzonte verso cui camminare. Dobbiamo imparare a dominare i nostri sentimenti, i nostri impulsi negativi, impegnandoci a tirare fuori le nostre qualità migliori per poter insieme “gareggiare nel bene”. Dice San Giovanni Crisostomo: “potrai raccogliere tesori di ogni genere ma nulla vale quanto un Amico sincero”.
La Parola ci guida
· Sacerdote: Dal Vangelo secondo Giovanni (15,12-17)
[image: image4.jpg]Sr Maria Rosa Guervini

Il decalogo
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“Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri, come io vi ho amati. Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la vita per i propri amici. Voi siete miei amici, se farete ciò che io vi comando. Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamati Amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre l'ho fatto conoscere a voi. Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda.  Questo vi comando: amatevi gli uni gli altri.”
✿*ﾟ‘ﾟ･✿  Citazioni bibliche ✿*ﾟ‘ﾟ･✿

L’Amico ama in ogni circostanza; è nato per essere un fratello nella avversità 
(Proverbi 17,17)
Un Amico fedele è come un rifugio sicuro, e chi lo trova ha trovato un tesoro. 
Un Amico fedele è come possedere una perla rara: non ha prezzo,
ha un valore inestimabile; chi lo possiede affronta sicuro la vita, 

ma potrà trovarlo solo chi ama il Signore.  

(Siracide 6,14-16)
"Anche se hai usato la spada contro un amico, non disperare: potete tornare ancora amici. Se hai criticato un amico a tu per tu, non temere perché potete riconciliarvi; invece se l’hai insultato con arroganza, se hai tradito le sue confidenze 
o l’hai attaccato a tradimento, qualsiasi amico se ne andrà".
(Siracide 22,21-22)
pausa di silenzio per l’interiorizzazione (musica in sottofondo)

(DOVE TU SEI(
    

     Dove Tu sei torna la vita, 
    dove Tu passi fiorisce il deserto, 

    dove Tu guardi si rischiara il cielo: e in fondo al cuore 

    torna il sereno. Dove Tu sei, dove Tu sei, dove Tu sei.  

Il credo dell’Amicizia
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Credo in te, Amico.

Credo nel tuo sorriso finestra aperta del tuo essere.

Credo nel tuo sguardo specchio della tua onestà.

Credo nelle tue lacrime segno che condividi gioie o tristezza.

Credo nella tua mano sempre tesa per dare o ricevere.

Credo nel tuo abbraccio accoglienza sincera del tuo cuore.

Credo nella tua parola espressione di quel che ami e speri.

Credo in te, Amico così semplicemente nell’eloquenza del silenzio.
· Guida: L’Amico per noi è quella persona con cui riusciamo ad entrare subito in sintonia, che quasi per intuito ci capisce, ci ascolta fino in fondo, fino ad essere disposto a darci una mano e a coinvolgersi nella nostra situazione. In una parola a farsi “uno” con noi. Essere davvero Amici significa consegnarsi con fiducia all’altro e in qualche modo rischiare. La consapevolezza che anche una vera Amicizia può essere tradita non deve impedirci di credere nell’Amicizia fino a farci chiudere in noi stessi diffidando di tutti.

Anche Gesù sapeva che nel suo piccolo gruppo di discepoli, che chiama AMICI (cfr. Gv 15,15), uno di loro lo avrebbe tradito, ma non per questo smette di amare! Anzi, invita ad amare tutti, sempre, nonostante tutto… E’ questo il prezzo dell’Amicizia!
Davanti alla delusione di un’Amicizia, a volte possiamo rimanere feriti dentro, ma con il tempo e con la forza dell’amore e del perdono, le nostre ferite possono essere risanate. L’odio è il nemico peggiore dell’Amicizia. Il perdono è il terreno vitale su cui anche un’Amicizia delusa o ferita può davvero rinascere… !
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♥ ♥ PREGHIERE SPONTANEE ♥ ♥ : Oh oh oh, adoramus Te Domine (2 v)
❀ Gesto simbolico: “La corda” ❀
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
“…Fa' che il cielo dì un uomo non sia questa notte infinita 
ma un'alba di vita su tutta la terra 
e che l'ultima guerra è finita in un mondo con meno ingiustizia 
capace di un gesto di pace e Amicizia fa' che sia così, 
come un canto del cuore, come per incanto e per amore. 
Fa' che il tuo prossimo sia non soltanto chi ti è accanto 
ma anche il prossimo che verrà qui per incanto
 fa' che sia così per amore fa' che sia così…”

(tratta dal brano “Per incanto e per amore” di Claudio Baglioni)
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
(((Canto finale: Acqua siamo noi(((

Acqua siamo noi dall'antica sorgente veniamo, fiumi siamo noi se i ruscelli 
si mettono insieme, mari siamo noi se i torrenti si danno la mano,

vita nuova c'è se Gesù è in mezzo a noi. 
E allora diamoci la mano e tutti insieme camminiamo ed un oceano di pace nascerà. E l'egoismo cancelliamo, un cuore limpido sentiamo, è Dio che bagna del suo amor l'umanità. (2 v).[image: image7.jpg]A
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