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ANNO 2000 (Siena 2000) 
 
Prego, si, ma non è facile sperare 
dentro un’angoscia oscura  
che placa il cuore e l’anima; 
vento che il respiro mio si porta via, 
incatenato al suolo senza ragione, 
senza via. 
 
Illuso di poter decidere il futuro,  
io non lo credevo, allora,  
com’è ora qui; 
credo che forse la colpa non sia mia, 
solo che quella catena è dentro me. 
 
Torno a camminare  
incontro al Padre mio: 
quanta strada ancora mi separa  
da Lui? 
(Dove sarà la tua voce?) 
Sento dei profumi suoi la nostalgia, 
la sua presenza che pace mi dà; 
(La pace mi dà) 
come un fuoco che mi avvolge l’anima: 
un abbraccio stretto al cuore eri Tu! 
 
Salvami dal peccato 
e dalle insidie del nemico, 
porta questa mano fragile con Te! 
(Voglio il sole che è in Te!) 
Salvami dal peccato 
e dalle insidie del nemico, 
porta questa mano fragile con Te! 
 
Alzo in alto verso i monti  
gli occhi miei: 
l’aiuto che ora spero  
da dove mi verrà? 
(Il mio aiuto è il Signore) 
Grido sopra di una roccia  
e scopro che dolce e soave  
è il nome Tuo. 
(È il nome Tuo) 
 
E ad un tratto un fuoco dentro l’anima, 
un abbraccio stretto al cuore: 
si, sei Tu! 
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Salvami dal peccato 
e dalle insidie del nemico, 
porta questa mano fragile con Te! 
(Il mio cuore è per Te!) 
Salvami dal peccato 
e dalle insidie del nemico, 
porta in cielo 
questa mano mia con Te. 
 
 
COME L’AURORA VERRAI 
 
Come l’aurora verrai, 
le tenebre in luce cambierai 
Tu per noi Signore. 
Come la pioggia cadrai 
sui nostri deserti scenderai, 
scorrerà l’amore. 
 
Ritornello: 
Tutti i nostri sentieri percorrerai, 
tutti i figli dispersi raccoglierai. 
Chiamerai da ogni terra il Tuo popolo 
in eterno Ti avremo con noi. 
 
Re di giustizia sarai, 
le spade in aratri forgerai, 
ci darai la pace. 
Lupo ed agnello vedrai 
insieme sui prati dove mai 
tornerà la notte. (Rit.) 
 
Dio di salvezza Tu sei 
E come una stella sorgerai 
Su di noi per sempre. 
E chi non vede, vedrà; 
chi ha chiusi gli orecchi sentirà 
canterà la gioia. (Rit.) 
 
Come l’aurora verrai. 

ALLELUIA I 
SANTO III 
A  
ACCOGLIMI 28 
ACCOGLI SIGNORE 13 
ACQUA SIAMO NOI 31 
ADORAMUS TE DOMINE 2 
AGNELLO DI DIO 29 
AL CENTRO DEL PRESENTE 54 
ALTISSIMO 66 
ANDATE PER LE STRADE 21 
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ANTICA, ETERNA DANZA 64 
ASCOLTA ISRAELE 37 
AVE MARIA 2 
B  
BEATITUDINE 55 
BEATI VOI (Insieme nella gioia) 27 
BEATI VOI (Se un uomo vive oggi) 33 
BENEDETTO SEI TU 17 
BENEDICI 13 
BLEIBET HIER (Taizè) 24 
BLESS THE LORD 9 
C  
CANTA, CANTA, CANTA 50 
CANTIAMO TE 15 
CANTICO DEI REDENTI 58 
CANTO DELLA CREAZIONE 21 
CANTO DI MARCIA 24 
CERCHERÒ camminerò ti troverò 30 
CERCO LA TUA VOCE 56 
C’EST TOI MA LAMPE 10 
CHI? 41 
CHI CI SEPARERÀ 63 
CHI SEI DOLCE LUCE? 9 
COM'È BELLO 37 
COME CANTO D'AMORE 40 
COME FUOCO VIVO 64 
COME L’AURORA VERRAI 70 
COME MARIA 2 
COME SEME INTERRATO 30 
COME TI AMA DIO 8 
COME UN LAMPO 41 
COME UNO QUALUNQUE 16 
CONFITEMINI DOMINO 27 
COSA RESTA DI ME 58 
COSTELLAZIONI 61 
CREATI PER TE 63 
CUSTODISCIMI 34 
D  
DALL’AURORA AL TRAMONTO 66 
DAL PROFONDO 11 
DAMMI LE TUE MANI (Siena 1999) 69 
DOLCE SENTIRE 13 
E  
È BELLO 22 
È BELLO LODARTI 64 
ECCOMI 31 
È GIÀ SERA 36 
È IL SIGNORE 45 
È LA MIA STRADA 38 
E LE BASTAVO IO 35 
EL SENYOR ÉS LA MEVA FORÇA 8 
È LUI CHE SEGUIREMO 23 
È MERAVIGLIOSO 17 
EMMANUEL (Roma GMG 2000) 68 
E SONO SOLO UN UOMO 12 
E VORREI 46 
F  
FA’ CH’IO SIA CARITÀ 29 
FIGLIA DI SION 3 
FIN DALL’AURORA 5 
  

G  
GIOVANE DONNA 2 
GIVE ME JOY 40 
GLORIA 7 
GLORIA (Giombini) 6 
GLORIA (Hodie Christus) 6 
GLORIA A DIO 7 
GLORIA E PACE 6 
GLORIA NELL’ALTO DEI CIELI 63 
GRANDI COSE 13 
H  
HOPES OF PEACE 23 
I  
IL CORAGGIO DI VOLARE 62 
IL DISEGNO 43 
IL MIO CUORE E LA MIA CARNE 15 
IL MIRACOLO DEL PANE 56 
IL PANE 25 
IL RISORTO 17 
IL SIGNORE HA MESSO UN SEME 32 
IL SOGNO È LA REALTÀ 51 
IL VASCELLO 60 
IN MANUS TUAS 10 
INSIEME 39 
INSIEME È PIÙ BELLO 44 
IN VERITÀ VI DICO 53 
L  
LA CANZONE DI SAN DAMIANO 29 
L’ACQUA, LA TERRA, IL CIELO 42 
LA GIOIA 30 
LA LEGGE DELLA VITA 39 
LA MADRE 3 
LASCIA CHE IL TUO FIUME 8 
LASCIAMO CHE I BAMBINI 47 
LA STRADA SI APRE 33 
LA TÉNÈBRE 16 
LAVORI IN  CORSO 59 
LAUDATE DOMINUM 19 
LAUDATO SII 20 
LAUDATO SII, O MI SIGNORE 28 
LA VERA REALTÀ 20 
LE TUE MANI 29 
LODATE IL SUO NOME 56 
LODE E GLORIA A TE 38 
LUMIERE DU MONDE 67 
L’UNICO MAESTRO 9 
L’UOMO NUOVO 12 
M  
MAGNIFICAT 21 
MAGNIFICAT (Ganghereto) 50 
MARIA VOGLIAMO AMARTI 4 
MA TOUTE BELLE 25 
ME NE ANDRÒ 34 
METTI PACE TRA TE E LA TERRA 18 
MISERICORDIAS (Taizè) 24 
MONDO SENZA MURI 59 
MUSICA DI FESTA 50 
MY CITY 48 
N  
NADA TE TURBE 18 
NASCERÀ 43 
NOI GIOVANI 52 
NON FERMARTI ORA 20 
NOSTALGIA DI UNA SORGENTE 38 
O  
OGGI TI CHIAMO 51 
OGNI MIA PAROLA 12 
O LORD HEAR MY PRAYER 17 
OLTRE L’INVISIBILE 53 
ONE BODY 48 
ORA POSSIAMO PARTIRE 44 
  

P  
PACE È L’UNITÀ 35 
PACE SIA, PACE AVOI 10 
PADRE MIO 16 
PADRE NOSTRO 1 
PADRE NOSTRO (DO7+) 1 
PADRE NOSTRO (Sound of silence) 1 
PADRE NOSTRO (Ti ringrazio) 1 
PADRE NOSTRO (Tuo è il regno) 1 
PANE DEL CIELO 14 
PASSI DI DANZA 37 
PENTECOSTE 27 
PER DIRTI GRAZIE 28 
PERFETTA LETIZIA 54 
PER ME 42 
PER NOI UOMINI 49 
PREGHIERA A MARIA 63 
PREGHIERA ORTODOSSA 14 
PREGHIERA SEMPLICE 67 
PROFETI TRA LA GENTE 57 
Q  
QUALE GIOIA 19 
QUANDO CAMMINO 46 
QUESTIONE DI CUORE 45 
R  
REGINA TU 4 
RESTA ACCANTO A ME 64 
RESTA QUI CON NOI 15 
RESURREZIONE 11 
S  
SALVE REGINA 4 
SAN FRANCESCO 19 
SE ADESSO C’È UN’ARTISTA 60 
SEGNI DEL TUO AMORE 10 
SEI IL MIO PASTORE 65 
SENZA DI TE 32 
SENZA FAR RUMORE 49 
SERVO PER AMORE 11 
SIGNORA DELLA PACE 5 
SIGNORE TU MI SCRUTI 52 
SI, SEI TU LA VITA 55 
SI, SI, SI 58 
S ' NAMI BOG (Dio è con noi) 30 
SOGNANDO 57 
SPIRITO DI DIO, CONSACRAMI 7 
STELLA POLARE 14 
SU ALI D'AQUILA 24 
SYMBOLUM '80 26 
T  
TIME – OUT 62 
TI OFFRIAMO 25 
TI RINGRAZIAMO 28 
TI RINGRAZIO MIO SIGNORE 26 
TU SEI 5 
TUTTA LA VITA E' UN DONO 36 
TUTTO SI COMPIE IN TE 47 
U  
UN’ALTRA UMANITÀ 22 
V  
VENI CREATOR 65 
VIENI E SEGUIMI 16 
VIENI SPIRITO (Taizè) 8 
VIVERE LA VITA 34 
VOCAZIONE 18 
VOGLIA DI VIVERE 44 
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se donne encore, 
se donne encore. (Rit.) 
 
9. Llegò una era de primavera 
el tiempo de cambiar: 
hoy es el d^a siempre nuevo 
para recomenzar, 
cambiar de ruta y con palabras nuevas 
cambiar de ruta y con palabras nuevas 
cambiar el corazòn 
para decir al mundo, a todo el mundo: 
Cristo Jesùs. (Rit.) 
 
Y aquì 
bajo la misma luz, 
bajo su misma cruz, 
cantamos a una voz. 
 
È l’Emmanuel, l'Emmanuel, 
l'Emmanuel. 
È l’Emmanuel, l'Emmanuel. 
(Sotto la stessa croce,  
cantando ad una voce.) 
È l’Emmanuel, l'Emmanuel, 
l'Emmanuel. 
(Cantando ad una voce.) 
 
 
DAMMI LE TUE MANI (Siena 1999) 
 
Fratello dimmi se 
un fuoco brucia in te, 
fratello scuotilo 
il fuoco ha da ardere. 
 
Dammi, dammi le tue mani, 
la notte e il buio  
spaventano anche te. 
Dalle città si levano i clamori 
di un’alba nuova  
annunciata dal mio Re. 
“Che non sia tenebre  
sul mio popolo”. 
Disse: “Amatevi  
come io ho amato voi”. 
 
 
 

Grandi, grandi nel tuo cuore 
germoglieranno  
coraggio e volontà. 
Nel nuovo giorno  
imparerai le strade  
per ritornare dal Padre in verità. 
Tre porte i cardini  
riapriranno in te 
e del tuo spirito  
guardiano diverrai. 
 
E all’improvviso le tue parole  
saranno stelle da scoprire. 
E quel tuo cuore, oltre le mura, 
il ritmo ti darà per dire: 
 
Ritornello: 
Gloria, gloria a Te. 
Gloria, gloria a Te  
NELL’ALTO DEI CIELI. 
Gloria, gloria a Te. 
E pace in terra agli uomini  
di buona volontà. 
 
Vivi, vivi tra la gente,  
come fa il sole  
i tuoi raggi donerai,  
come di un vento impetuoso  
la tua voce 
sarà scompiglio 
nei cuori che amerai. 
Sarà la pioggia  
per l’aria immobile, 
sarà il mare  
per l’uomo che ti incontrerà. 
 
E all’improvviso quelle tue mani 
saranno acqua per il mondo. 
E nelle strade della tua vita 
un canto intonerai, gridando: 
(Rit.) 
 
PARTE STRUMENTALE  
 
(Rit.) 
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EMMANUEL (Roma GMG 2000) 
 
Dall'orizzonte una grande luce 
viaggia nella storia 
e lungo gli anni ha vinto il buio 
facendosi Memoria, 
e illuminando la nostra vita 
chiaro ci rivela 
che non si vive 
se non si cerca  
la Verità ...  
 
1. Da mille strade arriviamo a Roma 
sui passi della fede, 
sentiamo l'eco della Parola 
che risuona ancora 
da queste mura, da questo cielo 
per il mondo intero: 
è vivo oggi, è l'Uomo Vero 
Cristo tra noi. 
 
Ritornello: 
Siamo qui sotto la stessa luce 
sotto la sua croce 
cantando ad una voce. 
È l'Emmanuel 
Emmanuel, Emmanuel. 
È L'Emmanuel, Emmanuel. 
 
2. Dalla città di chi ha versato 
il sangue per amore 
ed ha cambiato il vecchio mondo 
vogliamo ripartire. 
Seguendo Cristo, insieme a Pietro, 
rinasce in noi la fede, 
Parola viva 
che ci rinnova 
e cresce in noi. (Rit.) 
 
3. Un grande dono che Dio ci ha fatto 
è Cristo, il suo Figlio, 
e l'umanità è rinnovata, 
è in Lui salvata. 
È vero uomo, è vero Dio, 
è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo 
ai suoi fratelli 
ridonerà. (Rit.) 

4. La morte è uccisa, la vita ha vinto, 
è Pasqua in tutto il mondo, 
un vento soffia in ogni uomo 
lo Spirito fecondo. 
Che porta avanti nella storia 
la Chiesa sua sposa, 
sotto lo sguardo  
di Maria, comunità. (Rit.) 
 
5. Noi debitori del passato 
di secoli di storia, 
di vite date per amore, 
di santi che han creduto, 
di uomini che ad alta quota 
insegnano a volare, 
di chi la storia sa cambiare, 
come Gesù. (Rit.) 
 
6. È giunta un'era di primavera, 
è tempo di cambiare. 
È oggi il giorno sempre nuovo 
per ricominciare, 
per dare svolte, parole nuove 
e convertire il cuore, 
per dire al mondo, ad ogni uomo: 
Signore Gesù. (Rit.) 
 
7. This city which has poured out 
its life-blood out of love 
and has transformed the ancient world 
will send us on our way, 
by following Christ, 
together with Peter, 
our faith is born again, 
the living word 
that makes us new 
and grows in our hearts. (Rit.) 
 
8. Ce don si grand  
que Dieu nous a fait 
le Christ son Fils unique; 
L'humanité renouvelée 
par lui est sauvée. 
Il est vrai homme, il est vrai Dieu, 
il est le pain de la vie 
qui pour chaque homme 
pour tous ses frères 
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ALLELUIA (Normale) 
 
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
 
ALLELUIA (Passeranno i cieli) 
 
Alle-alleluia, a-alleluia, 
a-alleluia, alleluia, alleluia, 
a-a-alleluia, alleluia. 
Passeranno i cieli 
e passerà la terra, 
la Sua parola non passerà, 
a-a-alleluia, alleluia. 
Alle-alleluia, a-alleluia, 
a-alleluia, alleluia, alleluia 
a-a-alleluia, alleluia. 
 
ALLELUIA (Ed oggi ancora) 
 
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,  
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 
 
Ed oggi ancora, mio Signore, 
ascolterò la Tua parola 
che mi guida nel cammino  
della vita. 
 
Alleluia… 
 
ALLELUIA (È risorto il Signor) 

 
Ritornello: 
Alleluia, alleluia, 
Alleluia, alleluia. 
È risorto il Signor! 
 
È risorto per noi il Salvatore 
vive nella Sua Chiesa,  
porta gli uomini alla pace. (Rit.) 
 
È risorto per noi il Salvatore 
in Lui risorgerà ogni uomo della terra. 
(Rit. 2 Volte) 
 
Alleluia. 

ALLELUIA (Questa Tua parola) 
 
Ritornello: 
Alleluia alleluia  
alleluia alleluia  
alleluia alleluia  
alleluia alleluia 
(2 Volte) 
 
Questa Tua parola  
non avrà mai fine 
ha varcato i cieli 
e porterà il suo frutto. 
(2 Volte poi Rit. 1 Volta) 
 
ALLELUIA (Canta al Signore) 
 
Canta al Signore, alleluia. 
Canta al Signore, alleluia. 
Alleluia, alleluia. 
Canta al Signore, alleluia. 
 
ALLELUIA (di Ganghereto) 
 
Alleluia, allelu, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
Alleluia, allelu, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
 
ALLELUIA (Con voci di gioia) 
 
Con voci di gioia,  
cantiamo, cantiamo 
e questo facciamo,  
facciamo ascoltare. 
 
Ritornello: 
Al - leluia, al - leluia,  
al - leluia, al - leluia! 
 
Iddio ci ha chiamato il popolo Suo 
cantiamo la gloria del nostro Signor. 
(Rit.) 
 
Iddio lodiamo, Iddio Signore  
che è Padre di tutti. (Rit.) 
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LUMIERE DU MONDE  
(Testo della versione internazionale) 
 
Celui que de nos yeux nous avons vu, 
Celui que de nos mains nous avons pu 
toucher, 
Celui que nos oreilles ont entendu, 
Celui que dans nos cœurs nous avons 
rencontré 
Voilà Celui que nous vous annonçons 
Et qui a resplendi 
Sur la terre ou nous vivons! 
 
So many in our world drift into sleep, 
while others only know a darkness 
without end. 
Let brothers rise to call them from the 
deep! 
Let sisters take their hands to heal and 
be their friends. 
Together, let us stand against the storm 
and in the heart of night be the 
watchers of the morn. 
 
Ritornello : 
Lumière du Monde! 
Sel de la Terre! 
Soyons pour le Monde 
Visage de I'Amour! 
The light of the world 
Christ is our light. 
We shine with his brightness, 
The reflection of his light 
From day to day! 
 
Hay tantos que se pierden al buscar 
Sentido de vivir, razones para amar. 
Si los pudiéramos acompañar 
Compartir su dolor, presentarles a 
Jesus; 
Quizas ellos pudiesen comprender 
Que es en el partir del pan 
Que podemos renacer. 
 
 
 
 
 

La gente dove andare più non sa, 
In noi cercando va l'amore che non ha: 
Il senso della vita troverà 
Facendo insieme a noi la Comunità 
Così potrà conoscere Gesù 
Spezzando il pane che 
Vita eterna donerà. 
 
 
PREGHIERA SEMPLICE 
 
Signore, Signore mio  
fa’ di me uno strumento della Tua pace  
Signore, Signore mio  
fa’ di me uno strumento del Tuo amore.  
Dove c'è odio io porti tanto amore.  
Dove c'è discordia io porti l'unione.  
Dove c'è errore io porti verità.  
Signo--re... Signo--re.  
 
Signore, Signore mio  
fa’ di me uno strumento della Tua pace 
Signore, Signore mio  
fa’ di me uno strumento del Tuo amore.  
Dove c'è dubbio io porti tanta fede.  
Dove c'è disperazione io porti la 
speranza  
per mezzo del Tuo amore. Signo--re.  
 
Signo------re... Signo------re. ..  
 
Che io non cerchi tanto di essere 
consolato,  
quanto di consolare per mezzo del Tuo 
amore.  
Di essere compreso quanto di 
comprendere,  
di essere amato quanto di amare.  
Signo--re. ..Signo--re.  
 
Signo------re... Signo------re...  
Signo------re... Signo------re... 
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ALTISSIMO 
 
Altissimo, Onnipotente buon Signore          
tue son le lodi, la gloria  
e l’onore e ogni benedizione 
che a Te solo e al Tuo Nome 
Altissimo  
possiamo elevare 
e nessun uomo può credersi degno di 
poterti nominare. 
 
Laudato sii mi’ Signore  
con tutte le Tue creature 
Specialmente per frate sole,  
così bello e radioso 
con la sua luce illumini il giorno 
e illumini noi 
e con grande splendore 
ci parla di Te Signore. 

 
Ritornello: 
Lodate e benedite il Signore 
ringraziate e servite 
con grande umiltà 
lodate lodate 
benedite il Signore 
con grande umiltà 
ringraziate e servite 
con grande umiltà. 

 
Laudato sii mi’ Signore 
per sora luna e le stelle 
le hai formate nel cielo  
così chiare preziose e belle 
per frate vento per l’aria 
e il sereno e ogni tempo 
così la vita Tu cresci 
e sostieni in ogni creatura. 
Laudato sii mi’ Signore 
per sora acqua così preziosa 
per frate fuoco giocoso e potente 
che ci illumina la notte. 
Laudato sii mi’ Signore 
per sora nostra madre la terra 
ci sostiene e governa 
e ci dona fiori frutti ed erba. (Rit.) 
 
 

Laudato sii mi’ Signore 
per quelli che per il Tuo amore  
perdonano e sopportano 
in pace ogni persecuzione 
che sora morte ha trovato viventi 
nella tua volontà 
da Te Altissimo un giorno saranno 
da Te incoronati. 
 
Ritornello: 
Lodate LODATE 
e benedite il Signore 
ringraziate e servite  
 LODATE E 
con grande umiltà     
 RINGRAZIATE 
lodate, lodate 
benedite il Signore 
con grande umiltà       
 SERVITE 
ringraziate e servite 
 LODATE 
(2 volte) 
 
(alla fine) con grande umiltà. 
 
 
DALL’AURORA AL TRAMONTO 
 
Ritornello: 
Dall’aurora io cerco Te, 
fino al tramonto ti chiamo: 
ha sete solo di Te  
l’anima mia come terra deserta. 
 
Non mi fermerò un solo istante, 
sempre canterò la tua lode  
perché sei il mio Dio, 
il mio riparo: mi proteggerai  
all’ombra delle tue ali. (Rit.) 
 
Non mi fermerò un solo istante, 
io racconterò le tue opere  
perché sei il mio Dio: 
unico bene,nulla mai potrà  
la notte contro di me. (Rit.) 

 

 III 

SANTO (Normale) 
 
Santo, santo, santo, 
il Signore Dio dell'universo, 
i cieli e la terra 
sono pieni della Tua gloria. 
Osanna, osanna, 
osanna nell'alto dei cieli. (2 Volte) 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore. 
Osanna, osanna, 
osanna nell'alto dei cieli. (2 Volte) 
 
SANTO (Osanna nelle altezze) 
 
Santo, santo, santo è il Signore. 
Santo, santo, santo è il Signore, 
Dio dell'universo. 
I cieli e la terra sono pieni di Te. 
I cieli e la terra sono pieni di Te, 
della Tua gloria. 
Osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Benedetto è Colui che viene. 
Benedetto è Colui che viene 
nel nome del Signore. 
Osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
 
SANTO IL SIGNOR 
 
Santo, santo, santo  
il Signore Dio dell’universo. 
I cieli e la terra sono pieni  
della Tua gloria. 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
Benedetto colui che viene  
nel nome del Signore  
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
 
 
 
 
 

SANTO (Santo e Santo) 
 
Ritornello: 
Santo e santo 
SANTO E SANTO 
Santo e santo 
SANTO E SANTO 
Santo e santo 
Javhe Sabaoth 
 
I cieli e la terra sono pieni di Te 
I CIELI E LA TERRA SONO PIENI DI TE 
Osanna nelle altezze, osanna 
OSANNA NELLE ALTEZZE, OSANNA (Rit.) 
 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore 
BENEDETTO COLUI CHE VIENE 
NEL NOME DEL SIGNORE 
Osanna nelle altezze, osanna 
OSANNA NELLE ALTEZZE, OSANNA (Rit.) 
 
 
SANTO (Zairese) 
 
Santo oooh... santo 
Osa-anna 
Santo oooh... santo 
Osa-anna 
 
Ritornello: 
Osanna eh, osanna eh. 
Osanna al Cristo Signor  
(Osanna eh!) (2 Volte) 
 
I cieli e la terra o Signore 
sono pieni di Te 
(2 Volte poi Rit.) 
 
Benedetto colui che viene  
nel nome del Signor. 
(2 Volte poi Rit.) 
 
 
 
 
 



 

 IV 

SANTO (di Ganghereto) 
 
Santo, santo, santo il Signore, 
Dio dell'universo. 
Santo, santo, santo il Signore, 
Dio dell'universo. 
I cieli e la terra 
sono pieni della Tua gloria. 
 
Ritornello: 
Osanna nell'alto,  
osanna nell'alto dei cieli. 
Osanna nell'alto,  
osanna nell'alto dei cieli. 
 
Benedetto colui che viene 
 nel nome del Signor. (Rit.) 
 
 
SANTO IL SIGNORE DIO 
 
Santo il Signore Dio, re del cielo! 
Santo il Signore Dio, re dell'universo! 
Hai fatto tutte le cose  
con meraviglia! 
I CIELI E LA TERRA TI LODANO DIO! 
Vesti i fiori del campo,  
dai la vita agli uccelli, 
i cieli e la terra ti lodano Dio! 
(2 Volte) 
 
Osanna, osanna nell'alto dei cieli! 
Osanna nell'alto dei cieli! 
(2 volte) 
 
SANCTUS 
 
Sanctus, sanctus, sanctus  
Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli e terra gloria Tua, 
pleni sunt caeli e terra gloria Tua. 
Hosanna, hosanna in excelsis, 
hosanna, hosanna in excelsis. 
Benedictus qui venit  
in nomine Domini. 
Hosanna, hosanna in excelsis, 
hosanna, hosanna in excelsis, 
hosanna, hosanna in excelsis. 

SANTO (Dominus Deo Sabaoth) 
 
Santo, santo, santo, 
santo Tu mio Signore. 
Santo mio Signore, 
Dio dell'universo. 
Cantano i cieli: 
"Gloria, gloria, 
Dominus Deo Sabaoth".  
Cantano i cieli: 
"Pace, pace, 
uomini di buona volontà". 
Benedetto Tu che sei venuto  
sulla terra in nome del Signore. 
Cantano i cieli: 
"Osanna, osanna,  
Dominus Deo Sabaoth". 
Cantano i cieli: 
"Pace, pace, 
uomini di buona volontà" 
Osanna in excelsis, 
osanna in excelsis, 
osanna in excelsis.
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SEI TU IL MIO PASTORE 
 
Il Signore è il mio pastore: 
io non manco mai di nulla  
e su prati d’erba fresca  
Lui mi fa riposare  
ad acque tranquille mi conduce, 
mi rinfranca e mi dà forza 
Lui mi guida per il buon sentiero 
per amore del suo nome.  
Anche se un giorno andassi  
per la valle più oscura  
io di nulla avrei paura  
perché sempre sei con me. 
Io mi appoggio al tuo bastone  
con fiducia e sicurezza  
mi abbandono al tuo Amore  
mi abbandono tutto a Te. 
 
Ritornello: 
E sei Tu il mio pastore 
e sei Tu il mio pastore 
e sei Tu il mio pastore 
mia vita, mio sole, 
mia sola speranza  
o mio Signore. 

 
Tu prepari per me un banchetto  
una festa nella tua gioia,  
Tu prepari per me un banchetto  
sotto gli occhi dei miei nemici;  
e con olio profumato  
Tu profumi il mio capo  
e con olio profumato  
fai risplendere il mio volto.  
Il mio calice trabocca  
e trabocca della Tua Vita  
e lo riempi fino all’orlo  
e lo riempi della Tua Gioia,  
mie compagne saranno sempre  
la Felicità e il Tuo Amore  
e abiterò per sempre  
nella casa del Signore. (Rit. 2 volte) 

 

 

VENI  CREATOR 

Ritornello: 
Veni, Creator, veni Creator, 
veni Creator Spiritus   
(2 volte) 
 
Mentes tuorum,  
mentes tuorum visita 
imple superna gratia   
quae Tu creasti, quae Tu creasti,  
quae Tu creasti pectora. (Rit.) 
 
Veni Creator VENI CREATOR 
Veni Creator  MENTES TUORUM VISITA 
Veni Creator Spiritus. 
 IMPLE SUPERNA GRATIA. 
Mentes tuorum  
Mentes tuorum visita  
imple superna gratia, 
quae Tu creasti, quae Tu creasti 
quae Tu creasti pectora. (Rit.) 
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È BELLO LODARTI 
 
Ritornello: 
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodare il tuo nome. 
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodarti Signore, 
è bello cantare a te! (2 volte) 
 
Tu che sei l'Amore infinito, 
che neppure il cielo può contenere,  
ti sei fatto uomo, tu sei venuto qui 
ad abitare in mezzo a noi, allora...  
(Rit. 1 volta) 
 
Tu, che conti tutte le stelle 
e le chiami una ad una per nome, 
da mille sentieri ci hai radunati qui, 
ci hai chiamati figli tuoi, allora... (Rit.) 
 
 
ANTICA, ETERNA DANZA 
 
Spighe d’oro al vento,  
antica, eterna danza  
per fare un solo pane  
spezzato sulla mensa. 
Grappoli dei colli, profumo di letizia, 
per fare un solo vino  
bevanda della grazia. 
Con il pane e il vino,  
Signore ti doniamo  
le nostre gioie pure,  
le attese e le paure. 
Frutti del lavoro e fede nel futuro,  
la voglia di cambiare  
e di ricominciare. 
Dio della speranza,  
sorgente d’ogni dono,  
accogli questa offerta  
che insieme Ti portiamo. 
Dio dell’universo  
raccogli chi è disperso  
e facci tutti Chiesa, una cosa in Te. 
 
 
 
 

 
COME FUOCO VIVO 
   
Ritornello: 
Come fuoco vivo si accende in noi  
un’immensa felicità 
che mai più nessuno ci toglierà 
perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere da ora in poi, 
che sei Tu in cammino con noi, 
che la morte è vinta per sempre, che  
ci hai ridonato la vita. 
  
Spezzi il Pane davanti a noi 
mentre il sole è al tramonto: 
ora gli occhi Ti vedono, 
sei Tu, resta con noi! (Rit.) 
  
E per sempre Ti mostrerai 
in quel gesto d’amore: 
mani che ancora spezzano 
pane di eternità. (Rit.) 
 
 
RESTA ACCANTO A ME 
 
Ritornello: 
Ora vado sulla mia strada 
con l’amore Tuo che mi guida, 
o Signore ovunque io vada 
resta accanto a me. 
Io Ti prego stammi vicino 
ogni passo del mio cammino, 
ogni notte, ogni mattino 
resta accanto a me 
 
Il Tuo sguardo pure sia luce per me 
e la Tua parola sia voce per me, 
che io trovi il senso del mio andare 
solo in Te 
nel Tuo fedele amare il mio perché. 
(Rit.) 
 
Fa che chi mi guarda non veda che Te, 
fa che chi mi ascolta non senta che Te. 
E chi pensa a me fa che nel cuore 
pensi  a Te 
e trovi quell’amore che hai dato a me. 
(Rit.) 

 1 

 
PADRE NOSTRO 
 
Padre nostro che sei nei cieli 
sia santificato il nome Tuo, 
venga il Tuo regno,  
sia fatta la Tua volontà, 
come in cielo, così in terra, 
come in cielo e così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane, 
dacci il nostro pane quotidiano,  
rimetti a noi i nostri debiti, 
come noi li rimettiamo  
ai nostri debitori. 
 
E non ci indurre in tentazione 
ma liberaci dal male.(2 Volte) 
 
PADRE NOSTRO 
 
Padre nostro, che sei nei cieli, 
santificato sia il Tuo nome; 
venga il Tuo regno  
sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. 
Dacci oggi  
il nostro pane quotidiano, 
rimetti a noi i nostri debiti, 
come noi li rimettiamo  
ai nostri debitori. 
 
E non c'indurre in tentazione, 
ma libera noi dal male. (2 Volte) 
 
PADRE NOSTRO (Ti ringrazio) 
 
Ti ringrazio o mio Signore  
per le cose che sono nel mondo 
per la vita che Tu m’hai donato  
per l’amore che Tu nutri per me. 
Quando il cielo si vela d’azzurro  
io Ti penso e Tu vieni a me  
non lasciarmi vagare nel buio  
nelle tenebre che la vita ci dà. 
(si recita il Padre Nostro) 
Alleluia, o mio Signore. 
Alleluia, o Figlio del cielo. 
Alleluia, o mio Signore. 
Alleluia, o Figlio del ciel. 
 

 
PADRE NOSTRO 
(Sound of silence) 
 
Padre nostro Tu che stai 
in chi ama la verità 
ed il regno che Lui ci lasciò 
venga presto nel nostro cuor 
e l'amore che suo figlio ci donò, 
o Signor, rimanga sempre in noi. 
 
E nel pan dell'unità  
dacci la fraternità 
e dimentica il nostro mal, 
che anche noi sappiamo perdonar. 
Non permettere  
che cadiamo in tentazione. 
O Signore, abbi pietà del mondo.  
(Padre Nostro parlato di sottofondo 
alla musica e poi si ripete la strofa) 
 
 
PADRE NOSTRO (Tuo è il regno) 
 
Padre nostro, che sei nei cieli,  
sia santificato il Tuo nome, Padre. 
Padre nostro, venga il Tuo regno, 
venga il Tuo regno, Padre. 
Padre nostro, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra, Padre. 
Padre nostro,  
dacci oggi il nostro pane,  
dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
Padre. 
Padre nostro,  
rimetti a noi i nostri debiti 
come noi li rimettiamo  
ai nostri debitori, Padre. 
Padre nostro,  
non ci indurre in tentazione  
ma liberaci dal male, Padre. 
Padre nostro, che sei nei cieli  
sia santificato il Tuo nome, Padre. 
Tuo è il regno, Tua è la potenza, 
Tua è la gloria nei secoli! 
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AVE MARIA  
 
Ave Maria, piena di grazia, 
il Signore è con Te,  
il Signore è con Te.   (2 volte.) 
Tu sei benedetta fra le donne  
e benedetto è il frutto  
del tuo seno Gesù. 
Santa Maria, Madre di Dio, 
Santa Maria, Madre di Dio, 
prega per noi peccatori, 
ora e nella nostra morte, amen. 
Santa Maria, Madre di Dio, 
prega per noi, prega per noi. 
 
GIOVANE DONNA 
 
Giovane donna, attesa dall'umanità; 
un desiderio d'amore e pura libertà. 
Il Dio lontano è qui vicino a te, 
voce e silenzio annuncio di novità. 
 
 Ritornello: 
Ave Maria,Ave Maria. 
 
Dio t'ha prescelta,  
qual madre piena di bellezza, 
e il suo amore t'avvolgerà 
con la sua ombra. 
Grembo per Dio venuto sulla terra, 
tu sarai madre di un mondo  nuovo. 
(Rit.) 
 
Ecco l'ancella  
che vive della tua parola, 
libero il cuore  
perché l'amore trovi casa.  
Ora l'attesa è densa di preghiera, 
e l'uomo nuovo 
è qui in mezzo a noi. (Rit.)  
 
 
 
 
 
 
 
 

COME MARIA 
 
Vogliamo vivere Signore 
offrendo a Te la nostra vita 
con questo pane e questo vino, 
accetta quello che noi siamo. 
Vogliamo vivere Signore  
abbandonati alla Tua voce,  
staccati dalle cose vane, 
fissati nella vita vera. 
 
Ritornello: 
Vogliamo vivere come Maria, 
l'irragiungibile, 
la Madre amata, 
che vince il mondo con l'amore 
e offrire sempre la Tua vita 
che viene dal cielo. 
 
Accetta dalle nostre mani  
come un'offerta a Te gradita 
i desideri di ogni cuore, 
le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere Signore 
accesi dalle Tue parole 
per riportare in ogni uomo 
la fiamma viva del Tuo amore 
(Rit.) 
 
Per il finale: 
e offrire sempre la Tua vita  
che viene dal cielo. 
 
 
ADORAMUS TE DOMINE 
 
Oh, oh, oh...  
adoramus Te Domine. 
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CREATI PER TE 
 
Tu ci hai fatti per Te 
nella tua immensità, 
nel tuo grande amore Tu, Signore,  
ci hai creati per Te 
e il nostro cuore non trova pace  
se, Signor, Tu non sei qui con noi. 
(2 volte) 
 
Noi ti diamo gloria, 
diamo gloria a Te, Signore 
Re del cielo diamo gloria 
Diamo gloria a Te, Signore 
Re di ogni cosa sei. (2 volte) 
 
PREGHIERA A MARIA 
 
Son qui davanti a Te e sento che 
devo dirti qualcosa: 
perché non riesco? 
Dovrei ringraziarTi 
per avermi dato Cristo. 
 
Ritornello: 
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 
 
ChiederTi di farmi vivere in Te 
la mia vita ora confusa: 
vorrei dirti di più 
grazie perché 
ora son qui vicino a Te. (Rit.) 
 
Ma non importa cercar parole 
mi hai già capito 
mi hai già sorriso 
e io sono felice. 
(Rit. alternato con …e io sono 
felice…) 
 
CHI CI SEPARERÀ 
 
Chi ci separerà  
dall’amore di Dio in Cristo? 
Né morte, né vita,  
né angeli, né principati. 
Né presente, né avvenire,  
né altezze, né profondità. 

GLORIA NELL’ALTO DEI CIELI 
 
Gloria, gloria a Dio, 
gloria, gloria nell’alto di cieli, 
pace in terra agli uomini  
di buona volontà. Gloria! 
 
Noi Ti lodiamo, Ti benediciamo, 
Ti adoriamo, glorifichiamo Te, 
Ti rendiamo grazie  
per la Tua immensa gloria. 
Signore Dio, gloria!       Signore Dio, 
Re del cielo, gloria!        Re del cielo,  

gloria! 
Dio Padre,                        Dio Padre, 
Dio Onnipotente, gloria!         gloria! 
 
Ritornello: 
Gloria, gloria a Dio,               

Gloria nell’alto dei cieli,    
gloria, gloria nell’alto di cieli, 

pace quaggiù sulla terra, 
pace in terra agli uomini 

pace agli uomini, 
di buona volontà. Gloria! 

pace, gloria! 
 
Signore, Figlio unigenito,  
Gesù Cristo, 
Signore Agnello di Dio,  
Figlio del Padre, 
Tu che togli i peccati del mondo  
abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati del mondo,  
accogli la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi. (Rit.) 
 
Perché Tu solo il Santo, il Signore, 

         Gesù Cristo 
Tu solo l’Altissimo Cristo Gesù, 

con il Santo Spirito 
con lo Spirito Santo                                 

nella gloria, 
nella gloria del Padre. 

gloria del Padre.  
(Rit.) 
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IL CORAGGIO DI VOLARE 
 
Il coraggio di volare  
è un piccolo pensiero 
chiuso nella testa,  
che cresce fino al cuore  
se tu non hai... 
...se tu non hai più paura  
di saltare! (2 volte) 
 
Il coraggio è il contrario esatto  
dei “non so” 
è la spinta a dimenticare  
i miei “però”! 
Il coraggio è utopia,  
è una scossa all’apatia 
stiamo troppo bene  
chiusi nel nostro tran-tran. 
Quanti piccoli soprusi,  
ingiustizie ed oppressioni 
che sembrano fatte apposta  
per rendere la vita invivibile 
come una jungla,  
col coltello in  mezzo ai denti. 
 
Se sapessi sopportare la stupidità, 
se potessi compensare  
la malvagità, 
allora si che volerei,  
allora in alto punterei... 
allora si potrei sfidare  
i musi lunghi! 
Se bastasse la mia voce,  
bastassero parole, 
griderei più forte...un grido disperato: 
”Salvatemi”... 
...qui non ritrovo la mia idea  
di civiltà! 
 
A volte penso 
a volte credo proprio  
che si può... 
...imparare a rispettarsi  
tutti almeno un po’! 
In fondo siamo insieme qui;  
ogni vita ha il suo perché; 
siamo viaggiatori  
dello stesso viaggio...! 

Il coraggio di volare 
sta tutto nella forza di aprire  
le finestre, 
andare incontro a uomini.. 
e donne che 
voglio scoprire 
ogni giorno nuovi in me!!! 
 
 
TIME-OUT 
 
Eccoci qui tutti insieme 
in questo momento senza tempo  
con uno sguardo a tutto campo e poi  
con questa vita che dilata già 
il nostro cuore su quello dell’umanità 
Uniti così per un momento noi  
se abbracciamo tutto il mondo 
anche il dolore più profondo,  
si lo vedremo trasformato in noi 
seme di pace che ferisce ormai. 
 
Ritornello: 
Noi chiediamo che la pace torni là  
dove la guerra è solo una follia 
vogliamo adesso almeno  
si realizzi qua  
che il nostro cuore trovi lui la via. 
 
Uomini del futuro  
questo presente prepara già 
corre nelle vene linfa nuova e  
nel proprio cuore ognuno trova che  
vivendo l’altro la risposta c’è 
la pace non è lontana,  
è dentro me. 
E non ci stancheremo mai 
di bussare a quella porta 
dove qualcuno certo ascolta e sa  
quanto ha bisogno il mondo di unità 
quanta fame e sete di felicità. (Rit.) 
Eccoci qui tutti insieme. 
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FIGLIA DI SION 
 
D'improvviso mi son svegliata 
il mio cuore è un battito d'ali 
tra i colori del nuovo giorno  
da lontano l'ho visto arrivare. 
È vestito di rosso il mio re 
una fiamma sull'orizzonte 
oro scende dai suoi capelli 
ed i fiumi ne son tutti colmi. 
D'oro e di gemme mi vestirò 
di tutte le donne sarò la più bella 
e quando il mio Signore  
mi guarderà, 
d'amore il Suo cuore traboccherà. 
Fate presto, correte tutti 
è il mio sposo che arriva già 
sulla strada stendete i mantelli, 
aprite le porte della città. 
Quando il re vedrà la sua sposa 
figlia di Sion mi chiamerà 
né giorno né notte, né sole né luna 
della sua luce mi ricoprirà 
D'oro e di gemme mi vestirò 
di tutte le donne sarò la più bella 
e quando il mio Signore  
mi guarderà 
d'amore il Suo cuore traboccherà. 
Na...na...na... 
D'oro e di gemme ti vestirai 
di tutte le donne sarai la più bella 
e quando il tuo Signore ti guarderà 
d'amore il Suo cuore traboccherà. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA MADRE 
 
Dagli abissi del suo cielo  
la parola è scesa fra di noi 
e portava dentro sé, 
l'ansia di unirci al Padre. 
Il Suo corpo ci ha donato  
come cibo per l'eternità 
e, su tutti noi mandò, 
lo Spirito d'amore 
e, una Madre ci lasciò  
che custodisse in noi 
tutta la sua verità. 
 
Ritornello: 
La Madre che ci aspetta sai chi è, 
la casa sua che accoglie sai dov'è, 
dove l'amore è vero, 
dove l'amore è vita fra noi. 
 
Quella Madre ci conduce 
alla fonte della verità 
là, dove ci sazierà, 
col cibo che non muore. 
È una Madre che ci svela 
il mistero della Trinità, 
là, dove ogni cosa è,  
canto di vita e amore. 
Lei, segno dell'unità, 
segno di santità 
cuore dell'umanità. (Rit.) 
 
Rivestita di parola 
una voce nella chiesa c'è 
che nel mondo irradia già 
la mia primavera. 
È un riflesso della Madre 
che ora vive nell'umanità 
e degli uomini farà  
una famiglia sola 
è voce dell'unità, fiamma di carità, 
armonia di Dio fra noi. 
(2 volte il Rit.) 
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REGINA TU 
 
Si alzava il canto della luna 
dolce ineffabile silenzio 
Regina della notte 
risplendi nel mio firmamento 
Regina Tu. 
Mi nascondevo sotto l'erba 
che copre a tratti la collina  
mia adorabile Signora 
m'illuminavi anche laggiù 
Regina Tu. 
Si coloravano le case 
splendeva la tua immensità 
usciva il cervo dalla tana 
brillava l'acqua alla fontana 
Regina Tu. 
Mi ricoprivi col tuo manto 
tessuto con un filo d'oro 
coprivi la mia nudità 
vestivi un corpo che non ha vestito         
Regina Tu. 
Tu l'immagine di una purezza 
e di una vita nuova, 
indefinibile ma vera, 
specchio limpido rifletti luce 
dalla fonte della verità, l'amore. 
Si alzava il canto della luna 
dolce ineffabile silenzio 
vincolo d'Unità 
risplendi per l'eternità 
Regina Tu. 
 
Tu l'immagine di una purezza 
e di una vita nuova, 
indefinibile ma vera, 
specchio limpido rifletti luce 
dalla fonte della verità, l'Amore. 
(2 Volte)  
 
Per il finale: 
dalla fonte della verità, l’Amore. 
 
 
 
 
 
 

MARIA VOGLIAMO AMARTI 
 
Ritornello: 
Maria,   Maria,   Maria,   Maria. 
Seconda voce: 
Siamo tutti tuoi e vogliamo amarti 
come nessuno ti ha amato mai. 
 
Con Te sulla Tua via, 
il nostro cammino è sicuro, 
con Te ogni passo conduce alla meta, 
e anche nella notte, Tu, ci sei vicina 
trasformi ogni timore in certezza. (Rit.) 
 
La Tua corona di rose, 
vogliamo essere noi, 
una corona di figli tutti Tuoi. 
La Tua presenza nel mondo, 
ritorni attraverso di noi 
come un canto di lode senza fine. (Rit.) 
 
SALVE REGINA 
 
Salve Regina, Madre di misericordia, 
vita, dolcezza, speranza nostra salve, 
Salve Regina. 
(2 Volte) 
 
A Te ricorriamo esuli figli di Eva, 
a Te sospiriamo, piangenti, 
in questa valle di lacrime. 
Avvocata nostra,  
volgi a noi gli occhi tuoi, 
mostraci dopo questo esilio 
il frutto del tuo seno, Gesù.  
Salve Regina, Madre di misericordia,  
clemente, o Pia,  
o dolce Vergine Maria,  
Salve Regina. 
Salve Regina, Salve, Salve. 
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COSTELLAZIONI 
 
Se le nostre anime fossero stelle  
noi dovremmo fare  
una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie  
noi dovremmo fare  
un albero d’estate.  
 
Se le nostre anime fossero stelle  
noi dovremmo fare  
una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie  
noi dovremmo fare  
un albero d’estate, 
se le nostre anime fossero gabbiani 
noi dovremmo migrare  
verso paesi lontani 
come uno stormo che migra 
migra verso il mare. 
 
Queste mie mani sono le tue mani, 
i miei pensieri sono i tuoi pensieri, 
trasparenti come bolle di sapone 
incontro al vento, 
siamo come gli aquiloni  
che non vogliono atterrare. 
 
Se le nostre anime fossero stelle  
noi dovremmo fare  
una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie  
noi dovremmo fare  
un albero d’estate. 
 
Queste mie mani sono le tue mani,  
i miei pensieri sono i tuoi pensieri 
colorati come il sole  
che si specchia in un riflesso, 
siamo come una cordata  
che cammina sul crinale. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Se le nostre anime fossero stelle  
noi dovremmo fare  
una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie  
noi dovremmo fare  
un albero d’estate, 
se le nostre anime fossero gabbiani 
noi dovremmo migrare  
verso paesi lontani 
come uno stormo che migra 
migra verso il mare. 
 
E stando soli ci si sente  
su un ramo d’inverno  
bruciati dal freddo 
e stando soli sembra di essere persi  
su un’aspra montagna  
sospesi nel vuoto 
e stando soli che cosa sei  
se non lo sai più... 
 
...come uno stormo che migra  
migra verso il mare, il mare. 
 
Se le nostre anime fossero stelle  
noi dovremmo fare  
una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie  
noi dovremmo fare  
un albero d’estate, 
se le nostre anime fossero gocce 
noi dovremmo fare  
una pioggia di suoni, 
se le nostre anime fossero fuochi 
noi dovremmo fare  
una traccia nella notte, 
se le nostre anime fossero coralli 
noi dovremmo fare una immensa 
barriera, 
se le nostre anime fossero neve 
noi dovremmo fare un mantello  
sulle case! 
(Vocalizzato) 
 
 
 
 



 

 60

SE ADESSO C’È UN ARTISTA 
 
Se c’è un capolavoro  
spalanco il cuore mio  
e sento un soffio leggero. 
Se c’è un’ opera d’arte  
mi rubi l’anima  
un ora è come un istante, 
cocci di vetro rifiutati dall’uomo  
nelle mani Tue  
sono coppe di cristallo, 
le note a pezzi che erano suono 
diventano sinfonia. 
Se c’è un talento vero  
occorre un’anima  
per fare un’opera d’arte. 
Se c’è l’idea geniale  
ci vuole un cuore che  
conosca ciò che vale, 
sull’altra sponda  
ho visto fiori di carta  
in giardini che d’inverno sono vuoti  
soltanto Tu sei la radice che spacca la 
roccia del deserto... 
 
Ritornello: 
Io con Te farò il mio capolavoro 
quando libero sarò cielo nel cielo, 
dentro l’anima le Tue parole  
nelle mani mie il frutto  
del Tuo amore. 
 
Scavare nei meandri dov’è sensibile  
il cuore stesso dell’uomo 
per vincere sul tempo,  
se sentimento c’è  
ritorna nel talento  
di chi ha voluto fare il vuoto 
nell’anima 
per dire Dio ma non con le parole 
di chi nell’arte ha visto il seme 
profondo di tanta vita. 
Se adesso sono un’artista  
sarà quest’arte che  
dirà di cose mai viste,  
se il cuore mio non basta,  
sarà un’immagine... 
...sarà magari musica,  

e dare il volto alle bellezze profonde  
dell’armonia che vive nelle cose,  
per dare agli uomini il profumo  
di un mondo   
che è splendida poesia. (Rit.) 
 
 
IL VASCELLO 
 
Tu che inventi per ognuno di noi  
un cammino che porta verso Te, 
Tu che chiami ognuno  
per il suo nome, 
Tu oggi ci chiami insieme. 
Tu che hai in mente  
per ognuno di noi  
una strada bellissima con Te, 
Tu stavolta parli di una avventura  
che si percorre insieme. 
 
Ritornello: 
Rendi agile  
il vascello dell’amore nostro  
docile al soffio del Tuo spirito 
e per gli inimmaginabili mari 
conducilo, 
quelli che Tu sai. 
Rendi agile  
il vascello dell’amore nostro 
che tocchi i lidi che Tu solo sai  
e la scia della sua rotta  
che disegni un onda 
quella che Tu vuoi. 
 
Dacci forza perché ognuno di noi  
con la vita dispieghi la Tua idea. 
Dacci forza per svelare  
il pensiero Tuo  
su questa vita insieme. (Rit.) 
 
Quella che Tu, quella che Tu vuoi. 
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FIN DALL’ AURORA 
 
Fin dall’aurora al tramonto del sole 
Gesù, il Signore esaltato sarà, 
e tutti i regni saran Suo dominio, 
tutto il creato a Lui canterà. 
 
Ritornello: 
Ed ogni cuore, ogni voce,  
ogni lingua lo esalterà! 
Con le Sue lodi  
abbracciando il mondo  
uniti cantiam! 
Il popolo suo gioirà,  
la terra lo esalterà! 
 
Lui ci ha mandato in ogni nazione  
a far discepoli e battezzar; 
a Lui è data ogni autorità, 
suoi testimoni in coro cantiam. (Rit.) 
 
Gioisci, o chiesa tra le nazioni, 
rompi i confini  
e spalanca ogni porta, 
con lui la messe noi raccoglieremo 
finchè ogni lingua adori il Signor. 
(Rit.) 
 
Per il finale: 
Il popolo suo gioirà,  
la terra lo esalterà! 
 
 
 
 
 
SIGNORA DELLA PACE 
 
Dolce Signora vestita di cielo 
Madre dolce della speranza, 
gli uomini corrono senza futuro, 
ma nelle loro mani  
c'è ancora quella forza 
per stringere la pace  
e non farla andare via 
dal cuore della gente. 
 

 
 
Ritornello: 
Ma Tu, portaci a Dio  
nel mondo cambieremo 
le strade e gli orizzonti 
e noi, apriremo nuove vie, 
che partono dal cuore 
e arrivano alla pace. 
E noi, non ci fermeremo mai, 
perché insieme a Te, 
l'amore vincerà. 
 
Dolce Signora vestita di cielo 
Madre dolce dell'innocenza, 
libera il mondo dalla paura, 
dal buio senza fine, 
dalla guerra e dalla fame, 
dall'odio che distrugge  
gli orizzonti della vita 
dal cuore della gente. (Rit.) 
 
TU SEI 
 
Tu sei la prima stella del mattino, 
Tu sei la nostra grande nostalgia, 
Tu sei il cielo chiaro dopo la paura, 
dopo la paura d'esserci perduti  
e tornerà la vita in questo mare. 
 
Ritornello: 
Soffierà, soffierà, 
il vento forte della vita 
soffierà sulle vele e le gonfierà di Te.  
(2 Volte) 
 
Tu sei l'unico volto della pace, 
Tu sei speranza nelle nostre mani, 
Tu sei il vento nuovo sulle nostre ali, 
sulle nostre ali soffierà la vita 
e gonfierà le vele per questo mare. 
(Rit.) 
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GLORIA (Giombini) 
 
Glo-ria,Glo-ria 
a Dio nell'alto dei cieli, Glo-ria. 
E PACE, E PACE 
E pace in terra       
in terra agli 
IN TERRA AGLI UOMINI 
DI BUONA VOLONTÀ. 
uo -mi -ni  
di buona volontà. 
Noi Ti lodiamo, 
NOI TI LODIAMO, 
noi Ti benediciamo,    
NOI TI BENEDICIAMO, 
noi Ti adoriamo, 
NOI TI ADORIAMO, 
noi Ti glorifichiamo, 
NOI TI GLORIFICHIAMO, 
Ti rendia-mo gra-zie  
per la Tua gloria immensa. 
 
PARTE STRUMENTALE 
 
Signore, figlio unigenito,  
Gesù Cristo, Signore Dio, 
Agnello di Dio, 
Figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati,  
i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi,  
abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati,  
i peccati del mondo, 
accogli, accogli  
la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra, 
alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi, 
abbi pietà di noi. 
 
PARTE STRUMENTALE 
 
Perché Tu solo il Santo,   
PERCHÉ TU SOLO IL SANTO, 
Tu solo il Signore, 
TU SOLO IL SIGNORE, 
Tu solo l'Altissimo, 

TU SOLO L'ALTISSIMO, 
Gesù Cristo, 
GESÙ CRISTO, 
con lo Spirito Santo 
nella Gloria di Dio Padre, A-men. 
CON LO SPIRITO SANTO, 
con lo Spirito Santo 
nella Gloria di Dio Padre, 
NELLA GLORI A DI DIO PADRE, 
AMEN. 
Nella gloria di Dio Padre, A-men 
NELLA GLORIA DI DIO PADRE 
AMEN.  
 
GLORIA E PACE 
 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra  
agli uomini di buona volontà. 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra  
agli uomini di buona volontà. 
Glo - ria nei cieli glo - ria nei cieli. 
Pa - ce in terra pa - ce in terra. 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra  
agli uomini di buona volontà. 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra  
agli uomini di buona volontà. 
 
GLORIA (Hodie Christus) 
 
1° Canone: 
Gloria, Gloria in excelsis Deo. 
Gloria, Gloria alleluia alleluia. 
 
2° Canone: 
Hodie Christus natus est, 
Salvator apparuit. 
Alleluia, Alleluia. 
Gloria, Gloria  
in excelsis Deo 
Gloria, Gloria, 
Allelluia. 
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LAVORI IN CORSO 
 
* C’è bisogno di silenzio 
c’è bisogno di ascoltare 
c’è bisogno di un motore 
che sia in grado di volare. 
C’è bisogno di sentire 
c’è bisogno di capire 
c’è bisogno di dolori 
che non lasciano dormire. 
C’è bisogno di qualcosa 
c’è bisogno di qualcuno 
c’è bisogno di parole  
che non dice mai nessuno. 
 
C’è bisogno di fermarsi 
c’è bisogno di aspettare 
c’è bisogno di una mano 
per poter ricominciare. 
C’è bisogno di domande 
c’è bisogno di risposte 
c’è bisogno di sapere  
cose sempre più nascoste. 
C’è bisogno di domani 
c’è bisogno di futuro 
c’è bisogno di ragazzi 
che sono al di là del muro. 
 
C’è bisogno di un amore vero  
c’è bisogno di un amore grande 
c’è bisogno di un pezzo di cielo 
in questo mondo 
sempre più distante.(*) 
 
C’è bisogno di un amore vero 
c’è bisogno di un amore “amore” 
c’è bisogno di un pezzo di cielo 
in questo mondo  
che abbia più colore. 
 
C’è bisogno di memoria 
c’è bisogno di pensare 
c’è bisogno  di coraggio 
c’è bisogno di sognare. 
 
 
 
 

MONDO SENZA MURI 
 
Ritornello: 
E segni nuovi oggi nascono già 
e c’è più sole nelle nostre città: 
il mondo unito splende  
qui fra di noi 
è un ideale che la storia farà, 
un ideale che storia si fa. 
 
Vedo cambiare le cose  
che stanno intorno, 
crollare muri e barriere  
fin dal profondo,  
vedo gente che vive la vita, 
vedo in alto un cielo chiaro. (Rit.) 
 
Ormai non è così strano  
sentir parlare 
di una casa comune dove abitare  
e l’amore fra noi lo farà 
invadendo il mondo intero.(Rit.) 
 
(Vocalizzato) 
Eh-Oh-Ah...-Oh! Wa Wa Wa! 
(2 Volte) 
Eh-la la la la la la -Oh Oh 
 * ( la la la la la la -La La)↑ 
     la la la la la la  -Oh Oh  
 * ( la la la la la la -La La)↓ 
(Rit. 2 Volte) 
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COSA RESTA DI ME 
 
Ritornello: 
Cosa resta di me  
quando il giorno va via, 
che cosa potrò dare io 
con queste mani vuote? 
Cosa mai darà forza alla mia voce,  
cosa mai darà fiato alla mia corsa 
se non quel po’ d’amore  
nato dalle mie lacrime. 
 
Stanca nella sera dorme la collina:  
non un suono, non parole 
si alzano nel vento, 
come un cuore gonfio 
il mondo soffre il suo lamento... 
che profondità in quei silenzi  
che possibilità! (Rit.) 
 
Strana prospettiva, magica alchimia 
lentamente nella vita  
cambiano i valori;  
il pianto brilla nelle mani, 
brilla più dell’oro... 
che serenità in questa sera  
che se ne va! (Rit.) 
(Vocalizzato e Rit.) 
 
CANTICO DEI REDENTI 
 
Ritornello: 
Il Signore è la mia salvezza  
e con Lui non temo più 
perché ho nel cuore la certezza,  
la salvezza è qui con me  
 
Ti lodo, Signore, perché  
un giorno eri lontano da me 
ora invece sei tornato  
e mi hai preso con Te. (Rit.) 
 
Berrete con gioia alle fonti,  
alle fonti della salvezza 
e quel giorno voi direte,  
lodate il Signore,  
invocate il Suo nome. (Rit.) 
 

 
Fate conoscere ai popoli  
tutto quello che lui ha compiuto  
e ricordino per sempre  
ricordino sempre  
che il suo nome è grande. (Rit.) 
 
Cantate a chi ha fatto grandezze  
e sia fatto sapere al mondo  
grida forte la tua gioia  
abitante di Sion,  
perché grande con te è il Signore. 
(Rit.) 
 
 
SI, SI, SI 
 
Questa mattina ho deciso  
che per fare del bene  
dirò di sì. 
 
È lungo il giorno  
a chi mi chiede  
dirò di sì.  
 
Anche se costa  
e se non piace 
sì, sì, sì, sì, sì.  
 
Sarà felice la vita 
se in ogni momento  
saprò dire di sì. 
 
Sì, sì, sì, sì, sì.  
Sì, sì, sì, sì, sì.  
 
Questo è il motto per volersi bene. 
Sì, sì, sì, sì, sì.  
Diciamolo pure per essere insieme. 
Sì, sì, sì, sì, sì.  
(2 volte) 
(2 volte tutto) 
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GLORIA 
 
Gloria, Gloria, Gloria al Signor. 
Gloria, Gloria, Gloria al Signor. 
È qui sulla terra... 
è qui sulla terra. 
Pace, pace, pace agli uomini 
che amano la pace...  
che amano la pace. 
Gloria, Gloria, Gloria al Signor. 
Gloria, Gloria, Gloria al Signor. 
Noi Ti lodiamo,  
noi Ti benediciamo, 
noi, noi, noi Ti adoriamo, 
cantando la Tua gloria, 
cantando la Tua gloria. 
Signore Re dei cieli,  
dei pianeti e delle stelle 
Signore Re dei cieli,  
dei pianeti e delle stelle. 
 
PARTE STRUMENTALE 
 
Signore Gesù Cristo,  
Figlio unico del Padre, 
Tu  che hai pagato, per tutti noi, 
ascolta, ascolta la nostra preghiera. 
Tu che seduto stai,  
alla destra di Tuo Padre, 
pietà di noi, pietà di noi,  
perché sei Tu il solo,  
il santo, l'altissimo. 
 
PARTE STRUMENTALE 
 
Cri-sto,  
Cri-sto, con lo Spirito Santo 
nella Gloria di Dio,  
Gloria, Gloria, Gloria, Gloria 
e così sia...   e così sia.... 
e così siiia. 
(Gloria, Gloria, Gloria, Gloria) 
 
 
 
 
 
 

GLORIA A DIO 
 
Glo-ria a Dio  
nell'alto dei cieli,  
e pace in terra  
agli uomini di buona volontà. 
Noi Ti lodiamo, 
Ti benediciamo,  
Ti adoriamo, 
Ti glorifichiamo,  
Ti rendia-mo      gra-zie 
per la Tua gloria immensa. 
Signore, Dio, Re del cielo,  
Dio Padre Onnipotente. 
Signore, figlio unigenito,  
Gesù Cristo, Signore Dio 
Agnello di Dio, Figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica 
 
 
 
SPIRITO DI DIO CONSACRAMI 
 
Spirito di Dio, riempimi. 
Spirito di Dio, battezzami. 
Spirito di Dio, consacrami. 
Vieni ad abitare dentro me! 
 
Spirito di Dio, guariscimi. 
Spirito di Dio, rinnovami. 
Spirito di Dio, consacrami. 
Vieni ad abitare dentro me! 
 
Spirito di Dio, riempici. 
Spirito di Dio, battezzaci. 
Spirito di Dio, consacraci. 
Vieni ad abitare dentro noi! 
 
Spirito di Dio, guariscici. 
Spirito di Dio, rinnovaci. 
Spirito di Dio, consacraci. 
Vieni ad abitare dentro noi! 
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COME TI AMA DIO 
 
Io vorrei saperti amare  
come Dio 
che ti prende per mano  
ma ti lascia anche andare.  
Vorrei saperti amare  
senza farti mai domande, 
felice perché esisti  
e così io posso darti il meglio di me. 
 
Ritornello: 
Con la forza del mare, 
l’eternità dei giorni, la gioia dei voli, 
la pace della sera,  
l’immensità del cielo, 
come ti ama Dio. 
 
Io vorrei saperti amare  
come ti ama Dio 
che ti conosce e ti accetta come sei, 
tenerti tra le mani  
come i voli nell’azzurro, 
felice perché esisti  
e così io posso darti il meglio di me. 
(Rit.) 
 
Io vorrei saperti amare  
come Dio 
che ti fa migliore  
con l’amore che ti dona; 
seguirti tra la gente  
con la gioia che hai dentro, 
felice perché esisti  
e così io posso darti il meglio di me. 
 
Con la forza del mare, 
l’eternità dei giorni, la gioia dei voli, 
la pace della sera,  
l’immensità del cielo, 
come ti ama. 
(Rit. Con tonalità più alta) 
 
 
 
 
 
 

LASCIA CHE IL TUO FIUME 
 
Lascia che il tuo fiume 
sgorghi dentro il cuor mio, 
lascia quella luce Spirito di Dio. 
Copri tutto ciò che turba l’anima. 
Tu sei il mio riposo, la mia libertà,  
Tu sei il mio riposo, la mia libertà. 
 
Ritornello: 
Gesù, Gesù, Gesù 
CANTIAMO AL PADRE 
Padre, Padre, Padre. 
VIENI, O SPIRITO 
Spirito, Spirito, Spirito. 
 
Spirito di Dio, vieni e guidami tu. 
Spirito d’Amore custodiscimi. 
Quando il dubbio bussa non mi 
spezzerò, 
se nel Tuo amore io camminerò,  
se nel Tuo amore io camminerò. (Rit.) 
 
EL SENYOR ES LA MEVA FORÇA 
 
El Senyor és la meva força 
el Senyor el meu cant. 
Ell m’ha estat la salvacio. 
En ell confio i no tinc por (2 Volte) 
 
 
VIENI SPIRITO(Taizè) 
 
Vieni spirito creatore  
vieni, vieni. 
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PROFETI TRA LA GENTE 
 
Quando andate  
per le strade del mondo, lodateLo(2v.), 
quando siete  
ancora lungo la via,      amateLo(2v.), 
quando stanchi  
vi buttate per terra, 

per terra pregateLo. 
 
Quando ancora  
tu sei pieno di forze,   ringraziaLo(2v.), 
quando il cuore dice:  
”non ce la fai”,             invocaLo(2v.), 
quando arrivi  
e ti senti felice,            felice adoraLo. 
 
Ritornello: 
Il Signore Dio      loda-loda-lodateLo 
onnipotente         loda-loda-lodateLo 
noi vi annunciamo; Alleluja-Alleluja 
con semplicità     loda-loda-lodateLo 
e fedeltà              loda-loda-lodateLo 
lodate il Signor.       Alleluja-Alleluja 
 
Quando vedi  
un fratello un po’ triste, sorridigli(2v.), 
se ti accorgi che  
è rimasto un po’ indietro,  

aspettalo(2v.), 
se il suo zaino  
è troppo pesante,          pesante aiutalo. 
 
Alla gente che per strada incontri, 

annunciaLo(2v.), 
solo Lui  
è la gioia e l’amore,   proclamaLo(2v.), 
con il canto  
e la pace nel cuore,  
                            nel cuore dimostraLo. 
(Rit.) 
 
Se il fratello  
ha bisogno in qualcosa,perdonalo(2v.), 
quando invece  
è stato tuo il peccato,    convertiti(2v.), 
perché Cristo,  
rinnovati nel cuore,  

                        nel cuore ci aspetta già. 
Con la Madre di Dio, Maria, 

Alleluia(2v.), 
noi profeti tra la gente saremo, 

Alleluia(2v.), 
per lodare ed annunciare  
il Signore,                il Signore Alleluia. 
(Rit.) 
 
 
SOGNANDO 
 
Sognando ad occhi aperti, 
vedevi un orizzonte misterioso, 
oltre quel muro verde,  
oltre quel fiume silenzioso. 
Il cuore tuo spaziava 
oltre il riflesso delle sponde blu.  
Seguiva in richiamo 
che allora non comprendevi tu. 
Nell’etere una mano 
portava la tua vita su alte cime, 
verso terre lontane,  
verso una storia senza fine. 
 
Così la tua avventura 
volava oltre la tua fantasia. 
Viaggiavi sul crinale  
di luce che intrecciava la tua vita. 
 
Ritornello: 
Come un fiore raro, 
qualcuno ti ha raccolto  
e verso un orizzonte immenso  
ti porterà. 
Fiore che morendo  
in stella viva si trasformerà:  
viva come il sole, 
stella come il sole sarà. 
 
Sognando ad occhi aperti  
quell’orizzonte non è più lontano, 
lo sguardo tuo si perde 
nel cielo che ti porge la sua mano.  
La storia tua continua  
solcando le onde dell’eternità  
seguendo quel richiamo  
che nelle note tue ti porterà. (Rit.) 
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IL MIRACOLO DEL PANE 
 
Ecco quel che abbiamo  
nulla ci appartiene ormai 
ecco i frutti della terra  
che Tu moltiplicherai. 
Ecco queste mani  
puoi usarle se lo vuoi 
per dividere nel mondo il pane  
che Tu hai dato a noi. 
 
Solo una goccia  
hai messo tra le mani mie. 
Solo una goccia  
che Tu ora chiedi a me, 
una goccia che in mano a Te 
una pioggia diventerà  
e la terra feconderà. 
 
Le nostre gocce,  
pioggia fra le mani Tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà 
e la terra preparerà  
la festa del pane che  
ogni uomo condividerà.  
 
Sulle strade il vento  
da lontano porterà  
il profumo del frumento  
che tutti avvolgerà. 
E sarà l’amore  
che il raccolto spartirà  
e il miracolo del pane in terra  
si ripeterà. 
 
 
CERCO LA TUA VOCE 
 
Dove sei, perché non rispondi? 
Vieni qui, dove ti nascondi? 
Ho bisogno della tua presenza 
è l’anima che cerca Te. 
Spirito che dai vita al mondo  
cuore che batte nel profondo  
lava via le macchie della terra 
e coprila di libertà. 
 
 

Ritornello: 
Soffia vento che hai la forza  
di cambiare fuori e dentro me. 
Questo mondo che ora gira,  
che ora gira attorno a Te 
(*)soffia proprio qui fra le case  
nelle strade della mia città. 
Tu ci spingi verso un punto che  
rappresenta il senso del tempo 
il tempo dell’unità. 
 
Rialzami e cura le ferite  
riempimi queste mani vuote  
sono così spesso senza meta  
e senza Te cosa farei? 
Spirito, oceano di luce, 
parlami, cerco la Tua voce  
traccia a fili d’oro la mia storia 
e intessila di eternità. (Rit. e *) 
 
 
LODATE IL SUO NOME 
 
Lodate o servi del Signore  
lodate il Suo nome 
con tutto il cuore. 
Sia benedetto il nome  
del Signore ora e sempre. 
 
Ritornello: 
Chi è pari al Signore nostro Dio 
che siede nell’alto sul trono 
e si china a mirare i cieli e la terra. 
 
Dal sorgere del sole  
sino al suo tramonto  
lode al Suo nome. 
Su tutti i popoli, Signore 
eccelso è il Tuo nome, la Tua gloria. 
(Rit.) 
 
Fa abitare la sterile  
nella sua dimora  
il nostro Signore.  
Le dona figli nella sua bontà 
e gioiosa lei sarà. (Rit.) 
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CHI SEI DOLCE LUCE? 
 
Chi sei dolce luce che mi inondi, 
e rischiari la notte del mio cuore? 
Tu mi guidi  
qual mano di una madre; 
ma se mi lasci  
non più d’ un passo solo avanzerei. 
 
Ritornello: 
Spirito Santo Eterno Amore! 
Spirito Santo Eterno Amore! 
 
Tu sei lo spazio  
che l’esser mio circonda 
e in cui si cela. 
Se m’abbandoni,  
io cado nell’abisso  
del nulla donde  
all’esser mi chiamasti. (Rit.) 
 
Tu più di me stessa a me vicino, 
più intimo dell’intimo mio. 
Eppur nessuno  
ti tocca o ti comprende, 
e d’ogni nome infrangi le catene. (Rit.) 
 
BLESS THE LORD 
 
Bless the Lord, my soul 
and bless his holy name 
bless the Lord, my soul:  
- he rescues me from death.  
(oppure) 
- who leads me into life 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’UNICO MAESTRO 
 
Le mie mani, con le tue, 
possono fare meraviglie. 
Possono stringere, perdonare, 
e costruire cattedrali. 
Possono dare da mangiare  
e far fiorire una preghiera. 
 
Ritornello: 
Perché Tu, solo Tu, 
solo Tu sei il mio Maestro,  
insegnami 
ad amare come hai fatto Tu con me 
se lo vuoi 
io lo grido a tutto il mondo  
che tu sei 
l’unico maestro sei per me. 
 
Questi piedi, con i tuoi, 
possono fare strade nuove. 
Possono correre, riposare, 
sentirsi a casa in questo mondo. 
Possono mettere radici  
e passo passo camminare. (Rit.) 
 
Questi occhi, con i tuoi,  
potran vedere meraviglie. 
Potranno piangere, luccicare, 
guardare oltre ogni frontiera. 
Potranno amare più di ieri,  
se sanno insieme a te sognare. (Rit.) 
 
Tu sei il corpo, noi le membra,  
diciamo un’unica preghiera. 
Tu sei il Maestro, noi testimoni  
della parola del Vangelo. 
Possiamo vivere felici  
in questa Chiesa che rinasce. (Rit.) 
 
Per il finale: 
L’unico maestro sei per me. 
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PACE SIA, PACE A VOI 
 
Ritornello: 
“Pace sia, pace a voi”:  
la Tua pace sarà 
sulla terra com’è nei cieli. 
“Pace sia, pace a voi”:  
la Tua pace sarà 
gioia nei nostri occhi, nei cuori. 
“Pace sia, pace a voi”:  
la Tua pace sarà 
luce limpida nei pensieri. 
“Pace sia, pace a voi”:  
la Tua pace sarà 
una casa per tutti. 
 
“Pace a voi”: sia il tuo dono visibile. 
“Pace a voi”: la tua eredità.  
“Pace a voi”:  
come un canto all’unisono  
che sale dalle nostre città. (Rit.) 
 
“Pace a voi”:  
sia un’impronta nei secoli. 
“Pace a voi”: segno di unità.  
“Pace a voi”:  
sia l’abbraccio tra i popoli, 
la tua promessa all’umanità. (Rit.) 
 
 
C’EST TOI MA LAMPE 
 
C’est toi ma lampe, Seigneur. 
Mon Dieu, éclaire ma ténèbre. 
Seigneur, mon Dieu,  
éclaire ma ténèbre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGNI DEL TUO AMORE 
 
Mille e mille grani nelle spighe d’oro 
mandano fragranza  
e danno gioia al cuore, 
quando, macinati,  
fanno un pane solo: 
pane quotidiano, dono Tuo, Signore. 
 
Ritornello: 
Ecco il pane e il vino,  
segni del tuo amore. 
Ecco questa offerta,  
accoglila, Signore: 
Tu di mille e mille cuori  
fai un cuore solo, 
un Corpo solo in Te 
e il Figlio Tuo verrà, 
vivrà ancora in mezzo a noi. 
 
Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla  
stilla il vino nuovo: 
vino della gioia, dono Tuo, Signore.  
(Rit. 2 volte) 
 
 
IN MANUS TUAS 
 
In manus tuas, Pater,  
commendo spritum meum. 
In manus tuas, Pater,  
commendo spritum meum. 
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SI, SEI TU LA VITA 
 
Ritornello: 
 
SI, SEI TU LA VITA 
dammela Signore, 
SEI TU LA VIA mostrala, 
SEI TU LA VERITÀ,l'eternità. 
(2 volte) 
 
È troppo breve il giorno,  
lunga è la notte 
per pensare un poco a Te. 
Solo attimi di pace, attimi di luce  
vivo sempre senza Te,  
non mi basta sono un uomo, come Te. 
(Rit. 1 Volta) 
 
I hear every word you say,  
double in my mind  
won't to take away from here. 
I hear voices of false prophets,  
but I won't believe them  
all I want to hear is you 
but I know I'm a man like You. 
 
YES, YOU'RE MY LIFE 
give it to me Lord 
YOU ARE THE ONLY WAY 
show me 
YOU ARE MY DESTINY eternity.    
(2 Volte) 
 
Tendi ancora la Tua mano,  
brividi di vita 
nel mio corpo stanco, 
apro certo le mie braccia,  
vengo incontro a Te 
Padre, Cristo, Amico. 
Ora basta,  
sono un altro come Te. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 

BEATITUDINE 
 
Dove due o tre sono riuniti  
nel mio nome 
io sarò con loro, pregherò con loro 
amerò con loro  
perché il mondo venga a Te, o Padre 
conoscere il Tuo amore e avere vita  
con Te.  
 
Voi che siete luce della terra,  
miei amici 
risplendete sempre, della vera luce 
perché il mondo creda nell’amore  
che c’è in voi, o Padre 
consacrali per sempre e diano gloria  
a Te. 
 
Ogni beatitudine vi attende  
nel mio giorno  
se sarete uniti, se sarete in pace, 
se sarete puri  
perché voi vedrete Dio, che è Padre 
in Lui la vostra vita gioia piena sarà. 
 
Voi che ora siete miei discepoli  
nel mondo  
siate testimoni,  
di un amore immenso  
date prova di quella speranza  
che c’è in voi, coraggio, 
vi guiderò per sempre io rimango  
con voi. 
 
Spirito che animi la Chiesa  
e la rinnovi,  
donale fortezza, fa che sia fedele 
come Cristo che muore e risorge 
perché il Regno del Padre 
si compie in mezzo a noi  
e abbiamo vita  
in Lui. 
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PERFETTA LETIZIA 
 
Frate Leone, agnello del Signore 
per quanto possa un frate 
sull'acqua camminare 
sanare gli ammalati  
o vincere ogni male; 
o far vedere i ciechi e i morti 
camminare... 
 
Frate Leone, pecorella del Signore, 
per quanto possa un santo frate  
parlare agli animali  
e possa ammansire i lupi  
e farli amici come i cani; 
per quanto possa lui svelare 
che cosa ci darà il domani... 
Tu scrivi che     questa non è: 
Perfetta Letizia, Perfetta Letizia, 
Perfetta Letizia ah, ah. 
 
Frate Leone, agnello del Signore, 
per quanto possa un frate 
parlare tanto bene  
da far capire i sordi 
e convertire i ladri 
per quanto anche all'inferno 
lui possa far cristiani...  
Tu scrivi che  questa non è: 
Perfetta Letizia, Perfetta Letizia, 
Perfetta Letizia ah, ah. 
 
Se in mezzo a frate inverno 
tra neve, freddo e vento 
stasera arriveremo a casa 
e busseremo giù al portone 
bagnati, stanchi e affamati 
ci scambieranno  
per due ladri, 
ci scacceranno come cani, 
ci prenderanno a bastonate 
e al freddo toccherà aspettare 
con Sora notte e Sora fame. 
 
E se sapremo pazientare, 
bagnati, stanchi e bastonati 
pensando così Dio vuole  
e il Male trasformarlo in Bene... 

 
Tu scrivi che 
Perfetta Letizia, Perfetta Letizia, 
questa è: 
Perfetta Letizia. 
 
Perfetta Letizia, Perfetta Letizia, 
Perfetta Letizia ah, ah 
Perfetta Letizia, Perfetta Letizia, 
Perfetta Letizia ah, ah. 
 
 
AL CENTRO DEL PRESENTE 
 
Ritornello: 
OH, OH, OH  
vivi il momento che va. 
Cogli l’attimo adesso!..... EH, EH, EH. 
 
Lui va a scuola ma non sa perché  
butta i giorni nella noia; 
vive dentro una fotografia  
inseguendo un sogno fragile, 
lui non ha tempo per nessuno  
sta viaggiando nel futuro. (Rit.) 
 
Lei ripensa ai passi che non ha  
sta vagando nel passato; 
ha negli occhi un che di arido 
se potesse cambierebbe tutto di sé  
ma ormai l’acqua che è passata  
non fa più girar la ruota. (Rit.) 
 
Al centro di questo presente 
scorre l’eterno nelle cose  
e se in quest’attimo tu ami 
incontri Dio nella tua vita. (Rit.) 
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RESURREZIONE 
 
Che gioia ci hai dato  
Signore del cielo, 
Signore del grande Universo. 
Che gioia ci hai dato 
vestito di luce, 
vestito di Gloria infinita, 
vestito di Gloria infinita. 
 
Vederti risorto 
vederti Signore, 
il cuore sta per impazzire, 
Tu sei ritornato 
Tu sei qui fra noi: 
e adesso Ti avremo per sempre, 
e adesso Ti avremo per sempre. 
 
Chi cercate donne quaggiù? 
chi cercate donne quaggiù? 
Quello che era morto 
non è qui; è risorto si, 
come aveva detto anche a voi. 
Voi gridate a tutti che 
è risorto Lui, 
a tutti che è risorto Lui. 
 
Tu hai vinto il mondo Gesù, 
Tu hai vinto il mondo Gesù, 
liberiamo la felicità  e la morte no 
non esiste più, l'hai vinta Tu 
e hai salvato tutti noi, 
uomini con Te, 
tutti noi, uomini con Te. 
 
Per il finale: 
Uomini con Te, 
uomini con Te. 
Che gioia ci hai dato  
Ti avremo per sempre. 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVO PER AMORE 
 
Una notte di sudore 
sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo s'imbianca già 
tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama 
un altro mare ti mostrerà 
e sulle rive di ogni cuore 
le tue reti getterai. 
 
Ritornello: 
Offri la vita tua  
come Maria ai piedi della croce 
e sarai, servo di ogni uomo, 
servo per amore sacerdote 
dell'umanità. 
 
Avanzavi nel silenzio 
tra le lacrime speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai 
è maturato sotto il sole, 
puoi riporlo nei granai. 
(Rit.) 
 
 
DAL PROFONDO 
 
Dal profondo  
a Te grido Signore 
ascolta la mia preghiera. 
Signore dammi ascolto 
non guardare alla mie colpe 
io confido nel mio Signore, 
confido nella sua parola, 
in Lui è la vita,  
perdono dei peccati. 
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E SONO SOLO UN UOMO 
 
Io lo so Signore  
che vengo da lontano 
prima nel pensiero 
e poi nella Tua mano, 
io mi rendo conto 
che Tu sei la mia vita 
e non mi sembra vero 
di pregarti così. 
Padre di ogni uomo  
e non t'ho visto mai 
Spirito di vita  
e nacqui da una donna 
Figlio mio fratello  
e sono solo un uomo, 
eppure io capisco  
che Tu sei verità. 
 
E imparerò a guardare  
tutto il mondo 
con gli occhi trasparenti  
di un bambino 
e insegnerò a chiamarti  
"Padre Nostro"  
ad ogni Figlio che diventa uomo.  
(2 Volte) 
 
Io lo so Signore che Tu mi sei vicino, 
luce alla mia mente 
guida al mio cammino, 
mano che sorregge 
sguardo che perdona 
e non mi sembra vero 
di pregarti così. 
Dove nasce amore  
Tu sei la sorgente, 
dove c'è una croce  
Tu sei la speranza, 
dove il tempo ha fine  
Tu sei la vita eterna, 
e so che posso sempre  
contare su di Te. 
 
E accoglierò la vita come un dono 
e avrò il coraggio di morire anch'io 
 
 

e incontro a Te verrò  
col mio fratello  
che non si sente amato da nessuno.  
(2 Volte)  
 
L' UOMO NUOVO 
 
Ritornello: 
Dammi un cuore, Signor, 
grande per amare. 
Dammi un cuore Signor, 
pronto a lottare con Te. 
 
L'uomo nuovo, creatore della storia, 
costruttore di nuova umanità. 
L'uomo nuovo che vive l'esistenza 
come un rischio  
che il mondo cambierà. (Rit.) 
 
L'uomo nuovo  
che lotta con speranza,  
nella vita cerca verità. 
L’uomo nuovo che stretto da catene, 
l’uomo libero che esige libertà. (Rit.) 
 
L'uomo nuovo  
che più non vuol frontiere,  
né violenze in questa società. 
L'uomo nuovo al fianco di chi soffre 
dividendo con Lui il tetto e il pane. 
(Rit.) 
 
OGNI MIA PAROLA 
 
Come la pioggia e la neve 
scendono giù dal cielo 
e non vi ritornano senza irrigare 
e far germogliare la terra. 
 
Così ogni mia parola 
non ritornerà a me 
senza operare quanto desidero, 
senza aver compiuto  
ciò per cui l'avevo mandata. 
Ogni mia parola, 
ogni mia parola. 
 
(Sdoppiamento) 
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OLTRE L'INVISIBILE 
 
Quando la vita non ha dignità 
e un grido sordo mi sale da qui 
quando è scura la città,  
piove fuori e dentro me, 
oltre il buio chissà cosa c'è ? 
Quando la vita mi appare bugia, 
non ha più senso lottare così 
con il cuore stretto in sé,  
tutto è come malattia, 
in fondo al nero uscita non c'è. 
Eppure nella notte vedo più lontano, 
le stelle, le galassie: l'invisibile. 
Eppure il tuo silenzio parla,  
mi racconta te, 
ed io non ho parole ma ti cercherò. 
Forse mi resta una debole voce, 
forse un pensiero una piccola luce 
e ho imparato che ci sei,  
dietro l'ombra che mi fa 
tremare se più certezze non ho. 
Eppure nella notte vedo più lontano 
le stelle, le galassie, l'invisibile. 
Eppure il tuo silenzio parla,  
mi racconta te  
ed io non ho parole ma ti cercherò. 
 
Oltre la notte, oltre l'invisibile 
c’è un abisso di energia,  
l'infinito che ci fa volare. 
Oltre la notte, oltre l'invisibile  
c’è un abisso di energia, 
quella forza che ci fa restare... 
(2 Volte) 
 
Per il finale: 
Stare adesso qui. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IN VERITÀ VI DICO 
 
Se il vostro Gesù  
che chiamate  
con il nome di Maestro, 
se il vostro Gesù 
ha lavato i vostri piedi  
con le mani sue, 
se il vostro Gesù 
che chiamate  
con il nome di Signore, 
se il vostro Gesù 
innanzi a voi s'è inginocchiato 
in segno di umiltà, 
fate come Lui, fate come Lui. 
 
“Voi fate come me  
perché non c'è servo 
 al mondo più grande  
del suo padrone 
né ascoltatore più grande  
di chi parla; 
in verità vi dico  
se fate come me 
avrete rispettato la Sua volontà. 
Sarete del mio gregge l'acqua pura, 
il nido degli uccelli quando è sera, 
il grembo dei bambini che son soli, 
dei vecchi che non sanno dove 
andare.” 
 
Noi siamo figli Tuoi 
nel mondo diffonderemo  
il Tuo verbo  
per tutta la vita, 
fra tutte le genti  
perché la tua luce  
riporti all'oppresso 
la fede, la speranza, 
la voglia di guardare in cielo  
la verità. 
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NOI GIOVANI 
 
Tutti insieme camminiamo noi 
mani strette  
e un cuore solo andiam 
e una luce dentro agli occhi  
brilla già. 
Tanti occhi, 
e questa luce che risplende in noi, 
fuoco e amore che ci fa gridare.. 
E tante voci un coro diverrà. 
 
Ritornello 1: 
Noi, noi giovani,  
speranza dell'umanità, 
noi, noi giovani,  
sorriso dell'eternità.  
Oh, oh, tutti uniti, 
presenza dell'amore, noi, 
seme di vita dentro il mondo  
che verrà. 
 
Tutti insieme camminiamo noi, 
come un fiume che straripa e va 
e ai confini della terra arriverà 
Tante onde, 
bagneremo questo mondo noi 
acqua e amore che la vita dà 
e tante voci un coro diverrà. 
(Rit.) 
 
Ritornello 2: 
Tutti in coro  
cantiamo che l'amore c'è 
canta ancora  
la luce che risplende in te.   
Oh, oh, tutti uniti,  
presenza dell'amore noi,  
segno di vita per il tempo  
che verrà. 
 
Tante mani  
che stringono la vita in noi, 
gioia e amore che la vita dà 
e tante voci un coro diverrà. 
(Rit.1 e 2) 
 

SIGNORE 
TU MI SCRUTI 
 
Signore Tu mi scruti  
e mi conosci, 
Tu penetri da lontano  
i miei pensieri, 
Tu sai quando cammino  
e quando riposo 
Ti sono note tutte le mie vie. 
 
Se salgo nei cieli Tu sei là, 
se scendo negli inferi, eccoti;  
se prendo le ali dell'aurora, 
oltre il mare mi afferra  
la Tua mano. 
 
Sei Tu che hai formato  
il mio essere, 
mi hai tessuto nel grembo  
di mia madre, 
alle spalle e di fronte  
mi circondi 
e poni su di me la Tua mano. 
 
Quanto grandi per me  
i Tuoi pensieri, o Dio,     
se li conto sono più  
della sabbia. 
 
Il Tuo cuore  di Padre  
è un cuore di Madre 
che traspare in Maria. 
(2 volte) 
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GRANDI COSE 
 
Ritornello: 
Grandi cose ha fatto 
il Signore per noi: 
ha fatto germogliare  
i fiori tra le rocce.  
Grandi cose ha fatto 
il Signore per noi: 
ci ha riportati liberi  
alla nostra Terra.  
*Ed ora possiamo cantare, 
possiamo gridare 
l'amore che Dio ha versato su noi. 
 
Tu che sai strappare dalla morte 
hai sollevato il nostro viso  
dalla polvere.  
Tu che hai sentito il nostro pianto 
nel nostro cuore  
hai messo un seme di felicità (Rit.) 
 
Per il finale:   (*)  
 
DOLCE SENTIRE 
 
Dolce sentire come nel mio cuore 
ora umilmente, sta nascendo amore. 
Dolce capire che non son più solo  
ma che son parte  
di un'immensa vita, 
che generosa  
risplende intorno a me: 
dono di Lui del suo immenso Amore. 
 
Ci ha dato il cielo e le chiare stelle  
fratello sole e sorella luna; 
la madre terra con frutti prati e fiori  
il fuoco, il vento l'aria e l'acqua pura  
fonte di vita  per le sue creature,  
dono di Lui del suo immenso amor 
dono di Lui del suo immenso amor. 
 
 
 
 
 
 

BENEDICI 
 
Nebbia e freddo,  
giorni lunghi e amari, 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio  
antico e sempre nuovo 
del primo filo d'erba, 
e nel vento dell'estate 
ondeggiano le spighe: 
“Avremo ancora pane”. 
 
Benedici o Signore  
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il pane 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
Nei filari, dopo il lungo inverno, 
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell'autunno 
coi grappoli maturi: 
“Avremo ancora vino”. 
 
Benedici o Signore  
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il vino 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
ACCOGLI SIGNORE  
 
Accogli Signore i nostri doni 
in questo misterioso incontro 
tra la nostra povertà  
e la Tua grandezza. 
 
Noi Ti offriamo le cose  
che Tu stesso ci hai dato 
e Tu in cambio donaci... 
donaci Te stesso. 
 
Accogli Signore i nostri doni. 
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PANE DEL CIELO 
 
Ritornello: 
Pane del cielo, sei Tu Gesù, 
via d'amore: Tu ci fai come Te. 
 
No, non è rimasta fredda la terra: 
Tu sei rimasto con noi 
per nutrirci di Te; 
pane di vita, 
ed infiammare col Tuo amore 
tutta l'umanità.   
(Rit.) 
 
Si il cielo è qui su questa terra: 
Tu sei rimasto con noi 
ma ci porti con Te; 
nella Tua casa 
dove vivremo insieme a te 
tutta l'eternità.   
(Rit.) 
 
No, la morte non può farci paura, 
Tu sei rimasto con noi 
e chi vive di Te, vive per sempre. 
sei Dio con noi, sei Dio per noi, 
Dio in mezzo a noi. 
(Rit.) 
 
PREGHIERA ORTODOSSA 
 
Vogliamo salutare il dì che muore 
e chiedere perdono al Creatore. 
E pace, pace, pace a chi è turbato, 
al povero, al viandante  
e all'ammalato. 
E pace a madre terra e pace al mare, 
e pace a chi è lontano  
e ha da viaggiare. 
 
E noi che siamo qui con il pensiero 
in Dio che ci fa suoi nel suo mistero. 
(2 Volte) 
 
 
 
 
 

STELLA POLARE 
( Te al centro del mio cuore) 
 
*Ho bisogno di incontrarTi  
nel mio cuore, 
di trovare Te, di stare insieme a Te, 
unico riferimento del mio andare, 
unica ragione Tu,  
unico sostegno Tu, 
al centro del mio cuore  
ci sei solo Tu. 
 
Anche il cielo gira intorno  
e non ha pace,  
ma c'è un punto fermo:  
è quella stella là; 
la stella polare è fissa ed è la sola,  
la stella polare Tu, 
la stella sicura Tu,  
al centro del mio cuore  
ci sei solo Tu. 
 
Ritornello:  
Tutto ruota intorno a Te,  
in funzione di Te 
e poi non importa  
il "come", il "dove", il "se". 
 
Che Tu splenda sempre al centro  
del mio cuore,  
il significato allora sarai Tu 
quello che farò sarà senz'altro amore, 
unico sostegno Tu,  
la stella polare Tu, 
al centro del mio cuore  
ci sei solo Tu. (Rit.) 
 
(*) 
Per il finale: 
Al centro del mio cuore  
ci sei solo Tu. 
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OGGI TI CHIAMO 
 
Oggi ti chiamo alla vita  
t’invito a seguirmi, a venire con me. 
Apri i tuoi occhi, il tuo cuore,  
dimentica tutto e segui me. 
E non avere più paura  
di lasciare quel che hai  
il senso vero della vita troverai. 
 
Ritornello: 
Seguirò la Tua parola  
mio Signore io verrò 
con la mano nella Tua  
sempre io camminerò. 
Dammi oggi la Tua forza  
ed il Tuo amore. 
Canterò canzoni nuove,  
canterò felicità  
ed il fuoco del Tuo amore  
nel mio mondo porterò. 
Canterò che solo Tu sei libertà. 
 
Oggi ti chiamo all’amore,  
t’invito a seguirmi  
a stare con me. 
Apri le porte del cuore,  
allarga i confini del dono di te. 
Accogli tutti nella pace  
con fiducia e verità. 
L’amore vero ti darà la libertà. (Rit.) 
 
Oggi ti chiamo alla gioia,  
t’invito a seguirmi, 
a venire con me. 
Sai quanto vale un sorriso,  
può dare speranza a chi non ne ha. 
La gioia è segno della vita  
che rinasce dentro te 
e dona ad ogni uomo pace e libertà. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 

IL SOGNO È LA REALTÀ 
 
Sogno un sorriso,  
un abbraccio leggero, 
ma poi, mio Signore mi desto  
e Tu dove sei? 
 
Vivo le mie gioie  
come un'ombra confusa 
non riesco a donarmi a Te come vorrei. 
 
Il bimbo vede la realtà 
con gli occhi innocenti  
della bontà; 
aiutami o Dio ad essere  
il bimbo  
che ho in me anch'io: 
 
Ritornello: 
E sogno  
che Tu sei accanto a me 
mi salvi e sono amore... 
E Tu, sei qui proprio per me 
apro gli occhi del mio cuore  
e vedo che il sogno è la realtà. 
 
Ora il mattino  
il sogno è più vero 
ed un sorriso mi abbraccia 
nella luce vedo Te. 
 
Vago ricordo di quel buio lontano la 
mia gioia è dono 
per chi sognerà. 
 
Cosa mi importa  
se non so più  
distinguere un grazie 
o un credo che ci sei Tu 
aiutami sempre a crescere 
nel sogno che vivo in Te. . (Rit.) 
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MUSICA DI FESTA 
 
Cantate al Signore  
un cantico nuovo, 
splende la sua gloria! 
Grande la sua forza,  
grande la sua pace,  
grande la sua santità. 
 
Ritornello: 
In tutta la terra  
popoli del mondo 
gridate la sua fedeltà. 
Musica di festa,  
musica di lode, 
musica di libertà. 
 
Agli occhi del mondo  
ha manifestato 
la sua salvezza! 
Per questo si canti,  
per questo si danzi, 
per questo si celebri.(Rit.) 
 
Con l'arpa ed il corno,  
con timpani e flauti, 
con tutta la voce! 
Canti di dolcezza,  
canti di salvezza, 
canti d'immortalità. (Rit.) 
 
I fiumi ed i monti  
battono le mani 
davanti al Signore! 
La sua giustizia 
giudica la terra, 
giudica le genti. (Rit.) 
 
Al Dio che ci salva  
gloria in eterno! 
Amen! Alleluia!  
Gloria a Dio Padre,  
Gloria a Dio Figlio, 
Gloria a Dio Spirito! (Rit.) 
 
 
 
 

MAGNIFICAT (Ganghereto) 
 
Dio ha fatto in me cose grandi, 
Lui che guarda l’umile servo  
e disperde i superbi  
nell’orgoglio del cuore  
 
Ritornello: 
L’anima mia esulta in Dio  
mio Salvatore. (2 volte) 
La Sua salvezza canterò. 
 
Lui, Onnipotente e Santo, 
Lui, abbatte i grandi dai troni 
e solleva dal fango  
il Suo umile servo. (Rit.) 
 
Lui, misericordia infinita, 
Lui che rende povero il ricco 
e ricolma di beni  
chi si affida al Suo amore. (Rit.) 
 
Lui, amore sempre fedele, 
Lui, guida il Suo servo Israele  
e ricorda il Suo patto  
stabilito per sempre. (Rit.) 
 
CANTA, CANTA, CANTA 
 
Canta, canta, canta  
la gioia del Signore! 
Canta, canta, canta  
dall’intimo del cuore! 
Canta: ti ascolta, canta! 
Canta: ti ascolta, ti ama! 
Loda, loda, loda  
la pace del Signore! 
Loda, loda, loda  
dall’intimo del cuore! 
Loda: ti ascolta, loda! 
Loda: ti ascolta, ti ama! 
Vivi, vivi, vivi  
la vita del Signore! 
Vivi, vivi, vivi  
dall’intimo del cuore! 
Lui è con te: vivi! 
Lui è con te: ti ama! 
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CANTIAMO TE  
 
Cantiamo Te, Signore della vita: 
Il nome Tuo è grande sulla terra, 
 tutto parla di Te 
e canta la Tua Gloria.  
Grande Tu sei e compi meraviglie: 
TU SEI DIO. 
 
Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo: 
figlio di Dio venuto sulla terra 
fatto uomo per noi  
nel grembo di Maria, 
dolce Gesù risorto dalla morte: 
SEI CON NOI. 
 
Cantiamo Te, Amore senza fine: 
Tu che sei Dio, lo Spirito del Padre 
vivi dentro di noi  
e guidi i nostri passi. Accendi in noi  
il fuoco dell'eterna carità. 
 
IL MIO CUORE E LA MIA CARNE 
 
- Queste braccia voglio alzare a Te  
per tendermi 
e così poterti offrire corpo ed anima,                             
questa voce è il mio pensiero  
che si libera 
e raggiunge il Tuo silenzio  
che comunica. 
- Poi le mani voglio aprire  
per ricevere 
ed il petto dilatare per accogliere,  
la mia fronte rasserenare rilassandomi 
ai misteri Tuoi mi rendo disponibile.                              
- A cantarTi le ginocchia mie  
si piegano 
le parole Tue sul mio volto rivivono 
il mio cuore e la mia carne  
a Te esultano  
i pensieri Tuoi sui miei  
ora si fermano. 
 
 
 
 
 

RESTA QUI CON NOI 
 
Le ombre si distendono, 
scende ormai la sera  
e s'allontanano dietro ai monti  
i riflessi di un giorno che non finirà,  
di un giorno  
che ora correrà sempre. 
Perché sappiamo  
che una nuova vita  
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 
Ritornello: 
Resta qui con noi, il sole scende già, 
resta qui con noi,  
Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi,  il sole scende già, 
se Tu sei fra noi la notte non verrà. 
 
S'allarga verso il mare 
il Tuo cerchio d'onda  
che il vento spingerà 
fino a quando giungerà  
ai confini di ogni cuore,  
alle porte dell'amore vero. 
Come una fiamma  
che dove passa brucia 
così il Tuo amore  
tutto il mondo invaderà.   (Rit.)  
 
Davanti a noi l'umanità 
lotta, soffre e spera 
come una terra che nell'arsura 
chiede acqua a un cielo  
senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
Con Te saremo  
sorgente d'acqua pura, 
con Te fra noi  
il deserto fiorirà. (Rit.) 
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VIENI E SEGUIMI 
 
Lascia che il mondo vada  
per la sua strada, 
lascia che l'uomo ritorni  
alla sua casa, 
lascia che la gente accumuli  
la sua fortuna,  
ma Tu, Tu vieni e seguimi, 
Tu-u vieni e seguimi. 
Lascia che la barca in mare  
spieghi la vela 
lascia che trovi affetto  
chi segue il cuore 
lascia che dall'albero cadano  
i frutti maturi 
ma Tu, Tu vieni e seguimi, 
Tu-u vieni e seguimi. 
 
E sarai luce per gli uomini 
e sarai sale della terra 
e nel mondo deserto aprirai 
una strada nuova. (2 Volte) 
 
E per questa strada va, va 
e non voltarti indietro, va 
e non voltarti indietro, va. 
 
COME UNO QUALUNQUE 
 
Come uno qualunque l'ultimo uscito 
dal disprezzo della gente 
benestante, il nostro Dio, 
Lui innocente, nostro Dio, 
Lui innocente, nostro Dio. 
L'uomo del dolore è caduto 
per salvare tutti noi, 
come agnello immolato 
Lui Salvatore, nostro Dio, 
Lui Salvatore, nostro Dio. 
 
 
 
 
 
 
 
 

PADRE MIO 
 
Padre mio, mi abbandono a Te, 
di me fa quello che Ti piace. 
Grazie di ciò che fai per me, 
spero solamente in Te. 
Purché si compia il Tuo volere 
in me e in tutti i miei fratelli  
niente desidero di più 
fare quello che vuoi Tu. 
 
Ritornello: 
Dammi che Ti riconosca 
dammi che Ti possa amare  
sempre più, 
dammi che Ti resti accanto 
dammi d'essere l'Amor. 
 
Fra le Tue mani  
depongo la mia anima, 
con tutto l'amore del mio cuore, 
mio Dio, la dono a Te, 
perché Ti amo immensamente. 
Si, ho bisogno di donarmi a Te 
senza misura  
affidarmi alle Tue mani,  
perché sei il Padre mio, 
perché sei il Padre mio. (Rit.) 
 
 
LA TENEBRE 
 
La ténèbre n'est point ténèbre  
devant Toi; 
la nuit comme le jour est lumière. 
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PER NOI UOMINI 
 
Per noi uomini,  
fatti a Tua immagine 
figli della terra, stelle del Tuo cielo 
a quante porte ancora  
il nostro cuore busserà 
per poi scoprire che 
la porta Tua è aperta già. 
 
Per noi uomini la speranza c'è 
costruire un mondo  
e farlo assieme a Te.  
Per sciogliere le ali 
che il Tuo vento riempie già, 
faremo un coro immenso  
di vita e libertà. 
 
Ritornello: 
Dio della vita, Dio della gioia, 
non lasciarci soli,  
non lasciarci mai. 
Lottiamo assieme a Te, 
guarda su di noi guarda su di noi. 
 
Per noi uomini,  
c'è un confine in più, 
lo scopre chi si dona  
e cresce in umiltà 
se non c'è guadagno 
e servire festa dà 
operai della tua vigna  
noi lo siamo già. 
 
Per noi uomini 
il sole è alto già 
e di tutto il tempo alla sera resterà 
solo quanta gioia  
è fiorita attorno a noi, 
coglieremo insieme un frutto:  
la fraternità. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 

SENZA FAR RUMORE 
 
Ritornello: 
È grande, è grande, un ideale così, 
lo vedi, lo senti,  
il mondo unito è già qui! 
È grande, è grande,  
l’hai costruito anche tu, 
lo vedi, lo senti,  
cresce ogni giorno di più! 
 
Quando oggi ascolto radio o TV, 
gira un disco rotto di un mondo  
che sempre più rotola in giù. 
C’è chi toglie agli altri la libertà, 
c’è chi plagia o gioca sull’onestà: 
sembra che tutto sia così! 
Ma non è, non è vero  
c’è un mondo che in silenzio 
sta venendo adesso al sole  
ed è vivo qui fra noi: si vede già! (Rit.) 
 
Sembra ieri quando incominciò  
quella corsa che nel mondo lanciò 
un’idea che sembrò utopia. 
Tante mani hanno aperto la via,  
tanti eroi d’ogni razza ed età 
sono il “si” di quell’ utopia. 
Ora c’è ed è vero:  
questo mondo che in silenzio  
sta venendo adesso al sole  
ed è vivo proprio qui fra noi:  
si vede già! (Rit.) 
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MY CITY 
 
This night that never dies, 
the pain and stangled cries: 
therÈs violence flowing  
in the streets, driving us apart. 
I see those haunted eyes,  
I feel those broken ties. 
My neighbour's different, 
hÈs a stranger, I'm afraid. 
And my city's heart grows cold, 
love is dead and hopÈs been sold. 
What kind of God could teach  
us now, to be more human? 
God, You know how. 
Bud I just can't let go,  
can't turn away, oh no. 
These people are my people. 
There must be a way. 
They told me that Christ died. 
Two tousand year ago He cried 
but HÈs dying now, 
dying beside me...... 
A God who cried in silent darkness 
God, 
a slave to human madness. 
To feel our silence, our emptiness, 
You made yourself one of us. 
And now I see you here. 
In these eyes that gaze in fear. 
I know it's You that asking me  
to stand by You. 
You made me come alive,  
leave myself behind. 
My neighbour face is Your face 
and now it's mine. 
And my city's heart grows warm,  
lovÈs alive and hope is born. 
For only Love could teach us how  
to live as people. 
You've taught us now. 
 
 
 
 
 
 
 

ONE BODY 
 
Ritornello: 
We are one body  
the body of Christ 
and we do not stand alone. 
We are one body  
the body of Christ 
and He came  
that we might have life. (2 Volte) 
 
When you eat my body  
and you drink my blood 
I will live in you  
and you will live in my love.  
(2 Volte poi Rit.) 
 
At the name of Jesus  
every knee shall bend 
Jesus is the Lord  
and he will come again.  
(2 Volte poi Rit.) 
 
I am the way, the truth, the life, 
I am the final sacrifice. 
I am the way, the truth, the life, 
He who believes in Me  
will have eternal life.  
(2 Volte poi Rit.) 
 
Tu sei la via, la verità  
e la speranza crescerà 
e non saremo soli mai 
ovunque andremo  
ci accompagnerai. (2 Volte) 
 
Noi siamo uniti nel corpo di Cristo  
e non rimarremo soli.  
Noi siamo uniti nel corpo di Cristo  
e la vita ci donerà. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 17

IL RISORTO 
 
Spunta in cielo il nuovo giorno 
ed annuncia già  
che per tutti sei risorto  
e vivi in mezzo a noi. 
È privilegiata la terra  
che ha trovato in Te 
la speranza della vita  
che al Padre condurrà. 
La terra è invasa dal Tuo Amore  
che solleverà in cielo  
tutta l'umanità.  
 
Ritornello: 
Ora la gioia dentro a noi canta 
e vorrei dire a Te grazie 
perché sei qui tra noi.(2 Volte) 
 
Sei risorto e la Tua vita  
ci trasformerà; 
sei rimasto per portarci  
tutti all'unità.  
Tu resti vicino ad ogni uomo  
che Ti cercherà,  
nel silenzio del suo cuore  
sempre Ti incontrerà.  
Il cuore sorride perché già vede 
avvolta dalla Tua luce  
tutta l'umanità.    (Rit.)  
 
 
O LORD HEAR MY PRAYER 
 
O Lord hear my prayer,  
O Lord hear my prayer, 
When I call answer me. 
O Lord hear my prayer,  
O Lord hear my prayer 
come and listen to me. 
 
 
 
 
 
 
 
 

BENEDETTO SEI TU 
 
Benedetto sei Tu, Signor,  
Dio dell'universo  
dalla Tua bontà 
abbiamo ricevuto questo pane, 
frutto della terra e del nostro lavoro: 
lo presentiamo a Te,  
perché diventi per noi  
cibo di vita eterna. 
 
Benedetto sei Tu, Signor, 
Dio dell'universo dalla Tua bontà 
abbiamo ricevuto questo vino 
frutto della vite e del nostro lavoro: 
lo presentiamo a Te 
perché diventi per noi 
bevanda di salvezza. 
 
Benedetto sei Tu Signor. (2 Volte) 
 
 
È MERAVIGLIOSO 
 
È meraviglioso Signore  
quando Tu mi fai stupire  
davanti a un raggio di sole  
che buca le nuvole, 
a un fiore nell'angolo 
più nascosto di un giardino  
e mi fai commuovere  
guardando gli occhioni innocenti  
di un bambino. 
 
Ritornello: 
È come se Tu decidessi  
ogni giorno di donarmi il tuo amore  
per ricominciare sempre senza  
stancarti mai; 
e nella fantasia del tuo amore  
ritrovo la vita, 
la forza di lottare. (2 Volte) 
 
Grazie Signore perché  
fai nuove tutte le cose. (Rit.) 
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METTI PACE TRA TE E LA TERRA 
 
Metti pace tra te e la terra, 
alla natura non far la guerra 
fai la pace con le tue delusioni, 
del tuo dolore fai una canzone. 
Fai la pace con le tue paure, 
con tutto quello che in te non va 
fai la pace con la tua fantasia, 
non far morire la tua poesia, 
metti amore in quello che fai 
e il deserto fiorire vedrai, 
e fai la pace con i desideri che hai. 
Metti l'orecchio contro la terra 
senti un lontano rumore di guerra. 
È il fragore di un'artiglieria, 
oppure il ritmo di una batteria.  
Metti il tuo orecchio sul cuore del 
mondo 
ascolterai una musica nuova,  
è il coro di tutti i risorti, 
di tutti quelli che sembravano morti, 
che ancora vivono e sono con noi 
e il loro canto non finirà mai. 
Metti pace nei pensieri tuoi, 
non fare a pugni con quello che vuoi, 
fai la pace con i desideri,  
che non hai osato mai. 
Metti la pace nelle tue parole, 
nelle mani che stringerai, 
e fai la pace con gli amici che hai, 
o che non hai avuto mai,  
fai la pace con la tua tristezza 
libera tutta la tua tenerezza 
e fai pace con le cose che tu non hai. 
Metti la pace dentro il tuo dolore 
per coloro che non sono più 
l'eco dei sogni che avevano in cuore  
è ancora viva nell'aria e non muore. 
L'eco dei passi non è ancora spenta                                                                                                                     
la loro voce risuona nel vento, 
è già compiuta la loro speranza 
e la tristezza è cambiata in danza,  
le loro lacrime sono asciugate,  
son nella pace dei figli di Dio. 
 
 
 

VOCAZIONE 
 
Era un giorno come tanti altri 
e quel giorno Lui passò. 
Era un uomo come tanti altri 
e passando mi chiamò. 
Come lo sapesse  
che il mio nome era proprio quello  
come mai vedesse proprio me  
nella sua vita,  
non lo so. 
Era un giorno come tanti altri 
e quel giorno mi chiamò. 
 
Ritornello: 
Tu Dio che conosci il nome mio 
fa' che, ascoltando la Tua voce,  
io ricordi dove porta la mia strada  
nella vita all'incontro con Te. 
 
Era l'alba triste e senza vita 
e qualcuno mi chiamò. 
Era un uomo come tanti altri, 
ma la voce quella no. 
Quante volte un uomo  
con il nome giusto mi ha chiamato,  
una volta sola l'ho sentito pronunciare  
con amore. 
Era un uomo come nessun altro, 
e quel giorno mi chiamò. (Rit.) 
 
 
NADA TE TURBE 
 
Nada te turbe, Nada te espante 
Quien a Dios tiene, Nada le falta. 
Nada te turbe, Nada te espante 
solo Dios basta. 
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TUTTO SI COMPIE IN TE 
 
Della Tua bellezza  
vesti i fiori del campo. 
Il Tuo sorriso traspare  
nel volto dei bambini... 
E il tempo e le stagioni trascorrono, 
e il tempo e le stagioni trascorrono 
per farmi immagine di Te  
in questo mondo 
per farmi immagine di Te 
in questo mondo. 
Ooooh... 
 
Tutto si compie in Te, 
Tu, Signore della morte e della vita. 
Tutto si compie in Te, 
Tu, Signore del tutto e della storia. 
Tutto si compie in Te, 
Tu, Signore del tempo e dello spazio. 
Tutto si compie in Te, 
Tu, Signore del silenzio  
e della musica, della musica! 
 
Ritornello: 
E le note danzano  
tra le righe della vita. 
E le note danzano  
tra le righe della vita. 
 
 Note di gioia, note di dolore, 
per un bambino che nasce  
e un uomo che muore. 
(Rit.)  
 
Note di pace in tempo di guerra 
gridate, 
note di tenerezza da Te cantate. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LASCIAMO CHE I BAMBINI 
 
Lasciamo che i bambini 
vadano a Lui, alleluia, alleluia. 
(2 Volte) 
I semi del futuro già cantano per noi,  
alleluia, alleluia, 
perché hanno nel cuore la vera libertà,  
alleluia, alleluia. 
 
Lasciamo che i bambini 
parlino con Lui,alleluia, alleluia. 
(2 Volte) 
E l'alba di domani tra poco spunterà,  
alleluia, alleluia. 
La gente di domani  
questo mondo cambierà,  
alleluia, alleluia. 
 
Lasciamo che i bambini  
giochino con Lui, alleluia, alleluia. 
(2 Volte) 
L'amore per la pace  
questo mondo salverà,  
alleluia, alleluia. 
E l'acqua delle rocce  
allegra sgorgherà, alleluia, alleluia. 
 
Lasciamo che i bambini  
credano in Lui, alleluia, alleluia. 
(2 Volte) 
Nei prati di cemento  
anche il verde tornerà  
alleluia, alleluia. 
Un fiore nel deserto domani nascerà,  
alleluia, alleluia. 
Lasciamo che i bambini vadano a Lui,  
alleluia, alleluia. 
Lasciamo che i bambini  
parlino con Lui, alleluia, alleluia. 
Lasciamo che i bambini  
giochino con Lui,  
alleluia, alleluia.  
Lasciamo che i bambini 
credano in Lui,  
alleluia, alleluia 
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E VORREI 
 
Magari è poco,  
magari è solo una canzone, 
forse non lo sai 
ma non ti lascerà mai. 
Hai mai guardato  
dentro una goccia di rugiada?  
Scopri il mondo che  
si rispecchia con te; 
è un grido di un tenero volo in su,  
si perde tra i rumori di quaggiù. 
 
E nella notte, 
quando i tuoi occhi si confondono  
con le stelle che ridono, 
rubando i sogni al loro cielo. 
Ti senti triste  
per un amore che è finito? 
Allora cerca in te  
e puoi scoprire un perché. 
Perché c'è un sorriso  
per tutto se vuoi 
perché c'è un amore  
che è amore per noi. 
E scopro che quello che vivo  
è già mio 
perché questo cuore  
è il sorriso di Dio. 
 
E vorrei, vorrei dire all'uomo  
che c'è un Dio che lo ama  
e non lo sa, 
c'è un amore che perdona tutto. 
E vorrei, 
vorrei scrivere per te  
la mia più bella melodia, 
un aliante azzurro che mi porta via...  
via... 
Sei tu mio Signore  
la sola ragione per me. 
 
E quando cadi  
e non riesci più a salire,  
quando dentro te 
c'è il buio che ti fa morire 
tu non temere 
perché il Signore ti è vicino. 

Apri il cuore a Lui,  
vedrai che Ti accarezzerà, 
perché è con la fede  
che impari ad amare, 
perché è con l'amore  
che impari a servire. 
La pace che cerchi la trovi così 
e scopri che è gioia  
anche vivere qui. 
 
E vorrei, vorrei dare al mondo  
quello che ho trovato dentro me 
quando ho teso a Dio  
la mano incerta. 
E vorrei, 
vorrei dire al mondo 
quello che mi suggerisci Tu 
che mi fa felice e mi rapisce via...via... 
Sei Tu mio Signore  
la sola ragione per me. 
 
QUANDO CAMMINO 
 
Quando cammino per il mondo  
il Signore cammina avanti a me.  
Lo riconosco tra la gente 
d’ogni razza e nazionalità.  
(2 volte) 
A volte però mi fermo  
perché la strada è faticosa, 
allora anche lui si siede laggiù  
e m’aspetta sorridente. 
 
Quando cammino per il mondo  
il Signore cammina avanti a me.  
E per le strade della vita 
grido a tutti la mia felicità.  
(2 volte) 
Alleluia 
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SAN FRANCESCO 
 
O Signore fa' di me il Tuo strumento 
fa' di me uno strumento  
della Tua pace, 
dov'è odio ch'io porti l'amore, 
dov'è offesa ch'io porti il perdono, 
dov'è dubbio ch'io porti la fede 
dov'è discordia ch'io porti l'unione,                            
 
dov'è errore ch'io porti verità, 
a chi dispera ch'io porti la speranza.  
(2 Volte) 
 
Ritornello: 
O Maestro,  
dammi Tu un cuore grande, 
che sia goccia di rugiada  
per il mondo, 
che sia voce di speranza,  
che sia un buon mattino,  
per il giorno di ogni uomo; 
e con gli ultimi del mondo  
sia il mio passo lieto nella povertà, 
 nella povertà.  
(2 Volte) 
 
O Signore fa’ di me il Tuo canto  
fa’ di me il Tuo canto di pace, 
a chi è triste ch’ io porti la gioia, 
a chi è nel buio ch’ io porti la luce. 
È donando che si ama la vita, 
è servendo che si vive con gioia, 
 
perdonando che si trova il perdono,  
è morendo che si vive in eterno.  
(2 Volte) 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUALE GIOIA 
 
Ritornello: 
Quale gioia mi dissero, 
andremo alla casa del Signore; 
ora i piedi, o Gerusalemme, 
si fermano davanti a Te. 
 
Ora Gerusalemme è ricostruita 
come città salda forte ed unita.  
(Rit.) 
 
Là sono posti i seggi  
della sua giustizia,   
i seggi della casa di Davide. (Rit.) 
 
Salgono insieme le tribù di Jahweh,     
per lodare il nome del Dio d'Israel. 
(Rit.)  
 
Domandate pace per Gerusalemme, 
sia pace a chi ti ama, 
pace alle tue mura. (Rit.) 
 
Su di te sia pace,  
chiederò il tuo bene,  
per la casa di Dio chiederò la gioia. 
(Rit.) 
 
Noi siamo il suo popolo,  
egli è il nostro Dio, 
possa rinnovarsi la felicità.(Rit.)  
 
LAUDATE DOMINUM 
 
Laudate Dominum,  
laudate Dominum 
omnes gentes, 
alleluja. 
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NON FERMARTI ORA 
 
Non fermarti ora,  
non credere alla notte  
non fermarti mai, 
non cadere nella trappola,  
non lasciarti ingannare, 
non farti trascinare giù. 
Non fermarti mai,  
ma cammina sicuro  
per il tuo sentiero, 
dona ancora il tuo sorriso: 
tu non sarai mai solo! 
Si finirà questa nebbia  
che porta nel mondo l'indifferenza. 
Finirà questa notte, 
gli uomini potranno incontrarsi. 
Io credo nell’amore, credo nell’amore, 
anche se intorno a me  
vedo solitudine, solo dolore. 
 
Credo che l'amore è più grande, 
credo che l'amore è più forte, 
credo che l'amore vincerà.  
(2 Volte) 
 
LA VERA REALTÀ 
 
Ritornello: 
Corro lungo la mia strada, 
grido la mia libertà, 
faccia a faccia con la vita, 
guardando la realtà. (2 Volte) 
 
Spesso può bastar un gesto semplice, 
una parola, un atto di bontà, 
e ad ogni uomo potrò dare  
un istante di felicità. (Rit.) 
 
E quando poi la corsa finirà, 
conoscerò la verità, 
e in quel momento 
aprirò i miei occhi alla vera realtà. 
(Rit.) 
 
 
 
 

LAUDATO SII 
 
Laudato sii mi Signore  
con tutte le Tue creature  
specialmente frate sole 
che dà luce al giorno  
e che ci illumina per sua volontà. 
Raggiante e bello  
con grande splendore 
di Te l'immagine Altissimo, 
Altissimo Signore. 
Laudato sii mi Signore per sora luna  
e le stelle luminose e belle.  
 
Ritornello: 
A Alleluia, A Alleluia, 
A Alleluia, A Alleluia, Alleluia. 
 
Laudato sii mi Signore per sora luna  
e le stelle luminose e belle. 
Laudato sii mi Signore 
per sora acqua  
tanto umile e preziosa. 
Laudato sii mi Signore 
per frate foco  
che ci illumina la notte.  
Ed esso è bello robusto e forte.  
Laudato sii, Laudato sii mi Signore  
per frate vento e per sora aria, 
per le nuvole e il sereno 
per la pioggia e per il cielo 
per sora nostra madre terra 
che ci nutre e ci governa 
o Altissimo Signo o o o re. (Rit.) 
 
Laudato sii mi Signore 
anche per sora nostra  
morte corporale.  
Laudato sii mi Signore 
per quelli che perdonano  
per il Tuo amore. La...la 
Per sora nostra madre terra  
che ci nutre e ci governa  
o Altissimo Signo o o o re. (Rit.) 
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QUESTIONE DI CUORE 
 
Quando il cielo è buio  
e attende il sole di domani,  
passa un vento leggero 
a portare il sogno di una vita 
che va più in là. 
Anche se fa paura,  
vedi solo il mistero 
ora che tutto comprendi  
c'è qualcosa che  
riga i tuoi occhi d'amore, 
siamo forse noi? 
 
Ritornello: 
Noi nei tuoi sogni inventati da Dio  
ci sorridi e in fondo sai 
che il tuo domani con noi,  
nei tuoi sogni  
è questione di cuore 
ora diamo una mano a Te. 
Con Te, con Te, sì, insieme a Te 
miracoli faremo noi, 
miracoli faremo noi. 
 
Oggi ci hai raccolto  
per le strade della noia 
è indifferenza che blocca 
il desiderio di vita 
ogni sguardo che dice di più. 
Ci hai raccontato i tuoi sogni, 
ci hai parlato di Lui: 
"Conosco un Dio che ama, 
ha bisogno di te, 
basta essere giovani 
e tu vieni con noi." (Rit.) 
 
È iniziata la festa 
che colora questa vita 
è un incontro di mani,  
è scoprire la meta, 
è una luce che porta più su. 
La tua fiducia su noi  
calma la sete del cuore  
non ti deluderemo sai, 
con gli occhi aperti sul tempo 
continuiamo a sognare  
camminando con te. (Rit.) 

È IL SIGNORE 
 
Ritornello: 
È il Signore, è il Signore, 
è il Signore della vita 
che ti dona la pace, 
che ti dona l'amore, 
è il Signore, è il Signore. 
 
Quando io sembravo vivo senza Te 
non potevo mai sorridere perché 
io cercavo le creature, 
per scoprirvi un po' di me, 
ma il mio io era invece dentro Te. 
(Rit.) 
 
C'è chi ha avuto dalla vita  
solo un "no", 
c'è chi ha pianto perché luce  
mai vedrà;  
ma una mano ha poi tenuto 
ricordandosi di Te 
e la gioia ora vive dentro sé. (Rit.) 
 
Quando pensi che l'amor  
non fa per te, 
perché oggi  
più nessuno è accanto a Te, 
non rinchiuderti nel buio, 
c'è qualcuno che lo sa  
e l'amore suo fedele ti darà. (Rit.) 
 
Ho veduto gente sporca e senza via,  
calpestata dall'indifferenza altrui, 
che non crede a questo mondo 
 perché credere non sa 
la sua vita ricca dell'eternità. (Rit.) 
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INSIEME È PIÙ BELLO 
 
Dietro ai volti sconosciuti 
della gente che mi sfiora 
quanta vita, quante attese di felicità, 
quanti attimi vissuti, 
mondi da scoprire ancora, 
splendidi universi accanto a me. 
 
Ritornello: 
È più bello insieme, 
è un dono grande l'altra gente, 
è più bello insieme. 
(2 Volte) 
 
E raccolgo nel mio cuore 
la speranza ed il dolore, 
il silenzio, il pianto 
della gente attorno a me. 
In quel pianto, in quel sorriso 
è il mio pianto il mio sorriso: 
chi mi vive accanto è un altro me. 
(Rit.) 
 
Fra le case e i grattacieli, 
fra le antenne lassù in alto, 
così trasparente il cielo  
non l'ho visto mai. 
E la luce getta i veli  
di colore sull'asfalto  
ora che cantate assieme a me. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
VOGLIA DI VIVERE 
 
Ritornello: 
Voglia di vivere,  
di non esser più solo 
voglia di sentire musica  
e di non piangere. 
Voglia di guardare il cielo 
e di credere in un mondo migliore 
voglia di essere finalmente io. 

La vita è una cosa seria 
dev'essere vissuta sempre 
dev'essere vissuta per gli altri 
solo allora potrai dire:  
"Ho trovato la felicità". (Rit.) 
 
No, non puoi cercare odio 
non puoi disprezzare gli altri 
devi perdonare il nemico 
devi amare chi ti odia,  
allora felice sarai.  (Rit.) 
 
Non ha senso la tua vita, 
quando accetti la violenza, 
cerca d'essere migliore, 
vivi la tua vita in tutto, ama. 
(Rit.) 
 
 
ORA POSSIAMO PARTIRE 
 
Ora possiamo partire 
con Te possiamo andare a vivere 
ancora la nostra storia,  
la nostra storia d'oggi. 
La vita è un cammino 
e andiamo a seminare il frutto  
della Tua parola  
che ci insegna ad amare. 
 
Ritornello: 
Sei Tu, 
fonte di vita per ricominciare. 
Sei Tu, 
fonte di luce per il nostro andare.                                           
Sei Tu... 
 
Il tempo, il lavoro, la speranza, 
ogni dolore, tutto ritroviamo  
nel Tuo cuore trasformato in amore. 
Ora possiamo partire  
con Te possiamo andare a vivere 
ancora la nostra storia,  
la nostra storia d'oggi. (Rit.) 
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CANTO DELLA CREAZIONE 
 
Ritornello: 
Laudato sii Signore mio... 
(4 Volte) 
 
Per il sole di ogni giorno 
che riscalda e dona vita, 
egli illumina il cammino 
di chi cerca a Te Signore. 
Per la luna e le stelle 
io le sento mie sorelle,  
le hai formate su nel cielo 
e le doni a chi è nel buio. 
(Rit.) 
 
Per la nostra madre terra 
che ci dona fiori ed erba, 
su di lei noi fatichiamo 
per il pane di ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggio 
e perdona nel Tuo amore, 
Tu gli dai la pace Tua 
alla sera della vita. (Rit.) 
 
Per la morte che è di tutti  
io la sento ad ogni istante, 
ma se vivo nel Tuo amore 
dona un senso alla mia vita.  
Per l'amore che è nel mondo 
tra una donna e l'uomo suo, 
per la vita dei bambini 
che il mondo fanno nuovo. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANDATE PER LE STRADE 
 
Nel vostro cammino  
annunciate il Vangelo, 
dicendo :"È vicino il Regno dei cieli". 
Guarite i malati, mondate i lebbrosi, 
rendete la vita a chi l'ha perduta. 
 
Ritornello: 
Andate per le strade  
in tutto il mondo, 
chiamate i miei amici per far festa: 
c'è un posto per ciascuno  
alla mia mensa. 
 
Vi è stato donato  
con amore gratuito,  
ugualmente donate  
con gioia e con amore.  
Con voi non prendete  
né oro né argento  
perché l'operaio  
ha diritto al suo cibo.  (Rit.) 
 
Nessuno è più grande  
del proprio maestro,  
né il servo è più importante  
del suo padrone. 
Se hanno odiato me  
odieranno anche voi. 
Ma voi non temete:  
io non vi lascio soli!  (Rit.) 
 
MAGNIFICAT 
 
Magnificat, magnificat, 
magnificat anima mea Dominum.  
Magnificat, magnificat, 
magnificat anima mea. 
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UN'ALTRA UMANITÀ 
 
"Ma dove andremo a finire  
se continua così?"  
Si sente spesso dire  
dalla gente qua e là 
"continua violenza,  
scandali, imbrogli e mali: 
dove son finiti i veri grandi ideali?". 
È vero, il mondo oggi si dipinge  
a tinte scure, 
si esaltano gli equivoci,  
le scene crude e dure, 
soldi e facili successi,  
col piglia, usa e getta 
però mi si permetta : 
"Non è questa la sola umanità". 
Conosco un'altra umanità, 
quella che spesso  
incontro per la strada 
quella che non grida 
quella che non schiaccia  
per emergere sull'altra gente. 
Conosco un'altra umanità, 
quella che non sa rubare per avere ma 
sarà contenta  
di guadagnare il pane  
con il suo sudore. 
Credo, credo in questa umanità 
credo, credo in questa umanità 
che vive nel silenzio, 
che ancora sa arrossire,  
sa abbassare gli occhi  
e sa scusare. 
Questa è l'umanità  
che mi fa sperare. 
Conosco un'altra umanità, 
quella che ora va contro corrente, 
quella che sa dare  
anche la sua vita per morire  
per la propria gente.  
 
Conosco un'altra umanità, 
quella che non cerca mai  
il suo posto al sole, 
quando sa che al mondo 
per miseria e fame  
tanta gente muore. 

Credo, credo in questa umanità, 
credo, credo in questa umanità 
che abbatte le frontiere 
che paga di persona  
che non usa armi, 
ma sa usare il cuore. 
Questa è l'umanità  
che crede nell'amore.  
(2 Volte) 
 
Questa è l'umanità  
che crede nell'amore! 
 
È BELLO  
 
È bello andar coi miei fratelli  
per le vie del mondo 
e poi scoprire Te nascosto  
in ogni cuor. 
E veder che ogni mattino  
Tu ci fai rinascere 
e fino a sera sei vicino  
nella gioia e nel dolor. 
Grazie perché sei con me, 
grazie perché se ci amiamo  
rimani tra noi. 
È bello udire la Tua voce  
che ci parla delle grandi cose  
fatte dalla Tua bontà. 
Vedere l’uomo fatto a immagine  
della Tua vita  
fatto per conoscere in Te  
il mistero della Trinità. 
È bello dare questa lode a Te  
portando a tutto il mondo  
il nome Tuo Signor  
che sei l’amor. 
Uscire e per le vie cantare  
che abbiamo un Padre solo  
e tutti quanti siamo figli veri  
nati dal Signor. 
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NASCERÀ 
 
Non c'è al mondo chi mi ami, 
non c'è stato mai nessuno, 
in fondo alla mia vita come Te. 
È con Te la mia partita, 
come sabbia fra le dita, 
scorrono i miei giorni insieme a Te. 
Inquietudine o malinconia, 
non c'è posto per loro in casa mia. 
Sempre nuovo è 
il Tuo modo di inventare 
il gioco del tempo per me. 
 
Ritornello: 
Nascerà dentro me 
sul silenzio che abita qui 
fiorirà un canto che 
mai nessuno ha cantato per Te. 
 
Se la strada si fa dura 
come posso aver paura? 
Nel buio della notte ci sei Tu. 
Se mi assale la fatica 
di cancellare la sconfitta, 
dietro ogni ferita sei ancora Tu. 
È una cosa che non mi spiego mai 
cosa ho fatto perché tu scegliessi me.                                   
Cosa mai dirò quando mi vedrai, 
quando dai confini del mondo verrai. 
(Rit. 2 volte) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IL DISEGNO 
 
Nel mare del silenzio  
una voce si alzò, 
da una notte senza confini 
una luce brillò, 
dove non c'era niente quel giorno. 
 
Ritornello: 
Avevi scritto già 
il mio nome lassù nel cielo, 
avevi scritto già 
la mia vita insieme a Te, 
avevi scritto già di me. 
 
E quando la Tua mente 
fece splendere le stelle, 
e quando le Tue mani 
modellarono la terra, 
dove non c'era niente quel giorno. 
(Rit.) 
 
E quando hai calcolato 
la profondità del cielo, 
e quando hai colorato  
ogni fiore della terra, 
dove non c'era niente quel giorno. 
(Rit.) 
 
E quando hai disegnato  
le nubi e le montagne, 
e quando hai disegnato 
il cammino di ogni uomo, 
l'avevi fatto anche per me. 
 
Se ieri non sapevo  
oggi ho incontrato Te, 
e la mia libertà  
è il Tuo disegno su di me, 
non cercherò più niente 
perché Tu mi salverai.  
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PER ME 
 
Pensarti lì solo su quel legno 
e sapere che il mio peso è lì 
sopra di Te. 
Sapere che adesso il debito è pagato: 
Tu l’hai cancellato  
e hai fatto questo per me,  
solo per me! 
Pensarti lì nella morte viva 
e sapere che la mia pace è lì 
dentro di Te. 
Sapere che hai preso la disperazione,  
ogni lotta e divisione 
e hai fatto questo per me,  
solo per me! 
 
Ritornello: 
Per me hai fatto questa pazzia, 
PER ME, PER ME! 
È troppo forte, è troppo grande 
e io devo cantare, gridare che.. 
 
Sei Tu la mia pace,  
Tu che hai dato la vita per me. 
Sei Tu la mia pace,  
voglio dare la vita per Te, 
solo per Te. 
 
Vederti lì Re dell’ universo 
e sapere che ora niente sei 
nel Tuo “Perché?”. 
Sapere che il dolore che ho rifiutato  
ora Tu l’hai trasformato 
e hai fatto questo per me,  
solo per me! 
Pensare che hai sete d’amore 
e sapere che la sorgente è lì 
nasce da Te. 
Vedere che sgorga dalle spine, 
dal deserto del Tuo cuore 
e hai fatto questo per me,  
solo per me! (Rit.) 
 
Sei tu la mia pace … 
 
 
 

L'ACQUA, LA TERRA, IL CIELO 
 
In principio, la terra Dio creò 
con i monti, i prati e i suoi color 
il profumo dei suoi fior 
che ogni giorno io rivedo  
intorno a me 
che osservo la terra respirar 
attraverso le piante e gli animal 
che conoscer io dovrò 
per sentirmi di essa parte  
almeno un po'. 
 
Ritornello: 
Questa avventura, queste scoperte  
le voglio viver con te, 
guarda che incanto è questa natura  
e noi siamo parte di lei. 
 
Le mie mani in te immergerò 
fresca acqua che mentre scorri via  
fra i sassi del ruscello 
una canzone lieve fai sentire 
o pioggia che scrosci fra le fronde 
o tu mare che infrangi le tue onde  
sugli scogli e sulla spiaggia  
e orizzonti e lunghi viaggi  
fai sognar. (Rit.) 
 
Guarda il cielo che colori ha 
è un gabbiano che in alto vola già  
quasi per mostrare che 
ha imparato a viver la sua libertà 
che anch'io a tutti canterò 
se nei sogni farfalla diverrò 
anche te inviterò 
a puntare il tuo dito  
verso il ciel.(Rit.) 
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È LUI CHE SEGUIREMO  
 
Scoprire il mondo attorno a me 
è una ricchezza essere giovane! 
Scoprire che un cuore batte  
dentro me. 
Davanti a un bivio che si apre, 
ogni momento della vita 
cerco la strada che mi porti  
verso la libertà.  
 
È Lui, è Lui la strada sicura, 
Lui che ha detto: "Sono la via".  
È Lui, è Lui la strada sicura  
che seguiremo. 
 
Ritornello: 
E un incendio col Suo amore scoppierà 
tutto l'odio alle radici brucerà, 
fuoco che porteremo  
per le strade del mondo.  
Un incendio col Suo amore scoppierà,  
un incendio che la terra coprirà. 
È la rivoluzione che fa liberi... 
e la pace verrà. 
 
Tanti "perché" e tanti "ma" 
su tante cose da comprendere, 
è un'inquietudine  
che nasce alla mia età.  
Come una sonda che pian piano  
solca gli abissi della vita, 
cerco la luce per la mia sete  
di verità.  
È Lui, è Lui la luce più pura, 
la verità che illumina il mondo. 
È Lui, è Lui la luce più pura 
che seguiremo. (Rit.) 
 
Età di sogni e fantasia 
quali avventure dovrò vivere? 
Chi riempirà il vuoto della vita mia?  
Vorrei una bussola per dare 
la direzione al mio destino, 
vorrei che il mio futuro  
fosse tutto felicità. 
 
 

È Lui, è Lui la grande avventura, 
Lui che ha detto: “Sono la vita" 
È Lui, è Lui la grande avventura  
che seguiremo. (Rit.) 
 
 
HOPES OF PEACE 
 
Senti il cuore della tua città 
batte nella notte intorno a te,  
sembra una canzone muta che  
cerca un'alba di serenità. 
 
Semina la pace e tu vedrai  
che la tua speranza rivivrà, 
spine tra le mani piangerai, 
ma un mondo nuovo nascerà. 
(2 Volte) 
 
Ritornello: 
Sì nascerà il mondo della pace, 
di guerra non si parlerà mai più.  
La pace è un dono  
che la vita ci darà  
un sogno che si avvererà. 
 
Open wide the vision of your world                          
feel the love that reigns in everything. 
Now is your chance to start again 
breathe in hopes of peace  
of light, of love. 
 
Abre el horizonte entorno a ti 
siente el latido de l’amor. 
A hora es el momento de empezar 
una senda de paz, de luz y de amor. 
(Rit.) 
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SU ALI D'AQUILA 
 
Tu che abiti al riparo del Signore 
e che dimori alla sua ombra  
dì al Signore:  
"Mio rifugio,  
mia roccia in cui confido". 
 
Ritornello: 
E ti rialzerà, ti solleverà  
su ali d'aquila, 
ti reggerà sulla brezza dell'alba 
ti farà brillar come il sole, 
così nelle Sue mani vivrai. 
 
Dal laccio del cacciatore ti libererà 
e dalla carestia che distrugge 
poi ti coprirà con le sue ali 
e rifugio troverai.  (Rit.) 
 
Non devi temere i terrori della notte 
né freccia che vola di giorno, 
mille cadranno al tuo fianco, 
ma nulla ti colpirà. (Rit.) 
 
Perché ai suoi angeli  
ha dato un comando  
di preservarti in tutte le tue vie, 
ti porteranno sulle loro mani 
contro la pietra non inciamperai.  
(Rit.) 
 
E ti rialzerò, ti solleverò  
su ali d'aquila 
ti reggerò, sulla brezza dell'alba 
ti farò brillar come il sole, 
così nelle mie mani vivrai. (2 volte) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CANTO DI MARCIA 
 
Tra boschi e prati verdi e fiumi 
con l'acqua e con il sole, 
col vento oppure con l'aria lieve 
nella calda estate o con la neve. 
Quanti passi fatti assieme 
allegria di una fatica, 
ancor più meravigliosa perché... 
fatta con Te. 
 
Un sorso d'acqua fresca e poi 
l'orizzonte nuovo davanti a noi, 
senza più limiti ed ore 
ci fermeremo col morir del sole, 
per poi stare innanzi al fuoco 
in una notte con la luna 
a pregar le stelle e il vento di... 
portarci la fortuna. 
 
Lo zaino è fatto, tutto è pronto 
e un nuovo giorno è sorto già 
col ritmo dei nostri passi 
il nostro tempo misureremo, 
poi di nuovo sul sentiero 
solitario e silenzioso 
testimone delle fatiche  
 
di chi...in alto vuole andare.  
(2 volte) 
 
 
MISERICORDIAS (Taizè) 
 
Misericordias Domini  
in aeternum cantabo 
 
 
BLEIBET HIER (Taizè) 
 
Bleibet hier  
und wachet mit mir. 
Wachet und betet. 
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COME UN LAMPO 
 
*Come un lampo che vince l'oscurità  
di questo cielo 
e l'anima ha scoperto Dio. 
Come un'aquila che libera  se ne va  
nel suo volo.  
Vivere, vuol dire credere  
nell'infinito amore questo!  
Solo che soddisfa il cuore. 
Come giungere in cima ad una vetta 
che,  si vede il mondo, 
e l'anima ha scoperto Dio. 
Come un fiore che sboccia dentro te,                                                       
nel profondo.  
Nascere, di nuovo nascere 
su questa stessa terra adesso, 
ritrovarla e farla bella. 
 
La vita dell'umanità non è finita 
e c'è una nuova società, 
se in mezzo agli uomini 
la pace è solo Dio, 
se c'è un sentiero 
che ha voluto proprio Dio 
perché il mondo sia migliore 
al di là del marchio  
del benessere sociale. 
E allora pure la nostra conoscenza 
della fisica realtà 
ha un valore solo se rispetta l'uomo. 
E poi c'è una sapienza 
che soddisfa l'ansia della verità,  
nelle cose c'è una splendida realtà. 
E pure il mondo mio dell'arte 
si valorizza in un istante 
e spiega il fascino più fondo 
che al di là delle parole, 
si confonde con il mio. 
 
Ritornello: 
E questo si chiama amore! 
Questo si chiama Dio! 
(* poi Rit.) 
 
 
 

CHI? 
 
Filtra un raggio di sole  
fra le nubi del cielo  
strappa la terra al gelo  
e nasce un fiore. 
E poi mille corolle rivestite di poesia 
in un gioco d'armonia e di colori. 
Ma chi veste i fiori dei campi 
e a ognuno da colore? 
 
Va col vento leggera  
una rondine in volo 
il suo canto sa solo di primavera. 
E poi intreccio di ali  
come giostra d'allegria 
mille voli in fantasia  
fra terre e mari.  
Ma chi nutre gli uccelli del cielo 
chi ad ognuno da, un nido? 
Chi? 
 
Ritornello: 
Tu, creatore del mondo, 
Tu, che possiedi la vita, 
Tu, sole infinito: 
Dio amore. 
Tu, degli uomini il padre, 
Tu, che abiti il cielo, 
Tu, immenso mistero: 
Dio amore, Dio amore. 
 
Un'immagine viva  
del Creatore del mondo, 
un riflesso profondo della sua vita. 
L'uomo centro del cosmo 
ha un cuore per amare  
un mondo da plasmare  
con le sue mani. 
Ma chi ha dato all'uomo la vita, 
chi a lui ha dato un cuore? Chi? 
( Rit. 2 Volte) 
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COME CANTO D'AMORE 
 
Con il mio canto dolce Signore 
voglio danzare questa mia gioia 
voglio destare tutte le cose 
un mondo nuovo voglio cantare. 
Con il mio canto dolce Signore  
voglio riempire lunghi silenzi 
voglio abitare sguardi di pace 
il Tuo perdono voglio cantare. 
 
Ritornello: 
Tu sei per me come canto d'amore 
resta con noi fino al nuovo mattino. 
 
Con il mio canto dolce Signore 
voglio plasmare gesti d'amore 
voglio arrivare oltre la morte  
la Tua speranza voglio cantare. 
Con il mio canto dolce Signore 
voglio gettare semi di luce 
voglio sognare cose mai viste  
la tua bellezza voglio cantare. 
(Rit.) 
 
Se Tu mi ascolti, dolce Signore 
questo mio canto sarà una vita 
e sarà bello vivere insieme 
finché la vita un canto sarà. 
 
Con il mio canto dolce Signore  
voglio danzare questa mia gioia  
voglio destare tutte le cose 
un mondo nuovo voglio cantare. 
Con il mio canto dolce Signore 
voglio gettare semi di luce 
voglio sognare cose mai viste 
la tua bellezza voglio cantare. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GIVE ME JOY 
 
Give me joy in my heart 
keep me praising, 
keep me praising. 
Give me joy in my heart, 
I pray Alleluja! 
Give me joy in my heart 
keep me praising, 
keep me praising, 
keep me praising till the end of day. 
 
Ritornello: 
Sing Osanna, sing Osanna, 
sing Osanna to the King of Kings! 
Sing Osanna, sing Osanna, 
sing Osanna to the King. 
 
Give me peace in my heart 
keep me resting, 
keep me resting. 
Give me peace in my heart, 
I pray Alleluja! 
Give me peace in my heart 
keep me resting, 
keep me resting, 
keep me resting till the end of day. 
(Rit.) 
 
Give me love in my heart 
keep me serving, 
keep me serving. 
Give me love in my heart, 
I pray Alleluja! 
Give me love in my heart 
keep me serving, 
keep me serving, 
keep me serving till the end of day.  
(Rit.) 
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TI OFFRIAMO 
 
Su questo altare Ti offriamo  
il nostro giorno, 
tutto quel che abbiamo  
lo doniamo a Te, 
l'amare, il gioire,  
il dolore di questo giorno 
su questo altare doniamo a Te. 
 
Fa' di tutti noi un corpo, 
un' anima sola, 
che porta a Te tutta l’umanità 
e fa' che il Tuo amore  
ci trasformi in Te, 
* come il pane e il vino  
che ora Ti offriamo.  
(2 volte poi * ) 
 
 
IL PANE 
 
Ritornello:  
Dove troveremo tutto il pane 
per sfamare tanta gente, 
dove troveremo tutto il pane 
se non abbiamo niente. 
 
Io possiedo solo cinque pani 
io possiedo solo due pesci 
io possiedo un soldo soltanto... 
io non possiedo niente. (Rit.) 
 
Dio ci ha dato tutto il pane 
per sfamare tanta gente, 
Dio ci ha dato tutto il pane 
anche se non abbiamo niente. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MA TOUTE BELLE 
 
Dans la nuit j ai cherché  
celui que mon coeur aime. 
Dans mon jardin aride 
il a fait son domaine, 
de perles de rosée  
il a couvert ma tête.  
Mon âme est toute belle,  
mon Bien-Aimé m' appelle: 
 
Ritornello: 
“Viens, ma toute belle,  
viens dans mon jardin. 
L'hiver s'en est allé  
et les vignes en fleurs 
exhalent leurs parfums. 
Viens dans mon jardin”. 
 
J'entends mon Bien-Aimé,  
il gutte à la fenêtre. 
Les fruits sont au figuier, 
mon âme est toute prête. 
J'attends son bon plaisir 
il me dira d'ouvrir. 
Chante la tourterelle, 
mon Bien-Aimé m'appelle: (Rit.) 
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SYMBOLUM '80 
 
Oltre le memorie  
del tempo che ho vissuto, 
oltre la speranza  
che serve al mio domani, 
oltre il desiderio  
di vivere il presente, 
anch'io, confesso, ho chiesto  
che cos'è verità. 
E Tu come un desiderio  
che non ha memoria 
Padre buono. Come la speranza, 
che non ha confini, 
come un tempo eterno sei per me. 
 
Ritornello: 
Io so quanto amore chiede  
questa lunga attesa  
del Tuo giorno o Dio; 
luce in ogni cosa  
io non vedo ancora, 
ma la Tua parola mi rischiarerà. 
 
Quando le parole  
non bastano all'amore 
quando il mio fratello  
domanda più del pane, 
quando l'illusione  
promette un mondo nuovo  
anch'io rimango incerto  
nel mezzo del cammino. 
E Tu, figlio tanto amato,  
verità dell'uomo, mio Signore, 
come la promessa  
di un perdono eterno,  
libertà infinita sei per me. (Rit.) 
 
Chiedo alla mia mente  
coraggio di cercare, 
chiedo alle mie mani  
la forza di donare, 
chiedo al cuore incerto  
passione per la vita  
e chiedo a te fratello  
di credere con me. 
 
 

E Tu, forza della vita, 
Spirito d'amore, dolce Iddio, 
grembo di ogni cosa,  
tenerezza immensa, 
verità del mondo sei per me. (Rit.) 
 
 
TI RINGRAZIO MIO SIGNORE 
 
Amatevi l'un l'altro  
come Lui ha amato noi: 
e siate sempre suoi amici, 
e quello che farete  
al più piccolo tra voi,  
credete, l'avete fatto a Lui. 
 
Ritornello: 
Ti ringrazio mio Signore  
e non ho più paura, perché 
con la mia mano nella mano  
degli amici miei, 
cammino fra la gente  
della mia città,  
e non mi sento più solo, 
non sento la stanchezza  
e guardo dritto avanti a me 
perché sulla mia strada ci sei Tu. 
 
Se amate veramente  
perdonatevi tra voi: 
nel cuore di ognuno ci sia pace, 
il Padre che nei cieli 
vede tutti i figli suoi 
con gioia a voi perdonerà. (Rit.) 
 
Sarete suoi amici  
se vi amate tra di voi, 
e questo è tutto il Suo Vangelo: 
l'amore non ha prezzo,  
non misura ciò che dà: 
l'amore confini non ne ha. (Rit.) 
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LA LEGGE DELLA VITA 
 
C'è una legge vera nella vita 
impressa in ogni cosa 
legge che muove gli astri del cielo 
in un concerto d'armonia; 
 
e in terra canta nei colori  
della natura, 
canta nella natura. 
(2 volte) 
 
Il giorno cede il passo alla notte 
per amo....re, 
la notte saluta il giorno 
per amo....re. 
Dal mare sale l'acqua al cielo 
per amo....re 
e l'acqua discende dal cielo al mare 
per amo....re. 
La pianta dà le foglie alla terra 
per amo....re, 
la terra ridona le foglie  
per amo....re. 
Un seme cade in terra e muore 
per amo....re, 
la vita germoglia dal solco della morte 
per amo....re! 
 
Questa è la legge eterna, 
legge di Di...o, 
un Dio che per amore 
ha creato ogni cosa 
e ha nascosto amore 
(e ha nascosto amore) 
 
dietro apparenze di morte  
e di dolore. 
(2 volte) 
 
È la legge vera della vita 
impressa in ogni cosa, 
legge che muove gli astri del cielo 
in un concerto d'armonia; 
e in terra canta nei colori  
della natura, 
canta nella natura. 
(2 volte) 

INSIEME 
 
Amici miei venite accanto a me, 
insieme a voi io voglio andare avanti 
voglio vivere e soffrire, 
voglio amare e non morire, 
insieme a voi. 
 
Eccoci qua vicino a Te, 
insieme a Te cammineremo, 
noi siam con Te insieme a Cristo 
noi avremo la certezza  
di non essere più soli, 
di poter andare avanti, 
che tutto ciò che noi facciamo 
non sarà certo inutile. 
 
Adesso però  
non possiamo fare niente, 
senza di voi  
noi saremo sempre in pochi 
e perciò noi vi chiediamo  
di lottare, di soffrire,  
di amare, di sperare insieme a noi, 
perché il Cristo vuol così. 
 
E da domani insieme a voi 
qualche cosa cambierà, 
e domani tutti qui insieme a Cristo  
a vivere, a vivere......a vivere.. 
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NOSTALGIA D' UNA SORGENTE 
 
Ho sempre tanta nostalgia  
d'una sorgente 
da cui son nato  
goccia piccola e infinita, 
non ero solo era un fiume di fratelli: 
un vento forte  
aleggiava su quell'acqua. 
 
Ritornello: 
Acqua viva sei Signore 
io mi perdo nel Tuo mare, 
corro nella Tua corrente 
grido la mia libertà. 
(2 Volte) 
 
Ed era l'alba  
nacque il sole dietro i monti 
e riempì tutta  
la mia goccia in un istante 
e la mia vita già non era più la mia, 
avevo un volto era il Tuo Padre mio! 
(Rit.) 
 
Ed ascoltavo, la Tua voce mi creava  
in ogni istante mi donavi  
la Tua forza 
per camminare in mezzo ai sassi d'una 
strada 
con i fratelli che incontravo ad ogni 
passo. (Rit.) 
 
Ed ho voluto anche seguire  
strade mie, 
dove non eri,  
dove ho perso la Tua luce 
e la mia veste dono Tuo  
del primo giorno 
s'era sporcata  
d'una terra solo umana. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 

L0DE E GLORIA A TE 
 
Ritornello: 
Lode e gloria a Te 
lode e gloria a Te 
luce del mattino  
lode e gloria a Te. 
 
M'ha fatto camminare, 
m'ha fatto camminare, 
per questo canto: 
LODE E GLORIA A TE. 
 
Lodatelo nel tempio, 
lodatelo nel ciel, 
io sempre canto: 
LODE E GLORIA A TE. 
 
Lo loderò con l'arpa, 
io loderò il Signor, 
ha fatto grandi  
cose: GLORIA A TE. 
 
Lo loderò con danze, 
m'ha fatto camminare, 
per questo canto: 
LODE E GLORIA A TE. 
 
È LA MIA STRADA 
 
È la mia strada che porta a Te. (3 volte) 
È la mia strada, Signor, che porta a Te. 
 
È mio fratello che viene con me. (3 volte) 
Lungo la strada, Signor, che porta a Te. 
 
È mia sorella che viene con me. (3 volte) 
Lungo la strada, Signor, che porta a Te. 
 
È la mia gente che viene con me. (3 volte) 
Lungo la strada, Signor, che porta a Te. 
 
E batte le mani chi viene con me. (3 volte)  
Lungo la strada, Signor, che porta a Te. 
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PENTECOSTE 
 
Erano poveri uomini,  
come me, come te; 
avevano gettato le reti nel lago 
o riscosso le tasse  
alle porte della città. 
Ch'io mi ricordi tra loro, 
non c'era neanche un dottore 
e quello che chiamavano Maestro 
era morto e sepolto anche Lui. 
 
Ritornello: 
Se senti un soffio nel cielo 
un vento che scuote le porte, 
ascolta: è una voce che chiama, 
è l'invito ad andare lontano. 
C'è un fuoco che nasce  
in chi sa aspettare, 
in chi sa nutrire speranze d'amor. 
 
Avevano un cuore nel petto 
come me, come te, 
che una mano di gelo stringeva, 
avevano occhi nudi di pioggia  
e un volto grigio di febbre e paura:                        
pensavano certo all'amico perduto 
alla donna lasciata  
sulla soglia di casa, 
alla croce piantata  
sulla cima di un colle. (Rit.) 
 
E il vento bussò alla porta di casa 
entrò come un pazzo  
in tutta la stanza 
ed ebbero occhi e voci di fiamma, 
uscirono in piazza  
a cantare la gioia. 
Uomo che attendi  
nascosto nell'ombra, 
la voce che parla è proprio per te  
ti porta la gioia, una buona notizia: 
il regno di Dio è arrivato già. (Rit.) 
 
 
 
 
 

BEATI VOI  
 
Ritornello: 
Insieme nella gioia, verso il futuro, 
protagonisti insieme a Dio. 
La fede nella sua risurrezione  
darà senso al nostro andare. 
 
Beati voi, perché siete poveri 
Beati voi, vostro è il regno dei cieli 
Beati voi, perché siete tristi 
Beati voi, sarete consolati 
Beati voi. (Rit.) 
 
Beati voi, perché siete miti 
Beati voi, la terra sarà vostra 
Beati voi, che avete fame di giustizia 
Beati voi, perché sarete saziati 
Beati voi. (Rit.) 
 
Beati voi, misericordiosi 
Beati voi, troverete misericordia 
Beati voi, che siete puri di cuore  
Beati voi, perché vedrete Dio 
Beati voi. (Rit.) 
 
Beati voi, operatori di pace 
Beati voi, sarete figli di Dio 
Beati voi, per Me perseguitati 
Beati voi, vostro è il regno dei cieli 
Beati voi. (Rit.) 
 
 
CONFITEMINI DOMINO 
 
Confitemini Domino 
quoniam bonus, 
confitemini Domino 
Tempo Ordinario: alleluja. 
In Quaresima: in aeternum 
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PER DIRTI GRAZIE 
 
Il Tuo amore come il sole 
ha portato sulla terra 
un'eterna primavera. 
Dai rami sempre in fiore 
raccogli ora i frutti 
di un nuovo sapore 
tutti i figli Tuoi rinati alla vita 
dai confini della terra 
da mille strade sono qui 
per dire a Te... 
 
Ritornello:  
Vogliamo essere  
note di una sola melodia 
armonia di un'unica canzone 
per dirTi grazie con la vita, 
con la nostra vita. 
(Sdoppiamento e Rit.) 
 
 
ACCOGLIMI 
 
Accoglimi, Signore,  
secondo la Tua Parola. 
(2 Volte) 
 
Ed io lo so che Tu, Signore, 
in ogni tempo sarai con me. 
(2 Volte) 
 
Ti seguirò, Signore,  
secondo la Tua Parola. 
(2 Volte) 
 
Ed io lo so che in Te, Signore,  
la mia speranza si compirà. 
(2 Volte) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TI RINGRAZIAMO 
 
Ritornello: 
Veniamo da Te, o Signore 
con il cuore pieno di gioia 
ed insieme vogliamo ringraziarti. 
 
Per i giorni che ci doni, 
Ti ringraziamo, 
per i frutti della terra, 
Ti ringraziamo, 
per il lavoro, le gioie della vita, 
Ti ringraziamo. (Rit.) 
 
Per le Tue parole, Ti ringraziamo 
perché ci hai dato la Tua vita, 
Ti ringraziamo, 
e per la Chiesa, che tutti ci unisce, 
Ti ringraziamo. (Rit.) 
 
 
LAUDATO SII, O MI SIGNORE 
 
Ritornello: 
Laudato sii, o mi Signore (4 Volte) 
 
E per tutte le Tue creature, 
per il sole e per la luna, 
per le stelle e per il vento, 
e per l'acqua e per il fuoco. (Rit.) 
 
Per sorella madre terra, 
ci alimenta e ci sostiene, 
per i frutti i fiori e l'erba, 
per i monti e per il mare. (Rit.) 
 
Perché il senso della vita, 
è cantare e lodarTi, 
e perché la nostra vita, 
sia sempre una canzone. (Rit.) 
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ASCOLTA ISRAELE 
 
Ritornello: 
Ascolta, ascolta Israele, 
ascolta, ascolta Israele, 
ascolta, ascolta Israele, 
ascolta, ascolta Israele. 
(2 Volte) 
 
Il Signore è il solo Signore 
il Signore è l'unico Dio: 
tu amerai il Signore, il tuo Dio. (Rit.) 
 
Tu amerai con tutto il cuore 
amerai con tutta la mente, 
tu amerai con tutte le forze 
il Signore, il tuo Dio. (Rit.) 
 
Tu amerai ogni uomo come te, 
l'amerai con tutto il tuo cuore, 
tu lo amerai come immagine di Dio 
tu lo amerai.  (Rit.) 
 
COM’ È BELLO 
 
Ritornello: 
Com'è bello, come dà gioia  
che i fratelli stiano insieme. 
 
È come unguento  
che dal capo discende  
giù sulla barba di Aronne. (2 V.)(Rit.) 
 
È come unguento  
che dal capo discende  
giù sugli orli del manto. (2 V.)(Rit.) 
 
Come rugiada  
che dall’Ermo discende  
giù sui monti di Sion. (2 V.)(Rit.) 
 
Li benedice il Signore dall'alto 
la vita gli dona in eterno. (2 V.)(Rit.) 
 
 
 
 

PASSI DI DANZA 
 
Alzati amica mia  
mia bella, vieni con me: 
 
l'inverno è passato  
la vita danza attorno a te (2 Volte) 
 
Come sei bella, amica mia 
come sei bella: 
i tuoi occhi come colombe 
rallegrano il tuo viso 
vieni, vieni con me  
il tempo del canto è tornato 
nuove melodie canterò per te. 
Eccomi sono pronta 
Signore vengo con te 
l'inverno è passato 
la vita danza attorno a me  
L'anima mia esulta in te, 
Signore Dio, 
e dovunque tu vorrai io ti seguirò 
canterò per te canti di gioia 
 
danze senza fine danzerò per te  
(2 Volte) 
Alzati anima mia 
(Eccomi Signore) 
mia bella vieni con me  
(vengo con te) 
 
l'inverno è passato 
la vita danza attorno a te 
(me)  
(2 Volte) 
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TUTTA LA VITA È UN DONO 
 
Tutta la vita è un dono  
per ogni uomo, 
tutta la vita è un dono  
in ogni momento, 
tutta la vita è un dono, 
canta per lei, canta per lei. 
(2 Volte) 
 
Ritornello: 
Corri corri a perdifiato 
contro la corrente che trascina 
infrangi la marea di chi ti porta giù, 
distruggi le barriere dell'indifferenza, 
sorridi a chi non sa che la vita  
non si ferma mai. 
 
Tutta la vita è un dono, 
non la sciupare, 
tutta la vita è un dono, 
non la bruciare, 
tutta la vita è un dono, 
vivi per lei, vivi per lei. 
(2 Volte) (Rit.) 
 
Anche nei giorni tristi 
la vita è amore 
anche tra le bufere 
la vita è amore 
la vita è sempre un dono 
che Dio ci dà, che Dio ci dà. 
(2 Volte) (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

È GIÀ SERA  
 
È già sera, sono stanco, 
io mi fermo qui 
ma la vita, la Tua vita, 
non mi aspetterà. 
O Signore, quante strade 
da percorrere da solo, 
o Signore fa' che veda 
in chi soffre il tuo sorriso. 
 
E domani un nuovo giorno 
Tu mi donerai, 
in un mondo da amare  
come ami Tu. 
 
O Signore, quanta gente 
ha bisogno del Tuo amore. 
O Signore, la Tua pace 
voglio dare a chi non crede. 
E la Tua gioia avrò per sempre, 
e la Tua gioia avrò per sempre. 
 
La speranza che mi hai dato  
non mi lascerà, 
una terra senza odio  
presto scoprirò. 
Ho trovato tanta gente 
che ha bisogno del Tuo amore. 
O Signore voglio dare 
la Tua pace a chi non crede. 
E  la Tua gioia avrò per sempre, 
e la Tua gioia avrò per sempre. 
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LE TUE MANI 
 
Le tue mani son piene di fiori; 
dove li portavi fratello mio? 
Li portavo alla tomba di Cristo 
ma l'ho trovata vuota fratello mio! 
 
Ritornello: 
A-lle-lu-ia, alleluia-a,  
a-lle-lu-ia, allelui-a. 
 
I tuoi occhi riflettono gioia; 
dimmi cosa hai visto fratello mio? 
Ho veduto morire la morte, 
ecco cosa ho visto fratello mio! (Rit.) 
 
Hai portato una mano all'orecchio; 
dimmi cosa ascolti fratello mio? 
Sento squilli di trombe lontane, 
sento cori d'angeli fratello mio!  (Rit.) 
 
Stai cantando una allegra canzone; 
dimmi perché canti fratello mio? 
Perché so che la vita non muore, 
ecco perché canto fratello mio! (Rit.) 
 
 
AGNELLO DI DIO 
 
Agnello di Dio,  
Tu che togli  
i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi, 
abbi pietà di noi. 
 
Agnello di Dio,  
Tu che togli  
i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi, 
abbi pietà di noi. 
 
Agnello di Dio,  
Tu che togli  
i peccati del mondo, 
dona a noi la pace, 
dona a noi la pace. 
 
 

LA CANZONE DI SAN DAMIANO 
 
Ogni uomo semplice 
porta in cuore un sogno  
con amore ed umiltà potrà costruirlo. 
Se davvero tu saprai  
vivere umilmente più felice tu sarai  
anche senza niente. 
Se vorrai ogni giorno, 
con il tuo sudore,  
una pietra dopo l'altra alto arriverai. 
Nella vita semplice troverai la strada 
che la calma donerà  
al tuo cuore puro;  
e le gioie semplici sono le più belle  
sono quelle che alla fine  
sono le più grandi. 
*Dai e dai, ogni giorno con il tuo 
sudore 
una pietra dopo l'altra alto arriverai. 
Vivi puro e libero non avere fretta, 
con la fede e un grande amore, 
ecco ciò che conta.(*) 
 
 
FA' CH'IO SIA CARITÀ 
 
Signore, fa' ch'io sia carità, 
come Gesù, come Maria; 
son matto per il mondo, lo so, 
ma un sì, dà il cento che basta. 
 
Ritornello: 
Potrei essere parole, 
parole di vita e non essere il sole. 
Oppure consolare tanto  
e trovarmi un bel giorno  
ad essere pianto. 
Mostrarmi dolce mite e buono 
quando tu invece alzeresti la mano. 
E fare, ancora fare e fare,  
un mucchio di cose  
che non sono amore. 
 
Signore, fa' ch'io sia carità, 
come Gesù, come Maria; 
di amori il mondo ne ha,  
ma io voglio il Tuo amore. (Rit.) 
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LA GIOIA 
 
Ascolta il rumore delle onde del mare  
ed il canto notturno 
di mille pensieri dell'umanità 
che riposa  
dopo il traffico di questo giorno 
che di sera s'incanta  
davanti al tramonto che il sole le dà. 
Respira e da un soffio di vento raccogli  
il profumo dei fiori 
che non hanno chiesto che un po' di 
umiltà.  
E se vuoi puoi gridare, 
e cantare che hai voglia di dare 
e cantare che ancora nel cuore  
può esistere la felicità.  
 
Ritornello: 
Perché la vuoi, perché tu puoi,  
riconquistare un sorriso, 
e poi giocare, e poi sperare, 
perché ti han detto bugie, 
ti han raccontato  che l'hanno uccisa,  
che han calpestato la gioia, 
perché la gioia, perché la gioia, 
perché la gioia è con te. 
E magari fosse un attimo,  
vivila, ti prego, 
e magari a denti stretti 
non farla morire, 
anche immersa nel frastuono  
tu falla sentire 
hai bisogno di gioia come me! 
La, la, la, la... 
 
Ancora,  
è già tardi ma rimani ancora, 
per gustare ancora per poco quest'aria 
scoperta stasera, 
e domani ritorna, 
tra la gente che cerca e che spera, 
tu vedrai che nascosta nel cuore 
può esistere la felicità. (Rit.) 
 
 
 
 

CERCHERÒ, CAMMINERÒ, TI 
TROVERÒ 
 
Qui sui gradini di casa Tua, 
ma dove posso andare io, 
lontano dal Tuo cuore, Dio,  
dimmelo Tu? 
Sento il sudore sulla pelle, 
già s'allontanano le stelle 
un figlio nasce nel dolore,  
non so perché. 
 
Ritornello: 
E cercherò, e cercherò,  
camminerò, camminerò, 
ma in fondo a tutto sono certo,  
Ti troverò.  (2 Volte) 
 
Nella mia mente le Tue parole 
e dentro al cuore una sensazione 
che pur lontano dal cielo Tuo  
mi penserai? 
All'orizzonte il sole nasce,  
nell'universo l'amore cresce 
deve finire la disperazione,  
o Padre mio. (Rit.) 
 
COME SEME INTERRATO 
 
Come seme interrato, 
come grano trebbiato, 
come pane spezzato, 
Tu Signore sei vita per noi. 
 
S'NAMI BOG 
(Dio è con noi) 
 
S'nami Bog 
Razoumeltié yazytzy, 
i pocariaìtiesia 
iaco s'nami Bog 
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PACE È L’UNITÀ 
 
La pace è il dono della vita 
che Tu doni a noi, 
la pace è qui nel Tuo amore. 
La Pace è il cuore illuminato 
del Tuo essere, 
cuore che Tu hai fatto puro. 
 
Ritornello: 
Pace è l’unità, 
dell’uomo nato da Te, 
Pace è l’unità, 
dell’uomo con Te, 
Pace è l’unità, 
dell’umanità, 
Pace è l’unità! 
 
La pace è il cielo riversato  
sulla terra qui 
la Trinità, la Sua vita. 
La pace sboccia  
dove c’è l’amore Tuo, 
amore che è dare la vita. (Rit.) 
 
La pace è l’alito 
di una colomba candida, 
di un vento lieve che passa, 
che non si sa da dove viene  
né dove va 
pace è lo Spirito vivo. (Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E LE BASTAVO IO  
 
E pretendete di capir 
la Madre mia che non parlava mai 
e poi parlate dell'amor 
e Lei pregava me che son l'amore. 
E vi sentite salvatori, 
salvate prima voi nel vostro cuore 
studiate me fra tante righe, 
Lei invece mi viveva nel suo cuore. 
 
Ritornello: 
E le bastavo io, 
perché Lei non costruiva storie  
come voi 
ma si credeva nulla davanti a Dio 
viveva come i poveri 
e nella sua umiltà 
fu libera di perdere pure me. 
 
Se fossi Dio, cosa farei? 
Lei disse: “Son la serva del Signore".  
Ci son dei giorni che ho tanto male! 
E Lei sofferse tutto per amore. 
(Rit.) 
 
Volete voi essere il cielo 
e permettere ch'io abiti in voi? 
è questa qui la vita eterna: 
che la creatura sia il regno di Dio. 
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VIVERE LA VITA 
 
Vivere la vita con le gioie  
e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da Te. 
Vivere la vita  
e inabissarti nell'amore 
è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da Te. 
 
Fare insieme agli altri  
la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi, 
scoprirai allora il cielo dentro di te,  
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere la vita è l'avventura  
più stupenda dell'amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita è generare  
ogni momento il paradiso, 
è quello che Dio vuole da te. 
 
Vivere perché ritorni al mondo l'unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi, 
scoprirai allora il cielo dentro di te,  
una scia di luce lascerai. 
n..n..n.. 
(2 Volte) 
 
Per il finale: 
Una scia di luce lascerai. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ME NE ANDRÒ 
 
Ritornello: 
Me ne andrò per le strade  
del mondo 
ad annunciare il Tuo amore. 
Me ne andrò per gridare a tutti 
che la vita è in mezzo a noi, 
si, io andrò 
 
Guardami, Signore,  
tu lo sai che sono un niente, 
un inutile strumento nelle tue mani, 
ma grandi cose tu hai fatto per me 
ed io voglio dirlo a tutti ed allora...  
(Rit.) 
 
Perdonami, Signore, 
perché io ho creduto 
che il tuo amore fosse solo per me; 
era più facile vivere una vita  
dove non c'era posto per nessuno.(Rit.) 
 
Prendimi, Signore, 
fa' di me quello che vuoi 
fa' che la mia vita 
sia segno di speranza 
in un mondo che ormai non spera più  
in un mondo travolto dalla morte.(Rit.) 
 
 
CUSTODISCIMI 
 
Ho detto a Dio senza di Te 
alcun bene non ho, custodiscimi. 
Magnifica è la mia eredità  
benedetto sei Tu  
sempre sei con me. 
 
Ritornello: 
Custodiscimi, mia forza sei Tu. 
Custodiscimi, mia gioia Gesù. 
 
Ti pongo sempre innanzi a me 
al sicuro sarò, mai vacillerò. 
Via, verità e vita sei, 
mio Dio credo che Tu mi guarirai. 
(Rit.) 
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ECCOMI 
 
Ritornello: 
Eccomi, eccomi Signore io vengo. 
Eccomi, eccomi si compia in me 
la Tua volontà. 
 
Nel mio Signore ho sperato 
e su di me s'è chinato. 
Ha dato ascolto al mio grido 
m'ha liberato dalla morte. 
(Rit.) 
 
I miei piedi ha reso saldi 
sicuri ha reso i miei passi, 
ha messo sulla mia bocca 
un nuovo canto di lode. 
(Rit.) 
 
Il sacrificio non gradisci, 
ma m'hai aperto l'orecchio. 
Non hai voluti olocausti 
allora ho detto: "Io vengo!" 
(Rit.) 
 
Sul tuo libro di me è scritto: 
"Si compia il Tuo volere". 
Questo, mio Dio, desideroso, 
la Tua legge è nel mio cuore. 
(Rit.) 
 
La Tua giustizia ho proclamato 
non tengo chiuse le labbra. 
Non rifiutarmi, Signore, 
la Tua misericordia. 
(Rit.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACQUA SIAMO NOI  
 
Acqua siamo noi 
dall'antica sorgente veniamo, 
fiumi siamo noi 
se i ruscelli si mettono insieme, 
mari siamo noi 
se i torrenti si danno la mano, 
vita nuova c'è 
se Gesù è in mezzo a noi. 
 
Ritornello: 
E allora diamoci la mano 
e tutti insieme camminiamo  
ed un oceano di pace nascerà, 
e l'egoismo cancelliamo 
un cuore limpido sentiamo 
è Dio che bagna del suo amor  
l'umanità. 
 
Su nel cielo c'è 
Dio padre che vive per l'uomo, 
crea tutti noi  
e ci ama d'amore infinito, 
figli siamo noi 
e fratelli di Cristo Signore, 
vita nuova c'è 
quando Lui è in mezzo a noi. 
(Rit.) 
 
Nuova umanità 
oggi nasce da chi crede in Lui, 
nuovi siamo noi 
se l'amore è la legge di vita, 
figli siamo noi 
se non siamo divisi da niente, 
vita eterna c'è  
quando Lui è dentro di noi. (Rit.) 
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SENZA DI TE 
 
Cosa sono io 
QUANDO NON CI SEI  
NELLA MIA VITA 
Cosa credo io 
QUANDO NON TI CREDO  
A ME VICINO 
Cosa voglio io 
QUANDO NON TI VOGLIO  
NEI MIEI PENSIERI 
Cosa amo io  
QUANDO NON TI AMO  
E ME NE FREGO 
 
Mi sento vivo col pretesto della vita 
mi sento forte dell'amore 
e dell'odio che ho nel cuore. 
Cosa m'importa  
se c'è gente che già muore, 
io non ho tempo per pensare  
a queste cose, 
voglio provare tutto quello 
che la vita mi può dare. 
 
Ho provato sai 
M'È RIMASTO DA GIOCARE  
SOLO LA VITA 
Ho creduto sai 
MI RITROVO SENZA FEDE  
NEL DOMANI 
Ho voluto sai 
MI RITROVO CON L'ANGOSCIA  
DENTRO IL CUORE 
Ho amato sai 
MI RITROVO SENZA AMORE  
FRA LE MANI 
 
*Signore ascolta questa voce  
che ti chiama 
non m'è rimasto nulla al mondo  
che la forza di gridarTi. 
Cosa m'importa  
se ho sbagliato nella vita 
non sei venuto forse  
per salvare quelli 
che come me hanno creduto 
a questo mondo e sono stanchi. 

 
Io ti loderò 
FINO A QUANDO AVRO' LA FORZA 
PER CANTARTI 
io ti porterò 
FRA LA GENTE CHE SI PERDE 
INSIEME ALL'ALTRA GENTE 
io ti cercherò 
NEL TERRORE DI CHI HA PERSO  
IL SENSO DELLA VITA 
io ti amerò 
FINO A QUANDO AVRO' LA LUCE 
PER VEDERTI. 
(*) 
 
 
IL SIGNORE HA MESSO UN SEME 
 
Il Signore ha messo un seme 
nella terra del mio giardino, 
il Signore ha messo un seme 
nel profondo del mio mattino, 
e io appena me ne sono accorto 
sono sceso dal mio balcone, 
e volevo guardarci dentro 
e volevo vedere il seme. 
 
Ma il Signore ha messo un seme 
nella terra del mio giardino, 
il Signore ha messo un seme 
all'inizio del mio cammino, 
io vorrei che fiorisse il seme, 
io vorrei che nascesse il fiore, 
ma il tempo del mio germoglio 
lo conosce il mio Signore. 
 
Il Signore ha messo un seme 
nella terra del mio giardino, 
il Signore ha messo un seme 
nel profondo del mio mattino. 
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LA STRADA SI APRE 
 
Raggio che buca le nubi 
ed è già cielo aperto, 
acqua che scende decisa  
scavando da sé  
l'argine per la vita,  
la traiettoria di un volo che  
sull'orizzonte di sera  
tutto di questa natura 
ha una strada per sé. 
Attimo che segue attimo,  
un salto nel tempo, 
passi di un mondo  
che tende ora mai all'unità,  
che non è più domani,  
usiamo allora queste mani 
scaviamo a fondo nel cuore 
solo scegliendo l'amore  
il mondo vedrà... 
 
Ritornello: 
Che la strada si apre, 
passo dopo passo, 
ora su questa strada noi, 
e si spalanca un cielo, 
un mondo che rinasce, 
si può vivere per l'unità. 
E la strada si apre.... 
 
Nave che segue una rotta 
in mezzo alle onde  
uomo che s'apre la strada 
in una giungla di idee 
seguendo sempre il sole,  
quando si sente assetato 
deve raggiungere l'acqua, 
sabbia che nella risacca  
ritorna al mare. 
Usiamo allora queste mani 
scaviamo a fondo nel cuore 
solo scegliendo l'amore  
il mondo vedrà...   (Rit.) 
 
 
 
 
 

BEATI VOI 
 
Ritornello: 
Beati voi, beati voi, beati voi, beati! 
 
Se un uomo vive oggi nella vera 
povertà 
il regno del Signore 
dentro lui presente è già. 
Per voi che siete tristi e 
senza senso nella vita 
c'è un Dio che può donarvi 
una speranza nel dolor. (Rit.) 
 
Voi che lottate senza la violenza  
e per amor 
possederete un giorno questa terra,  
dice Dio. 
Voi che desiderate  
ciò che Dio vuole per noi 
un'infinita pace regnerà dentro di voi. 
(Rit.) 
 
E quando nel tuo cuore 
nasce tanta compassione 
è Dio che si commuove 
come un bimbo dentro te. 
Beati quelli che nel loro cuore sono 
puri 
già vedono il Signore 
 totalmente anche quaggiù. (Rit.) 
 
Beato chi diffonde pace vera intorno a 
sé 
il Padre che è nei cieli 
già lo chiama “Figlio mio". 
Chi soffre per amore  
e sa morire oggi per Lui 
riceve il regno subito 
e la vita eterna ha in sé.  (Rit.) 
 
Se poi diranno male 
perché siete amici Suoi  
sappiate che l'hanno fatto già 
con Lui prima di voi. 
Siate felici, siate felici, siate felici… 
...Amen. 
 




