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Adorazione Eucaristica

“Siamo venuti per Adorarlo”

Affidarsi a Maria: mediatrice di tutte le grazie

G. Secondo incontro con Gesù sui passi di Maria. Oggi il Vangelo ci parlerà delle nozze di Cana; è proprio in quest’occasione che Gesù inizia a mostrarsi con i suoi segni (i suoi miracoli), e in tutto questo Maria ricopre un ruolo fondamentale: quello di mediatrice fra noi e suo Figlio.
Nelle nozze di Cana stava per finire il vino e Maria, avendo visto che le cose non stavano mettendosi per il meglio, chiede a suo Figlio di fare qualcosa. Gesù non può rifiutare nulla a sua Madre e così fa il suo primo miracolo: trasforma l’acqua in vino facendo ritornare la gioia fra gli invitati.
Affidiamoci dunque all’intercessione di Maria presso suo Figlio con la certezza che nessuna grazia Gesù rifiuta a sua Madre.
G. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.   T. Amen

Canto

Tutti
SPIRITO ED ETERNITÀ

Spirito santo, che hai colmato di grazie immense l'anima di Maria 

e infiammato di santo zelo il cuore degli apostoli, 

accendi il mio cuore del tuo amore. 

Tu sei uno spirito divino: rendimi forte contro gli spiriti cattivi. 

Tu sei un fuoco: accendi in me il fuoco del tuo amore. 

Tu sei una luce: illuminami, fammi conoscere le realtà eterne. 

Tu sei una colomba: donami un agire puro. 

Tu sei un soffio pieno di dolcezza: dissipa le tempeste delle passioni. 

Tu sei una lingua: insegnami il modo di lodarti continuamente. 

Tu sei una nube: avvolgimi all'ombra della tua protezione. 

Tu sei l'autore di tutti i doni celesti: dammi vita con la grazia, 

santificami con la tua carità, dirigimi con la tua sapienza, 

nella tua bontà adottami come figlio e salvami nella tua misericordia, 

perché io non mi stanchi di benedirti, di lodarti e di amarti 

in questa vita terrena e poi in cielo per tutta l'eternità.   (Sant’Alfonso Maria de’ Liguori)
S. La madre dice ai servi: «Fate quello che vi dirà».
1L. Dal vangelo secondo Giovanni (Gv 2,1-11)

In quel tempo, ci fu una festa di nozze a Cana di Galilea e c'era la madre di Gesù. Fu invitato alle nozze anche Gesù con i suoi discepoli. 

Nel frattempo, venuto a mancare il vino, la madre di Gesù gli disse: «Non hanno più vino». E Gesù rispose: «Che ho da fare con te, o donna? Non è ancora giunta la mia ora». La madre dice ai servi: «Fate quello che vi dirà».

Vi erano là sei giare di pietra per la purificazione dei Giudei, contenenti ciascuna due o tre barili. E Gesù disse loro: «Riempite d'acqua le giare»; e le riempirono fino all'orlo. 

Disse loro di nuovo: «Ora attingete e portatene al maestro di tavola». Ed essi gliene portarono. 

E come ebbe assaggiato l'acqua diventata vino, il maestro di tavola, che non sapeva di dove venisse (ma lo sapevano i servi che avevano attinto l'acqua), chiamò lo sposo e gli disse: «Tutti servono da principio il vino buono e, quando sono un po' brilli, quello meno buono; tu invece hai conservato fino ad ora il vino buono». 

Così Gesù diede inizio ai suoi miracoli in Cana di Galilea, manifestò la sua gloria e i suoi discepoli credettero in lui.

Parola del Signore
S. Le nozze di Cana sono l’inizio dei segni di Gesù, l’inizio dei suoi miracoli. Non a caso Gesù fa il suo primo miracolo in presenza di sua Madre: ci vuole far capire che Maria è la mediatrice fra noi e Lui, è Lei che intercede presso il suo Figlio Gesù e non c’è grazia che non passa da Maria.
Durante la festa il vino sta per finire, e questo significa che la festa sarebbe finita in anticipo, facendo agitare gli invitati. A questo punto Maria si rivolge al Figlio e gli chiede di intervenire. Gesù dice a sua Madre: «Che ho da fare con te, o donna? Non è ancora giunta la mia ora». 

Questa frase di Gesù potrebbe essere facilmente fraintesa e vista come una risposta dura nei confronti della Madre, ma è tutt’altro che dura! Infatti Gesù voleva dire: «Che c’è di così grande fra me e te Madre?!», «Quant’è grande l’amore che c’è fra me e te?!».
Gesù allora decide di esaudire la richiesta di Maria, perché nulla Egli rifiuta a sua Madre. Lei, infatti, si fa mediatrice fra noi e Gesù perché conosce ogni nostra mancanza, ogni nostra debolezza, ogni carenza della nostra vita.

Maria, a questo punto, dice ai servi: «Fate quello che vi dirà». I servi siamo noi che dobbiamo fare la volontà di Dio, perché solo facendo la volontà di Dio saremo veramente felici; non la felicità intesa come la intende il mondo, ma la felicità in Gesù Cristo: quella felicità che dura in eterno.

Gesù fa riempire fino all’orlo sei giare d’acqua, contenente ognuna molti litri, e le trasforma in vino. Questo ci fa capire che Gesù ci ricolma di grazie, se solo noi ci affidiamo alla sua Parola, alla sua Volontà: proprio come hanno fatto i servi.
Tutti
PREGHIERA A MARIA SS. MEDIATRICE

Vergine Maria, Madre del Cristo e Madre nostra, accogli la nostra umile preghiera. Riconosciamo in Te il capolavoro di Dio. Ammiriamo in Te la generosità di una creatura disponibile a Dio. Ti lodiamo per la tua grandezza e la tua umiltà.

Grazie, o Maria, perchè accettando di essere la Madre del Salvatore sei diventata per noi causa di salvezza. Guarda, o Maria, questi poveri che ti supplicano. Tu conosci le nostre miserie, le nostre necessità. Non puoi dimenticarti di questi tuoi figli.
Tu che sei la piena di Grazia e la Mediatrice di tutte le Grazie,intercedi per noi presso Dio.
Da Te protetti, da te guidati, siamo sicuri di camminare nelle vie di Dio. Amen.
(Mons. Salvatore Sapienza)
Adorazione silenziosa e Canto meditativo
1L. PREGHIERA PER LA FAMIGLIA

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Madre di Dio. 

Noi ci affidiamo a te nostra Ausiliatrice, proprio come nelle nozze di Cana, sicuri che sotto il tuo manto le nostre famiglie saranno protette. 

A te ci affidiamo, Regina della pace, per allontanare ogni pericolo, peccato e tentazione. 

Tu ami la famiglia dove regna la pace di Gesù,

dove si accoglie e si ama il prossimo,

dove si proclama la Parola di Dio e si canta la Sua lode.

Proteggi le famiglie che si consacrano a te, che invocano lo Spirito Santo per le decisioni di ogni giorno e che pregano il Tuo rosario come arma potente per allontanare il peccato.

Proteggi la famiglia dove si ascolta l’altro, dove si perdona, dove si consola nel momento del dolore, dove ogni momento della vita è considerato un dono del Signore giunto per rafforzare sempre più la nostra fede.

Dona o Madre a tutte le famiglie l’amore per la semplicità, per la preghiera, per l’accoglienza e l’aiuto dei più bisognosi.

Fa’ che ogni famiglia possa accogliere il dono dei figli e costruire insieme con loro una piccola chiesa domestica dove regni soltanto Gesù.

Ti preghiamo con il cuore Maria, continua a insegnarci, parlarci e indirizzarci in ogni momento della nostra vita, perché attraverso te arriveremo a Gesù. Amen.
Adorazione silenziosa e Canto meditativo

Tutti
PREGHIERA A MARIA MADRE E MEDIATRICE DI GRAZIA.

O Maria Madre e Mediatrice di grazia.
Nel meraviglioso disegno del suo amore, 
il Padre ti ha costituita 
Madre e collaboratrice del Redentore
perché continui nella Chiesa la tua missione materna:
missione di intercessione e di perdono, 
di protezione e di grazia, 
di riconciliazione e di pace.
Tu sei Madre di grazia poiché hai portato 
nel tuo grembo purissimo Cristo vero Dio e vero uomo.
Egli è l’unico mediatore tra Dio e gli uomini, sempre vivo,
a intercedere in nostro favore.
Sei mediatrice di grazia poiché sei stata associata a Cristo 
nel procurarci la salvezza, la vita divina e la gloria che non ha fine.
A te ricorriamo con fiducia, nei rischi e nelle ansie della vita,
e incessantemente ti invochiamo Madre di misericordia 
e dispensatrice di grazia.
Maria, Mediatrice di tutte le grazie,
prega per noi!
Adorazione silenziosa e Canto meditativo

Tutti
MI RIVOLGO A TE MARIA

Ogni giorno della mia vita, in ogni momento triste o gioioso, io mi rivolgo a te Madre mia.  
Tu, che sei stata scelta da Dio come mediatrice, ascolta le mie preghiere e guarda nel mio cuore; a te Gesù nulla può rifiutare. Ti chiedo la grazia di aprire il mio cuore, spesso indurito e freddo…fa’ che diventi caldo e colmo d’amore per tuo figlio Gesù. Trasforma le mie parole, spesso dure e taglienti, e rendile dolci e confortanti per tutti coloro che incontro. Fa’, o mia dolce mamma, che i miei gesti siano sempre per amare, benedire e accarezzare chi cammina con me nei sentieri della vita. Rendi i miei occhi capaci di vedere i bisogni degli altri, di tutti coloro che Gesù vuole donarmi; aiutami a trasformare la mia vita affinché sia un totale e continuo servizio alla Sua volontà. Amen.
PREGHIERA DEI FEDELI
Rimettiamoci alla volontà di Dio, prendendo insegnamento da Maria, e con la sua intercessione preghiamo dicendo:

Ascoltaci o Padre
Per il nostro Papa Francesco, i vescovi, i sacerdoti e tutti i consacrati, affinché ci insegnino ad ascoltare e ad accogliere la Parola di Dio proprio come hanno fatto i servi alle nozze di Cana. Preghiamo.

Per coloro che commettono sacrilegi contro il Santissimo Sacramento, affinché Gesù li aiuti a capire ciò che stanno facendo e li aiuti a pentirsi delle loro azioni. Preghiamo.
Per tutte le comunità parrocchiali che sono divise al loro interno, affinché tutte le divisioni vengano meno e torni a regnare la pace: quella pace che solo Gesù può donarci. Preghiamo.
Per tutti coloro che servono Gesù lì dove Lui è più presente, cioè lì dove ci sono i malati e i poveri. Preghiamo dunque per tutti i missionari nelle terre povere e difficili e preghiamo per tutti i volontari di Lourdes affinché continuino il servizio convinti di servire Dio. Preghiamo.
Per tutte le famiglie, affinché crescano giorno per giorno servendo il Signore e insegnando ai loro figli a fare altrettanto. Preghiamo affinché in esse regni la Parola di Dio e si impari a fare la Sua volontà. Preghiamo.
Canto
Padre Nostro

Benedizione Eucaristica

Canto Finale

5

