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Quaresima, 

 

 

tempo per imparare

tempo per imparare

 

 

ad amare come Gesù

ad amare come Gesù

 

 

GUIDA ALL’ANIMAZIONE DELLE 

 

MESSE DELLA QUARESIMA

 

 CON I FANCIULLI
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RIMA DOMENICA DI QUARESIMA

 

 

ATTIVITA’

 

 

Disporre a  lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi c

o-

pertina) ingrandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, 

preparata con cartoncino rosso con una frase che richi

ama il tema della 

sattimana.

 

Es. prima settimana 

CAMBIAMENTO

 

 

Sull’altare uno striscione con il versetto del Vangelo

 

 

 

“Converti

tevi e credete al Vangelo»

 

                               Marco 1,15

 

 

Preparare insieme ai fanciulli le invocazioni per l’atto p

enitenziale 

( quelle nella pagina accanto sono un esempio)

 

e le preghiere dei f

e-

deli.

 

Preparare gli oggetti per il segno: oggi il segno verrà portato prima 

dell’atto penitenziale . Sotto il cartello davanti all’altare viene d

e-

p

o

sta una Bibbia, fanciulli deporranno ai piedi della Bibbia alcune 

pietre e un po’ di sabbia, segno del deserto ma anche della no

stra 

aridità.

 

(Si potrebbero preparare altri sassi da distribuire alle persone al 

termine della Messa. 

 

In ogni sasso la parola “

Convertiti” 

scritta con un pennarello ind

e-

l

e

bile).

 

Il cesto con i sassi si può portare all’altare al momento 

dell’offertorio.

 

 

 


PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

LITURGIA

Didascalia introduttiva:

Canto ( mentre il sacerdote si avvia all’altare)

Prima del saluto del sacerdote una catechista attacca nel pannello la sezione del cuore della prima settimana.

Atto penitenziale:

( prima dell’atto penitenziale i tre fanciulli depongono ai piedi dell’altare alcune pietre e la sabbia)

· Signore, a volte il nostro cuore è duro come questi sassi, perdona la nostra mancanza di sensibilità: Signore, pietà 

· Gesù, noi spesso siamo aridi come il deserto e non facciamo fiorire nel nostro cuore la bontà e la generosità: per questo  ti chiediamo perdono: Cristo pietà

· Signore,le nostre parole, i nostri giudizi  spesso sono  come sassi scagliati contro i nostri fratelli, per questo ti chiediamo perdono Signore pietà

Parola di Dio: 
1a lettura: Genesi (9,8-15)

Salmo responsoriale: dal salmo 24

2a lettura: Prima lettera di Pietro (3,18-22)

Vangelo : MARCO (1,12-15) 

PREGHIERE DEI FEDELI: ( preparate insieme ai fanciulli)

(Offertorio:  pane e vino e cesto con i sassi)

Questi sassi che portiamo all’altare insieme al pane e al vino sono il segno della nostra aridità e della durezza del nostro cuore.Con questo gesto vogliamo chiedere al  Signore di trasformare il nostro cuore di pietra in un cuore di carne che sappia amare come Lui ha amato.
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S

ECONDA DOMENICA DI QUARESIMA

 

 

ATTIVITA’

 

 

A lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi copertina) i

n-

grandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, preparato 

con cartoncino rosso e con scritto il tema della settim

ana.

 

Seconda settimana: 

ASCOLTO

 

Sull’altare uno striscione con il versetto del Vangelo

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparare insieme ai fanciulli

 le invocazioni per l’atto penitenziale e 

le preghiere dei fedeli. 

 

Segno: 

Un pannello azzurro su cui 

 

incollare le nuvole di cartoncino preparate al catechismo con i ba

m-

bini, con una frase del Vangelo della domenica scelta dai bambini.

 

Prima della proclamazione della Parola alcuni fanciulli incol

leranno 

nel pannello le nuvole di cartoncino con le frasi del Vangelo.

 

Preparare altre nuvole di cartoncino ( vedi esempio) 

 

 

«

Questi è il Figlio mio prediletto: 

 

ascoltatelo».

 

«

Questi è il Figlio mio 

 

prediletto: 

 

ascoltatelo».

 


SECONDA  DOMENICA DI QUARESIMA

LITURGIA

Didascalia introduttiva:

Canto ( mentre il sacerdote si avvia all’altare)

Prima del saluto del sacerdote una catechista attacca nel pannello la sezione del cuore della seconda settimana  

Atto penitenziale: Confesso……………...

Parola di Dio:

1a lettura: Genesi (22,1-2.9.10-13.15-18)

Salmo responsoriale: dal salmo 115

2a lettura: Lettera di San Paolo ai Romani (8,31-34)

Canto al Vangelo: mentre si esegue il canto i fanciulli incollano le nuvole al pannello.

Vangelo : MARCO (9,2-10) 

PREGHIERE DEI FEDELI: ( preparate insieme ai fanciulli)

Offertorio:  pane e vino e cartoncini da distribuire alle persone

 Questi cartoncini che portiamo all’altare contengono un messaggio del Vangelo per tutti noi e vogliono essere  la  nostra risposta all’appello di Dio Padre che ci invita ad ascoltare il suo Figlio Gesù . 
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ERZA  DOMENICA DI QUARESIMA

 

 

ATTIVITA’

 

 

A lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi copertina) i

n-

grandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, preparato 

con cartoncino rosso e con scritto il tema della settim

ana.

 

Terza settimana  

PURIFICAZIONE

 

 

Sull’altare uno striscione con il versetto del Vangelo

 

 

 

 

NON FATE DELLA CASA DEL PADRE MIO

 

 

UN LUOGO DI MERCATO. 

 

                                   Giovanni 2,13

-

25

 

 

 

Preparare insieme ai fanciulli le invocazioni per 

l’atto penitenziale e 

le preghiere dei fedeli. 

 

Segno: 

frusta di cordicelle (da deporre ai piedi dell’altare sotto il 

cartellone

) e cartoncini come esempio qui sotto:

 

 

 

 

GESU’ DICE:

 

 

LA CASA DI 

MIO PADRE E’ 

UNA CASA DI

 

 PREGHIERA

 

 

IL MIO 

 

CUORE E’

 

 UNA 

 

CASA DI 

 

PREGHIERA

 


TERZA  DOMENICA DI QUARESIMA

LITURGIA

Didascalia introduttiva:

Canto ( mentre il sacerdote si avvia all’altare)

Prima del saluto del sacerdote una catechista attacca nel pannello la sezione del cuore della terza  settimana.

Atto penitenziale:

Parola di Dio: 

1a lettura:  Es 20,1-17

Salmo responsoriale:  salmo 18, 8-1

2a lettura:  1Cor 1,22-25

Vangelo :  Gv 2,13-25

PREGHIERE DEI FEDELI: ( preparate insieme ai fanciulli)

Offertorio:  pane e vino  e frusta di cordicelle e cartoncini da consegnare al termine della messa.

(Monizione)  Il simbolo della frusta di cordicelle che portiamo all’altare è per noi un ammonimento e un richiamo a stare in Chiesa con grande fede e rispetto.
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UARTA   DOMENICA DI QUARESIMA

 

 

ATTIVITA’

 

 

A lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi copertina) 

ingrandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, pr

e-

p

a

rato con cartoncino rosso e con scritto il tema della settimana.

 

Quarta settimana: 

CRESCITA NELLA FEDE

 

Sull’altare uno striscion

e con il versetto del Vangelo

 

 

 

 

LA LUCE E’ VENUTA NEL MONDO…...

 

                                                               

          Gv 3

 

 

 

 

Preparare insieme ai fanciulli le invocazioni per l’atto penitenzi

a-

le e le preghiere dei fedeli. 

 

All’acclamazione della parola di Dio alcuni bambini si dispongono 

accanto all’ambone con le cande

le accese. (al termine verranno 

deposte in un apposito candeliere collocato ai piedi dell’ambone e 

arderanno per tutto il tempo 

della messa)

 

Segno:  

Cartoncini colorati con disegnata una candela e una fr

a-

se del vangelo (vedi esempio). Portarli all’offertorio e distribuirli 

alle persone al termine della Messa. 

 

 

……… 

chi opera la v

e-

r

i

tà viene alla luce, pe

r-

ché appaia chiar

a

me

n

te 

che le sue opere sono state 

fatte in Dio. 

 


QUARTA  DOMENICA DI QUARESIMA

LITURGIA

Didascalia introduttiva:

Canto ( mentre il sacerdote si avvia all’altare)

Prima del saluto del sacerdote una catechista attacca nel pannello la sezione del cuore della quarta settimana.

Atto penitenziale:

Parola di Dio: 

1a lettura:  2 Cronache 36,14-16.19,23

Salmo responsoriale: Salmo 136,1-6

2a lettura: Ef 2,4-10

Vangelo :  Gv 3,14-21 (Accensione delle candele mentre si intona un canto adatto che richiama la luce)

PREGHIERE DEI FEDELI: ( preparate insieme ai fanciulli)

Offertorio:  pane e vino e cartoncini da distribuire al termine della messa.
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UINTA  DOMENICA DI QUARESIMA

 

 

ATTIVITA’

 

 

A lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi copertina) i

n-

grandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, preparato 

con cartoncino rosso e con scritto il tema della settim

ana.

 

Quinta settimana: 

SACRIFICIO

 

 

Sull’altare uno striscione con il versetto del Vangelo

 

 

 

Se il chicco di grano caduto in terr

a muore, 

 

produce molto frutto.

 

                                                     

Gv 12,20

-

33 

 

 

 

 

 

 

Preparare insieme ai fanc

iulli le invocazioni per l’atto penitenziale e 

le preghiere dei fedeli. 

 

 

Segno: 

un sacchetto di grano, un vasetto con germogli di grano s

e-

minato in precedenza ( prepararlo almeno una settimana prima) un 

pane e la pisside con le ostie. ( i fanciulli porteranno questi

 segni 

all’offertorio. ( Possono raccontare la storia del chicco di grano 

che hanno preparato al catechismo)

 

Preparare dei sacch

etti di grano  e un biglietto con la frase del 

va

n

gelo ( può andar bene quella dello striscione) e consegnarli alle 

persone al termine della Messa.

 


QUINTA  DOMENICA DI QUARESIMA

LITURGIA

Didascalia introduttiva:

Canto ( mentre il sacerdote si avvia all’altare)

Prima del saluto del sacerdote una catechista attacca nel pannello la sezione del cuore della quinta settimana.

Atto penitenziale:

Parola di Dio: 

1a lettura: Ger 31,31-34

Salmo responsoriale: salmo 50,3-4.12 b-15

2a lettura: Ebrei 5,7-9

Vangelo :  Gv 12,20-33

PREGHIERE DEI FEDELI: ( preparate insieme ai fanciulli)

Offertorio:   Grano, piantina, pane ostie 

Ti offriamo Signore con i chicchi di grano anche una piantina che abbiamo fatto crescere per ricordare ciò che tu ci hai insegnato; che la morte è principio di vita.
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ASQUA

 

ATTIVITA’

 

 

A lato dell’altare un grosso cartellone con il cuore  (vedi copertina) i

n-

grandito. Ogni settimana si incollerà la parte corrispondente, preparato 

con cartoncino rosso e con scritto il tema della settim

ana. 

GIOIA

 

Sull’altare uno striscione con il versetto del Vangelo

 

 

 

 

ALLELUIA ! E’ RISORTO

 

 

 

 

CARTONCINI AUGURALI DI BUONA PASQU

A

 

DA DISTRIBUIRE 

 

Allegato al sussidio di spiritualità per la quaresima fanciulli e ragazzi

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CON GESU’ 

 

RISORTO E’ LA 

VITA CHE 

 

COMUNCIA A 

 

VINCERE  SU 

TUTTA 

 

LA TERRA!

 

 

BUONA 

 

PASQUA

!

 

 

B

 

U

 

O

 

N

 

A

 

 

P

 

A

 

S

 

Q

 

U

 

A

 

 

GESU’ E’ 

 

FRUTTO DI 

 

VITA:

 

 SVEGLIAMOCI 

 

E RIMANIAMO 

NELLA GIOIA

! 

 

BUONA PASQUA

 

 

 

 

GESU’ E’ VIVO

 

 E IL SOLE DI 

PASQUA 

 

SORGERA’ 

 

IN TUTTI 

 

I CUORI!

 


