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RITI D’INTRODUZIONE

Canto d’ingresso   RALLEGRIAMOCI ED ESULTIAMO
Rallegriamoci, esultiamo,

al Signore rendiamo gloria.

Sono giunte le nozze dell’Agnello,

la sua sposa è pronta.

Chiesa santa del Signore

convocata nella carità;

casa posta in cima all'alto monte,

luce radiosa delle genti.

Dagli apostoli gloriosi

sei fondata nella verità;

e dal sangue dei martiri e dei santi

ricevi forza nel cammino.

Pellegrina per il  mondo

sulle strade dell'umanità;

annunciando il vangelo di salvezza

porti all'uomo il perdono.

Tu dimora del Signore,

luogo santo di salvezza,

le tue porte spalanchi verso il mondo

donando agli uomini la grazia.

Membra vive del suo Corpo

che l'amore raccoglie in unità,

popolo della nuova alleanza,

vigna scelta del Signore.

Gloria al Padre innalziamo

ed al Figlio Redentore,

sia lode allo Spirito Santo

che dà la vita alla sua Chiesa.

Kyrie eleison
Kyrie eleison, 

Kyrie eleison.
Christe eleison, 
Christe eleison.

Kyrie eleison, 

Kyrie eleison.
Kyrie eleison, 

Kyrie eleison.

Gloria

Gloria a Dio nell’alto dei cieli

E pace in terra agli uomini di buona volontà.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo,

ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie

per la tua gloria immensa,

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre;

tu che togli i peccati del mondo,

 abbi pietà di noi;

tu che togli i peccati del mondo, 

accogli la nostra supplica;

tu che siedi alla destra di Dio Padre;

abbi pietà di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,

tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.

Amen. Amen. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura  
Dal libro dle Deuteronomio
Dt 8, 2-3. 14b-16a
Ti ha nutrito di un cibo che tu non conoscevi e che i tuoi padri non avevano mai conosciuto.

Salmo Responsoriale  Dal Salmo 147
Benedetto il Signore, gloria al suo popolo.

Glorifica il Signore, Gerusalemme, 

loda il tuo Dio, Sion. 

Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, 

in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli. 

Egli ha messo pace nei tuoi confini 

e ti sazia con fior di frumento. 

Manda sulla terra la sua parola, 

il suo messaggio corre veloce. 


Annunzia a Giacobbe la sua parola, 

le sue leggi e i suoi decreti a Israele. 

Così non ha fatto con nessun altro popolo, 

non ha manifestato ad altri i suoi precetti. 


Seconda Lettura  
Dalla prima lettera ai Corinti
 1 Cor 10, 16-17
Un solo pane, un solo corpo noi siamo, pur in molti. 

Sequenza

Ecco il pane degli angeli, 
pane dei pellegrini, 
vero pane dei figli: 
non dev'essere gettato. 
Con i simboli è annunziato, 
in Isacco dato a morte, 
nell'agnello della Pasqua, 
nella manna data ai padri. 
Buon pastore, vero pane, 
o Gesù, pietà di noi: 
nutrici e difendici, 
portaci ai beni eterni 
nella terra dei viventi. 
Tu che tutto sai e puoi, 
che ci nutri sulla terra, 
conduci i tuoi fratelli 
alla tavola del cielo 
nella gioia dei tuoi santi.

Canto al Vangelo

Alleluia! alleluia! alleluia! alleluia! Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio, veri e giusti i suoi giudizi. Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, voi che lo temete piccoli e grandi. Alleluia! alleluia! alleluia! alleluia!

Vangelo


Dal vangelo secondo Giovanni 
Gv 6, 51-58
La mia carne è vero cibo, e il mio sangue vera bevanda
Omelia 
Preghiere del fedeli

P
Fratelli e sorelle,

Cristo, offrendo la vita per noi sulla croce, è divenuto, nella sua Pasqua, il cibo che ci nutre e ci fa vivere della sua vita e della comunione con il Padre, rendendo efficace il nostro pregare.
L
Preghiamo insieme e diciamo: Rimani in noi, Signore!

· Cristo, pane vivo disceso dal cielo, nutri di te ogni uomo e ciascuna donna affinché, obbedendo alla tua legge d’amore, trasformino la terra secondo la tua volontà. Noi ti preghiamo.
· Cristo, carne immolata per dare al mondo la vita, convinci i popoli a percorrere la via della pace, della giustizia, della solidarietà. Noi ti preghiamo.

· Cristo, sangue versato per la vita dei peccatori, riconduci ciascuno di noi all’incontro con te e ad un’esistenza riconciliata con ogni persona. Noi ti preghiamo.

· Cristo, cibo di vita eterna, rinnova secondo la logica dell’Eucaristia la nostra Chiesa di Brindisi – Ostuni nel suo vivere l’esperienza del Sinodo. Noi ti preghiamo.

· Cristo, pane mangiato nella Chiesa, aiuta quanti aderiscono all’evangelo a trovare unità nella comunione con te e con il Padre. Noi ti preghiamo.

· Cristo, pane della comunione con il Padre, accresci in quanti partecipano a questa Eucaristia l’unione fraterna e la disponibilità al servizio. Noi ti preghiamo.

P
Ascolta, Signore Gesù, la preghiera 

di quanti si nutrono di te 

e conservali con lo Spirito dell’amore 

nella comunione con il Padre, 

ora  e per i secoli dei secoli.

T
Amen!
LITURGIA EUCARISTICA
Presentazione dei doni 
DOVE LA CARITÀ È VERA
Dove la carità è vera e sincera, lì c’è Dio.

Dove la carità perdona e tutto sopporta.

Dove la carità benigna comprende 

e non si vanta,

Tutto crede ed ama e tutto spera 

la vera carità.

Noi vedremo insieme con tutti i beati
nella gloria il tuo volto, Gesù Cristo Dio,
gioia immensa, gioia vera noi vivremo
per l’eternità infinita dei secoli. Amen.

Canto di comunione
PANE DI VITA NUOVA
Pane di vita nuova

vero cibo dato agli uomini,

nutrimento che sostiene il mondo,

dono splendido di grazia.

Tu sei sublime frutto

di quell'albero di vita

che Adamo non potè toccare:

ora è in Cristo a noi donato.

Pane della vita,

sangue di salvezza,

vero corpo, vera bevanda

cibo di grazia per il mondo.

Sei l'Agnello immolato

nel cui Sangue è la salvezza,

memoriale della vera Pasqua

della nuova Alleanza.

Manna che nel deserto

nutri il popolo in cammino,

sei sostegno e forza nella prova

per la Chiesa in mezzo al mondo.

Vino che ci dà gioia,

che riscalda il nostro cuore,

sei per noi il prezioso frutto

della vigna del Signore.

Dalla vite ai tralci

scorre la vitale linfa

che ci dona la vita divina,

scorre il sangue dell'amore.

Al banchetto ci inviti

che per noi hai preparato,

doni all'uomo la tua Sapienza,

doni il Verbo della vita.

Segno d'amore eterno

pegno di sublimi nozze,

comunione nell'unico corpo

che in Cristo noi formiamo.

Nel tuo Sangue è la vita

ed il fuoco dello Spirito,

la sua fiamma incendia il nostro cuore 

e purifica il mondo.

Nel prodigio dei pani

tu sfamasti ogni uomo,

nel tuo amore il povero è nutrito

e riceve la tua vita.

Sacerdote eterno

Tu sei vittima ed altare,

offri al Padre tutto l'universo,

sacrificio dell'amore.

Il tuo Corpo è tempio

della lode della Chiesa,

dal costato tu l'hai generata,

nel tuo Sangue l'hai redenta.

Vero Corpo di Cristo

tratto da Maria Vergine,

dal tuo fianco doni a noi la grazia, 

per mandarci tra le genti.

Dai confini del mondo,

da ogni tempo e ogni luogo

il creato a te renda grazie,

per l'eternità ti adori.

A te Padre la lode,

che donasti il Redentore,

e al Santo Spirito di vita 

sia per sempre onore e gloria. 

Amen.

Cammino processionale
Canto: 
CAMMINIAMO INSIEME 
Camminiamo insieme, fratelli,  

pellegrini di pace e di amore,

canteremo il dono del Padre,

la speranza del mondo non muore.

Dalla terra lontana li ha chiamati, 

a libertà li guida nel deserto,

vivono il dono della sua Parola 

e l’acqua della Roccia li disseta.

Davanti a loro è Cristo sulla strada, 

nelle sue orme son sicuri i passi;

cantando vanno verso l’orizzonte: 

Gerusalemme appare e la sua pace.

Per la stanchezza e per la fame a mensa

insieme un Pane spezzan con amore;

bevono insieme al Calice la vita, 

che scaturì dal legno della Croce.

Quelli che un dì chiamò a sé vicino, 

nel mondo pace vanno proclamando;

portano il lieto annuncio di salvezza, 

che nel suo Figlio il Padre sempre dona.

Un solo corpo, un popolo: una Chiesa, 

che il vento dello Spirito raduna,

con forte amore libera e prepara 

a nozze eterne come casta sposa.

Madre di Dio, prega tu il Signore 

perché rinnovi questa nostra Chiesa, 

povera e serva, attenta alla Parola 

in comunione unita nell’Amore.

Benedizione, onore, lode e gloria

/a te Gesù Signor che nella Chiesa

ti offri all’uomo come sua salvezza 

e con noi vivi nella nostra storia.
Salmo 136

Lodate il Signore perché è buono

perché eterna è la sua misericordia. 

Lodate il Dio degli dei: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Lodate il Signore dei signori: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Egli solo ha compiuto meraviglie:

perché eterna è la sua misericordia. 

Ha creato i cieli con sapienza: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Ha stabilito la terra sulle acque: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Ha fatto i grandi luminari: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Il sole per regolare il giorno: 

perché eterna è la sua misericordia. 

la luna e le stelle per regolare la notte: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Percosse l'Egitto nei suoi primogeniti: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Da loro liberò Israele: 

perché eterna è la sua misericordia. 

con mano potente e braccio teso: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Divise il mar Rosso in due parti: 

perché eterna è la sua misericordia. 

In mezzo fece passare Israele: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Travolse il faraone e il suo esercito nel mar Rosso: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Guidò il suo popolo nel deserto: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Percosse grandi sovrani 

perché eterna è la sua misericordia. 

uccise re potenti: 

perché eterna è la sua misericordia. 


 [Seon, re degli Amorrei: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Og, re di Basan: 

perché eterna è la sua misericordia. ]

Diede in eredità il loro paese:

perché eterna è la sua misericordia. 

in eredità a Israele suo servo: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Nella nostra umiliazione si è ricordato di noi: 

perché eterna è la sua misericordia. 

ci ha liberati dai nostri nemici: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Egli dà il cibo ad ogni vivente: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Lodate il Dio del cielo: 

perché eterna è la sua misericordia. 

Gloria la Padre onnipotente

perché eterna è la sua misericordia. 

Gloria al Figlio, Cristo Signore

perché eterna è la sua misericordia. 

Gloria allo Spirito Santo Amore

perché eterna è la sua misericordia. 

Canto 
SIGNORE È LA MIA SALVEZZA
Il Signore è la mia salvezza e con lui non temo più,

ho nel cuore la certezza: la salvezza è qui con me.

Ti lodo, Signore, perché 

un giorno eri lontano da me, 

ora invece sei tornato 

e mi hai preso con te.

Berrete con gioia alle fonti, 

alle fonti della salvezza

e quel giorno voi direte:

lodate il Signore, invocate il suo nome.

Fate conoscere ai popoli

tutto quello che lui ha compiuto

E ricordino per sempre,

ricordino sempre 

che il suo nome è grande.

Cantate a chi ha fatto grandezze 

e sia fatto sapere nel mondo; 

sia forte la tua gioia, abitante di Sion, 

perché grande con te è il Signore.

Invocazioni
Gesù, Parola fatta carne:
Noi ti adoriamo

Gesù, Parola che abita fra noi:
Gesù, Parola di vita: 
Gesù, Parola di pace: 
Gesù, Parola di giustizia: 
Gesù, Parola di comunione: 
Gesù, Parola di riconciliazione: 
Gesù, Parola di misericordia: 
Gesù, Parola di perdono: 
Gesù, Parola di missione: 
Gesù, Parola di condivisione: 
Gesù, Parola di novità:
Primo momento

Evangelo 

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!
Sulla tua mensa il pane splenderà, /Corpo è di Cristo, alleluia!

Il vino sangue è di Cristo, alleluia! /Alleluia, alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Dal Vangelo secondo Giovanni (6,51)
In quel tempo, Gesù disse alla folla: «Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io da​rò è la mia carne per la vita del mondo».

Chi presiede o uno dei presbiteri presenti invitano alla preghiera:
Accogliamo, fratelli e sorelle, in questo pane il dono di Dio, che nella morte e resurrezione di Cristo, Figlio suo, rinnova la faccia della terra.

L
Preghiamo insieme e diciamo: Facci vivere di te, Signore!

· Gesù, parola fatta carne per portare l’uomo alla gloria di Dio, noi ti adoriamo.

· Gesù, pane, che nutre l’uomo di eternità, noi ti adoriamo.
· Gesù, carne immolata per donare al mondo vita nuova, noi ti adoriamo.
Chi presiede o uno dei presbiteri presenti conclude:
Signore Gesù, nuova Legge dell’amore, 

rinnova nello Spirito la nostra vita 

e guidaci all’incontro con il Padre, 

ora e per i secoli dei secoli. 

T
Amen!
Canto 
FRAGILE PANE

Fragile pane, immenso Dio,

Cristo Gesù fratello mio.

Fragile pane, Ostia d’amore,

Cristo Gesù vieni nel cuore.

Come la cerva cerca un ruscello d’acqua,

l’anima mia cerca te, Signore.

Come un bimbo cerca il volto di sua madre,

l’anima mia cerca te, Signore.  

Come la terra bruciata invoca la pioggia,

l’anima mia invoca te, Signore.

Tu rispondi dal cielo al nostro grido, 

sei un Dio d’amore e di tenerezza.  
Come è alto il cielo sulla terra,

così è infinito l’amore tuo per noi.

Come è profonda l’acqua del mare,

così è profonda la tua vita in noi.   
Salmo 119, 89-96

Lampada ai miei passi è la tua parola.
La tua parola, Signore,
è stabile come il cielo.

La tua fedeltà dura per ogni generazione;
hai fondato la terra ed essa è salda.

Per tuo decreto tutto sussiste fino ad oggi,
perché ogni cosa è al tuo servizio.

Se la tua legge non fosse la mia gioia,
sarei perito nella mia miseria.

Mai dimenticherò i tuoi precetti:
per essi mi fai vivere.

Io sono tuo: salvami,
perché ho cercato il tuo volere.

Gli empi mi insidiano per rovinarmi,
ma io medito i tuoi insegnamenti.

Di ogni cosa perfetta ho visto il limite,
ma la tua legge non ha confini. 

invocazioni
· Per la Chiesa, Signore, noi ti preghiamo:

· Aiutaci ad amare. 

· Per il papa Benedetto, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per il nostro vescovo Rocco, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per il vescovo Settimio, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per la nostra comunità vicariale, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per le nostre parrocchie, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per i nostri sacerdoti, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per tutti i ministri della Chiesa, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per i catechisti e gli educatori, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per questo tuo popolo santo, Signore, noi ti preghiamo:

secondo momento

Evangelo 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!
Sulla tua mensa il pane splenderà, /Corpo è di Cristo, alleluia!

Il vino sangue è di Cristo, alleluia! /Alleluia, alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Dal Vangelo secondo Giovanni (6,53-35)
Gesù disse loro: «In verità, in verità io vi dico: se non mangiate la carne del Figlio dell'uomo e non bevete il suo sangue, non avete in voi la vita. Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la vita eterna e io lo ri​susciterò nell'ultimo giorno. "Perché la mia carne è vero cibo e il mio sangue vera bevanda.

Chi presiede o uno dei presbiteri presenti invitano alla preghiera:
Accogliamo, fratelli e sorelle, la vita eterna che Cristo ci dona con al sua presenza nel pane e nel vino dell’altare, suo corpo e suo sangue.

L
Preghiamo insieme e diciamo: Nutrici di te, Signore!

· Gesù, pane che ci comunica la vita di Dio, noi ti adoriamo.

· Gesù, pane, bevanda che ci infonde la gioia della salvezza, noi ti adoriamo.
· Gesù, cibo che ci sostiene nella prova, 
noi ti adoriamo.
Chi presiede o uno dei presbiteri presenti conclude:
Signore Gesù, 
divenuto per noi vero cibo e vera bevanda, 

donaci lo Spirito della sapienza, 

che ci ricordi la parola dell’evangelo 

e ci renda veri figli del Padre tuo, 

ora e per i secoli dei secoli. 

T
Amen!
Canto PANE DEL CIELO
Pane del cielo sei tu, Gesù,

via d’amore, tu ci fai come te.

No, non è rimasta fredda la terra;

tu sei rimasto con noi

per nutrirci di te, Pane di vita, 

ed infiammare del tuo amore 

tutta l’umanità.

Sì, il cielo è qui su questa terra;

tu sei rimasto con noi, 

ma ci porti con te, nella tua casa,

dove vivremo insieme a te

tutta l’eternità.

No, la morte non può farci paura;

tu sei rimasto con noi,

e chi vive di te vive per sempre.

Sei Dio con noi, sei Dio per noi,

Dio in mezzo a noi.

Salmo 42
L’anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente.
Come la cerva anela ai corsi d'acqua,
così l'anima mia anela a te, o Dio.
L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente:
quando verrò e vedrò il volto di Dio? 

Le lacrime sono mio pane giorno e notte,
mentre mi dicono sempre: «Dov'è il tuo Dio?».

Questo io ricordo, e il mio cuore si strugge:
attraverso la folla avanzavo tra i primi
fino alla casa di Dio,
in mezzo ai canti di gioia
di una moltitudine in festa. 

Perché ti rattristi, anima mia,
perché su di me gemi?
Spera in Dio: ancora potrò lodarlo,
lui, salvezza del mio volto e mio Dio.

In me si abbatte l'anima mia;
perciò di te mi ricordo
dal paese del Giordano e dell'Ermon, dal monte Misar.

Un abisso chiama l'abisso al fragore delle tue cascate;
tutti i tuoi flutti e le tue onde
sopra di me sono passati. 

Di giorno il Signore mi dona la sua grazia
di notte per lui innalzo il mio canto:
la mia preghiera al Dio vivente.

Dirò a Dio, mia difesa:
«Perché mi hai dimenticato?
Perché triste me ne vado, oppresso dal nemico?».

Per l'insulto dei miei avversari
sono infrante le mie ossa;
essi dicono a me tutto il giorno: «Dov'è il tuo Dio?». 

Perché ti rattristi, anima mia,
perché su di me gemi?

Spera in Dio: ancora potrò lodarlo,
lui, salvezza del mio volto e mio Dio. 

invocazioni

· Per la nostra città di Ostuni, Signore, noi ti preghiamo:

Rendici testimoni del tuo amore. 

· Per tutti gli abitanti di questa città, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per quanti visitano la nostra città, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per tutti gli sposi, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per i ragazzi e per i giovani, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per le donne in attesa di un figlio:

· Per le famiglie esitante nell’accogliere una nuova vita:

· Per i bambini e gli anziani, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per i gli insegnanti, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per tutti gli studenti, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per chi lavora, Signore, noi ti preghiamo: 
· Per chi non trova lavoro, Signore, noi ti preghiamo:

Terzo momento

evangelo 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!
Sulla tua mensa il pane splenderà, /Corpo è di Cristo, alleluia!

Il vino sangue è di Cristo, alleluia! /Alleluia, alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia!

Dal Vangelo secondo Giovanni (6,56-57)
Gesù disse loro: Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue rimane in me e io in lui. `Come il Padre, che ha la vita, ha mandato me e io vivo per il Padre, co​sì anche colui che mangia me vivrà per me. 
Chi presiede o uno dei presbiteri presenti invitano alla preghiera:
Accogliamo, fratelli e sorelle, in questo pane la presenza del signore Gesù nella storia degli uomini  e nella nostra esistenza.

L
Preghiamo insieme e diciamo: Rimani in noi, Signore!

· Gesù, pane spezzato per suscitare comunione, 

noi ti adoriamo.

· Gesù, pane, spezzato per donare la comunione con te, 

noi ti adoriamo.
· Gesù, pane spezzato per condurre alla comunione con te e con il Padre, 

noi ti adoriamo.
Chi presiede o uno dei presbiteri presenti conclude:
Signore Gesù, 

donaci lo Spirito dell’amore 

affinché rimaniamo 
sempre uniti a te e al Padre tuo, 

ora e per i secoli dei secoli. 

T
Amen!
Canto 
NEL TUO SILENZIO
Nel tuo silenzio accolgo il mistero 

venuto a vivere dentro di me.

Sei tu che vieni, o forse è più vero,

che tu mi accogli in te, Gesù!

Sorgente viva che nasce nel cuore 

è questo dono che abita in me.

La tua presenze è un fuoco d’amore,

che avvolge l’anima mia, Gesù!

Ora il tuo Spirito in me dice :”Padre”,

non sono io a parlare, sei tu.

Nell’infinito oceano di pace 

tu vivi in me, io in te, Gesù!

Salmo 98
Buono è il Signore, eterna la sua misericordia.

Cantate al Signore un canto nuovo,
perché ha compiuto prodigi.
Gli ha dato vittoria la sua destra
e il suo braccio santo. 

Il Signore ha manifestato la sua salvezza,
agli occhi dei popoli ha rivelato la sua giustizia.

Egli si è ricordato del suo amore,
della sua fedeltà alla casa di Israele.
Tutti i confini della terra hanno veduto
la salvezza del nostro Dio. 

Acclami al Signore tutta la terra,
gridate, esultate con canti di gioia.

Cantate inni al Signore con l'arpa,
con l'arpa e con suono melodioso;

con la tromba e al suono del corno
acclamate davanti al re, il Signore. 

Frema il mare e quanto racchiude,
il mondo e i suoi abitanti.

I fiumi battano le mani,
esultino insieme le montagne

davanti al Signore che viene,
che viene a giudicare la terra.

Giudicherà il mondo con giustizia
e i popoli con rettitudine. 

invocazioni

Per i deboli e gli oppressi, Signore, noi ti preghiamo:

Rendici testimoni del tuo amore. 

Per i popoli affamati, Signore, noi ti preghiamo:

Per i popoli impoveriti, Signore, noi ti preghiamo:

Per le genti attraversate dalla guerra, Signore, noi ti preghiamo:

Per i bambini soldato, Signore, noi ti preghiamo:

Per le nazioni che si riarmano, Signore, noi ti preghiamo:

Per i testimoni della nonviolenza, Signore, noi ti preghiamo:

Per gli operatori di pace, Signore, noi ti preghiamo:

Per chi obietta ad una cultura di morte, Signore, noi ti preghiamo:

Per chi serve i povero e l’emarginato, Signore, noi ti preghiamo:

Per chi soffre nel corpo o nello spirito, Signore, noi ti preghiamo:

Per chi è accanto agli afflitti, Signore, noi ti preghiamo:

Conclusione 

Canto 

 ALLELUIA! LODATE IL SIGNORE! salmo 150
Alleluia, alleluia, lodate il Signore;

alleluia, alleluia, lodate il Signore!

Lodate il Signore nel suo tempio santo, 
lodatelo nell’alto firmamento.

Lodatelo nei grandi prodigi del suo amore,

lodatene l’eccelsa sua maestà.

Lodatelo col suono gioioso delle trombe,

lodatelo sull’arpa e sulla cetra.

Lodatelo col suono dei timbani e dei sistri,

lodatelo coi flauti e sulle corde.

Lodatelo col suono dei cimbali sonori, 

lodatelo con i cimbali squillanti.

Lodate il signore, voi tutte creature, 

lodate e cantate al Signore.

Voi tutti governanti e genti della terra,

lodate il nome santo del signore.

Perché solo la sua gloria risplende sulla terra,

lodate e benedite il Signore.

Dal Vangelo secondo Giovanni (6,58)
Gesù diceva alla folla: Questo è il pane disceso dal cielo; non è come quello che mangiarono i padri e morirono. Chi mangia questo pane vivrà in eterno.

Chi presiede invita alla preghiera:
Accogliamo, fratelli e sorelle, in questo pane il Cristo che ci comunica la forza e la novità della sua resurrezione.

L
Preghiamo insieme e diciamo: Rinnovaci in te, Signore!

· Gesù, pane disceso dal cielo per sottrarci alla morte, 

noi ti adoriamo.

· Gesù, pane donato per nutrici nei deserti dell’esistenza, 

noi ti adoriamo.
· Gesù, pane offerto a noi per immetterci nella vita eterna, 

noi ti adoriamo.
Tantum ergo sacramentum  /veneremur cernui

Et antiquum documentum  /novo cedat ritui:

praestet fides supplementum  /sensuum defectui.

Genitori Genitoque /laus e iubilatio,

salus onor, virus quoque  /sit et benedictio:

Procedenti ab utroque /compar sit laudatio. Amen !
Chi presiede conclude:
O Dio, che nel mistero eucaristico

ci hai dato il pane vero disceso dal cielo,

fa' che viviamo sempre in te

con la forza di questo cibo spirituale

e nell'ultimo giorno risorgiamo gloriosi alla vita eterna.

Per Cristo nostro Signore.

T
Amen!
Benedizione eucaristica

Acclamazioni


se cantate sostituiscono anche il canto di lode finale.
Dio sia benedetto.

Benedetto il suo santo nome.

Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero uomo.

Benedetto il nome di Gesù.

Benedetto il suo sacratissimo Cuore.

Benedetto il suo preziosissimo Sangue.

Benedetto Gesù nel santissimo Sacramento dell’altare.

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima.

Benedetta la sua santa ed immacolata concezione.

Benedetta la sua gloriosa assunzione.

Benedetto il nome di Maria, vergine e madre.

Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo.

Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi.

APPENDICE
Invocazioni dal sussidio CEI 2008

1

Gesù, figlio diletto del Padre, 
abbi pietà di noi!

Gesù, figlio diletto del Padre, 
Gesù, figlio della Vergine Maria, 
Gesù, nato per la nostra salvezza, 
Gesù, luce delle genti, 
Gesù, battezzato nel Giordano, 
Gesù, consacrato dallo Spirito, 
Gesù, inviato dal Padre, 
Gesù, maestro di verità 
Gesù, guaritore degli infermi 
Gesù, consolazione degli afflitti, 
Gesù, misericordia dei peccatori, 

2
Cristo, pane che dà la vita al mondo. 
Noi ti adoriamo, Signore Gesù.
Cristo, pane della condivisione e dell'amore. 
Cristo, pane che sazia la fame dell’uomo. 
Cristo, pane che ci raccoglie nell’unità. 
Cristo, pane che toglie il peccato del mondo. 
Cristo, pane che vince il dolore e la morte. 
Cristo, pane che fa gustare la comunione con te. 
Cristo, pane che sostiene il nostro cammino. 
Cristo, pane che ci fa pregustare il banchetto del cielo. 
Cristo, pane che dona all’uomo la salvezza. 

3
Gesù, bellezza divina 
a te la lode e la gloria.

Gesù, divina sapienza 
Gesù, vita senza fine 
Gesù, sicura speranza 
Gesù, Divino Maestro 
Gesù, Sommo Sacerdote 
Gesù, Re della gloria 
Gesù, Unico Mediatore 
Gesù, Primo ed Ultimo 
Gesù, Signore della storia 
Gesù, Giudice universale 
Gesù, Vivente e Veniente 

4
Per la Chiesa che ha la missione di illuminare le genti. 
Nella tua bontà, ascoltaci, Signore.

Per gli uomini che s’impegnano in opere di pace. 

Per coloro che nel dubbio sanno invocare la luce dello Spirito. 
Per il povero che ripone in te ogni sua speranza. 

Per le persone che amano senza chiedere la ricompensa. 

Per i malati che collaborano con te alla redenzione del mondo. 
Per i popoli che lottano per la libertà e la giustizia. 

Per le famiglie che collaborano alla costruzione del tuo regno. 

Per i giovani che si impegnano con coraggio a costruire il futuro. 

5
Gesù, Santo di Dio 
donaci la tua salvezza.

Gesù, il solo giusto 
Gesù, figlio obbediente 
Gesù, volto della misericordia del Padre 
Gesù, Redentore dell’uomo 
Gesù, Salvatore del mondo 
Gesù, Vincitore della morte 
Gesù, Principe forte e vittorioso 
Gesù, Servo del Signore 
Gesù, Uomo dei dolori 
Gesù, solidale con i poveri 
Gesù, clemente con i peccatori 
6
Quando ci sentiamo traditi nei nostri affetti più cari. 
Sostieni, Signore il nostro cammino.

Quando cadiamo nella rassegnazione di fronte agli insuccessi. 
Quando sperimentiamo la nostra debolezza di fronte alla prepotenza. Quando ci assale la paura di fronte al dolore e alla morte. 
Quando non siamo più capaci di attendere nella pazienza. 

Quando avvertiamo la minaccia dell’odio e della violenza. 

Quando non riusciamo più a sperare nel domani..

7
Per coloro che vivono con onestà e dedizione la loro professione. 
Benedici, Signore, l’impegno dei tuoi fedeli.

Per coloro che sanno chinarsi con generosità sulle infermità dei fratelli. 
Per coloro che s’impegnano con coraggio a difesa della vita. 

Per coloro che lavorano per la salvaguardia del creato. 

Per coloro che sanno infondere fiducia nel cuore di chi è rassegnato. 
Per coloro che s’impegnano nella difesa dei più poveri e più deboli. Per coloro che offrono il loro tempo e la loro presenza a chi è solo. 

8
Tu sei il Figlio del Dio Altissimo: 
Noi ti adoriamo, Signore Gesù

Tu sei il Verbo fatto carne: 
Tu sei l’Emmanuele, il Dio con noi: 
Tu sei il Cristo su cui è disceso lo Spirito Santo: 
Tu sei la manifestazione della bontà di Dio: 
Tu sei colui che ci rivela il volto paterno di Dio: 
Tu sei la via, la verità e la vita: 
Tu sei splendore della gloria del Padre: 
Tu sei il risorto, fonte di vera speranza: 
CANTI

1
RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA

Resta con noi, Signore, la sera:

resta con noi e avremo la pace.

Resta con noi, non ci lasciar,

la notte mai più scenderà.

Resta con noi, non ci lasciar,

per le vie del mondo, Signor!

Ti porteremo ai nostri fratelli,

ti porteremo lungo le strade.

Voglio donarti queste mie mani,

voglio donarti questo mio cuore.

2
LA VERA GIOIA

La vera gioia nasce dalla pace,

la vera gioia non consuma il cuore,

è come fuoco il suo calore

e dona vita quando il cuore muore;

la vera gioia costruisce il mondo

e porta luce nell’oscurità.

La vera gioia nasce dalla luce,

che splende viva in un cuore puro,

la verità sostiene la sua fiamma

perciò non teme ombra né menzogna,

la vera gioia libera il cuore,

ti rende canto nella libertà.

La vera gioia vola sopra il mondo

Ed il pecato non potrà fermarla, 

le sue ali splendono di grazia,

dono di Cristo e della sua salvezza

e tutti unisce in un abbraccio

3
GESÙ PER LE STRADE
Gesù per le strade vorrei te cantar.

Gesù la tua vita al mondo annunciare vorrei.

Solo tu sei la via, la pace , l’amor.

Gesù per le strade vorrei te cantar,

Gesù per le strade vorrei te lodar.

Gesù, esser l’eco vorrei della gioia che dai

Or cantando la terra, or cantando il ciel.

Gesù per le strade vorrei te lodar.

Gesù per le strade vorrei te servir.

Gesù, la mia croce vorrei abbracciare per te, 

come il corpo e il sangue che tu desti per me.

Gesù per le strade vorrei te servir.

Gesù, io vorrei sulle strade restar,

il suono dei tuoi passi vorrei nella notte sentir.

Tu ritorni ogni dì. Tu ci vieni a salvar.

Così resterò sulle strade a cantar.

4
SIGNORE GESÙ (salmo 23)
Signore Gesù, 

tu prepari una mensa per noi,

Signore Gesù, 

tu riempi di gioia il mio cuore:

felicità e grazia mi accompagneranno

tutti i giorni della mia vita 

ed io per sempre abiterò 

nella tua casa, o Signor.

Tu sei il mio pastore, 

non mi mancherà mai nulla accanto a te;

sempre mi porterai,

dove l’acqua è pura e i pascoli in fior.

Per me tu sei la guida,

mi conduci nel cammino più sicuro.

Tu darai a me la forza,

per amore del tuo nome io vivrò.

Con te non temo nulla,

anche se camminerò per valle oscura,

perché sono sicuro

che sei sempre a me vicino, o Signor.

5
IL PANE DEL CAMMINO
Il tuo popolo in cammino

cerca in te la guida.

Sulla strada verso il regno

sei sostegno col tuo corpo:

resta sempre con noi, o Signore!

È il tuo pane, Gesù, la vera forza

e rende più sicuro il nostro passo.

Se il vigore nel cammino si svilisce,

la tua mano dona lieta la speranza.

È il tuo vino, Gesù, che ci disseta

e sveglia in noi l’ardore di seguirti.

Se la gioia cede il passo alla stanchezza,

la tua voce fa rinascere freschezza.

È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa,

fratelli sulle strade della vita.

Se il rancore toglie luce all’amicizia,

dal tuo cuore nasce giovane il perdono.

È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno

dell’unico linguaggio dell’amore.

Se il donarsi come te richiede fede,

nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.

È il tuo dono, Gesù, la vera fonte

del gesto coraggioso di chi annuncia.

Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo,

il tuo fuoco le rivela la missione.

6
RESTA CON NOI, SIGNORE, ALLELUIA!

Tu sei frumento, Signore, degli eletti,

tu sei il pane disceso dal cielo.

Tu dei il vino che germina i vergini,

sei per i deboli il pane dei forti.

Tu sei la guida al banchetto del cielo,

tu sei il pegno di gloria futura.

Tu sei la luce che illumina il mondo,

tu sei ristoro alla nostra stanchezza.

Tu sei il Cristo, sei Figlio di Dio,

tu solo hai parole di vita eterna.

Sarem fratelli alla mensa del Padre,

saremo un cuor solo e un’anima sola.

7
GRANDI COSE

Grandi cose ha fatto il Signore per noi,

ha fatto germogliare fiori tra le rocce.

Grandi cose ha fatto il Signore per noi,

ci ha riportati liberi alla nostra terra.

E ora possiamo gridare

L’amore che Dio ha versato su di noi.
Tu che sai strappare dalla morte,

hai sollevato il nostro viso dalla polvere.

Tu che hai sentito il nostro pianto,

nel nostro cuore hai messo

un seme di felicità.

8
CREDO IN TE

Credo in te, Signore, 

credo nel tuo amore,

nella tua forza, che sostiene il mondo.

Credo nel tuo sorriso,

che fa spendere il cielo

e nel tuo canto, che mi dà gioia.

Credo in te, Signore,

credo nella tua pace,

nella tua vita, che fa bella la terra.

Nella tua luce, che rischiara la notte,

sicura guida nel mio cammino.

Credo in te, Signore,

credo che tu mi ami,

che mi sostieni, che mi doni il perdono,

che mi guidi per le strade del mondo,

che mi darai la tua vita.
9 RESTA QUI CON NOI

Le ombre si distendono,

scende già la sera

e si allontanano dietro i monti

i riflessi di un giorno che ora correrà sempre

perchè sappiamo che una nuova vita

da qui è partita e ami più si fermerà.

Resta qui con noi, 

il sole scende già,

resta qui con noi, 

Signore: è sera ormai.

Resta qui con noi, 

il sole scende già,

se tu sei fra noi,

la notte non verrà.

S’allarga verso il mare il tuo cerchio d’onda

Che il vento spingerà fino a quando

Giungerà ai confini di ogni cuore,

alle porte dell’amore vero.

Come una fiamma che dove passa brucia

Così il tuo amore tutto il mondo invaderà.

Davanti a noi l’umanità

Lotta, soffre e spera 

Come una terra nell’arsura

Chiede acqua da un cielo senza nuvole,

ma che sempre le può dare vita. 

Con te saremo sorgente d’acqua pura, 

con te fra noi il deserto fiorirà.

10
CHI CI SEPARERÀ

Chi ci separerà dal suo amore,

la tribolazione, forse la spada?

Né morte o vita ci separerà

dall’amore in Cristo Signore.

Chi ci separerà dalla sua pace,

la persecuzione, forse il dolore?

Nessun potere ci separerà

da Colui che è morto per noi.

Chi ci separerà dalla sua gioia,

chi potrà strapparci il suo perdono?

Nessuno al mondo ci allontanerà

dalla vita in Cristo Signore.

� Quanto racchiuso fra parentesi quadre si può omettere.
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