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Sostenere,  non sopportare
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Trova il tuo riposo in DIO
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Quando non puoi danzare tu, 

fa’ danzare la tua anima
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Non misurare

la tua gioia 

dal benessere del tuo corpo
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Smussa i tuoi

spigoli: urterai meno
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Non chiamare nel prossimo suscettibilità ciò che in te chiami sensibilità
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Piuttosto che piangere sulle tue miserie,

 cerca di non guardarti
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Non sforzarti di

tacere, ascolta
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Non dire se non ciò che non fa tacere Dio
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Il vero silenzio non

 uccide mai la realtà
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Dio non ci chiede di amarlo a modo nostro, ma a modo suo
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Non guardare ai tuoi fratelli per giudicarli, ma per pregare
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Ciò che tu vuoi che      gli altri siano, tu siilo di più
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Prega Dio come se tu fossi il solo a pregarlo
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Sappi vedere la sofferenza intorno a te, 

ma ignora la tua
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Sappi vedere la sofferenza intorno a te, ma ignora la tua
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Diffida del tuo giudizio su coloro che non ti stimano
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DELL’UMILTA’

Brillare non significa illuminare
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Tu non sei arrivato: e dunque non forzare gli altri ad esserlo
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Lascia fare a Dio: soltanto dopo, se resta del lavoro da fare, datti da fare


