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Signore Gesu, sono parole dure le tue!
Non starai esagerando?

Nemici da amare, offese da digerire,
preghiere per chi ci accusa,

bene da distribuire a tutti: buoni e cattivi!

Eppure, per quanto
siano dure da accogliere,
sappiamo che solo queste parole
P0ssono spalancare
le porte della vita,

Insegnaci a viverle

e a trasformarle

in scelte quotidiane
di accoglienza

e condivisione. Amen.

¢fr, Mt 5,38-48 - www.cantalavita.com
line  Testo: sr Mariangela Tassielli, fsp - Elaborazione grafica: Dalia Mariniello
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La Parrocchia: la casa dei Sacramenti.

Cosa sono i sacramenti.

I Sacramenti sono segni sacri che mettono in contatto I'uomo con Dio |
sono azioni di Dio con le quali ci mostra I'amore che nutre
per noi. Sono stati tutti creati (istituiti) da Lui, e per
guesto e Eqgli stesso che li realizza attraverso vari mezzi.
Perché ce li ha dati? Per donarci la grazia, ovvero per
darci, insieme al suo amore, la forza necessaria per
lottare contro le difficolta della vita, ovviamente se
abbiamo una disposizione e un atteggiamento positivo di
voler essere amici suoi.
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Un sacramento cos'e?

Il Sacramento € un segno piccolo che ci permette di
«vedereyn una realtd grande, che pero i nostri occhi non
riescono a vedere. Nessuno vede Dio con gli occhi. Lui
pero ha voluto darci dei segni visibili con i quali possiamo
sentire la Sua presenza e il Suo amore durante la nostra
vita. Quando ¢ il tuo compleanno, un amico o parente ti
chiama al telefono dei genitori o ti viene a trovare per
festeggiare con te. E questo € perché ti pensa e ti vuole
bene. Quando ci riuniamo per vivere un Sacramento €
Dio stesso che ci viene incontro facendoci un
meraviglioso regalo: manda il suo Spirito Santo, per
donarci il Suo amore e la Sua forza. Lo Spirito Santo ¢ |l
primo dono che Gesu risorfo manda ai suoi amici; insieme
a Dio Padre e a suo Figlio Gesu, lo Spirito Santo € Dio.
Viene raffigurato come il vento , il fuoco, la colomba.
Durante I’ Antico Testamento, Dio ha dato un segno
d'amicizia tra lui e gliuomini, un segno tra il cielo e la
terra. Questo segno € I'arcobaleno che € apparso sopra
I'arca di Noe dopo il diluvio. Come I'arcobaleno &
composto da 7 colori, cosi I'amore di Dio si € espresso nei
/7 Sacramenti.




Papa Francesco dice:

“| Sacramenti non sono apparenze,

non sono riti, ma sono la forza di Gesu
Cristo che e presente in essi.

La grazia dei Sacramenti alimenta in noi
una fede forte e gioiosa, una fede che sa
stupirsi delle meraviglie di Dio e sa
resistere agli idoli del mondo”.
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Quali sono | 7 Sacramenti?

BATTESIMO

Il Battesimo é il fondamento di tutta la vita cristiana e la “porta” che
apre l'accesso agli altri sacramenti. Con il Battesimo, diventiamo figli
di Dio e iniziamo a far parte della Chiesa. |l Battesimo & il sacramento
della fede. La fede per6 ha bisogno della comunita dei credenti. E
soltanto nella fede della Chiesa che ogni fedele pud credere. La fede
richiesta per il Battesimo non & una fede perfetta e matura, ma un
inizio, che deve svilupparsi. In tutti i battezzati, bambini o adulti, la
fede deve crescere dopo il Battesimo. Per questo ogni anno, nella
Veglia pasquale, la Chiesa celebra la rinnovazione delle promesse
battesimali. La preparazione al Battesimo conduce soltanto alla soglia
della vita nuova. Il Battesimo & la sorgente della vita nuova in Cristo,
dalla quale fluisce l'intera vita cristiana.

Come ereditiamo le caratteristiche fisiche, cosi ci viene trasmessa dai
nostri antenati una "debolezza spirituale” che non ci permette di
compiere prontamente il bene.

Questa "macchia" nel nostro spirito si chiama: peccato originale.

Il peccato originale si cancella col Santo Battesimo.

CRESIMA

La confermazione dona una particolare effusione dello Spirito Santo con i
suol sette doni: SAPIENZA, INTELLETTO, CONSIGLIO, FORTEZZA,
SCIENZA, PIETA’, TIMOR DI DIO, per fortificare la vita di fede del cristiano
e perfezionarne il suo inserimento nella Chiesa. |l cristiano, ricevendo
guesto sacramento, & chiamato con maggiore forza e responsabilita alla
testimonianza della propria fede, diffondendo con la propria vita i Vangeli di
Gesu in famiglia, nella scuola e nellambiente di lavoro.

“Ricevi il sigillo dello Spirito Santo che ti € dato in dono”.

La Cresima e il Sacramento che ci fa
cristiani adulti e testimoni di Gesu.



La RICONCILIAZIONE

Questo sacramento & un dono di Dio! Attraverso un sacerdote che
ascolta i nostri peccati che gli confessiamo confidenzialmente, Dio
perdona tutto cido che abbiamo fatto e lo ha offeso. Bisogna essere
perd pentiti per il male commesso e per il bene che non si é fatto. Ci
da anche una grande pace e aumenta la nostra forza per essere buoni
cristiani, buoni figli di Dio.

La Confessione e chiedere perdono a Dio per mezzo del sacerdote del male
fatto. Nella Confessione si esprime la volonta di non compierlo piu. Il
peccato E' un desiderio una parola un atto contrari alla parola di Dio.
E' una mancanza di amore verso Dio gli altri e se stessi.
E' un atto di superbia ed egoismo. Padre ti chiedo perdono
per il male fatto, ti prego

di aiutarmi a non farlo piu
e a essere come Tu mivuoi:
Grazie Padre. EUCARISTIA

L' Eucaristia € il pane della vita e della grazia, quindi € il cibo dellanima:
dona forza e aiuto particolare per poter vivere la fede in modo autentico e
pieno. Questo sacramento & stato istituito da Gesu nell'ultima cena con |
suoi discepoli. E’ il vertice della vita cristiana, perché cibarsi del corpo
di Gesu vuol direidentificarsi sempre di piu con lui.L’eucaristia non &
soltanto un “vedere”, un “mangiare”, ma anche un “fare”; idea, questa che
troviamo in Giovanni, nella lavanda dei piedi, dove si interpetra I'eucaristia
come un “fare”. Il cristiano, che celebra I'eucaristia, deve comprendere che
il suo contributo per la costruzione del mondo emerge da quella
celebrazione, come forza e come stile di vita.

Eucaristia

E' il cuore pulsante della Chiesa,
I'apice di tutto il messaggio cristiano,
I'eredita di Gesu, Gesu stesso.

MATRIMONIO

Il Matrimonio € il segno dell’'unione di Cristo con la sua Chiesa. Questo
sacramento conferisce agli sposi la forza di amarsi con lo stesso
amore con cui Cristo ha amato la suaChiesa, donandosi
scambievolmente la propria vita, in un amore fedele e fecondo, aperto alla
vita. Il matrimonio € ordinato al bene degli sposi e alla generazione ed
educazione dei loro figli. Ai genitori spetta anche il compito di dare il primo
annuncio cristiano ai figli, attraverso l'esempio della vita e i piccoli
insegnamenti quotidiani, per questo il Concilio Vaticano Il definisce la
famiglia “Chiesa domestica”.

La famiglia € 'immagine sulla terra della Ss Trinita, cellula fondamentale della
societa, piccola chiesa domestica.




ORDINE SACRO

Ordine, in virtu di una grazia speciale, configura a Cristo e abilita
ad agire in suo nome. | ministri ordinati sono posti a servire il popolo
di Dio. Questo servizio si manifesta attraverso I'insegnamento del
Vangelo:; il culto divino, cioe la celebrazione dell’'Eucaristia e degli altr
sacramenti e il governo pastorale. || sacramento dell’Ordine ha tre
gradi: L'Episcopato (vescovi), il Presbiteriato (sacerdoti); e il
Diaconato. Dio, attraverso il vescovo, propone ad un cristiano di
continuare come capo nella Chiesa I'opera del Cristo, per annunciare
ad altri la rivelazione di Dio ed accogliere nella Chiesa quelli che
I'accettano. — Il cristiano accetta di rappresentare Gesu Cristo nella
guida della comunita.

Il sacerdozio € il Sacramento che da
la grazia di celebrare la santa messa,
dare i sacramenti, assolvere i peccati.

UNZIONE DEGLI INFERMI

La Chiesa, con I'Unzione degli infermi, affida gli ammalati al Signore,
perché possano ricevere conforto e salvezza. Questo sacramento,
infatti, unisce alla Passione di Gesu e dona la grazia dello Spirito
Santo che si concretizza nell'accettare con fede la malattia, senza
disperarsi e scoraggiarsi, poiché la sofferenza porta in sé una grande
forza di redenzione. Questo sacramento dona ai malati la
consapevolezza che non sono soli a lottare contro il male, ma sono
sorretti dalla preghiera della Chiesa.

L'Unzione degli infermi e il sacramento
istituito per dare sollievo allo spirito

e al corpo degli ammalati.



Sotto ogni disegno scrivi il nome del Sacramento
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IL BATTESIMO DI GESU’

Il Battesimo

Dal Vangelo secondo Marco

Si presentd Giovanni a battezzare nel deserto,
predicando un battesimo di conversione per il
perdono dei peceati. Accorreva a lul tutta la
regione della Giudea e tutti gli abitanti di
Gerusalemme. E si facevano battezzare da lui
nel  fiume Giordano, confessando 1 loro
peccati. Giovanni era  vestito di peli  di
cammello, con una cintura di pelle attono al
fanchi, si cibava di locuste e miele selvatico ¢
predicava: «Dopo di me viene uno che ¢ piu
forte di me e al quale io non son degno di
chinarmi per sciogliere 1 legacel dei suoi
sandali. o vi ho battezzati con acqua, ma egli
vi battezzerd con lo Spirito Santows.

In quei giorni Gesi wvenne da Nazaret di
Galilea e fu battezzato nel Giordano da
Giovanmi. E, uscendo dall'acqua, vide aprirsi i
cieli e lo Spirito discendere su di lui come una
colomba. E si sentl una voce dal cielo: «Tu sei
il Figlio mio prediletto, in te mi sono
compiaciutos,

Glilolclo]

o
di Gesu

OG66I HO VINTO UN'IDEAI

- Gesil viene battezzato perché si
mette vicino ai peccati del popolo
a cui deve annunciare il Regno di
Dio

- Gesih viene riconosciuto Figlio
di Do nel segno della colomba.

Collega le due parti con le frecce

Lo Spirito Santo

Ha la forma di colomba

Arriva da Nazaret

Battezza Gesu
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Il Battesimo

Segna se le affermazioni sono VERE oppure FALSE

Criovanni Battista era il cugino di Gesa

Giovanni Battista era uno sconosciuto

Giovanni Battista diceva di essere il Messia

La gente era indifferente alla sua parola

Giovanni Battista non vide mai Gesil

Giovanni Battista battezzava nel ume Po

Dopo il battesimo di Gesu lo Spirito scese come una colomba

Giovanni Battista vestiva con una lunga tunica

Gresn s1 ¢ fatto battezzare perche era un peccatore

Gesn si ¢ fatto battezzare anche se non era un peccatore

{resn ¢ riconosciuto come Figlio di Dio da un segno

'I\.."

W

W

W

(2)

di Gesu
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Giovanni
Lacci
Sandali
Acqua
Spirito
Giordano
Gesu
Colomba
Cielo
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Figlio
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RISCOPRO IL MIO BATTESIMO

I Segni del Battesimo

IL SEGNO DELLA CROCE : fatto sulla fronte del bimbo ¢ segno di
benedizione e di appartenenza
" ) alla famiglia di Dio.
-/

' Ol ff“ i OLIO DEI CATECUMENI: segno della forza di Cristo
Mw che protegge dal male.

INVOCAZIONE DEI SANTI: essi rappresentano la famiglia cristiana.
Col Battesimo inizia il cammino santificazione.

IL NOME: col Battesimo ci viene dato il nome con cui Dio

. ciconosce da sempre.
&
\,;"/ i\

L’ACQUA simbolo di vita e di purificazione, essa cancella

@ = il peccato originale e ci da una nuova vita.

./

% IL SACRO CRISMA: I'unzione con quest’olio conferma la vita

= / nuova che abbiamo ricevuto con
m—}m’ lo Spirito di Gesil.
/,"’r’>

"L\ LA VESTE BIANCA: indica la purezza ritrovata e la nuova
dignita di figli di Dio.

CERO PASQUALE: simbolo di Cristo risorto.
( al quale viene acceso il cero battesimale)

CERO BATTESIMALE: simbolo della fede in Gesu che é luce

¢ B della nostra vita, che illumina e riscalda
ﬂ il nostro cammino.
' (‘:a.u e Aii genitori ¢ assegnato I'impegno di custodire
/ e alimentare questa fiamma.

ECARE ORECCHIE E BOCCA: perché il bimbo possa al piu presto
capire il messaggio di Gesu e lodare Dio.
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Il mio Battesimo

Infervisto § miei genitori

Sono stato battezzato il giormo

nella chiesa di

dal parroco

mio padrine o mia madrina era

Con il sacramento del Battesimo che ho rnicevuto sono diventato

e sono entrato a far parte della grande famiglia di Dio: la Chiesa,

Che cosa ho ricevuto dal parroco come ricordo del mio battesimo?

Insieme a mamma e papa rivedi le foto del tuo battesimo e fatti
raccontare

Quel giorno.
18



Signore,

ti ringraziamo per il DONO del Battesimo perché ci hai
chiamato per NOME e ACCOLTI nella grande famiglia
della CHIESA, rendendoci tuoi FIGLI e FRATELLI di
Gesu.

Quando il sacerdote ci ha bagnato con [’ACQUA
benedetta, nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo, siamo stati resi partecipi della vita eterna.

Siamo stati unti con il SACRO CRISMA per essere
pienamente cristiani e ci e stata donata anche una VESTE
BIANCA, simbolo della nostra purificazione dal peccato.

| nostri genitori hanno acceso la CANDELA al cero
pasquale assumendosi /’impegno di alimentare la luce
della fede nel Signore Gesu.

Siamo stati anche segnati con il rito dell’EFFATA per
aprirci all’ascolto della Sua Parola e testimoniarla con la
nostra vita.

Signore,

Il dono del Battesimo racchiude molti doni, ma aiutati da
Te, dai nostri genitori, padrini, madrine, dai nostri cari e
dalla comunita cercheremo di coltivare insieme questo
“seme divino” perché la nostra vita risponda al progetto
d’amore che Dio ha per ciascuno di noi.

=
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RINNOVO DELLE PROMESSE BATTESIMALI

* Rinunciate al peccato, per vivere nella liberta dei figli di Dio?
* Rinuncio

 Rinunciate alle seduzioni del male, per non lasciarvi
dominare dal peccato?

* Rinuncio
 Rinunciate a satana origine e causa di ogni peccato?
* Rinuncio

. tCred,()ete in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della
erra’

* Credo

* Credete in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che
nacque da Maria Vergine, mori e fu sepolto, e risuscitato dali
morti e siede alla destra del Padre?

* Credo

« Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa Cattolica, la
comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione
della carne e la vita eterna?

* Credo

* Questa € la nostra fede. Questa e la fede della Chiesa .E noi ci
gloriamo di professarla, in Cristo Gesu nostro Signore.

* Amen
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