

*Per pregare in famiglia prima del pasto domenicale*


             II Domenica di Quaresima (anno C)





G. Nel nome del Padre…              T. Amen





G.  Gesù, sul monte della Trasfigurazione, lascia trasparire la sua vera identità, sostiene e favorisce l’adorazione di fede dei discepoli per sostenerli di fronte allo scandalo della Croce. 


Mentre Gesù pregava, il suo volto cambiò d’aspetto.





L Dal Vangelo secondo Luca (Lc 9, 28-36)


In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giovanni e Giacomo e salì sul monte a pregare. E, mentre pregava, il suo volto cambiò d’aspetto e la sua veste divenne candida e sfolgorante.  Ed ecco due uomini parlavano con lui: erano Mosè ed Elia, apparsi nella loro gloria,  e parlavano della sua dipartita che avrebbe portato a compimento a Gerusalemme.  Pietro e i suoi compagni erano oppressi dal sonno; tuttavia restarono svegli e videro la sua gloria  e i due uomini che stavano con lui. Mentre questi si separavano da lui, Pietro disse a Gesù:  “Maestro, è bello per noi stare qui. Facciamo tre tende, una per te, una per Mosè e una per Elia”.  Egli non sapeva quel che diceva. Mentre parlava così, venne una nube e li avvolse;  all’entrare in quella nube, ebbero paura. E dalla nube uscì una voce, che diceva:  “Questi è il Figlio mio, l’eletto; ascoltatelo”. Parola del Signore


Tutti


È consolante, Gesù, percepire la gioia che invade il cuore e stare alla tua presenza in un abbandono fiducioso che nulla può turbare. Quel giorno, sul monte, i tre apostoli hanno udito la voce del Padre che li invitava ad ascoltare te, il suo Figlio. Aiutaci, Signore Dio, a scendere dal monte e a percorrere la strada di Gesù,  senza cercare scorciatoie impossibili. Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore. Amen





Ripeti spesso e vivi oggi la parola: "Il Signore è mia luce e mia salvezza” (Sal 26,1).
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