Non chiunque mi dice: Signore, Signore, entrerà nel regno dei cieli, ma colui che fa la volontà del Padre mio che è nei cieli”. 
DOMANDE PER L’ESAME DI COSCIENZA: Sai essere generoso o sei egoista? Hai il senso del limite oppure ti ritieni il migliore? Sfrutti gli altri (genitori, amici, insegnanti…) per i tuoi interessi o sei loro didponibile?, Sei pigro quando i genitori e gli altri ti chiedono un favore, hai poca voglia di pregare e di venire alla messa, sei disordinato e poco attento… 

ATTEGGIAMENTO DA COLTIVARE: ACCOGLIENZA
STILE “ARLECCHINO”

Soffri di un po’ di insicurezza e temi che gli altri possano prendersi gioco di te. Preferisci allora apparire indeciso e farti comandare dagli altri. 

Il sintomo però non è così grave come puoi pensare, anzi, se punti sulla tua vivacità, offre i suoi vantaggi: sei pieno di vita e colori, puoi essere molto ricco e puoi vedere le cose con grande completezza. Capacità, queste, da cui trarre forza per reagire anche nelle situazioni più difficili.

Ma Gesù nel Vangelo alle persone indecise dice:  “Ecco: io vi mando come pecore in mezzo ai lupi; siate dunque prudenti come i serpenti e semplici come le colombe… E non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo, ma non hanno potere di uccidere l’anima; temete piuttosto colui che ha il potere di far perire e l’anima e il corpo nella Geenna. Due passeri non si vendono forse per un soldo? Eppure neanche uno di essi cadrà a terra senza che il Padre vostro lo voglia. 

Quanto a voi, perfino i capelli del vostro capo sono tutti contati; non abbiate dunque timore: voi valete più di molti passeri!”

DOMANDE PER L’ESAME DI COSCIENZA: Bugie, parolacce, volgarità … ci caschi dentro anche tu? Ragioni con la tua testa o fai le cose magari sbagliate …perché le fanno anche gli altri?  Usi bene i tuoi talenti? Rischi di offrire il minimo sufficiente, di aver poca voglia di venire a messa e di pregare, sei distratto, abusi della tv e videogiochi…
ATTEGGIAMENTO DA COLTIVARE:  DIALOGO

Al termine della confessione passa a prendere la tua stella- gioia
CELEBRAZIONE PENITENZIALE - AVVENTO 2006

VI SARANNO SEGNI

Canto di inizio 

MAGNIFICAT ANIMA MEA DOMINUM
Fa                          La-                    Re-      Fa

Lascia che ti dica la mia gioia

Sib         Sol-                  Do

Dio grande d’Israele.

Fa                           La-                      Re-       Fa 

Lascia che ti lodino i miei occhi

Sib            Sol-                    Do    Do7

la tua luce brilla in me;

                Fa                     Sib             Sib- 

voglio ringraziarti, voglio dirti che ti amo;

               Fa         Do         Fa    Sib Do
lascia che ti lodi o Dio.

 Fa Re- Sol- Do Fa   Re-     La- Sib        Sol-        Do 

Ma-gnifi-cat anima mea Dominum

Ero solo fragile fanciulla e tu o Dio guardi a me.

ora più felice d’ogni donna la tua vita cresce in me;

io darò il colore ai capelli del mio Dio,

lascia che ti guardi o Dio.

Hai spezzato l’arco dei potenti Dio forte d’Israele.

Hai confuso i sogni dei sapienti ed il ricco non lo vuoi;

l’umile ed il povero sollevi dalla polvere

lascia che ti canti o Dio.

Ti ricordi della tua alleanza Con Abramo, Dio fedele.

Liberi il tuo popolo dal pianto, poni fine al suo dolore.

Dura per i secoli la tua misericordia,

lascia che ti esalti o Dio.

Nella culla viene portato durante il canto il Gesù bambino
Preghiamo insieme: O Padre, ti ringraziamo per il dono del tuo Figlio Gesù che ci ha mostrato il tuo volto ricco di gioia, dialogo, disponibilità e accoglienza.

Rendici capaci di essere un segno bello del tuo amore e aiutaci a cambiare il nostro stile di vita là dove non rivela che siamo tuoi. Per Cristo nostro Signore
Dal Vangelo secondo Luca (1,40-46)

In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e raggiunse in fretta una città di Giuda. Entrata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena di Spirito Santo ed esclamò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! A che debbo che la madre del mio Signore venga a me? Ecco, appena la voce del tuo saluto è giunta ai miei orecchi, il bambino ha esultato di gioia nel mio grembo. E beata colei che ha creduto nell'adempimento delle parole del Signore». Allora Maria disse: 

«L'anima mia magnifica il Signore».

LO STILE DI DIO

1L Dio ha lo stile della semplicità: guarda come ha scelto di venire e stare al mondo.

2L Dio ha uno stile di predilezione per i poveri, per quelli che non sono arroganti.

3L Dio è capace di patti veri d’amicizia ed è fedele alle sue promesse.

4L Dio ha lo stile che libera ciascuno di noi da possibili nemici esterni ed interni, come la cattiveria, la pigrizia, la superficialità. 
Tutti
 Dio ci purifica dai nostri peccati

ESAME DI COSCIENZA: ma io che stile di cristiano rappresento? 
se sei andato al ritiro dovresti ricordarti, se no, fai il supertest
Nella tua confessione domanda perdono su come ti rapporti con Dio, con i tuoi genitori e i tuoi amici, e con te stesso.
STILE “LUPIN”

Sai fare i tuoi interessi e con furbizia riesci a manipolare le situazioni per trarne vantaggi. Gli altri praticamente sono funzionali ai tuoi scopi, ma anche al tuo desiderio di amicizia. Ed è in fondo proprio questo ultimo aspetto che può farti rivelare come vero amico perché ti stai accorgendo che non puoi utilizzare gli altri solo per te (rischi di trovarti, prima o dopo, solo!), perché l’amicizia è un valore troppo importante e da coltivare senza troppi calcoli.

Ma Gesù nel Vangelo dice che gli amici devono…: “Avete inteso che fu detto agli antichi: Non uccidere; chi avrà ucciso sarà sottoposto a giudizio. Ma io vi dico: chiunque si adira con il proprio fratello, sarà sottoposto a giudizio. Chi poi dice al fratello: stupido, sarà sottoposto al sinedrio; e chi gli dice: pazzo, sarà sottoposto al fuoco della Geenna…
Avete inteso che fu detto: Amerai il tuo prossimo e odierai il tuo nemico;  ma io vi dico: amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori, perché siate figli del Padre vostro celeste, che fa sorgere il suo sole sopra i malvagi e sopra i buoni, e fa piovere sopra i giusti e sopra gli ingiusti”. 
DOMANDE PER L’ESAME DI COSCIENZA: Sei un tipo rispettoso e paziente o ti arrabbi facilmente o addirittura insulti gli altri? Crei simpatie o antipatie, ponti o divisioni nel gruppo? In chiesa vieni solo quando sei obbligato? Preghi solo per i compiti, fai preferenze, sei poco generoso, non rispetti gli altri e le regole… 

ATTEGGIAMENTO DA COLTIVARE: DISPONIBILITA’
STILE “GARFIELD”

Sei un tipo agile e non cadi nell’errore che gli altri ce l’abbiano con te. Talvolta sei un po’ pigro, disordinato, e sai essere ruffiano e voltagabbana quando le situazioni si fanno complicate. Puoi benissimo avere il volto della simpatia a patto di usarla per il bene, non per attirare le attenzioni degli altri, ma per aiutarli a sentirsi sempre a proprio agio.

Ma Gesù nel Vangelo ai furbi dice che… “Tutto quanto volete che gli uomini facciano a voi, anche voi fatelo a loro: questa infatti è la Legge ed i Profeti. 

Entrate per la porta stretta, perché larga è la porta e spaziosa la via che conduce alla perdizione, e molti sono quelli che entrano per essa; quanto stretta invece è la porta e angusta la via che conduce alla vita, e quanto pochi sono quelli che la trovano! 
Si possono preparare delle stelle di carta: su un lato si scrive GIOIA, sull’altro alcune frasi tipo le seguenti:

- Gesù è la vera gioia

- Fate tutto con gioia, anche le cose che non vi piacciono
- C’è più gioia nel dare che nel ricevere

- La gioia più grande è stata quando ho deciso non di cambiare il mondo, ma di migliorare me stesso

SUPER TEST: DI CHE STILE SEI?
1. Il tuo sogno ad occhi aperti è quello di: 

A. Trovare dei buoni amici 

B. Avere qualcuno che ti ammiri 

C. Attrarre l’attenzione di una persona famosa 

2. In una gelateria tu ad altri due amici state per prendere un cono con a tre gusti

A. I tuoi amici ordinano prima di te entrambi solo stracciatella e tu, non avendo ancora deciso, prendi anche tu stracciatella. 

B. Ordini tre gusti di solo frutta o solo creme. 

C. Ordini i tre gusti nuovi che hanno gli ornamenti sopra per avere il “top” del gelato. 

3. Alla preghiera della sera …

A. Leggo una pagina di Vangelo

B. Me la invento e dialogo con Dio

C. Dico  un padre nostro, un ave Maria, l’Angelo di Dio e … buonanotte

4. Un tuo amico\a ti telefona mentre sei a pranzo e ti vuole raccontare le sue tristi disavventure affettive:

A. Gli dici di passare da te nel pomeriggio

B. Lo liquidi velocemente dicendogli che sei a tavola 

C. Gli dici che il tempo cura le ferite

5. Sei in fila dal salumiere quando una signora ti dice che ha fretta:

A. E’ un trucco lo fanno in tanti 

B. Le chiedi come mai ha così tanta fretta

C. La lasci passare avanti 

6. Per il compleanno ricevi un regalo che non ti piace. Pensi:

A. Prima o poi lo rifilerò a qualcuno

B. Chi l’ha preso pensava di farmi un piacere

C. E’ già tanto che si sia ricordato di me

7. La mamma non vuole che tu giochi con il pallone in casa. Lei esce, tu giochi e rompi un vaso

A. Nascondi i cocci, pulisci e racconti una bugia

B. Nascondi i cocci, pulisci, racconti il tutto e speri nella clemenza della corte.

C. Memore della trasmissione Art attack, diventi Giovanni Muciacia e rincolli alla perfezione il vaso e il buco del pezzo mancante lo giri verso il muro e speri che il fatto venga scoperto il più in là possibile

8. Ad una festa …

A.  Mangi quello che ti piace

B.  Fai attenzione a non esagerare 

C.  Ti abbuffi di ogni cosa, tanto è già tutto pagato

9. Fai shopping con tua zia che è molto generosa e …

A. Compri solo abiti firmati

B. Compri solo in saldo, non vuoi approfittare

C. Compri solo ciò che ti piace, senza guardare marca o prezzo

10. Non hai superato un’interrogazione:

A. Non avevo studiato

B. E’ solo questione di sfortuna, l’insegnante ce l’ha su con me

C. Avevo studiato a memoria, ma non avevo capito e … la proffe ha capito!

TABELLA PUNTEGGI TEST

	Domanda
	Risposta

A
	Risposta

B
	Risposta

C

	1°
	3
	1
	2

	2°
	2
	3
	1

	3°
	1
	2
	3

	4°
	3
	2
	1

	5°
	1
	2
	3

	6°
	1
	3
	2

	7°
	1
	2
	3

	8°
	3
	2
	1

	9°
	3
	1
	2

	10°
	1
	2
	3


Profili

Fino a 20  punti
STILE “LUPIN”

Tra 21 e 23 punti
STILE “GARFIELD”
Oltre i 24 punti 
STILE “ARLECCHINO”

A Cura del Centro pastorale ragazzi della Diocesi di Verona
cpragazzi@tin.it

