Ogni sera preghiamo insieme

Genitori:Gesù ci chiama non soltanto ad ascoltare, ma soprattutto a vivere la sua Parola. Ciò è impossibile con le sole nostre forze, per questo invochiamo il suo aiuto nella preghiera.

Figli: Gesù, abbiamo iniziato il cammino di preparazione al  Natale. Donaci di percorrerlo con impegno “vegliando

 e pregando”.

Noi ti preghiamo:

   Tutti: Ascoltaci Gesù

 Figli: Gesù, viviamo un tempo attraversato da sconvolgimenti, tensioni,paure. Fa che non cadiamo nello scoraggiamento e siamo segno di speranza per gli altri.

Noi ti preghiamo:

   Tutti: Ascoltaci Gesù

  Figli: Gesù, la nostra famiglia vuole vivere nell’amore; aiutaci a superare il nostro egoismo per scoprire la gioia della generosità.

Noi ti preghiamo.

   Tutti: Ascoltaci Gesù


  Figli: Gesù, non c’è pace fra i popoli; illumina i governanti a costruire la pace per tutti e che tutti i bambini del mondo

              possano essere contenti.

                Noi ti preghiamo.

  Tutti: Ascoltaci Gesù

Si recitano insieme:

Padre nostro,

Atto di speranza.

Genitori:Preghiamo. Padre, tu ci hai donato Gesù tuo Figlio, che ci libera da ogni male. Concedi che, guardando a Lui, vinciamo ogni paura e viviamo nell’operosa attesa del grande incontro con te.
 “Amen”.


Domenica 3 dicembre: partecipa alla S.Messa festiva e raccogli le riflessioni del sacerdote. Puoi anche leggere le riflessioni delle tre letture sul foglietto della domenica che trovi in chiesa ed eventualmente portarti a casa il foglietto se le vuoi rileggere e meditare.

Tema della settimana:Vegliare e Pregare

Dal Vangelo secondo Luca                    (21, 25-28, 34-36)

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Vi saranno segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e sulla terra angoscia di popoli in ansia per il fragore del mare e dei flutti, mentre gli uomini moriranno per la paura e per l’attesa di ciò che dovrà accadere sulla terra. Le potenze dei cieli infatti saranno sconvolte.Allora vedranno il Figlio dell’uomo venire su una nube con potenza e gloria grande.

Quando cominceranno ad accadere queste cose, alzatevi e levate il capo, perché la vostra liberazione è vicina.

State bene attenti che i vostri cuori non si appesantiscano in dissipazioni, ubriachezze e affanni della vita e che quel giorno non vi piombi addosso improvviso; come un laccio esso si abbatterà sopra tutti coloro che abitano sulla faccia di tutta la terra. Vegliate e pregate in ogni momento, perché abbiate la forza di sfuggire a tutto ciò che deve accadere, e di comparire davanti al Figlio dell’uomo .»


Spiritualità: rileggi ogni giorno il brano del Vangelo
LUNEDÌ 4 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

Che la luna, le stelle, il sole hanno avuto un inizio, si svolgono nel tempo e avranno una fine; che il tempo e i calendari non esisteranno più, che la vita degli uomini avrà una fine. Che Dio verrà nella sua gloria, e ci renderà liberi.

Ciò che Gesù ha detto può sembrare inquietante perché non sappiamo quando tutto ciò accadrà, ma è anche vero che NOI saremo TUTTI partecipi.

MARTEDÌ 5 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

È Certo che Lui tornerà visibilmente in mezzo agli uomini.

MERCOLEDÌ 6 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

Avvicinandosi la venuta di Gesù, così come per quella storica a Betlemme, anche per quella alla fine per il trionfo, sono programmate delle tappe ben precise alle quali dobbiamo stare attenti per riconoscerle.

GIOVEDÌ 7 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

Ogni domenica celebrando la S.Messa, noi già incontriamo Gesù che viene per incontrarci; non partecipare a questo incontro è già un rifiuto.

VENERDÌ 8 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

Gesù ti invita alla vigilanza, perché può succedere che tu non  aspetti più Lui, perché la tua felicità l’aspetti da qualche cosa di materiale (denaro, godimenti, potere..) che poi ti deluderà, quando cesserà.

SABATO 9 Dicembre
Che cosa possiamo capire delle parole di Gesù?

Il suo ritorno coinciderà con l’inizio del Regno di Dio, ma mentre viviamo ci accorgiamo che questo regno dell’Amore è in parte presente; e TU come collabori per affermarlo e farlo crescere?

PRIMA SETTIMANA


DI AVVENTO


3 – 9 Dicembre











Atto di Speranza


Mio Dio, spero nella tua bontà, per le tue promesse e per i meriti di Gesù Cristo nostro salvatore, la vita eterna e le grazie necessarie per meritarla con le buone opere, che io debbo e voglio fare. Signore, che io possa goderti in eterno.





Quali consigli dà Gesù per accogliere la sua venuta?





“Ne dà cinque”.


Individuali nel brano del Vangelo e scrivili nello specchietto a lato.





GESÙ DICE





A_ _ _ _ _ _ _ 


L_ _ _ _ _   _ _  _ _ _ _


S_ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _


V_ _ _ _ _ _ _


P_ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _ _
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