Quando Dio parla al cuore[image: image1.jpg]



preghiamo il mistero delle vocazioni
Guida: Nel nome del Padre e del Figlio … Tutte: Amen!
Canto: 
Tu sei la perla preziosa
Entriamo in preghiera
Guida: La voce di Dio è necessaria per la vita di tutti i suoi figli, perché è di essa che si nutre la relazione personale con Lui, Signore, Padre e Sposo.
A volte questa voce dice nel cuore cose che determinano l’intero cammino della nostra vita, imprimendovi la spinta verso scelte particolari o verso modi di vivere le “scelte comuni” in uno stile speciale. È quello che chiamiamo “vocazione”.
Oggi, nel contemplare alcune vocazioni narrate nei Vangeli, siamo guidate dalle parole del Papa nel messaggio per la Giornata mondiale di Preghiera per le Vo​cazioni (la 58a) di quest’anno:
Lett.1 A questo tendono le vocazioni: a generare e rigenerare vite ogni giorno. Il Signore desidera plasmare cuori di pa​dri, cuori di madri: cuori aperti, capaci di grandi slanci, generosi nel donarsi, compassionevoli nel consolare le ango​sce e saldi per rafforzare le speranze. Di questo hanno bisogno il sacerdozio e la vita consacrata, oggi in modo particola​re, in tempi segnati da fragilità e soffe​renze dovute anche alla pandemia, che ha originato incertezze e paure circa il futuro e il senso stesso della vita. San Giuseppe ci viene incontro con la sua mitezza.
Canto, rit.: 
Il tuo segreto, Maria, io voglio capire.
Della tua gioia, Maria, io voglio gioire.
Tu hai aperto la via che ci porta a Dio.
Il tuo segreto, Maria, lo[image: image2.png]


 cerco anche io.
1° mistero
la consacrazione del Battista
Lett.1 Non temere, Zaccaria, la tua preghiera è stata esaudita e tua moglie Elisabetta ti darà un figlio, e tu lo chiamerai Giovanni. … sarà colmato di Spirito Santo fin dal se- no di sua madre e ricondurrà molti figli d’Israele al Signore loro Dio. (Lc 1,13ss)
Lett.2 Il coraggio di seguire la volontà di Dio si rivelò vincente. Così accade nel la vocazione: la chiamata divina spinge sempre a uscire, a donarsi, ad andare oltre. Non c’è fede senza rischio. Solo abbandonandosi fiduciosamente alla grazia, mettendo da parte i propri pro​grammi e le proprie comodità, si dice davvero “sì” a Dio. E ogni “sì” porta frutto, perché aderisce a un disegno più grande, di cui scorgiamo solo dei parti​colari, ma che l’Artista divino conosce e porta avanti, per fare di ogni vita un ca​polavoro.
Guida: Il Battista, fedele fino in fondo alla consacrazione ricevuta nel grembo ma​terno, ha fatto della sua “vita un capo​lavoro”. Chiediamo per noi e per tutti i consacrati che, vivendo in docilità alla voce dello Spirito santo, facciamo della nostra vita un capolavoro, a gloria di Dio.
Breve silenzio 

Padre nostro - Ave Maria - Gloria al Padre
Canto, rit.: Il tuo segre[image: image3.jpg]


to, Maria …
2° mistero
la vocazione di Giuseppe
Lett.2 Giuseppe sposo di Maria, poiché era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, pensò di ripudiarla in segreto. …ecco, gli apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: «Giusep​pe, figlio di Davide, non temere di pren​dere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dal​lo Spirito Santo» (Mt 1,19-20).
Lett.1 Per quanto anticamente vi si pre​stasse parecchia attenzione, un sogno era pur sempre poca cosa di fronte alla realtà concreta della vita. Eppure S. Giuseppe si lasciò guidare dai sogni sen​za esitare. Perché? Perché il suo cuore era orientato a Dio, era già disposto ver​so di Lui. Al suo vigile “orecchio interio​re” bastava un piccolo cenno per ricono​scerne la voce. Ciò vale anche per le no​stre chiamate: Dio non ama rivelarsi in modo spettacolare, forzando la nostra libertà. Egli ci trasmette i suoi progetti con mitezza; non ci folgora con visioni splendenti, ma si rivolge con delicatezza alla nostra interiorità, facendosi intimo a noi e parlandoci attraverso i nostri pensieri e i nostri sentimenti. E così, come fece con San Giuseppe, ci propone traguardi alti e sorprendenti.
Guida: Che i giovani delle nostre parroc​chie e comunità, ma anche tutte noi, sappiamo accogliere senza paura o re​sistenze la delicata voce di Dio e la sua proposta di “traguardi alti e sorprenden​ti”, contando su di Lui e non su noi stes​se.
Breve silenzio 

Padre nostro - Ave Maria - Gloria al Padre
Canto, rit.: Il tuo segreto, Maria …
3° mistero
la vocazione di Maria
Lett.1 L’angelo disse: «Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiame​rai Gesù. Sarà grande e verrà chia​mato Figlio dell’Altissimo; il Signo​re Dio gli darà il trono di Davide suo padre». … Allora Maria disse: «Ecco la serva del Signore: avven​ga per me secondo la tua parola». (Lc 1,30-32.38)
Lett.2 Non temere: sono le parole che il Signore rivolge anche a te, cara sorella, e a te, caro fratello, quando, pur tra in​certezze e titubanze, avverti come non più rimandabile il desiderio di donare la vita a Lui. Sono le parole che ti ripete quando, lì dove ti trovi, magari in mezzo a prove e incomprensioni, lotti per se​guire ogni giorno la sua volontà. Sono le parole che riscopri quando, lungo il cammino della chiamata, ritorni al pri​mo amore. Sono le parole che, come un ritornello, accompagnano chi dice sì a Dio … nella fedeltà di ogni giorno.
Guida: “Non temere”, fidati di Dio, compi le tue scelte grandi e piccole lasciandoti guidare dallo Spirito del Risorto, come ha fatto Maria, tua madre e sorella. 
Con l’intercessione della nostra tenera Madre, chiediamo a Dio questo dono.
Breve silenzio 

Padre nostro - Ave Maria - Gloria al Padre
Canto, rit.: Il tuo segreto, Maria …
4° mistero
la vocazione della sacra Famiglia
Lett.2 Quando ebbero adempiuto ogni cosa secondo la legge del Si​gnore, fecero ritorno in Galilea, alla loro città di Nàzaret. Il bambi​no cresceva e si fortificava, pieno di sapienza, e la grazia di Dio era su di lui. (Lc 2,39-40)
Lett.1 Nella casa di Nazaret, dice un inno liturgico, c’era «una limpida gio​ia». Era la gioia quotidiana e trasparen​te della semplicità, la gioia che prova chi custodisce ciò che conta: la vicinanza fe​dele a Dio e al prossimo. Come sarebbe bello se la stessa atmosfera semplice e radiosa, sobria e speranzosa, permeasse i nostri seminari, i nostri istituti religio​si, le nostre case parrocchiali!
Guida: Preghiamo per tutte le famiglie, perché trovino serenità e gioia nel “cu​stodire ciò che conta” veramente e chie​diamo per noi e per tutti i consacrati che operano con le famiglie di essere per loro un efficace aiuto in questo senso.
Breve silenzio 

Padre nostro - Ave Maria - Gloria al Padre
Canto, rit.: Il tuo segreto, Maria …
5° mistero
la consapevolezza di Gesù
Lett.1 In quei giorni, Gesù venne da Nàzaret di Galilea e fu battezzato nel Giordano da Giovanni. E subi​to, uscendo dall’acqua, vide squar​ciarsi i cieli e lo Spirito discendere verso di lui come una colomba. E venne una voce dal cielo: «Tu sei il Figlio mio, l’amato: in te ho posto il mio compiacimento».
E subito lo Spirito lo sospinse nel deserto. (Mc 1,9-13)
Lett.2 Il servizio è espressione concreta del dono di sé … La cura attenta e pre​murosa è il segno di una vocazione riu​scita. È la testimonianza di una vita toc​cata dall’amore di Dio. Che bell’esempio di vita cristiana offriamo quando non inseguiamo ostinatamente le nostre am​bizioni e non ci lasciamo paralizzare dalle nostre nostalgie, ma ci prendiamo cura di quello che il Signore, mediante la Chiesa, ci affida! Allora Dio riversa il suo Spirito, la sua creatività, su di noi; e opera meraviglie.
Guida: La voce divina che irrompe men​tre Gesù emerge del fiume fa emergere con potenza la sua coscienza umano-divina e lo lancia per le strade del mon​do come annunciatore, testimone e realizzatore dell’amore del Padre dal quale si sapeva amato infinitamente.
Contemplando questo mistero, lascia​moci anche noi riempire di questa con​sapevolezza: “In me Dio Padre ha posto il suo compiacimento, posso amare come Lui ama”.
Breve silenzio 

Padre nostro - Ave Maria - Gloria al Padre
Canto, rit.: Il tuo segreto, Maria …
Conclusione
Lett.1 La fedeltà è il segreto della gioia. … È la gioia che auguro a voi, fratelli e sorelle che con generosità avete fatto di Dio il sogno della vita, per servirlo nei fratelli e nelle sorelle che vi sono affida​ti, attraverso una fedeltà che è già di per sé testimonianza, in un’epoca segnata da scelte passeggere ed emozioni che svaniscono senza lasciare la gioia. San Giuseppe, custode delle vocazioni, vi ac​compagni con cuore di padre!
Canto: Salve, Regina!
Litanie della vocazione
Signore, pietà
Signore, pietà
Cristo, pietà
Cristo, pietà
Signore, pietà
Signore, pietà
Cristo, ascoltaci
Cristo, ascoltaci
Cristo, esaudiscici
Cristo, esaudiscici
santa Maria
prega per noi
santa Madre di Dio 
prega per noi
santa Vergine delle vergini 
prega per noi
Madre della Chiesa 
prega per noi
Madre della grazia divina 
prega per noi
Madre dell'ascolto 
prega per noi
Vergine fedele alla Parola di Dio 
prega…
Vergine docile alla grazia 
prega per noi
Vergine sapiente nel custodire il progetto del Padre 
prega per noi
prima discepola di Gesù 
prega per noi
seguace attenta a Gesù 
prega per noi
seguace attenta ai fratelli 
prega per noi
Donna gioiosa per la fede 
prega per noi
Donna gioiosa per l'amore di Dio
prega…
Donna felice di appartenere a Dio
prega …
Donna abbandonata alle mani di Dio 

Donna dal cuore libero 
prega per noi
Donna accogliente 
prega per noi
Modello di sequela 
prega per noi
Modello di fortezza nella sequela 
prega…
Modello di umanità realizzata 
prega per…
Madre dei Cristiani 
prega per noi
Madre di chi ha ricevuto una speciale vocazione 
prega per noi
Custode di chi vive una speciale vocazione 
prega per noi
Sorella dei Carmelitani 
prega per noi
Madre dei carmelitani 
prega per noi
Bellezza del Carmelo 
prega per noi
Guida: Preghiamo. Padre santo, che chiami tutti i tuoi figli alla carità perfetta, e inviti alcuni a seguire più da vicino le orme del Cristo tuo Figlio, per interces​sione della vergine Maria e dei nostri Fondatori, dona a coloro che hai scelto per essere interamente tuoi di manife​starsi alla Chiesa e al mondo come se​gni visibili del tuo regno. Per Cristo …
Preghiera per la 58a Giornata Mondiale di Preghiera 
per le Vocazioni
Ti lodiamo Dio,
Padre buono,
perché hai voluto 
la vita dell’uno legata alla vita dell’altro;
creandoci a tua immagine
hai depositato in noi
questo anelito alla comunione
e alla condivisione:
ci hai fatti per Te e per andare con Te
ai fratelli e alle sorelle, dappertutto!
Ti lodiamo Dio,
Signore Gesù Cristo,
unico nostro Maestro,
per esserti fatto figlio dell’uomo.
Ravviva in noi la consapevolezza
di essere in Te un popolo di figlie e figli,
voluto, amato e scelto per annunciare
la benedizione del Padre verso tutti.
Ti lodiamo Dio,
Spirito Santo, datore di vita,
perché in ognuno di noi
fai vibrare la tua creatività.
Nella complessità di questo tempo
rendici pietre vive,
costruttori di comunità,
di quel regno di santità e di bellezza
dove ognuno,
con la sua particolare vocazione,
partecipa di quell’unica armonia
che solo Tu puoi comporre. Amen.
Canto finale: Meraviglie in Te
