CON MARIA INVOCHIAMO I DONI DELLO SPIRITO SANTO
“Ora condivisa” di Adorazione in preparazione alla Pentecoste
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Canto: Ai piedi di Gesù
Signore sono qui ai tuoi piedi, Signore voglio amare Te. Signore sono qui ai tuoi piedi, Signore voglio amare Te.

Accoglimi, perdonami, la tua grazia invoco su di me. Liberami, guariscimi e in Te risorto per sempre io vivrò.
† Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen
Eccoci ancora una volta ai tuoi piedi, Gesù, per amarTi, adorarTi e lasciarci riempire dalla Tua Grazia. Tu, che ogni mese ci riunisci per condividere tutti insieme la gioia dell'incontro con Te, oggi ci accogli insieme a Maria, Tua Madre, perché in questo mese a Lei dedicato e mentre ci prepariamo alla solennità della Pentecoste, sia Lei ad intercedere per noi e a chiedere per noi e per la nostra comunità la pienezza dei doni dello Spirito Santo. E Tu, Spirito Santo, vieni nelle nostre vite, vieni nei nostri cuori e colmali di Te.
CANTO: Vieni vieni Spirito d'amore

Rit: Vieni, vieni, Spirito d'amore, ad insegnar le cose di Dio. 

Vieni, vieni, Spirito di pace, a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.

Noi t'invochiamo, Spirito di Cristo, vieni Tu dentro di noi. 

Cambia i nostri occhi, fa che noi vediamo la bontà di Dio per noi. Rit.
Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare. Insegnaci a lodare Iddio.

Insegnaci a pregare, insegnaci la via. Insegnaci Tu l'unità. Rit.
1 - SPIRITO DI SAPIENZA
O Maria, chiedi per noi e per la nostra comunità il dono della Sapienza, che è vedere ogni cosa con gli occhi di Dio, amare con il Suo cuore, parlare con le Sue parole. Intercedi per noi, perché possano diventare saggi i nostri cuori e possiamo conformare la nostra vita, le nostre scelte e i nostri rapporti alla Carità che tutto copre, tutto crede, tutto spera, tutto sopporta. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Sapienza (2 volte)
2 - SPIRITO DI INTELLETTO
O Maria, chiedi per noi il dono dell’Intelletto, quello sguardo profondo che permette di scrutare la profondità del pensiero di Dio e del suo disegno di salvezza per ognuno di noi. Intercedi per noi, perché sappiamo comprendere ciò che ci accade, non secondo le logiche del mondo, ma secondo l'intelletto di Dio. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Intelletto (2 volte)
3 - SPIRITO DI CONSIGLIO
O Maria, chiedi per noi il dono del Consiglio, quella Luce che illumina i cuori e che fa comprendere il modo giusto di parlare, di agire e la via da seguire. Intercedi per noi, perché possiamo aprirci ad un sano discernimento ed orientare i nostri pensieri, i nostri sentimenti e le nostre azioni secondo il cuore di Dio. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Consiglio (2 volte)
4 - SPIRITO DI FORTEZZA
O Maria, chiedi per noi il dono della Fortezza perché possiamo essere fedeli e perseveranti nella fede. Intercedi per noi, perché di fronte alle fatiche quotidiane non ci lasciamo vincere dalla pigrizia, dalla stanchezza e dai timori che ostacolano il compimento della volontà di Dio in noi. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre) 

Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Fortezza (2 volte)
5 - SPIRITO DI SCIENZA
O Maria, chiedi per noi il dono della Scienza, perché possiamo cogliere, in ciascuno e nella comunità, la grandezza e l'amore di Dio e la sua relazione profonda con ogni creatura. Intercedi per noi, perché sappiamo riconoscere, in tutto quello che abbiamo e siamo, un dono inestimabile di Dio e un segno del Suo infinito amore per noi. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Scienza (2 volte)
6 - SPIRITO DI PIETÀ
O Maria, chiedi per noi il dono della Pietà, rendici comunità innamorata di Dio e desiderosa di rispondere al Suo amore con un amore umile ma tenero, appassionato e disposto a rimanere ancorato a Lui in ogni momento. Intercedi per noi, perché l'appartenenza a Dio e il nostro legame con Lui diano senso a tutta la nostra vita. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito di Pietà (2 volte)
7 - SPIRITO DEL TIMOR DI DIO
O Maria, chiedi per noi il dono del Timor di Dio, che ci fa sentire piccoli, con l'atteggiamento di chi ripone tutte le sue attese e preoccupazioni in Dio e si sente avvolto e sostenuto dal suo calore e dalla sua protezione. Intercedi per noi, perché possiamo essere una comunità che vive sotto lo sguardo di Dio Padre e desiderosa di piacerGli in tutto. (Padre Nostro 7 Ave Maria, Gloria a Padre)
Padre effondi in noi, Padre effondi in noi, lo Spirito del Tuo Timore (2 volte)
Preghiamo: O Maria, Tu che sei sempre stata docile allo Spirito Santo, accompagnaci nel nostro cammino di ogni giorno perché possiamo anche noi vivere ascoltando i suoi suggerimenti e mettendoli in pratica, per assomigliare sempre più al tuo Figlio Gesù, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.
Litanie
Signore, pietà / Cristo, pietà / Signore, pietà

Spirito Santo, che procedi dal Padre e dal Figlio           vieni nei nostri cuori
Autore di ogni bene                                                                           “

Fuoco d'Amore                                                                                   “

Spirito di Misericordia e di perdono                                                 “

Spirito di modestia e di servizio                                                        “

Spirito di umiltà e carità
                                                                    “

Spirito consolatore                                                                             “

Spirito di grazia e di preghiera
                                                      “

Spirito di pace e di mitezza                                                               “

Spirito santificatore                                                                           “

Dono di Dio altissimo                                                                       “

Spirito di adozione dei figli di Dio                                                   “

Spirito Santo                                                     vieni e rinnova la faccia della terra
Spirito Santo                                                  irradia con la tua luce le nostre anime
Spirito Santo                                               guariscici col balsamo della misericordia
Spirito Santo
                                               aprici la porta del Cuore di Cristo
Spirito Santo                                                   infiammaci col fuoco del tuo amore
Spirito Santo                                               riversa in noi il tesoro delle tue grazie
Spirito Santo                                                           insegnaci a pregare bene
Spirito Santo                                                   conducici sulla via della salvezza
Spirito Santo                                            fa’ di tutti noi un cuore e un’anima sola
Spirito Santo                                                         ispiraci la pratica del bene
Spirito Santo                                                      facci instancabili nella carità
Spirito Santo                                                  facci perseveranti nella giustizia
Spirito Santo                                               sii tu la nostra perenne ricompensa
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo manda a noi il Tuo Spirito
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo riempi le nostre anime dei doni del Tuo Spirito 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo rendici degni di essere tempio del Tuo Spirito
Preghiamo. Concedi, Padre misericordioso, che il tuo divino Spirito ci illumini, ci infiammi, ci purifichi, così che Egli possa penetrare in noi con la sua celeste rugiada e riempici di opere buone. Per i meriti di Gesù, tuo Figlio, che con te, nell'unità dello Spirito Santo, vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.
CANTO: Un sol corpo un sol Spirito
