
   CANTO di OFFERTORIO: Se m’accogli 
 

Tra le mani non ho niente, spero che mi accoglierai 

chiedo solo di restare accanto a te. 

Sono ricco solamente dell’amore che mi dai 

è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 

RIT.: SE M'ACCOGLI, MIO SIGNORE, ALTRO NON TI CHIEDERO',   

E PER SEMPRE LA TUA STRADA LA MIA STRADA RESTERA'  

NELLA GIOIA E NEL DOLORE, FINO A QUANDO TU VORRAI 

CON LA MANO NELLA TUA CAMMINERO'. 
 

Io � prego con il cuore, so che tu mi ascolterai 

rendi forte la mia fede più che mai. 

Tieni accesa la mia luce fino al giorno che tu sai, 

con i miei fratelli incontro a te verrò. RIT. 

   CANTO di COMUNIONE: Io con Te 
 

Io con Te, da soli io e Te,  

Gesù che sei dentro al mio cuore. 

Io con Te, da soli io e Te,  

senza più il mondo che gira intorno. 

Tu conosci tu#o, tu#o quanto di me,  

ma lo stesso Ti parlo e Ti dico, 

e la Tua voce è un soffio leggerissimo che 

mi risponde e mi dice di Te.  
 

Io con Te, con Te Gesù io posso  
dare a tu" gioia e amore. 
Io con Te. Con gli altri uni$ a Te  
noi costruiremo un mondo nuovo. 
 

E il tuo Regno sulla terra s'espanderà  

e la vita sarà quella vera, 

Tu sei nel mio cuore ma sei pure fra noi, 

e con Te il paradiso è già qua!  

Io con Te, da soli io e Te,  

Gesù che sei dentro al mio cuore. 

Io con Te, da soli io e Te,  

senza più il mondo che gira intorno. 
 

Io con Te, con Te Gesù io posso dare  
a tu" gioia e amore. 
Io con Te. Con gli altri uni$ a Te  
noi costruiremo un mondo nuovo. 
Io con Te. 

CANTO FINALE: Salve Regina (Gen Verde) 
 

Salve, Regina,  

madre di misericordia, 

vita, dolcezza e speranza nostra,  

salve, salve Regina. (2x) 
 

A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 

A te sospiriamo, piangen�,  

in questa valle di lacrime. 
 

Avvocata nostra,  

volgi a noi gli occhi tuoi, 

mostraci dopo questo esilio  

il fru#o del tuo seno, Gesù. 
 

Salve Regina,  

madre di misericordia. 

O clemente, o pia,  

o dolce, vergine Maria. 
 

Salve Regina!  

Salve Regina, salve, salve! 

-Davanti chiesa ci accoglie il braciere acceso con “Palme benedette”. 

-In chiesa ai piedi dell’altare un cesto raccoglie i sassolini: rappresentano i nostri cuori di    

 pietra desiderosi di diventare cuori di carne (invitare la comunità a portare un sassolino). 

 

Dialogo introdu"vo: I ragazzi introducono la Celebrazione 

           CANTO d'INGRESSO: È tempo di Grazia   

 

              Siamo Chiesa, popolo di Dio,  

nel deserto dell’umanità;  

anche nelle tenebre dell’infedeltà,  

brilla la sua luce in mezzo a noi.  
 

Nonostante le malvagità,  

le menzogne e le ipocrisie,  

Dio ci offre ancora l’opportunità  

di tornare a vivere con Lui.  
 

Rit. E’ tempo di grazia per noi,  

è tempo di tornare a Dio.  

E’ tempo di credere nella vita  

   che nasce dall’incontro con Gesù.  

E’ tempo di grazia per noi, 

è tempo di tornare a Dio,  

di ridare all’anima la speranza  

che c’è salvezza per l’umanità.  
 

Questo è il tempo della libertà  

dal peccato e dalla schiavitù;  

tempo di riprenderci la nostra 

dignità  

di creatura, a immagine di Dio.  
 

Oggi, come ieri con Zaccheo,  

Dio si siede a tavola con noi,  

e ci offre ancora l’opportunità  

di tornare a vivere con Lui. (Rit.) 

Cel.:  Facciamo il segno della croce, la croce avvolge interamente il nostro corpo del suo    

amore, è l’abbraccio misericordioso di Dio per ognuno di noi. Facciamolo bene, come per 

dire:  

Si, Gesù aiutami a seguir$: nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, Amen! 
 

Oggi, Mercoledì delle Ceneri, è il primo giorno della  Quaresima. Siamo invita$ a cambiare il 

nostro cuore, a tornare a Dio. Apriamo il nostro cuore alla Misericordia, l’incontro con Gesù ci 

apre alla misericordia e cambia il nostro cuore di pietra in cuore di carne, un cuore beato e 

felice perché capace di amare. Abbraccia$ dalla misericordia di Dio iniziamo questo cammino 

di conversione con l’imposizione delle Ceneri, un gesto an$co che ci ricorda la nostra fragilità 

e ci sprona al cambiamento. 
   

Si omette l’atto penitenziale, perché è sostituito dal rito di imposizione delle ceneri.  
 

Colletta … 



In ascolto della Parola 
 

La Parola di Dio ci invita ad invocare il perdono e la bontà del Signore per noi. In    

par�colare ci fa contemplare il volto di un Dio, Padre buono, che sempre accoglie e 

sempre manifesta il suo amore per gli uomini. Dio, Padre misericordioso, ci invita a 

dimen�care il passato e a guardare al futuro; ci dona il suo Spirito che trasforma il 

nostro cuore e ci manda ad annunciare a tu6 la sua misericordia.  
 

- Prima lettura: Gioele 2,12-18 
"Così dice il Signore: Ritornate a me con tutto il cuore....". 

-Salmo 50    
“Pietà di me, o Dio, nella tua misericordia cancella il mio peccato”. 

- Seconda lettura: 2Cor 5,20ss 
"Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il giorno della salvezza!". 

  

CANTIAMO INSIEME: Beati quelli che ascoltano la PAROLA di DIO 
                              e la vivono ogni giorno 

 

 - IL Vangelo: Mt 6,1-6.16-18  
"Il Padre tuo, che vede nel segreto, ti  ricompenserà". 

  

OMELIA 
 

BENEDIZIONE DELLE CENERI 
  

IMPOSIZIONE DELLE CENERI: I fanciulli e i ragazzi si portano al fondo della navata 
centrale e in processione procedono verso la croce, dove ricevono per primi le  
ceneri. Poi ritornano al loro posto. Dopo di loro è la volta degli adulti, sempre in    
processione partendo dal fondo. 

CANTO IMPOSIZIONI delle CENERI: Un Cuore Nuovo         
  

TI DARÒ UN CUORE NUOVO POPOLO MIO,  

IL MIO SPIRITO EFFONDERÒ IN TE,  

TOGLIERÒ DA TE, IL CUORE DI PIETRA,  

UN CUORE DI CARNE TI DARÒ,  

POPOLO MIO.  
  

Da tu#e le nazioni vi radunerò,  

vi mostrerò la strada della vita,  

e vivrà chi la seguirà. Rit.  

Vi aspergerò con acqua, 

e puri vi farò,  

dagli idoli sarete libera�,  

Questa è la mia libertà. Rit. 
  

Mio popolo sarete,  

le gen� lo vedranno,  

abiterete dentro la mia casa,  

e vedrete il mio volto. 

Signore, ecco le nostre fronti segnate dalle ceneri, 
come stipiti delle porte 
di coloro che tu stavi per liberare dall'Egitto. 

Quando tutti saranno segnati, recitiamo insieme: 
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Preghiera dei fedeli 
 

Il Signore che vede nel segreto, ci ha convoca� nel segno delle sacre ceneri, perché 

iniziamo il cammino quaresimale di conversione e riconciliazione con umiltà e gioia, 

confidando nella sua infinita misericordia. A lui rivolgiamo la nostra preghiera,       

dicendo: Conver$ il nostro cuore, Signore.   
 

-Per la Chiesa,  

… … 

- … … 

…... 

- … … 

…….. 

- … … 

…... 

- …. 

……... 

- … … 

……. 
 
 

Cel.: Accogli, Padre santo, le nostre preghiere, e fa' che siamo fedeli agli impegni che 

oggi assumiamo, per essere trova� degni di partecipare, al termine di questo tempo 

di grazia, all'incontro con Cristo nostro Signore. Amen.  

 
     Ecco i nostri cuori segnati dalle ceneri, 
     quelle delle nostre colpe 
     bruciate dal fuoco del tuo amore. 
Ecco le nostre mani segnate dalle ceneri, 
quelle del nostro egoismo 
distrutto dalla tua tenerezza. 
     Ecco i nostri piedi segnati dalle ceneri, 
     quelle dei falsi idoli 
     dissolti al roveto ardente della Verità. 
La tua colonna di fuoco ha bruciato le spine: 
le ceneri renderanno fertile 
il terreno pietroso delle nostre aride vite. 
     Così segnati dalle ceneri 
     eccoci, Signore, pronti a seguirti, 
     sulla via ardente che conduce alla Vita. 
Alla chiamata della tua bruciante Parola, 
noi presenteremo i nostri cuori 
e ci convertiremo al Vangelo.  
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