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                Incontri del Mese MARIANO



DAVANTI A TE O SIGNORE

Stare là davanti a Te, o Signore, e basta.

Chiudere gli occhi del mio corpo,

chiudere gli occhi della mia anima,

e restar immobile, silenzioso,

espormi a Te che sei presente, esposto a me,

essere presente a Te, l’Infinito Presente.

Accetto di non sentir nulla, Signore,

di non veder nulla,di non udir nulla,

vuoto di ogni idea,di ogni immagine, nella notte.

Eccomi semplicemente

Per incontrarTi senza ostacolo,

nel silenzio della Fede,davanti a Te, o Signore.

Ma, o Signore, non sono solo,non posso piu’ essere solo.

Sono moltitudine, o Signore,

perche’ gli uomini mi abitano.

Li ho incontrati, sono penetrati in me,

vi si sono sistemati, mi hanno tormentato,

mi hanno preoccupato, mi hanno divorato,

E li ho lasciati, o Signore, perche’ si nutrano e si riposino.

Te li conduco anche, presentandomi a Te.

Te li espongo esponendomi a Te.

Eccomi,Eccoli

Davanti a Te, o Signore.

“Predestinati a divenire conformi al Figlio suo”(Rm 8,29)

La Madonna – dice S. Luigi Maria di Montfort – è stata lo stampo che ha formato Gesù, e che continua a formare Gesù in tutti quelli che a Lei si affidano filialmente.

Come Maria , inchiniamoci in adorazione e rinnoviamo la nostra fede in Gesu’ Figlio di Dio, venuto a portarci l’amore vero

 
In questo momento di Silenzio usiamo la Preghiera di Gesu’ ripetendo mentalmente : 

Signore Gesù Cristo (inspirando), Figlio di Dio (espirando) abbi pietà (inspirando) di me, peccatore (espirando).  Per allontanare le distrazioni possiamo dire “Giudica o Signore i miei oppositori espugna coloro che mi assediano”.   

Durante questo Mese Mariano possiamo ripetere incessantemente l’Ave Maria ripetendo la Preghiera secondo i ritmi del nostro respiro.                                                                        


(- Seguono Venti Minuti di Silenzio -)

Maggio mese di Maria ( P. Stefano Maria Manelli )

Scolpire una statua esige un lungo lavoro; servirsi di uno stampo invece è molto più semplice.

Per questo i devoti della Madonna possono diventare “conformi a Gesù” nella maniera “più rapida, più facile e più gradita”, diceva S. Massimiliano Maria Kolbe.

Quanto è fuori posto la meschina preoccupazione di chi considera la Devozione alla Madonna con un certo sospetto, o con il metro in mano…perché teme che si possa eccedere compromettendo la pienezza della vita cristiana e della più alta santificazione. E’ proprio tutto il contrario!lo insegna benissimo la Chiesa.

S. Pio X, in una enciclica mariana, raccogliendo la voce dei Padri e dei Santi, scrive “Nessuno al mondo, quanto Maria, ha conosciuto a fondo Gesù; nessuno è miglior maestro e migliore guida per far conoscere Cristo….Per conseguenza, nessuno è più efficace della Vergine, per unire gli uomini a Gesù”.

- breve pausa di riflessione  –
(Nella Settimana in Gloria a Maria dedichiamogli i seguenti Fioretti)

1. Tre Ave Maria mattina e sera per affidarsi alla Madonna.

2. Offrire la giornata perché si diffonda la devozione alla Madonna.

3. Avere sempre addosso o sotto gli occhi qualcosa che mi ricordi la Madonna.

PREGHIERA A MARIA
 ( Madre Teresa di Calcutta )  

Maria, madre di Gesù,

dammi il tuo cuore,

così bello,

così puro,

così immacolato,

così pieno d’amore e umiltà:

rendimi capace di ricevere Gesù 

nel pane della vita,

amarlo come lo amasti 

e 

servirlo sotto le povere spoglie 

del più povero tra i poveri.

Amen
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