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Przfmmmaci
al Natale...

.. con

PAPA
FRANCESCO

Per conoscere
il Sigmore,
e importante
fv*equenfav"o:

ascoltarlo D
in silenzio o
davanti al
Tabernacolo, M
accostarsi
ai Sacramenti.

e DIGEMBRE

L'TMPEGNO DI OGGI...
Dedica un po’ di tempo
al Signore e affidagli
il tuo cammino di Avvento!

In questo
pev‘iodo di crisi
& impovrtante L
non chiudersi
in se stessi, u
ma apvrivsi,
essere attent N
all’altro.
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). % DICEMBRE

L'TMPEGNO DI OGGLI...

Cerca di non pensare troppo a te e
ai tuoi problemi, ma cerca di vedere se
qualcuno intorno a te ha bisogno di aiuto.
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Cercare
la propria
felici’ré
nell’avere
cose materiali
& un modo
sicuro per

non

M
- R

)
) o DIGEMBRE
\'S, ) del

15/09)

Cos’e per te la felicita?
In che cosa la cerchi?

Se vog|iamo
seguire Cristo
da vicino,
non possiamo
cercare una
vita comoda
e hfomqmi”a.
Sard una vita
impegnativa,
ma piena

104

di gioia.
e PDIGEMBRE
del
10/7)
L'ITMPEGNO DI OGGI... N
Rinuncia a qualche tua “comodita”  _ “
e fai qualcosa che ti costa fatica, il W
ma ti avvicina di pit a Gesul. (TN

Giesti
& la
porta
che conduce
alla salvezza
ed & una
porta aperta
per tuth.
2
o

(tweet
i, DIGEMBRE
27/08)

LIMPEGNO DI OGGLI...

Accetta Gesu nella tua vita. Anche se sei
stato lontano, fa’ un piccolo passo verso
di Lui: ti sta aspettando a braccia aperte!
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La vera carita
richiede un po
Cll COVOgg'O
superiamo
la paura
di sporcarci

le mani

per aiutare
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DICEMBRE

i pitt bisogV\OSI

L'TMPEGNO DI OGGT...
Ci sono tanti bisognosi nel mondo
d'ogqi. Sei chiuso nelle tue cose, o ti

accorgi di chi ha bisogno di aiuto? e

Non esiste un
Cristianesimo
“©low cost”.
Seguiv‘e Qs
vuol dire
andare contro
corrente,
rinunciando
al male e

a”'egoisw\o.
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DICEMBRE

LIMPEGNO DI OGGI...

Impara a “perdere” la vita per Cristo,
secondo la logica del dono, del sacrifi- [
cio. Con Cristo non perdiamo nulla! i

Qs
«
& il sole,
Maria p
& 'aurora
preannuncia
il suo M
sorgere.
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(tweet
 DIGEMBRE
13/09)

L'IMPEGNO DI OGGLI...

Chiedi a Maria di aiutarti a tenere lo )
sguardo ben fisso su Gesu, a seguirlo -~
sempre, anche quando é impegnativo.
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A volte
si pud vivere
senza
conoscere L
i vicini di casa:
questo u
non &
vivere N
da cristiani.
S
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DICEMBRE

L'IMPEGNO DI OGGLI...

.. . .. /7|
Fai il primo passo verso un tuo vicino f
di casa con cui non hai tanta confidenza

o che non conosci mollto.

II La nostra vita
dev’essere
incentrata M

sull’essenziale:
su
Gest Cristo.
Tuto il resto
& secondario.
R

e DIGEMBRE

9/11)

L'ITMPEGNO DI OGGLI...

Metti Cristo al centro di ogni tuo progetto,
di ogni tuo sogno? Quante cose metti
prima di Lui ogni giorno?

zll

L'TMPEGNO DI OGGLI...
Apri il Vangelo,
leggi una pagina
e meditala!
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II  J1Signore
ci parla atra-
verso la Sacra
Scwh‘ura, he”a
pv‘eg'f\iev‘a.
Jmpariamo
a rimanere
in silenzio
davanti a Lui,
a meditare

il Vow\gelo
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Il consumismo
ci ha indoto
ad abituarci
allo spreco. G
Ma il cibo

che si buta via

& come se
fosse rubato
ai povevri

e agli affaw\afi.
A
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e DIGEMBRE

07/06)

L'ITMPEGNO DI OGGLI...

Non sprecare nulla!
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S Un cristiano
¢ e sempre v
t pieno di
}: speranza; !
non puo mai
rg scoraggiarsi. N
n
x &) % DICEMBRE
del
e 9/7)
y g
e L'TMPEGNO DI OGGLI...
n Cerca di non scoraggiarti davanti
t alle difficolta, per essere segno di
o speranza per chi ti circonda.
II Non possiamo
S restare chiusi
e nella
t pawoccl/\ia, J
nelle nostre
t comunits, A
i qmomclo tante
pev‘solf\e sSonNno B
ré) in attesa del
n Omgelo.
+ &3 DICEMBRE
=Y del
A : 27/7)
v
§  LTIMPEGNO DI OGGL. PN
n Sei pronto a impegnarti come cristiano | 91°/ . 23 ﬁ@
coerente, 24 ore su 24, per dare testimo SK,, .
(1): nianza con la tua parola e il tuo esempio?\7_s 5

III COI/\ la sua

S venuta tra noi,

é Qest si & p

t fah‘o vicino,

t ci ha toccato; o

i anche oggl,

m atraverso M

a Sacramenti,

3 égli ci tocca.

A\
3w DIGEMBRE

A
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e L'IMPEGNO DI OGGLI...

n Vai a messa...

t Gesu ti aspetta!

0
III Confessare

S i nostri peccati

e ci costa

t un po', ma ci L

pov‘fa la pace.

t Noi siamo u

i peccatoni,
m e abbiamo N

a bisogno del

n pev‘c’ono

\ DICEMBRE
e L'IMPEGNO DI OGGLI...

N i Oggi (o nei prossimi giorni) trova un po’
t di tempo per incontrare Gesu nel

0 sacramento della confessione. [

pv‘eghiamo
pev la pace: M

|C\ POC@
V\el W\OV\CJO
e V\el cuore

di ciascuno.

% DICEMBRE

LIMPEGNO DI OGGLI...

Sei arrabbiato con qualcuno?
Prega per quella persona.
Questo e amore cristiano.
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Non possiamo

mai pev‘dev‘e

la speranza. M
Dio ci inonda

con la sua !

grazia, se la R
chiediamo con
perseveranza.

A

Vs

e DIGEMBRE

9/9)

L'ITMPEGNO DI OGGLI...

Cerca di affrontare le difficolta,
le prove — anche le sconfitte —
con serenita e speranza nel Signore.
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III Non possiamo

§ essere cristiani

(o part-time.

t Se Curisto &

t al centro della

i nostra vita,
M Luié presente

d in tutto cio

8 che facciaw\o.

s &) o DICEMBRE

del

v 19/8)

y ;

e L'IMPEGNO DI OGGI...
n Porti la parola di riconciliazione
t e di amore del Vangelo

0 negli ambienti in cui vivi e lavori?

L asciamo
entrare Glestx

nella nostra
vita, uscendo v
clagli egoismi,

dalle incliffe— !
renze e dalle

chiusure N

verso gli altri.
Lo

=

A = DIGEMBRE

LIMPEGNO DI OGGLI...

Che bello se ognuno di noi stasera -
potesse dire: oggi ho compiuto ®
un gesto di amore verso gli altri! Q
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III Un cristiano
S non pmé mai
e essere annoia- J
t to o triste.
t Chi ama A
i Cristo & una
M persona piena B
a di gioia e che
8 clnde gioia.
(s} e DIGEMBRE
A & del
v 30/6)
Yy
e L'IMPEGNO DI OGGI... T
n Sorridi .o
t e porta gioia intorno a te! \/
IV L a nostra
S pv‘egl'\iev*a
e non pu\é ridursi
t ad un’ora, p
la domenicay;
t é impovtante o
i avere
m un rappoMo M
a quo’ridiano con
n il Signovre.
y () % DICEMBRE
A s 17/10)
)
y .
e L'IMPEGNO DI OGGI...
N : Preghi veramente? Senza un rapporto
t costante con Dio, é difficile avere
0 una vita cristiana autentica e coerente.

Chiediamo
al Signowe
di avere la
tenerezza che L
ci fa vedere
i poveri con u
comprensione
e amore,
senza calcoli e N
senza timoni.
oz )
&N

DICEMBRE

L'IMPEGNO DI OGGLI...

Se incontri un povero,
dedica un po’ di tempo ad ascoltarlo
e cerca di aiutarlo.
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Gest, venendo
in mezzo a noi
’rrasforma la
nostra vita. M
In Lui
vediamo che A
Dio & amovre,
e fedelfé, R
& vita
che si dona.
' ?

e DIGEMBRE
3/9)

LTIMPEGNO DI OGGI... . % \f>
Accogli Gesu nel tuo cuore,

altrimenti... che Natale e?!? @

Qesix
non ci
ha salvato M
con un’idea. !
Sié
abbassato R
e si é.ﬁa&+o

uomao.

LaPacla DIGEMBR

si e faHa
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(tweet
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