Modulo 4


1. Sacra Scrittura: dal salmo 18

La legge del Signore è perfetta, 

rinfranca l'anima; 

la testimonianza del Signore è verace, 

rende saggio il semplice. 

Gli ordini del Signore sono giusti, 

fanno gioire il cuore; 

i comandi del Signore sono limpidi, 

danno luce agli occhi. 

Il timore del Signore è puro, dura sempre; 

i giudizi del Signore sono tutti fedeli e giusti, più preziosi dell'oro.

Ti siano gradite le parole della mia bocca, 

davanti a te i pensieri del mio cuore. 

Signore, mia rupe e mio redentore.

2. Invocazioni:

voce maschile – Signore Gesù aiutaci a comprendere la legge fondamentale dell’amore scritta nelle profondità del nostro cuore che nulla è possibile senza di te. Vieni Signore Gesù

voce femminile – Signore Gesù perdona le nostre infedeltà, perdona le volte in cui il nostro egoismo ed il nostro orgoglio sono diventati la legge del nostro essere con gli altri. Perdonaci Signore Gesù

M – Signore Gesù grazie per averci donato la tua Parola ed il tuo esempio, grazie per averci mostrato il vero volto del Padre che è amore e misericordia. Grazie Signore Gesù.

F – Signore Gesù ci insegni che il timore di Dio non è paura di Lui ma paura di ferire il Suo cuore, di aggiungere una spina alla sua corona.  Perdona le nostre paure, insegnaci la legge dell’amore vero. Vieni Signore Gesù.

M – Signore Gesù con la tua risurrezione ci hai dimostrato che, per quanto costi seguirti lungo la strada in salita dell’amore, alla fine è solo in essa che abita la gioia. Accompagnaci Signore Gesù 

F – Signore Gesù accetta le mie povere preghiere, accetta i volti e le storie che questa sera porto nel mio cuore davanti a te. Vieni Signore Gesù 

M – Signore Gesù aiutami a cercare in te la forza, la tenacia ed il coraggio per costruire una vita vera, per essere autenticamente uomo. Grazie Signore Gesù.

F – Signore Gesù aiutami a costruire su di Te, sul tuo cuore forte generoso la mia vita, il mio futuro, il mio essere donna. Grazie Signore Gesù

3. Sacra Scrittura: dal Vangelo secondo Luca

In quel tempo Gesù ritornò in Galilea con la potenza dello Spirito Santo e la sua fama si diffuse in tutta la regione. Insegnava nelle loro sinagoghe e tutti ne facevano grandi lodi. Si recò a Nazareth, dove era stato allevato; ed entrò, secondo il suo solito, di sabato nella sinagoga e si alzò a leggere. Gli fu dato il rotolo del profeta Isaia; apertolo trovò il passo dove era scritto: Lo Spirito del Signore è sopra di me; per questo mi ha consacrato con l'unzione, e mi ha mandato per annunziare ai poveri un lieto messaggio, per proclamare ai prigionieri la liberazione e ai ciechi la vista; per rimettere in libertà gli oppressi, e predicare un anno di grazia del Signore. Poi arrotolò il volume, lo consegnò all'inserviente e sedette. Gli occhi di tutti nella sinagoga stavano fissi sopra di lui. Allora cominciò a dire: «Oggi si è adempiuta questa Scrittura che voi avete udita con i vostri orecchi».
4. Preghiera:

Tu, il Messia, sei già arrivato

e dunque oggi la parola antica

si realizza per noi

che l’accogliamo con fede.

Si realizza nel nostro cuore

perché il Vangelo dirada le nubi

del pessimismo e della stanchezza

e porta la certezza del tuo amore.

Si realizza nelle nostre mani,

capaci finalmente di costruire

piccoli tasselli di bontà,

di comprensione e di solidarietà

nel vasto mondo a cui apparteniamo.

Si realizza nei nostri occhi

che possono scorgere in modo nitido

le tracce della tua presenza

in questa nostra storia.

Si realizza in ogni luogo

in cui ci troviamo a vivere:

nelle nostre case in cui fioriscono spazi

di dialogo e di riconciliazione,

nei luoghi di lavoro

perché è possibile sfuggire alla logica

degli arrampicatori,

del profitto a tutti i costi

e tendere la mano

a chi è più debole…

Tu sei il Messia, sei già arrivato.

La parola che ha raggiunto i nostri orecchi

ora, qui, è diventata realtà.

