TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE

Per l'uomo che prega nel proprio cuore, il mondo intero è una chiesa.
                                                                                            (Silvano del Monte Athos)

E tu, si proprio tu, mi ami?......
…(Canto N. 4
INSIEME

Quando il nostro cuore si svuota della speranza e si riempie di scoraggiamento. 
Quando il nostro cuore si svuota dell'amore e si riempie di rancore. 
Quando il nostro cuore si svuota della luce 
e si riempie di incertezze sulle scelte da fare. 
Quando il nostro cuore è stanco e affaticato per il peso della croce che portiamo. 
Quando il nostro cuore si svuota della Grazia e si riempie del peccato. 
Quando il nostro cuore non ti riconosce 
e non ti vede nella vita quotidiana, e si riempie di sfiducia. 
Vieni Signore Gesù e riempi il nostro cuore di te!
AMEN!

PADRE NOSTRO…  

BENEDIZIONE EUCARISTICA
GOCCE DI MIELE

Siamo grandi e saremo ricordati solo se avremo faticato e sofferto per Cristo. Ciò che muore per testimoniare la carità di Cristo, vive per sempre e trionfa su tutto. (Don Francesco Bisinella)                                                    

…(Canto finale
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« Mi ami?...... Seguimi, ora puoi farlo. »
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In preparazione alla III Domenica di Pasqua (C) 
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

( Beato Giovanni Paolo II)
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…(Canto d’inizio: n° 1
ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

invochiamo lo Spirito  Santo……
Insieme
Manda il tuo santo Spirito, o Padre, 

perché la notte infruttuosa della nostra vita si trasformi nell'alba radiosa in cui riconosciamo il tuo Figlio Gesù presente in mezzo a noi. 

Crea in noi il silenzio per ascoltare  la tua voce, 

penetra nei nostri cuori con la spada della tua Parola, 

perché alla luce della tua sapienza, 

possiamo testimoniare al mondo che tu sei vivo in mezzo a noi 

come fonte di fraternità, di giustizia e di pace. Amen
…(Canto n. 2
 (In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)

PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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 L.1 : Dagli Atti degli Apostoli  (5,27-32.40-41)
In quei giorni, il sommo sacerdote interrogò gli apostoli dicendo: «Non vi avevamo espressamente proibito di insegnare in questo nome? Ed ecco, avete riempito Gerusalemme del vostro insegnamento e volete far ricadere su di noi il sangue di quest’uomo». Rispose allora Pietro insieme agli apostoli: «Bisogna obbedire a Dio invece che agli uomini. Il Dio dei nostri padri ha risuscitato Gesù, che voi avete ucciso appendendolo a una croce. Dio lo ha innalzato alla sua destra come capo e salvatore, per dare a Israele conversione e perdono dei peccati. E di questi fatti siamo testimoni noi e lo Spirito Santo, che Dio ha dato a quelli che gli obbediscono». Fecero flagellare gli apostoli e ordinarono loro di non parlare nel nome di Gesù. Quindi li rimisero in libertà. Essi allora se ne andarono via dal Sinedrio, lieti di essere stati giudicati degni di subire oltraggi per il nome di Gesù.
RIFLESSIONE SILENZIOSA
GOCCE DI MIELE

Chi è innamorato di Dio non pretende né guadagno né premio, ma desidera solo perdere se stesso e ogni cosa per amore di lui, riponendo in ciò il suo vantaggio.         (San Giovanni della Croce)
CELEBRANTE:  + Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 21,1-19) 

In quel tempo, Gesù si manifestò di nuovo ai discepoli sul mare di Tiberìade. E si manifestò così: si trovavano insieme Simon Pietro, Tommaso detto Dìdimo, Natanaele di Cana di Galilea, i figli di Zebedèo e altri due discepoli. Disse loro Simon Pietro: «Io vado a pescare». Gli dissero: «Veniamo anche noi con te». Allora uscirono e salirono sulla barca; ma quella notte non presero nulla. Quando già era l’alba, Gesù stette sulla riva, ma i discepoli non si erano accorti che era Gesù. Gesù disse loro: «Figlioli, non avete nulla da mangiare?». Gli risposero: «No». Allora egli disse loro: «Gettate la rete dalla parte destra della barca e troverete». La gettarono e non riuscivano più a tirarla su per la grande quantità di pesci. Allora quel discepolo che Gesù amava disse a Pietro: «È il Signore!». Simon Pietro, appena udì che era il Signore, si strinse la veste attorno ai fianchi, perché era svestito, e si gettò in mare. Gli altri discepoli invece vennero con la barca, trascinando la rete piena di pesci: non erano infatti lontani da terra se non un centinaio di metri. Appena scesi a terra, videro un fuoco di brace con del pesce sopra, e del pane. Disse loro Gesù: «Portate un po’ del pesce che avete preso ora». Allora Simon Pietro salì nella barca e trasse a terra la rete piena di centocinquantatré grossi pesci. E benché fossero tanti, la rete non si squarciò. Gesù disse loro: «Venite a mangiare». E nessuno dei discepoli osava domandargli: «Chi sei?», perché sapevano bene che era il Signore. Gesù si avvicinò, prese il pane e lo diede loro, e così pure il pesce. Era la terza volta che Gesù si manifestava ai discepoli, dopo essere risorto dai morti. Quand’ebbero mangiato, Gesù disse a Simon Pietro: «Simone, figlio di Giovanni, mi ami più di costoro?». Gli rispose: «Certo, Signore, tu lo sai che ti voglio bene». Gli disse: «Pasci i miei agnelli». Gli disse di nuovo, per la seconda volta: «Simone, figlio di Giovanni, mi ami?». Gli rispose: «Certo, Signore, tu lo sai che ti voglio bene». Gli disse: «Pascola le mie pecore». Gli disse per la terza volta: «Simone, figlio di Giovanni, mi vuoi bene?». Pietro rimase addolorato che per la terza volta gli domandasse: «Mi vuoi bene?», e gli disse: «Signore, tu conosci tutto; tu sai che ti voglio bene». Gli rispose Gesù: «Pasci le mie pecore. In verità, in verità io ti dico: quando eri più giovane ti vestivi da solo e andavi dove volevi; ma quando sarai vecchio tenderai le tue mani, e un altro ti vestirà e ti porterà dove tu non vuoi». Questo disse per indicare con quale morte egli avrebbe glorificato Dio. E, detto questo, aggiunse: «Seguimi».
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE                       …(Canto n. 3
CANTI: « Mi ami?...... Seguimi, ora puoi farlo. »






PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.
La storia di quei sette apostoli

è un po’ la nostra storia, Gesù.

Ad ogni tornante, ad ogni nuova tappa,

anche noi siamo tentati di tornare indietro,

là dove tutto era cominciato, al luogo di partenza.

Ci affanniamo inutilmente

e le nostre reti restano inesorabilmente vuote;

le nostre esistenze infeconde

sembrano votate al fallimento.

Non ci resta che ammettere davanti a te

i nostri sforzi senza risultato,

la nostra incapacità a far fronte alle incombenze

e alla missione che ci hai affidato.

Non ci resta che ascoltare le tue indicazioni

e riprendere il largo,

contando unicamente sulla tua Parola.

Allora faremo la stessa esperienza

di quei sette sul lago di Galilea.

Porteremo a casa un raccolto troppo abbondante,

insperato, e, seduti alla tua mensa,

riconosceremo i tuoi doni

e accoglieremo la tua grazia.
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PROSTRATI  ADORIAMO  - 1 -


Prostrati adoriamo davanti a Te Signore,


cantando le Tue lodi gridiamo: alleluia !


ALLELUIA,  ALLELUIA,  ALLELUIA,  AMEN ! 


Insieme coi fratelli ti diamo onore e gloria


A Te che sei sul trono cantiamo: alleluia !


ALLELUIA……


Riempi i nostri cuori di lodi e canti nuovi,


perché Tu sei l’agnello del Dio eterno e santo.


ALLELUIA……





    SPIRITO DEL DIO VIVENTE – 2 -





Spirito di Dio vivente accresci in noi l’amore.


Pace, gioia, forza nella Tua dolce presenza. (x2)


Fonte d’acqua viva purifica i cuori


sole della vita ravviva la Tua fiamma (x2)





VIENI E SEGUIMI  - 3 -





Lascia che il mondo vada per la sua strada.


Lascia che l’uomo ritorni alla sua casa.


Lascia che la gente accumuli la sua fortuna.


Ma tu, tu vieni e seguimi tu, vieni e seguimi.





Lascia che la barca in mare spieghi la vela.


lascia che trovi affetto chi segue il cuore.


Lascia che dall’albero cadano i frutti maturi.


Ma tu, tu vieni e seguimi, tu, vieni e seguimi.





E sarai luce per luce per gli uomini


e sarai sale della terra


e nel mondo deserto aprirai


una strada nuova  (x2 tutta la strofa)


 


E per questa strada va, va


e non voltarti indietro, va


e non voltarti indietro.





INNAMORAMI DI TE – 4 –


Innamorami di Te amore grande, amore puro, amore vero. 


Innamorami di Te per gli altri giorni, altri domani, altri “perché?” 


Innamorami di Te, perché son piccolo di fronte all’infinito.            


Innamorami di Te da non poter più vivere se non per Te.





Innamorami di Te, mentre guardo in alto e poi ti scopro dentro me. 


Innamorami di Te, perché fatico a risalire la sorgente. 


Quel mio sole che sei Tu rischiari l’alba, la mia vita, la mia gioia. 


Innamorami di Te, per riscoprirti sempre nuovo, amore vivo





Innamorami di Te.  Innamorami di Te.  Innamorami di Te. (x2)


Perché sei tutto quel che può entrare in tutta la mia vita.    


Perché sei Tu l’unica pace che può placare questo mare. 


Sei Tu la forza dentro me quando son nulla per amore…come Te. 





Innamorami di Te amore grande, amore puro, amore vero. 


Innamorami di Te per gli altri giorni, altri domani, altri “perché?” �Quel mio sole che sei Tu rischiari l’alba, la mia vita, la mia gioia. 


Innamorami di te, da non poter più  vivere se non per Te.


RIT…. (finale:…innamorami di te!)





CRISTO E’ RISORTO VERAMENTE    





CRISTO È RISORTO VERAMENTE, ALLELUIA


GESÙ, IL VIVENTE, QUI CON NOI   RESTERÀ.


CRISTO GESÙ,   CRISTO GESÙ


È IL SIGNORE DELLA VITA.





Morte, dov’è  la tua vittoria?


Paura non   mi puoi far più.


Se sulla croce io morirò insieme a lui,


poi insieme a lui   risorgerò.  RIT…….





Tu mi hai dato la tua vita,


io voglio donar la mia a te.


Fa che possa dire “Cristo vive anche in me”


e quel giorno io risorgerò. RIT…….

















