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COMUNITA ECCLESIALE DI CASTROFILIPPO

Processione Penitenziale
Animata dai ragazzi del Catechismo

MEDITAZIONE DELLE
CINQUE PIAGHE DI GESU

Voce fuori campo

“S. Abbiamo di fronte a noi 5 “variceddri” che illu-
strano alcune scene della Passione di Gesu, a
cominciare dalla sua “Adorazione nell’orto degli
ulivi”, dove, consapevole del martirio che lo at-
tendeva, Gesu rimette la sua vita alla volonta del
Padre: “Sia non la mia ma la tua volonta”-

Le pene e le sofferenze che Gesu ha sofferto du-
rante la sua passione sono indescrivibili, ma le
Cinque Piaghe” della crocifissione sono indeci-
frabili. Essi indicano la profondita dell’amore di Gesu per noi la sua grandezza
d’animo e il suo coraggio, la sua forza e I’efficacia per la nostra salvezza. .

In Lui ’amore per noi ¢ stato tanto grande da immolare la sua vita per la nostra
salvezza.

Pr — Nel nome del Padre .....
O Dio, vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto.
GLORIA AL PADRE

Tutti — Eccomi, 0 mio amato ¢ buon Gesu, che alla tua santissima presenza pro-
strato. Ti prego con il fervore piu vivo di stampare nel mio cuore sentimenti di
fede, di speranza, di carita, di dolore dei miei peccati e di proponimento di non
piu offenderTi, mentre io con tutto I'amore e la compassione vado considerando
le tue cinque Piaghe, cominciando da cio che disse di Te, o Gesu mio, il santo
profeta Davide: "Hanno trapassato le mie mani e i miei piedi, hanno contato tutte
le mie ossa".

Pr - All’inizio di questa processione penitenziale, ripetiamo insieme il Credo o
Simbolo Apostolico.-
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Tutti - Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra;
e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito da
Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifis-
so, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd da morte;
sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di la verra a giudicare
1 vivi e 1 morti.
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo

Gesu Cristo,che hai voluto essere inchio-dato alla croce,

Gesu Cristo, che sei andato liberamente e volontariamente incontro a
tante sofferenze come agnello innocente,

Gesu Cristo, che tanto hai sofferto nell'innal-zamento della croce,
Gesu Cristo, che esaltato da terra attiri tutto a te,

Padre nostro ...

CANTO N° 1 PADRE, PERDONA

Rit. Signore, ascolta: Padre, perdona!
Fa che vediamo il tuo amore.

A te guardiamo, Redentore nostro,

da te speriamo gioia di salvezza:

fa che troviamo grazia di perdono.

Ti confessiamo ogni nostra colpa,

riconosciamo ogni nostro errore

e ti preghiamo: dona il tuo perdono.
PRIMA SOSTA

Avvio della processione e recita del santo Rosario
Tutti - Gestt mio perdono e misericordia per i meriti delle tue Sante Piaghe

Pr - Nel primo mistero doloroso si contempla 1'0Orazione di Gesu nell'orto
del Getsemani.
10 ave Maria e il Gloria

PRIMA SOSTA ( Chiesa Sacro Cuore di Gesu)

1L Signore Gesu, ti adoro steso sulla croce e coronato di spine. Ti prego,
perché le tue ferite siano medicina dell’anima mia
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2L, — O Gesu crocifisso, adoriamo devotamente la piaga della mano destra.
Per quel dolore che in essa sentisti e per il sangue che da essa versasti, conce-
dici lo Spirito di carita, per aiutare con la nostra mano destra tutti quelli che
hanno bisogno. Rendici degni di ricevere dalla tua mano destra la benedizio-
ne degli eletti

3L Ti chiedo perdono, Gesu, per tutte le volte che, per vergogna, non ho al-
zato la mia mano destra per farmi il segno della Croce e per tutte le volte
che ho alzato la mia mano destra per puntarla e incolpare gli altri, per sca-
gliare pietre contro i miei compagni.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo

Gesu Cristo, che dalla tua croce domini tutti i tempi,

Gesu Cristo, che nella croce hai il primo e I'ulti-mo pensiero al Padre,

Gesu Cristo, che preghi per i tuoi crocifissori,

Gesu Cristo, che hai trovato nell'ignoranza I'at-tenuante al peccato dell'uomo,
Padre nostro

Canto - PERDONO MIO DIO

Peccati mai piu. Peccati mai piu:

con questi di nuovo dai morte a Gesu (2v)
Rit. Perdono, mio Dio — mio Dio perdono,
perdono mio Dio — perdono e pieta.

Avvio della processione e recita del santo Rosario
Tutti - Gestt mio perdono e misericordia per i meriti delle tue Sante Piaghe

Pr - Nel secondo mistero doloroso si contempla la Flagellazione di Gesu
10 ave Maria e il Gloria

SECONDA SOSTA
1L Signore Gesu, ti adoro steso sulla croce e coronato di spine. Ti prego, per-
ché le tue ferite siano medicina dell’anima mia.

2L O Gesu crocifisso, adoriamo devotamente la dolorosa piaga della mano
sinistra.

Per quel dolore che in essa sentisti e per il sangue che da essa versasti, libe-
raci dal trovarci alla tua sinistra con le anime cacciate, nel finale giudizio.
Concedici in vita il timore delle pene dell’inferno e lo spirito di contrizione
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3L - 3L Ti chiedo perdono, Gesu, per tutte le volte che, non ho alzato la
mia mano sinistra per aiutare i compagni in difficolta e per tutte le volte che
ho alzato la mia mano sinistra per rubare.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo
Gesu Cristo, che sei diventato I'obbrobrio degli uomini e I'abiezione della
plebe,

Gesu Cristo, che anche sulla croce sei dichiarato re dei Giudeli,
Gesu Cristo, che dalla croce hai visto 1 soldati dividersi le tue vesti,
Gesu Cristo, che sei insultato pur tra i tuoi tanti dolori,
Padre nostro

PIRDUNAMI SIGNURI

Si t’aiu bestemmiatu, pirdunami

So t’aiu misu n’cruci, pirdunami

Si quannu di tia parlavanu

I’amici s’a ridianu

e puru iu ridia, pirdunami.

Rit. Pirdunami, Signuri

pi tuttu chiddu ca t’aiu fattu

‘u sacciu ca iu sugnu un grandi piccaturi
Si nu mi pirduni tu chi pozzu fari.

Avvio della processione e recita del santo Rosario
Tutti - Gestt mio perdono e misericordia per i meriti delle tue Sante Piaghe

Pr — Nel terzo mistero doloroso si contempla 1'Incoronazione di spine di
Gesu
10 ave Maria e il Gloria

TERZA SOSTA

1L Signore Gesu, ti adoro steso sulla croce ¢ coronato di spine. Ti prego,
perché le tue ferite siano medicina dell’anima mia.

2L O Gesu crocifisso, adoriamo devotamente la dolorosa piaga del piede
destro. Per quel dolore che in esso sentisti e per quel sangue che da esso ver-
sasti, aiutaci a camminare costantemente nella via della virtu fino all'ingresso
del Paradiso. Concedimi lo spirito d’apostolato.
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3L - 3L Ti chiedo perdono, Gesu, per tutte le volte che non ho alzato il pie-
de destro

Per venire in chiesa, fare passi verso la salvezza e per tutte le volte che ho
alzato il mio piede destro per allontanarmi da te e andare verso i vizi.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo

Gesu Cristo, che doni il paradiso al buon ladrone,

Gesu Cristo, che hai voluto la tua madre parteci-pe della tua redenzione,
Gesu Cristo, che ci hai dato per madre la tua stessa Madre,

Gesu Cristo, che soffri I'abbandono del Padre ed egualmente lo preghi,
Padre nostro

1-LODI ALLA CROCE
Rit. Evviva la croce! / la croce sempre evviva!
Evviva la croce ! e chi la porto.

Evviva la croce, / sorgente di gloria,
eterna memoria / del mio Redentor!

O croce sacrata, / io t’amo e t’adoro,
niun altro tesoro / sospira il mio cuor.

O croce adorata, / vessillo di gloria,
con te la vittoria, / la pace e I’amor.

Avvio della processione e recita del santo Rosario
Tutti - Gestt mio perdono e misericordia per i meriti delle tue Sante Piaghe

Pr — Nel quarto mistero doloroso si contempla la Salita di Gesu sul Calva-
rio carico della Croce
10 ave Maria e il Gloria

QUARTA SOSTA

1L Signore Gesu, ti adoro steso sulla croce ¢ coronato di spine. Ti prego, per-
ché le tue ferite siano medicina dell’anima mia.

2L O Gesu crocifisso, adoriamo devotamente la dolorosa piaga del piede si-
nistro. Per quel dolore che in esso sentisti, e per il sangue che dal piede versa-
sti, dacci la forza di fuggire I'occasione del peccato e di non camminare nella
via che conduce alla perdizione. Concedici lo spirito di sacrificio.
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3L - 3L Ti chiedo perdono, Gesu, per tutte le volte che non ho alzato il pie-
de sinistro per allontanarmi dal male e per tutte le volte che ho alzato il mio
piede sinistro per correre verso il peccato.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo

Gesu Cristo, che nella tua morte ci hai rivelato il tuo immenso amore per noi,

Gesu Cristo, che tutto hai sofferto liberamente in obbedienza al Padre,

Gesu Cristo, che sei divenuto uomo dei dolori, capace di comprendere le no-
stre sofferenze,

Gesu Cristo, che in cielo hai voluto conservare le stimmate come prova pe-
renne del tuo amore per noi,

Padre nostro

Canto TI SALUTO O CROCE SANTA

T i saluto o croce santa che portasti il Redentor;
gloria, lode, onor ti canta ogni lingua ed ogni cuor.

Sei vessillo glorioso di Cristo, sei salvezza del popol fedel.
Grondi sangue innocente sul tristo che ti volle martirio crudel

Tu nascesti fra braccia amorose, di una vergine madre o Gestl.
Tu moristi fra braccia pietose di una croce che data ti fu.

O Agnello divin immolato, sull’altar della croce, pieta.
Tu che togli dal mondo il peccato, salva I’'uomo che pace non ha

Avvio della processione e recita del santo Rosario
Tutti - Gestt mio perdono e misericordia per i meriti delle tue Sante Piaghe

Pr - Nel quinto mistero doloroso si contempla la Crocifissione ¢ morte di
Gesu
10 ave Maria e il Gloria

QUINTA SOSTA

1L - Vedere un figlio, il pit buono dei figli, in-nocente, gettato con furia
sul legno di una cro-ce; vedere il martello ed i chiodi; assistere al crudele
inchiodamento; sentire i ripetuti colpi di martello; che strazio per una ma-
dre... Maria Santissima ¢ la, a pochi passi da Ge-su. Non parla, non gri-
da ... soffre!l... Ma ecco uno dei presenti avvicinarsi alla Croce, dare una
lanciata al petto di Gesu ed aprirgli il Cuore. Ne usci qualche goccia di
Sangue ed acqua.
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2L O Gesu crocifisso, adoriamo devotamente la piaga del sacro costato.
Per il sangue che ne versasti, risana con la medicina della tua misericordia le
ferite di tutti i nostri vizi, non lasciarci piu vivere da ingrati, accendi il no-
stro cuore del tuo amore e donaci la grazia di proseguire ad amarti per tutta
I'eternita.

3L E tu, Madre Addolorata, avvocata dei peccatori, per quel dolore che hai
sentito allorché fu ferito il petto del tuo direttissimo Figlio, imprimete nelle
anime nostre le sue piaghe santissime ¢ i tuoi dolori acerbissimi.

Pr — Per ogni invocazione diciamo: Noi ti adoriamo
Gesu Cristo, che hai voluto avere il cuore aperto dalla lancia del soldato,
Gesu Cristo, che mostrando le tue piaghe a Tommaso, anche a noi volevi
dire di non essere increduli ma fedel,
Gesu Cristo, che sei divenuto uomo dei dolori, capace di comprendere le
nostre sofferenze,
Padre nostro
Ave Maria dell’Addolorata:
L - “Ave Maria, piena di dolori, il Crocifisso ¢ con Te, addolorata sei Tu
fra le donne e addolorato ¢ il frutto del tuo seno Gesu! Santa Maria, Madre
del Crocifisso, ottieni lacrime di pentimento a noi, crocifissori del Figlio
tuo, adesso e nell’ora della nostra morte. Amen

Pr — Preghiamo: Signore, concedi alla tua Chiesa di sostare, come la Vergi-
ne Madre, presso la tua Croce gloriosa e presso le croci di tutti gli uomini
per recare ad essi consolazione, speranza e conforto. Per Cristo Nostro Si-
gnore. Amen.

BENEDIZIONE CON LA CROCE

11 Signore sia con voi. E con il tuo Spirito
(ci inginocchiamo) Per 1 meriti della Passione e Morte del Signore, vi benedica
Dio onnipotente: Padre, Figlio ¢ Spirito Santo. Amen. (ci rialziamo)

Canto finale - MADRE 10 VORREI

lo vorrei tanto parlare con te di quel Figlio che amavi:
io vorrei tanto ascoltare da te / quello che pensavi
quando hai udito che tu / non saresti piu stata tua

e questo Figlio che non aspettavi

non era per te. Ave Maria (4 volte)
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Io vorrei tanto sapere da te

se quand’era bambino / tu gli hai spiegato

che cosa sarebbe successo di Lui

e quante volte anche tu / di nascosto piangevi, Madre,
quando sentivi che presto

I’avrebbero ucciso, per noi... Ave Maria (4 volte)

Io ti ringrazio per questo silenzio

che resta tra noi, / io benedico il coraggio/

di vivere sola, con Lui;

ora capisco che fin da quei giorni

pensavi a noi e per ogni figlio dell’uomo

che muore ti prego cosi . Ave Maria (4 volte)




