TEMPO DELLA PREGHIERA

* SPAZIO PER LA PREGHIRA DEL CUORE *
GOCCE DI MIELE

Dammi o Signore la grazia di lavorare alla realizzazione delle cose per cui prego.   (Tommaso Moro)

…(Canto n. 4
INSIEME
Trinità Santa, unico Dio infinito ed eterno,
ti rendiamo grazie per i tuoi mirabili interventi 

nella storia della salvezza e ti lodiamo nel tuo ineffabile mistero.

Nella tua immensa condiscendenza
hai colmato di grazia la Vergine Maria,

figlia di Sion e nostra sorella

rendendola madre e discepola del Figlio,

figlia amata del Padre, tempio vivo dello Spirito Santo.

Contemplando Maria noi pensiamo a te, adorabile Trinità,

e ci sentiamo con lei amati dal Padre,

redenti da Cristo e rinnovati dallo Spirito.

Una cosa sola ti chiediamo:

rendi le nostre Chiese tua autentica icona,

una sola comunità nel rispetto delle persone,
e nella ricerca di unità nell'amore.

Tu sei il Dio Uno e Trino, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.
GOCCE DI MIELE

Prometto che delle persone che conosco dirò solo il bene. 
E se non vi sarà nulla di bene da dire starò zitto. 

                                                                               Giovanni XXXIII
PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE EUCARISTICA
(…Canto finale
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

«…nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo»
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    In   preparazione  alla   solennità 

 della “SANTISSIMA TRINITÀ” (B) 

«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

( Beato Giovanni Paolo II)
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iniziamo quest’ora di grazia con il Canto n.1
* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *
INTRODUZIONE

Siamo venuti per adorarlo
“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

INVOCAZIONE SPIRITO SANTO…
INSIEME

O Spirito d'amore, scendi sopra di me:

 rendi la mia anima una immagine vivente di Gesù,

 perché Egli possa rinnovarvi tutto il suo mistero. 
E Tu, o Padre, chinati su questa tua piccola creatura, 

coprila con l'ombra del tuo Spirito

 e guarda in lei unicamente il figlio tuo prediletto, 

nel quale hai riposto tutte le tue compiacenze. 
O mio Dio Trinità, mio tutto, mia beatitudine, 

immensità in cui mi perdo, mi consegno a voi come una preda. 
Immergetevi in me perché io mi immerga in voi, 

in attesa di venire a contemplare, nella vostra luce, 

l'abisso delle vostre grandezze. Amen.  

…(Canto n.2  
(Predisponiamo il cuore e la mente all’ascolto)
PARLA SIGNORE CHE IL TUO SERVO ASCOLTA
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L.1: Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani (Rm 8,14-17)
Fratelli, tutti quelli che sono guidati dallo Spirito di Dio, questi sono figli di Dio. E voi non avete ricevuto uno spirito da schiavi per ricadere nella paura, ma avete ricevuto lo Spirito che rende figli adottivi, per mezzo del quale gridiamo: «Abbà! Padre!».  Lo Spirito stesso, insieme al nostro spirito, attesta che siamo figli di Dio. E se siamo figli, siamo anche eredi: eredi di Dio, coeredi di Cristo, se davvero prendiamo parte alle sue sofferenze per partecipare anche alla sua gloria.
SILENZIO di RIFLESSIONE
GOCCE DI MIELE

Pentimento non è auto compassione o rimorso, ma conversione, incentrare la nostra vita sulla Trinità. Non è guardare indietro con disgusto, ma avanti con speranza. Non significa guardare in basso ai nostri errori, ma in alto all'amore di Dio. Non significa guardare ciò che non siamo riusciti a essere, ma ciò che - per grazia divina - possiamo diventare. 

                                                                        K. Ware, Agenda Missionaria
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CELEBRANTE: + Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 28,16-20)
In quel tempo, gli undici discepoli andarono in Galilea, sul monte che Gesù aveva loro indicato. Quando lo videro, si prostrarono. Essi però dubitarono. Gesù si avvicinò e disse loro: «A me è stato dato ogni potere in cielo e sulla terra. Andate dunque e fate discepoli tutti i popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, insegnando loro a osservare tutto ciò che vi ho comandato. Ed ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo». 

Parola del Signore 

-RIFLESSIONE del CELEBRANTE-
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GOCCE DI MIERLE

Non appoggiarti all'uomo: deve morire. 
Non appoggiarti all'albero: deve seccare. 
Non appoggiarti al muro: deve crollare. 
Appoggiati a Dio, a Dio soltanto. Lui rimane sempre!
(San Francesco d'Assisi, a Santa Chiara)
CANTI: «…nel nome del Padre …»
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LODI ALL’ALTISSIMO  – 1 -


Tu sei Santo, Signore Dio,


Tu sei forte, Tu sei grande


Tu sei l’Altissimo, l’Onnipotente


Tu Padre Santo, Re del cielo.


   Tu sei Trino uno Signore 


   Tu sei il bene, tutto il bene.


   Tu sei l’Amore, Tu sei il vero


   Tu sei umiltà, Tu sei sapienza.


Tu sei bellezza, Tu sei  la pace,


la sicurezza, il gaudio la letizia.


Tu sei speranza, Tu sei giustizia


Tu temperanza e ogni ricchezza.


   Tu sei il custode, tu sei mitezza


   Tu sei rifugio, Tu sei fortezza


   Tu carità, fede speranza


   Tu sei tutta la nostra dolcezza


Tu sei la vita eterno gaudio


Signore grande Dio ammirabile,


Onnipotente o Creatore


O Salvatore di misericordia























MARANATHA’ SOFFIO DI DIO





Spirito Santo scendi su di me


e donami un cuore puro,


apri i miei occhi con la tua luce,


solleva le mie braccia verso te,


rivelami la verità, o Spirito d’amor,


infiamma col tuo fuoco il mio cuore.


MA–RANATHA’  VIE-NI  SIGNOR,


MA–RANA–THA’    


VIENI IN ME SIGNOR.


Dai quattro venti soffia su di noi


e sana ogni ferita col tuo amore,


scendi dal cielo Spirito di Dio


e semina la sua Parola in noi,


è acqua che zampilla 


questo canto che leviam,


battezzaci nel tuo eterno amore. 





PANE CHE NON SEI PIU’ PANE      


O pane che non sei più pane, ma Dio con noi: Gesù.


Signore, apri i nostri occhi fa che noi capiamo


la tua presenza qui.


AUMENTA LA NOSTRA FEDE, QUESTO NON È PIÙ PANE:


NOI TI ADORIAMO GLORIOSA TRINITÀ.


NOI T’ADORIAMO GLORIOSA TRINITÀ.


Perdona la nostra tiepidezza, il nostro poco amore,


le nostre vanità.


Sapevi la nostra debolezza non ci hai lasciati soli 


Nel buio del cammin. RIT.


Signore aiutaci a pregare per chi ci fa del male,


perché fa male a sé.


Sostieni chi non ha più forza, chi si sente solo,


chi non vuole Te. RIT.


La strada è tanto faticosa, ma io non ho paura


Perché Tu sei con me.


Signore prendi la mia vita, prendi la mia croce,


aiutami Tu. RIT.








ABBA’ PADRE  





Guardami Signor,  leggi nel mio cuor.


Sono tuo figlio, ascoltami!


RIT.: 	Abba padre, Abba Padre,


Abba, Abba, Abba


Più solo non sarò  a te mi appoggerò.


Sono tuo figlio, abbracciami!  Rit.


Per ogni mio dolor,  la pace invocherò.


Sono tuo figlio, guariscimi!  Rit.


Grazie a te Signor,  per questo immenso amor.


Siamo tuoi figli, Maranathà!  Rit.





E SI PUÒ VOLARE





Maria,   donna della Parola.


Maria,    quando tu parli il cuore vola.


Insegna a tutti quanto amore ha sparso il tuo Gesù


Per ricomprare un mondo dove amore non c’è più.


E goccia dopo goccia, morendo su ogni altar,


quanto sangue, Gesù,  ti è costato l’amor.   ……


Maria,    donna della parola.


Venite tutti,    ma c’è una scuola sola.


S’impara solo ai piedi della croce di Gesù,


solo lì capisci: “non si può amar di più”.


E goccia dopo goccia dal petto e dalle mani


Il sangue del dolore ci salva e ci fa buoni.


E c’incatena i cuori fra lacrime d’amore:


vien voglia di rischiare.


E si può volare perché c’è la speranza.


Toglie il pianto dal volto, il soffitto a una stanza,


e si vede anche il cielo, e si vede anche il cielo


e si vola davvero,  e si vola nel cie - e - lo


Maria,    donna della parola.


Maria,    non resterai da sola.


Vedi quante donne fanno quello che hai fatto tu,


parlano di Dio a chi non lo conosce più.


E seguono la croce perché sanno che ai suoi piedi


È solo li che nasce l’amore,   e se ci credi,


un cuore pieno di perdono, un cuore sempre in pace:


siamo angoli di luce.








