TEMPO DELLA PREGHIERA

* SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE *
GOCCE DI MIELE

Se non trovo altro modo, si può consolare una persona anche col silenzio, con la sola presenza, purché si faccia con amore: basta un sorriso che esprima la dolcezza della comprensione. Meglio se il silenzio è accompagnato dalla preghiera del cuore. In questo caso forse mi sarà suggerita anche qualche parola. Da chi? Dallo Spirito Santo, che è il vero Consolatore.
(Agata Fernandez Motzo, Mio tutto oltre la morte)
…(Canto n. 4
INSIEME
O fuoco giocondo dello Spirito, fonte dell'unità che riflette la diversità,
tu metti d'accordo anche le cose contrarie: l'eterno e il temporale,
l'immaginario e il reale, il particolare e l'universale, la forza e l'umiltà,
il movimento e la stabilità, l'efficacia dell'agire e il gesto gratuito,
il giorno e la notte, il riposo e l'azione...
Unifica la mia vita al di sopra di ogni contraddizione! 
Spirito, fonte di unità,
insegnami a raccogliere anche la più piccola perla di felicità.
Insegnami ad assaporare le piccole gioie:
la notte brumosa che si trasforma in giorno, l'aroma del caffè,
la strada che si sveglia, il riso dei ragazzi che vanno a scuola... 
Spirito, fonte di unità, fonte delle gioie dell'infanzia ritrovata,
riscalda il mio cuore disincantato, stendi i tuoi colori sul grigio dell'uniformità, libera in me il canto della vita che dice grazie per ogni briciola di felicità.
(Michel Hubaut)
GOCCE DI MIELE

Sii con Dio come l'uccello che sente tremare il ramo e continua a cantare, perché sa di avere le ali. …(San Giovanni Bosco)
PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE EUCARISTICA
(…Canto finale
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« Manda il Tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra»
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    In   preparazione  alla   solennità 

di Pentecoste (B) 

«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

( Beato Giovanni Paolo II)
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iniziamo quest’ora di grazia con il Canto n.1
* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *
INTRODUZIONE

Siamo venuti per adorarlo
“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

INVOCAZIONE SPIRITO SANTO…
INSIEME

O Spirito d'amore, scendi sopra di me: 
rendi la mia anima una immagine vivente di Gesù, 
perché Egli possa rinnovarvi tutto il suo mistero.
E Tu, o Padre, chinati su questa tua piccola creatura, 
coprila con l'ombra del tuo Spirito 
e guarda in lei unicamente il figlio tuo prediletto, 
nel quale hai riposto tutte le tue compiacenze. 
O mio Dio Trinità, mio tutto, mia beatitudine, immensità in cui mi perdo, 
mi consegno a voi come una preda. 
Immergetevi in me perché io mi immerga in voi, 
in attesa di venire a contemplare, nella vostra luce, 
l'abisso delle vostre grandezze. Amen.

…(Canto n.2  
(Predisponiamo il cuore e la mente all’ascolto)
PARLA SIGNORE CHE IL TUO SERVO ASCOLTA
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L.1: Dagli Atti degli Apostoli (2,1-11)
Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti insieme nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta la casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno di loro, e tutti furono colmati di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in cui lo Spirito dava loro il potere di esprimersi. Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione che è sotto il cielo. A quel rumore, la folla si radunò e rimase turbata, perché ciascuno li udiva parlare nella propria lingua. Erano stupiti e, fuori di sé per la meraviglia, dicevano: «Tutti costoro che parlano non sono forse Galilei? E come mai ciascuno di noi sente parlare nella propria lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamìti; abitanti della Mesopotamia, della Giudea e della Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, della Frigia e della Panfìlia, dell’Egitto e delle parti della Libia vicino a Cirene, Romani qui residenti, Giudei e proséliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi opere di Dio». 
SILENZIO di RIFLESSIONE
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CELEBRANTE: +Dal Vangelo secondo Giovanni (15,26-27; 16,12-15)
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Quando verrà il Paràclito, che io vi manderò dal Padre, lo Spirito della verità che procede dal Padre, egli darà testimonianza di me; e anche voi date testimonianza, perché siete con me fin dal principio. Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete capaci di portarne il peso. Quando verrà lui, lo Spirito della verità, vi guiderà a tutta la verità, perché non parlerà da se stesso, ma dirà tutto ciò che avrà udito e vi annuncerà le cose future. Egli mi glorificherà, perché prenderà da quel che è mio e ve lo annuncerà. Tutto quello che il Padre possiede è mio; per questo ho detto che prenderà da quel che è mio e ve lo annuncerà».
Parola del Signore 

-RIFLESSIONE del CELEBRANTE-
GOCCE DI MIELE

Affidarsi allo Spirito significa riconoscere che in tutti i settori arriva prima di noi, lavora più di noi e meglio di noi; a noi non tocca né seminarlo, né svegliarlo, ma anzitutto riconoscerlo, accoglierlo, assecondarlo, seguirlo. 
Anche nel buio del nostro tempo, lo Spirito c'è e non si è mai perso d'animo: 
al contrario sorride, danza, penetra, investe, avvolge,  arriva là dove mai avremmo immaginato … (cardinale Carlo Maria Martini)
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…(Canto n.3
CANTI: « Manda il Tuo Spirito, Signore…»
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DOVE TU SEI – 1 -


Dove Tu sei


Torna la vita.


Dove Tu  passi


Fiorisce il deserto.


Dove Tu guardi


Si rischiara il cielo.


E in fondo al cuore


Torna il sereno.


Dove Tu sei, 


dove Tu sei





VIENI SANTO SPIRITO   





Vieni, Santo Spirito


manda a noi dal cielo


un raggio di luce,


un raggio di luce.


Vieni, padre dei poveri,


vieni, datore dei doni,


luce dei cuori,


luce dei cuori.


Consolatore perfetto,


ospite dolce dell’anima,


dolcissimo sollievo,


dolcissimo sollievo.


Nella fatica riposo,


nel calore riparo,


nel pianto conforto,


nel pianto conforto.


Vieni, Santo Spirito….


O luce beatissima,


invadi i nostri cuori


senza la tua forza nulla


nulla è nell’uomo,


lava ciò che è sordito,


scalda ciò che è gelido


rialza chi è caduto,


rialza chi è caduto.


Vieni Santo Spirito….





CERCO LA TUA VOCE  - 3 -


Dove sei, perché non rispondi?


Vieni qui dove ti nascondi


Ho bisogno della tua presenza:


è l’anima che cerca te.


 Spirito che dai vita al mondo,


 cuore che batte nel profondo


 lava via le macchie della terra


 e coprila di libertà.


Soffia  vento  che


hai  la forza  di  cambiare


fuori e dentro me,


questo mondo che ora gira che 


ora gira attorno a te.


Soffia proprio qui 


fra le case nelle  strade  


della  mia  città


Tu ci  spingi  verso un punto che


Rappresenta  il senso del tempo,


Il tempo dell’unita’.


  Rialzami e cura le ferite


  Riempimi queste mani vuote


  Sono così spesso senza meta,


   e senza te cosa farei?


Spirito, oceano di luce,


parlami, cerco la tua voce.


Traccia a fili d’oro la mia storia


e intessila d’eternità.    RIT


.





QUANDO LO SPIRITO  


- 1 - se Tu mi stai vicino…..�������������������������������������������������������������������������������������������������


Quando lo Spirito vive in me


io canto come David (x2)


Io canto, io canto, io canto come David (x2)





io lodo…..io prego…. io amo. …. io danzo….











SE NON AVESSI TE





Se non avessi Te in questo mondo, 


o mio Signore, dove sarei.


     Se non avessi Te in questa vita mia, 


     o mio Signore, cosa farei.


Chi mi potrebbe consolare nel dolor?    


Chi guiderebbe i miei passi con amor?


Chi porterebbe nelle prove


una parola di conforto per me? 


     Tu solo Tu,  luce dell’anima.


     Tu solo Tu, speranza del mio cuor.     


     Resta con me, sempre vicino a me,


     cosa farei, Signor,  se io non avessi Te.(x2) 











