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TUTTI:
Giunga a noi, Signore risorto,

il tuo augurio di pace;

come ai discepoli spaventati

donaci il conforto della tua presenza

e della tua parola rassicurante.

Giunga anche a noi la tua pace:

nelle nostre giornate e nelle nostre paure, 
nei nostri dubbi e nelle nostre tristezze,

ci infonda forza e sicurezza.

Giunga la tua pace anche nei momenti sereni,

quando ci sembra di non aver bisogno di te:

aiutaci a capire che solo tu, il Risorto,

sei il Signore della vita piena.
PADRE NOSTRO…
BENEDIZIONE EUCARISTICA                            …(Canto finale
PENSIERO PER L’ANIMA
Signore, tante volte mi vien la tentazione di andarmene via da solo, di lasciare che gli altri se la cavino senza di me. Sento la fatica di dovermi fermare per attendere chi cammina lentamente o batte la fiacca, mentre io vorrei correre in avanti. La strada da percorrere è tanto lunga, non vedo l'ora di arrivare e mi tocca perder tempo con chi non ha voglia di camminare. Ma Tu, Signore, mi fai capire che sto sbagliando. Da solo potrei forse arrivare primo, ma Tu mi domanderesti conto dei miei fratelli, e sarei condannato a retrocedere all'ultimo posto. Insegnami, Signore, la pazienza di aspettare, la generosità di aiutare gli altri a scoprire la bellezza del cammino, l'umiltà per non ritenermi il più bravo di tutti. Non è importante che uno arrivi per primo, ma che l'ultimo di noi possa giungere al traguardo sostenuto da una comunità di fratelli e sorelle. Sulla strada non siamo mai soli, non possiamo esser soli, perché Tu cammini con noi, come facevi con i discepoli di Emmaus, e ci insegni a spezzare il pane con i fratelli, per riprendere la strada con entusiasmo e con speranza nuova.
“A GIOVEDI PROSSIMO” 
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« PACE A VOI »
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    In preparazione alla  III  Domenica di Pasqua - (anno B) 
…PREPARATI

cerco di fare silenzio intorno a me e dentro il mio cuore, per ascoltare il Signore.

· Mi raccolgo nel silenzio per qualche minuto.

· Penso che il Signore mi ama così come sono... Ama proprio me!

Aiutami, Signore, ad affidare la mia vita a Te, nella certezza che Tu solo puoi darmi la pace e perdonare i miei peccati.
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…(Canto n.1

* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *

SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo Quest’Adorazione Eucaristica
“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

… … …
INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO…
INSIEME
Tienimi unito a Te o Amore infinito,

che procedi dal Padre e dal Figlio,

insegnami ad agire sempre come vero figlio di Dio.

Dimora in me e fa’ che io dimori in te,

per amare come ami tu.

Tienimi unito a te, riempimi del tuo amore,

affinché per mezzo tuo, resti unito al Padre e al Figlio.

Donami di essere pienamente sensibile al tuo tocco divino.

O Spirito di Gesù,

fa’ crescere nel mio cuore la grazia dell’adozione a figlio

perché si formi in me Gesù, a gloria di Dio Padre. Amen.

Columba Marmion (1858‑1923)

…(Canto n.2

(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)

PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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L.1:  Dal Dagli Atti degli Apostoli (At 3,13-15.17-19)
In quei giorni, Pietro disse al popolo: «Il Dio di Abramo, il Dio di Isacco, il Dio di Giacobbe, il Dio dei nostri padri ha glorificato il suo servo Gesù, che voi avete consegnato e rinnegato di fronte a Pilato, mentre egli aveva deciso di liberarlo; voi invece avete rinnegato il Santo e il Giusto, e avete chiesto che vi fosse graziato un assassino. Avete ucciso l’autore della vita, ma Dio l’ha risuscitato dai morti: noi ne siamo testimoni.
Ora, fratelli, io so che voi avete agito per ignoranza, come pure i vostri capi. Ma Dio ha così compiuto ciò che aveva preannunciato per bocca di tutti i profeti, che cioè il suo Cristo doveva soffrire. Convertitevi dunque e cambiate vita, perché siano cancellati i vostri peccati».
(Breve Riflessione Silenziosa)
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L.2:  Dalla prima lettera di san Giovanni apostolo(1Gv 2,1-5)
Figlioli miei, vi scrivo queste cose perché non pecchiate; ma se qualcuno ha peccato, abbiamo un Paràclito presso il Padre: Gesù Cristo, il giusto. È lui la vittima di espiazione per i nostri peccati; non soltanto per i nostri, ma anche per quelli di tutto il mondo.

Da questo sappiamo di averlo conosciuto: se osserviamo i suoi comandamenti. Chi dice: «Lo conosco», e non osserva i suoi comandamenti, è bugiardo e in lui non c’è la verità. Chi invece osserva la sua parola, in lui l’amore di Dio è veramente perfetto.
(Breve Riflessione Silenziosa)
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 CELEBRANTE:  + Dal Vangelo secondo Luca (Lc 24,35-48)
In quel tempo, [i due discepoli che erano ritornati da Èmmaus] narravano [agli Undici e a quelli che erano con loro] ciò che era accaduto lungo la via e come avevano riconosciuto [Gesù] nello spezzare il pane.
Mentre essi parlavano di queste cose, Gesù in persona stette in mezzo a loro e disse: «Pace a voi!». Sconvolti e pieni di paura, credevano di vedere un fantasma. Ma egli disse loro: «Perché siete turbati, e perché sorgono dubbi nel vostro cuore? Guardate le mie mani e i miei piedi: sono proprio io! Toccatemi e guardate; un fantasma non ha carne e ossa, come vedete che io ho». Dicendo questo, mostrò loro le mani e i piedi. Ma poiché per la gioia non credevano ancora ed erano pieni di stupore, disse: «Avete qui qualche cosa da mangiare?». Gli offrirono una porzione di pesce arrostito; egli lo prese e lo mangiò davanti a loro.

Poi disse: «Sono queste le parole che io vi dissi quando ero ancora con voi: bisogna che si compiano tutte le cose scritte su di me nella legge di Mosè, nei Profeti e nei Salmi». Allora aprì loro la mente per comprendere le Scritture e disse loro: «Così sta scritto: il Cristo patirà e risorgerà dai morti il terzo giorno, e nel suo nome saranno predicati a tutti i popoli la conversione e il perdono dei peccati, cominciando da Gerusalemme. Di questo voi siete testimoni».
riflessione del celebrante                 …(Canto n.3
TEMPO DELLA PREGHIERA

* SPAZIO PER LA PREGHIRA DEL CUORE *

 CANTI: «PACE A VOI»
                              









PROSTRATI  ADORIAMO  


Prostrati adoriamo davanti a Te Signore,


cantando le Tue lodi gridiamo: alleluia !


ALLELUIA,  ALLELUIA,  ALLELUIA,  AMEN ! 


Insieme coi fratelli ti diamo onore e gloria


A Te che sei sul trono cantiamo: alleluia !


ALLELUIA……


Riempi i nostri cuori di lodi e canti nuovi,


perché Tu sei l’agnello del Dio eterno e santo.





CRISTO E’ RISORTO VERAMENTE    





CRISTO È RISOR – TO VERAMEN – TE, ALLELU – IA


GESÙ, IL VIVEN – TE, QUI CON NOI   RESTERÀ.


CRISTO GESÙ,   CRISTO GESÙ


È IL SIGNORE DELLA VI – TA.





Morte, dov’è  la tua vittoria?


Paura non   mi puoi far più.


Se sulla croce io morirò insieme a lui,


poi insieme a lui   risorgerò.  RIT…….











NOI T’INVOCHIAMO       - 2 -





Noi t’invochiamo,   vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


La Tua parola suscita in noi,


la nostra vita   doniamo a Te.


Noi t’invochiamo,   vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Dona fortezza e verità,


dona sapienza    e santità.





     Noi t’ invochiamo, vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Ai Tuoi fedeli   che credono in Te


Manda i Tuoi doni,   consacrali a Te.





Noi t’invochiamo,   noi t’invochiamo,


noi t’invochiamo,    vieni Signor!








ADORO TE





Sei qui davanti a me,  o mio Signore,


sei in questa brezza che ristora il cuore.


Roveto  che mai si  consumerà,


presenza che riempie l’anima.


     ADORO TE,    FONTE DELLA VI – TA,


   ADORO TE,    TRINITÀ  INFINI – TA.


   I MIEI CALZARI LEVERÒ SU QUESTO SANTO SUOLO,


   ALLA PRESENZA TUA MI PROSTRERÒ.


Sei qui davanti a me,   o mio  Signore,


nella tua grazia trovo la mia gioia.


Io lodo, ringrazio e prego perché


Il mondo ritorni a vivere in Te.        RIT.


   MIO  SI – GNOR.





È IL MOMENTO DI ADORAR


È il momento di adorar


è il momento di adorar


chiudi gli occhi e non pensar 


è il momento di adorar





E’ il momento di adorar


è il momento di adorar


lascia effondere il tuo cuor 


è il momento di adorar





E’ il momento di adorar                  


è il momento di adorar               


leva le tue mani al ciel


è il momento di adorar














