2 Cammino di preghiera quaresimale

Un fiore per Gesl

RIT.
Il Signore ¢ la luce
che vince la notte

Gloria gloria
Cantiamo al signore
Gloria gloria
Cantiamo al signore

Il Signore ¢ la vita
che vince la morte

Il Signore é la voce
che vince il silenzio

Ascoltiamo il Vangelo...

Dal Vangelo secondo Marco

In quel tempo, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni e |li portd su una mon-
tagna alta, in disparte, loro soli. All'improvviso fu trasfigurato davanti a loro e le
sue vesti divennero splendenti, bianchissime: nessun lavandaio sulla terra potrebbe
renderle cosi bianche. E apparve loro Elia con Mosé e conversavano con Gesu. Pren-
dendo la parola, Pietro disse a Gesu: «Rabbi, & bello per noi essere qui; facciamo tre
capanne, una per te, una per Mose e una per Elia». Non sapeva infatti che cosa dire,
perché erano spaventati. Venne una nube che li copri con la sua ombra e dalla nube
usci una voce: «Questi € il Figlio mio, I'amato: ascoltatelo!». E improvvisamente,
guardandosi attorno, non videro piu nessuno, se non Gesu solo, con loro.
Mentre scendevano dal monte, ordind loro di non raccontare ad alcuno cio che ave-
vano visto, se non dopo che il Figlio dell'uomo fosse risorto dai morti. Ed essi tennero
fra loro la cosa, chiedendosi che cosa volesse dire risorgere dai morti.

Parola del Signore.



2 Il petalo dello splendore

Wowww!! Hai visto nel vangelo cosa succede a Gesu?

Prima di essere crocifisso Gesu vuole incoraggiare i suoi amici disce-
poli, vuole far vedere IN ANTICIPO quale sara il suo vero destino: e
allora che fa? Si TRASFIGURAI! Si, Gesu si trasforma, fa vedere chi
veramente Lui e: il Figlio di Dio. Allora Gesu diventa bellissimo,
SPLENDE come il sole, il suo aspetto diventa luminosissimo e i suoi 3
amici sono accecati dallo splendore di Gesu.

Anche noi, grazie alla resurrezione di Gesu, un giorno saremo cosi:
saremo proprio COME LUI. Ma gia da ora possiamo assomigliare a
Gesu! Impariamo dal GIRASOLE: ¢ un fiore che segue sempre il sole,
ed e cosi attirato da Lui che quasi gli assomiglial Il girasole ci ricor-
da proprio questo: che il nostro sole & Gesu e se ci lasciamo attirare
da Lui, se ci lasciamo illuminare da Lui anche noi possiamo diventare
simili a Lui. Ma come si fa? Basta ASCOLTARE la sua voce. Hai sen-
tito nel Vangelo che cosa dice Dio Padre? Dice proprio cosi: "questo
e il mio Figlio: ASCOLTATELO".

Gia: se vogliamo diventare come Gesu non ci rimane che sentire quel-
lo che Lui ha da dirci ma... come sono le nostre orecchie?

Il mio impegno:
Hai gia deciso il tuo impegno? Te lo sei segnato? Sei riuscito ad es-

sere perseverante? In ogni caso ricordati di fare questa semplice
preghiera tutte le sere.

OGNI MIA PAROLA 4 ;r%:* PREGHIERA da recitare ogni sera.

Come la pioggia e la neve Signore Ges,
scendono giul dal cielo grazie perché nelle difficolta non mi lasci mai
e non Vi ritornano senza irrigare SOIO, sento sempre la tua vicinanza dentro il mio
e far germogliare la terra, cuore. Tu mi chiedi di ascoltare la tua voce che
cosi ogni mia parola parla dentro di me; spesso invece faccio il sordo
non ritornera a me e non voglio sentire. Mi accorgo che facendo cosi
senza operare quanto desidero, non cresco, hon assomiglio a te, non splendo di
senza aver compiuto bonta ma divento triste e musone. Aiutami ad
cio per cui I'avevo mandata. essere come il girasole: fa che ascoltando la tua
Ogni mia parola, voce e guardandoti in Croce io diventi sempre di
ogni mia parola. piu simile a te, capace di irradiare I'amore su chi

mi sta vicino.




