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                               (Matteo 5, 1-10)











Fu rivolta a Giona figlio di Amittai questa parola del Signore: “Alzati, va’ a Ninive la grande città e in essa proclama che la loro malizia è salita fino a me”. Giona però si mise in cammino per fuggire a Tarsis, lontano dal Signore. Scese a Giaffa, dove trovò una nave diretta a Tarsis, lontano dal Signore. Ma il Signore scatenò sul mare un forte vento e ne venne in mare una tempesta tale che la nave stava per sfasciarsi. (....)  (Allora) presero Giona e lo gettarono in mare . (....)


Ma il Signore dispose che un grosso pesce inghiottisse Giona; Giona restò nel ventre del pesce per tre giorni e tre notti. (....)  Poi il Signore comandò al pesce ed esso rigettò Giona sull’asciutto.


Fu rivolta a Giona una seconda volta questa parola del Signore:”Alzati, va’ a Ninive la grande città e annunzia loro quanto ti dirò”. (....) Giona cominciò a percorrere la città, per un giorno di cammino e predicava”Ancora quaranta giorni e Ninive sarà distrutta”. I cittadini di Ninive credettero a Dio e bandirono un digiuno, vestirono il sacco, dal più grande al più piccolo. (....)  Dio vide le loro opere, che cioè si erano convertiti dalla loro condotta malvagia, e Dio si impietosì riguardo il male che aveva minacciato di fare loro e non lo fece.


Ma Giona ne provò grande dispiacere e ne fu indispettito. Pregò il Signore: “Signore, non era forse questo che dicevo quand’ero nel mio paese? Per ciò mi affrettai a fuggire a Tarsis; perchè so che tu sei un Dio Misericordioso e clemente, longanime e di grande amore e che ti lasci impetosire riguardo al male minacciato. Or dunque, Signore, toglimi la vita, perchè meglio è per me morire che vivere!”. Ma il Signore gli rispose: “Ti sembra giusto essere sdegnato così?”.


                                        (dal libro di Giona)





Benedici il Signore, anima mia,


quanto è in me benedica il suo santo nome.


Benedici il Signore, anima mia,


non dimenticare tanti suoi benefici.





Egli perdona tutte le tue colpe,


guarisce tutte le tue malattie;


salva dalla fossa la tua vita,


ti corona di grazia e di misericordia;


egli sazia di beni i tuoi giorni


e tu rinnovi come aquila la tua giovinezza.





Il Signore agisce con giustizia


e con diritto verso gli oppressi.


Ha rivelato a Mosè le sue vie,


ai figli di Israele le sue opere.





Buono e pietoso è il Signore,


lento all’ira e grande nell’amore.


Egli non continua a contestare


e non conserva per sempre il suo sdegno.


Non ci tratta secondo i nostri peccati,


non ci ripaga secondo le nostre colpe.





Come il cielo è alto sulla terra,


così è grande la sua misericordia su quelli che lo temono;


come dista l’oriente dall’occidente,


così allontana da noi le nostre colpe.


Come un padre ha pietà dei suoi figli,


così il Signore ha pietà di quanti lo temono.





Perchè egli sa di che siamo plasmati,


ricorda che noi siamo polvere.


Come l’erba sono i giorni dell’uomo,


come il fiore del campo, così egli fiorisce.


Lo investe il vento e più non esiste


e il suo posto non lo riconosce.


Ma la grazia del Signore è da sempre,


dura in eterno per quanti lo temono.





                                                     (Salmo 103) 








Siate misericordiosi, come è misericordioso il Padre vostro.Non giudicate e non sarete giudicati; non condannate e non sarete condannati; perdonate e vi sarà perdonato; date e vi sarà dato; una buona misura, pigiata, scossa e traboccante vi sarà versata nel grembo, perchè con la misura con cui misurate, sarà misurato a voi in cambio.


(Luca 6, 36-38)








