ADORARE E' PROPRIO DELL’UOMO








ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO





CANTO





Diciamo insieme: Venite, grande è il Signore in mezzo a noi.





Questa vita è un dono di fede e dalla fede è la nostra speranza,


ma è l'amore a colmare la grazia: cantiamo la gloria di Cristo. - Rit.





Nella notte fu egli condotto come agnello alla santa passione:


sopra la croce portava noi tutti, pastore nuovo di un gregge redento. - Rit.





Preghiere dunque eleviamo obbedienti a chi ci ha resi salvi e liberi:


perché nessuno più appartenga al mondo come del mondo lui stesso non era. - Rit.





Lodate tutti il Signore per l'unità dell'intero creato:


in ogni essere splende il suo Verbo, e lo rivelano tutte le forme. - Rit.





Risplenda il Padre sul volto di tutti, nel Figlio suo s'incontrino i cuori, plasmi lo Spirito le nostre opere, un altro giorno d'amore viviamo. - Rit.





Preghiamo insieme: Signore Dio, tu ci hai creato a tua immagine e somiglianza e ci chiami alla vita in pienezza e alla piena comunione con te, alla santità. Noi con il peccato cancelliamo la tua meravigliosa immagine in noi e profaniamo noi stessi, allontanandoci da te. Così la nostra vita di-venta arida e infelice, perché tu ci hai fatti per te e inquieto è il nostro cuore finché non riposa in te.





CANTO





INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO





Rit.	Spirito santo, facci conoscere il Padre.





Fratelli, grande e glorioso è il nostro Dio, egli è mirabile nella sua potenza e invincibile. Ogni creatu�ra è a lui sottomessa, perché egli dice e tutte le cose son fatte, manda il suo Spirito e tutte vengono all'esi�stenza.- Rit.





Dalla sua parola furono fatti i cieli, dal soffio del�la sua bocca ogni loro schiera. Egli parla e tutto è fatto, comanda e tutto esiste. Tutta la terra è piena del�la sua gloria. - Rit.





I pensieri dell'Onnipotente non sono i nostri pen�sieri, le sue vie non sono le nostre vie. Quanto il cielo sovrasta la terra, tanto le sue vie sovrastano le nostre vie, i suoi pensieri i nostri pensieri. - Rit.





Egli è il Vivente che dura in eterno: il suo Regno non sarà mai distrutto e il suo dominio non conosce fine. Egli salva e libera, fa prodigi e miracoli, in cielo e in terra. Egli è Dio lassù nei cieli e quaggiù sulla ter�ra, e non ve n'è un altro. - Rit


Preghiamo insieme: Grazie, Padre, del tuo amore per tutti gli uomini. Tu ci inviti ad essere santi, perché ci vuoi far partecipare alla tua pienezza di vita, fonte di gioia per tutti noi. Ma con le sole nostre forze non eravamo in grado di venire verso di te. Tu ti sei mosso verso di noi e ci hai offerto innumerevoli segni di sollecitudine e di amore, fino a donarci il tuo stesso Figlio. Con Cristo Gesù la santità è entrata nel mondo e la tua immagine e somiglianza è stata di nuovo ristabilita nella nostra umanità.





CANTO





Dagli Scritti  del BEATO  TITO  BRANDSMA  carmeliatno


Da Maria dobbiamo imparare ad allontanare dal cuore quanto non appartiene a Dio e come aprirlo per essere riempito della grazia. Allora Gesù scenderà nel nostro grembo, crescerà in noi, nascerà di nuovo da noi, diventerà visibile nelle nostre azioni e vivrà nella nostra vita. Siamo troppo poco ripieni di Dio: troppo poco viviamo la nostra vita. Con Maria, riempiti come lei della grazia di Dio, dobbiamo vivere la vita di Dio e cercare la nostra gloria e la nostra salvezza nell'unione con Lui Bambino [. ..]. 


Soprattutto pensiamo a Maria. È’ la nostra vocazione. Come lei, anche noi dobbiamo diventare theot6koi, portatori di Dio e araldi di Dio. Ecco lo scopo della nostra devozione a Maria: dobbiamo essere un'altra Madre di Dio, Dio deve venir concepito anche in noi, dato alla luce anche da noi. Il mistero dell'incarnazione ci ha fatto vedere come l'uomo sia importante per Dio, come Dio vuole essere unito intimamente all'uomo. 


Non dobbiamo pensare all'imitazione senza pensare all'unione, né all'unione senza il pensiero dell'imitazione. Ambedue fluiscono l'una nell'altra, ma a volte è preminente l'una, a volte è sottolineata la seconda. Dobbiamo vedere piuttosto i due orientamenti fusi insieme in un tutto armonico. Se vogliamo conformarci a Maria per godere pienamente il rapporto con Dio, secondo il suo esempio, bisogna essere naturalmente delle altre Marie. Dobbiamo lasciare che Maria viva in noi. Maria non deve essere al di fuori del carmelitano, ma occorre che questi viva una vita tanto simile a Maria, da vivere con, in, mediante e per Maria. 





Ripetiamo insieme: Noi ti lodiamo e ti adoriamo, Signore Gesù.





Perché tu, con il Padre vivente in eterno, mandi il tuo Spirito e tutte le cose vengono all'esistenza, e ogni creatura è a te sottomessa. - Rit.





Perché tu, che con il Padre fai prodigi e miracoli in cielo e sulla terra, hai creato gli spiriti beati e li hai posti a tutori di ogni creatura per la gloria della Tri�nità beata. - Rit.





Perché tu, che doni lo spirito di rivelazione ai tuoi fedeli, illumini gli occhi della nostra mente per farci comprendere a quale speranza ci ha chiamati il Pa�dre della gloria. - Rit.





Perché tu, costituito dal Padre a capo di tutta la Chiesa, vivi e operi in mezzo a noi, e ci guidi alla co�noscenza di tutta la verità. - Rit.





Perché tu, che sei venuto a cercare e salvare ciò che era perduto, alzi lo sguardo su chi ti cerca e fai entrare la salvezza nella casa della sua anima. - Rit.





Perché tu, che nella notte fosti condotto come agnello alla santa passione, sopra la croce hai porta�to noi tutti, quale pastore nuovo di un gregge reden�to. - Rit.





Perché tu, sposo della tua Chiesa, concedi grazia e gloria ai tuoi fedeli, e non rifiuti il bene a chi cammi�na con rettitudine e cerca in te la sua forza. - Rit.


Perché tu, pastore buono, ci hai affidati a Maria, nostro aiuto nel fare la volontà di Dio e piacere a lui solo. - Rit.





Perché hai suscitato nella Chiesa santi e sante che ci sono modelli nella fede e intercessori presso il Pa�dre. - Rit.





CANTO








LITANIE ALLA MADONNA


�



�
Signore, pietà		Signore, pietà


Cristo, pietà			Cristo, pietà


Signore, pietà		Signore, pietà


Maria, Madre della Chiesa  prega per noi





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a compiere la volontà del Padre  prega per noi





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a trovare il Signore   		prega per noi





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a riconciliarci con il fratello	prega per noi





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti nella ricerca dell'unico bene necessario


				prega per noi


Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi al vero rinnovamento dello spirito	





Maria, Madre della Chiesa, che ci chiedi di ascoltare la Parola dell'amato Figlio	





Maria, Madre della Chiesa, che ci chiedi di essere saldi nella fede			





Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a progredire nel cammino verso il Signore    





Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi attraverso le esperienze della vita		





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a piacere a Dio  sommo bene		


Maria, Madre della Chiesa, che ci inviti a vivere la stessa carità del tuo Figlio					prega per noi





Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a essere perseveranti nel servizio di Dio	





Maria, Madre della Chiesa, che ci vuoi tutti attirati a Cristo innalzato da terra   





Maria, Madre della Chiesa, che intercedi perché otteniamo l'eredità promessa	





Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi alla libertà che Cristo 	ci ha conquistato	





Maria, Madre della Chiesa, che intercedi perché gustiamo la dolcezza del perdono	





Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a es-sere nel mondo testimoni della redenzione  





Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a Cristo, nostro Messia e Signore	





Maria, Madre della Chiesa, che intercedi per-ché giungiamo alla gloria della risurrezione	


Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 


			        perdonaci, Signore





Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 


			         ascoltaci Signore





Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 				abbi pietà di noi


�



CANTO





Ripetiamo ogni strofa:


TU	SEI	IL RE DEI RE


<	<	IL SANTO


<	<	IL SEMPRE VIVO PER INTERCEDERE PER NOI


<	<	IL SIGNORE 


<	<	IL SIGNORE DEI DOMINANTI


<	<	IL SUBLIME


<	<	IL TRASCENDENTE


<	<	IL TRE VOLTE SANTO


<	<	IL VIVENTE NEI SECOLI


<	<	INFINITA MISERICORDIA


<	<	JAHVE’


<	<	L’AGNELLO CHE TOGLIE I PECCATI DEL MONDO


<	<	L’ALTISSIMO


<	<	L’AMICO DEI POVERI


<	<	L’AUTORE DELLA VITA


<	<	L’EMMANUELE – DIO CON NOI


<	<	L’ENTE SUPREMO DA CUI TUTTO DIPENDE


<	<	L’ESSERE DI CUI NON SI PUO’ PENSARE IL MAGGIORE 


<	<	L’ETERNO


<	<	L’ETERNO NEL TEMPO


<	<	L’IMMARCESCIBILE


<	<	L’IMMENSO


<	<	L’IMMORTALE


<	<	L’INFINITAMENTE GRANDE


<	<	L’INFINITAMENTE SANTO





TUTTI  INSIEME: Dio sia benedetto 


Benedetto il suo santo Nome 


Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 


Benedetto il Nome di Gesù 


Benedetto il suo sacratissimo Cuore 


Benedetto il suo preziosissimo Sangue 


Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 


Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 


Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 


Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 


Benedetta la sua gloriosa Assunzione 


Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 


Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 


Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi
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