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Oggi il Signore scenderà ad incontrare il tuo cuore. Che il ricordo della purezza e della gioia della tua Prima Comunione ti sia da guida per tutta la vita.



Accoglienza dei Bambini e dei celebranti

(Le catechiste, i genitori e la comunità parrocchiale riunita accolgono i bambini che entrano in  processione insieme ai ministranti, e ai celebranti  si recano a sistemare  il fiore in un vaso e poi  si dispongono nei banchi.)
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  IL CANTO 

Saluto di presentazione 
(Un Papà)
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Un giorno, alcuni anni fa, dal nostro amore 

sono venuti al mondo i nostri figli.

Dopo la nascita, li abbiamo portati

 in Chiesa per il battesimo. 
Abbiamo così riconosciuto

che c’è un amore più grande,

 dal quale veniamo tutti:

Dio, il Creatore e il Padre!

Ed è  con gioia , con un po’ di timore ed emozione

che oggi ci presentiamo davanti a Te, Signore

Gioia e timore per questi nostri figli che oggi si

avvicinano a Te per la prima volta in modo

nuovo nutrendosi del Tuo corpo.

Gioia , perché la freschezza di questi bambini ha tanto 

da insegnarci! Timore perché ci rendiamo conto che questo dono prezioso è affidato alle nostre povere mani e povere forze. 

Noi genitori, uniti a tutta la comunità parrocchiale,

mentre Ti ringraziamo per questo giorno, 

Ti chiediamo di sostenerci nel mostrare 

ai nostri figli la bellezza dell’incontro con Te.

RITI  DI INTRODUZIONE

SALUTO

Sac.:    Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito  Santo
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Tutti:   Amen  
Sac.:  L’Amore di Dio nostro Padre e del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti voi.
Tutti:   E con il tuo spirito

Sac.:
“Lasciate che i bambini vengano a me” disse un giorno Gesù ai  discepoli che volevano allontanarli. La nostra comunità è in festa perché ancora oggi il Signore vuole i nostri fanciulli  accanto a sé,  li accoglie alla sua mensa, si fa cibo per loro. È  questa la stupenda verità  il Verbo, il Figlio di Dio che si è fatto carne più di  2000 anni fa è presente oggi nel sacramento  che i ragazzi stanno per ricevere. L’incontro con Gesù nell’Eucaristia è la tappa più significativa del loro cammino cristiano, i ragazzi  aspettano con gioia e ansia questo giorno. Aiutiamoli a vivere la festa dell’incontro con Gesù in un clima di preghiera e di raccoglimento.
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ATTO PENITENZIALE
Sac.:
Fratelli: Non possiamo partecipare al banchetto pasquale se non possediamo la “veste” della grazia. Purifichiamo pertanto i nostri cuori e invochiamo il perdono e la pace. prima di celebrare questa solenne Eucaristia.

Fanc.: Signore Gesù, oggi ci accostiamo per la prima volta a ricevere il tuo  Corpo nell’Eucaristia, ti chiediamo perdono per tutte le volte che non abbiamo saputo accettare il tuo amore.   Signore Pietà

Fanc.: In questo giorno così importante, ti chiediamo perdono per tutte le volte che non siamo venuti a Messa la domenica. Ora ci impegniamo a  farlo.       Cristo Pietà
Gen.:
Signore, che ci sei sempre vicino, perdonaci se qualche volta ci  siamo dimenticati di te,  se abbiamo lasciato mancare il buon esempio ai nostri figli o non abbiamo adempiuto adeguatamente alla nostra responsabilità educativa. 
Signore Pietà
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Sac.:
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
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GLORIA
Sac.: 
Preghiamo.

Signore Gesù Cristo, che nel mirabile sacramento dell’Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua, fa’ che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della redenzione. Tu sei Dio, e vivi e regni con Dio Padre... 

Tutti: 
Amen. 
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LITURGIA DELLA PAROLA

“Perché  hai veduto, Tommaso,

hai creduto…

Dio ci parla per farci conoscere il Suo amore
PRIMA LETTURA

Dal libro della Gènesi (14,18-20)

In quei giorni, Melchìsedek, re di Salem, offrì pane e vino: era sacerdote del Dio altissimo e benedisse Abram con queste parole: «Sia benedetto Abram dal Dio altissimo, creatore del cielo e della terra, e benedetto sia il Dio altissimo, che ti ha messo in mano i tuoi nemici». E [Abramo] diede a lui la decima di tutto.

Parola di Dio 


Tutti:    Rendiamo grazie a Dio.

 SALMO RESPONSORIALE 




(Sal 109,1-4)
Rit.  Tu sei sacerdote per sempre, Cristo Signore.
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Oracolo del Signore al mio signore:/ «Siedi alla mia destra
finché io ponga i tuoi nemici / a sgabello dei tuoi piedi».

Lo scettro del tuo potere / stende il Signore da Sion:
domina in mezzo ai tuoi nemici!

A te il principato /  nel giorno della tua potenza 
tra santi splendori; /  dal seno dell’aurora, 
come rugiada, io ti ho generato.

Il Signore ha giurato e non si pente:
«Tu sei sacerdote per sempre
al modo di Melchìsedek». 

SECONDA LETTURA

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi (11,23-26)

Fratelli, io ho ricevuto dal Signore quello che a mia volta vi ho trasmesso: il Signore Gesù, nella notte in cui veniva tradito, prese del pane e, dopo aver reso grazie, lo spezzò e disse: «Questo è il mio corpo, che è per voi; fate questo in memoria di me».  Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese anche il calice, dicendo: «Questo calice è la Nuova Alleanza nel mio sangue; fate questo, ogni volta che ne bevete, in memoria di me».  Ogni volta infatti che mangiate questo pane e bevete al calice, voi annunciate la morte del Signore, finché egli venga.


Parola di Dio 


Tutti:    Rendiamo grazie a Dio.

SEQUENZA
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Ecco il pane degli angeli, pane dei pellegrini,

vero pane dei figli non deve essere gettato.

Con i simboli è annunziato, in Isacco dato a morte,
nell’agnello della pasqua nella manna data ai padri.

Buon pastore, vero pane, o Gesù, pietà di noi 
nutrici e difendici, portaci ai beni eterni nella terra dei viventi.

Tu che tutto sai e puoi che ci nutri sulla terra 
conduci i tuoi fratelli alla tavola del cielo nella gioia dei tuoi santi.

VANGELO
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Dal Vangelo secondo Luca (9, 11b -17)

In quel tempo, Gesù prese a parlare alle folle del regno di Dio e a guarire quanti avevano bisogno di cure. Il giorno cominciava a declinare e i Dodici gli si avvicinarono dicendo: «Congeda la folla perché vada nei villaggi e nelle campagne dei dintorni, per alloggiare e trovare cibo: qui siamo in una zona deserta». Gesù disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare». Ma essi risposero: «Non abbiamo che cinque pani e due pesci, a meno che non andiamo noi a comprare viveri per tutta questa gente». C’erano infatti circa cinquemila uomini. Egli disse ai suoi discepoli: «Fateli sedere a gruppi di cinquanta circa». Fecero così e li fecero sedere tutti quanti. Egli prese i cinque pani e i due pesci, alzò gli occhi al cielo, recitò su di essi la benedizione, li spezzò e li dava ai discepoli perché li distribuissero alla folla. Tutti mangiarono a sazietà e furono portati via i pezzi loro avanzati: dodici ceste.

Parola del Signore 


Tutti:  Gloria a te, o Signore.

PRESENTAZIONE

(Dopo il vangelo tutti si siedono.. Il catechista presenta al sacerdote e all’assemblea i Bambini della prima Comunione)

Catechista:
Reverendo Padre,


i bambini qui presenti con i loro genitori


chiedono di essere ammessi per la prima volta  al sacramento dell’Eucaristia. 
Ecco i nomi dei bambini,
(Ogni bambino interpellato risponde)      Eccomi
NOMI BAMBINI
Sacerdote:
Sono stati preparati?
Catechista:
Essi hanno seguito l’itinerario  stabilito dalla Chiesa e si sono degnamente preparati.

Sacerdote:

E voi genitori



volete favorire e sostenere i vostri figli nell’impegno 


che oggi assumono davanti a Dio e alla sua Chiesa?

Genitori:
Sì, lo vogliamo!

Sacerdote:
Con l’aiuto di Dio e di Gesù Cristo nostro Salvatore,  noi ammettiamo questi nostri fratelli a ricevere il sacramento della santissima Eucaristia.
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Tutti:
Rendiamo grazie a Dio.

OMELIA

DIALOGO

Sacerdote:
Cari bambini, che avete chiesto nella fede il dono dell’Eucaristia, la Chiesa ora vi domanda di esprimere la volontà di ricevere con frutto questo grande sacramento.


Volete partecipare con fedeltà e devozione alla celebrazione dell’Eucaristia, soprattutto nel giorno del Signore, per diventare con Gesù un’offerta viva  gradita al Padre?

Bambini:

Sì, lo voglio!

Sacerdote: 
Volete credere alla presenza reale del Signore Gesù nel sacramento dell’Eucaristia e adorarlo con tutto il cuore?

Bambini:

Sì, lo voglio!

Sacerdote:
Volete ricevere con fede e con amore la santa Comunione per nutrirvi frequentemente  col Corpo e il Sangue del Signore?

Bambini:

Sì, con l’aiuto di Dio, lo voglio!

Sacerdote: 
Dio, che ci dona il suo Figlio Gesù, pane vivo disceso dal   cielo, porti a compimento l’opera che ha iniziato in voi.

Tutti:
Amen.

PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in un solo Signore Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio nato dal Padre, prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, generato,non creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, (si china il capo)e per opera dello Spirito Santo si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verrà, nella gloria per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen 

PREGHIERA DEI FEDELI

Sac.: 
Eleviamo al Padre la nostra preghiera perché doni a tutti i credenti una fede viva nel mistero dell’Eucaristia. 

Preghiamo insieme  e diciamo Ascoltaci, o Signore
Gen.:
Per la Chiesa, perché celebrando l’Eucaristia riveli al mondo il dono supremo di Cristo che ha dato al vita per tutti gli uomini.  Noi ti preghiamo,
Gen.:
Per coloro che vivono nel dubbio o nell’incredulità, perché il Signore apra il loro cuore all’invito a prendere parte alla condivisione del pane della vita,  Noi ti preghiamo,
Bam.:
Oggi è un giorno per noi molto importante perché riceviamo per la prima volta il Sacramento dell’Eucarestia. Signore aiutaci a incontrarti nella maniera più semplice nutrendoci  del   tuo  sacrificio  e  amando  il  prossimo. Noi ti preghiamo,
Bam.:
Gesù, fra poco entrerai nei nostri cuori che oggi per la prima  volta Ti accoglieranno: è un’emozione bellissima! Aiutaci a non dimenticare questo momento cosicché ogni volta  che ci accosteremo a Te, riusciremo a riceverti con altrettanto amore,    Noi ti preghiamo, 

Gen.:
Per noi genitori di questi bambini, perché questa esperienza di riscoperta della fede, ci aiuti a rendere la nostra vita cristiana più coerente al Vangelo per diventare autentici cristiani.  Noi ti preghiamo,
Gen.: per i popoli che soffrono la fame, perché ricevano aiuto e pane in abbondanza dai loro fratelli cristiani, pronti a condividere i beni materiali insieme a quelli spirituali,    Noi ti preghiamo,
Sac.:
O Dio, ascolta le nostre suppliche in questo giorno a te consacrato e per la partecipazione ai santi misteri dona alla Chiesa sparsa su tutta la terra la gioia di sentirsi un solo corpo in Cristo. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

Amen.
LITURGIA EUCARISTIA

PRESENTAZIONE  DEI DONI
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Catechista; 

Offriamo al Signore il pane e il vino, doni messi nelle nostre mani, ma anche frutto del lavoro e dell’impegno, dell’unione di tanti chicchi e di tanti acini con la dedizione e il sacrificio dell’umanità. Questi sono le fatiche, le gioie, i dolori, le speranze, la fede di ogni credente che diventeranno il Corpo ed il Sangue del Signore siano il segno dei nostri cuori che vogliono amarlo, accoglierlo, adorarlo.   
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  IL CANTO 

PREGHIERA SULLE OFFERTE

Concedi benigno alla tua Chiesa, o Padre, 
i doni dell’unità e della pace, 
misticamente significati 
nelle offerte che ti presentiamo. 
Per Cristo nostro Signore.  Amen.
PREFAZIO DELLA SS. EUCARISTIA 
Sac.:         Il Signore sia con voi.

Tutti.:       E con il tuo spirito.

Sac.:         In alto i nostri cuori.

Tutti.:       Sono rivolti al Signore.

Sac.:         Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.

Tutti.:       E’ cosa buona e giusta.
Sac.:  
È veramente cosa buona e giusta, 
nostro dovere e fonte di salvezza, 
rendere grazie sempre e in ogni luogo 
a te, Signore, Padre santo, 
Dio onnipotente e misericordioso, 
per Cristo nostro Signore. 

Sacerdote vero ed eterno, 
egli istituì il rito del sacrificio perenne; 
a te per primo si offrì vittima di salvezza, 
e comandò a noi di perpetuare l’offerta in sua memoria. 

Il suo corpo per noi immolato è nostro cibo e ci dà forza, 
il suo sangue per noi versato 
è la bevanda che ci redime da ogni colpa. 

Per questo mistero del tuo amore, 
uniti agli angeli e ai santi, 
cantiamo con gioia l’inno della tua lode: 
Santo, Santo, Santo ..............., 


PREGHIERA EUCARISTICA III
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Padre veramente santo, 
a te la lode da ogni creatura. 

Per mezzo di Gesù Cristo, 

tuo Figlio e nostro Signore, 

nella potenza dello Spirito Santo 
fai vivere e santifichi l’universo, 

e continui a radunare intorno a te un popolo, 

che da un confine all’altro della terra offra al tuo nome 
il sacrificio perfetto.

Ora ti preghiamo umilmente: 

manda il tuo Spirito a santificare i doni che ti offriamo, 
perché diventino il corpo e  + il sangue 
di Gesù Cristo, tuo Figlio e nostro Signore,
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che ci ha comandato 

di celebrare questi misteri.

Nella notte in cui fu tradito, 
egli prese il pane, 

ti rese grazie con la preghiera di benedizione, 

lo spezzò, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

Prendete, e mangiatene tutti: 

questo è il mio Corpo 
offerto in sacrificio per voi.

Dopo la cena, allo stesso modo,

Prese il calice, ti rese grazie con la preghiera di benedizione, 
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lo diede ai suoi discepoli e disse:

Prendete, e bevetene tutti: 

questo è il calice del mio Sangue 

per la nuova ed eterna alleanza, 

versato per voi e per tutti 
in remissione dei peccati. 

Fate questo in memoria di me.

Mistero della Fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, 
proclamiamo la tua risurrezione,
nell’attesa della tua venuta.

CC.:
Celebrando il memoriale del tuo Figlio, morto per la nostra salvezza, gloriosamente risorto e asceso al cielo, nell’attesa della tua venuta ti offriamo, Padre, in rendimento di grazie questo sacrificio vivo e santo.

Guarda con amore e riconosci nell’offerta della tua chiesa, la vittima immolata per la nostra redenzione; e a noi, che ci nutriamo del corpo e sangue del tuo Figlio, dona la pienezza dello Spirito Santo perché diventiamo in Cristo un solo corpo e un solo Spirito.

1C.:
Egli faccia di noi un sacrificio perenne a te gradito, perché possiamo ottenere il regno promesso insieme con i tuoi eletti: con la beata Maria, Vergine e Madre di Dio, con i tuoi santi apostoli, i gloriosi martiri, sant’ Antonio e tutti i santi, nostri intercessori presso di te.

2C.:
Per questo sacrificio di riconciliazione dona, Padre, pace e salvezza al mondo intero. Conferma nella fede e nell’amore la tua chiesa pellegrina sulla terra: il tuo servo e nostro Papa Benedetto XVI, il nostro Vescovo Vincenzo, il collegio episcopale, tutto il clero e il popolo che tu hai redento.

Assisti i tuoi figli che oggi per la prima volta raduni alla mensa della tua famiglia nella partecipazione al pane della vita e al calice della salvezza, concedi loro di crescere sempre nella tua amicizia e nella comunione con la tua chiesa
Ascolta la preghiera di questa famiglia, che hai convocato alla tua presenza nel giorno in cui il Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della sua vita immortale. Ricongiungi a te, Padre misericordioso, tutti i tuoi figli ovunque dispersi.

[image: image19.png]


Accogli nel tuo regno i nostri fratelli defunti e tutti i giusti che, in pace con te, hanno lasciato questo mondo; concedi anche a noi di ritrovarci insieme a godere per sempre della tua gloria, in Cristo, nostro Signore, per mezzo del quale tu, o Dio, doni al mondo ogni bene.

CP.: 
Per Cristo, con Cristo e in Cristo 

CC.:
a te, Dio Padre onnipotente, 

nell’unità dello Spirito Santo 

ogni onore e gloria 

per tutti i secoli dei secoli. Amen
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Riti di comunione

Sac.:  Il Signore ci ha donato il suo Spirito con la fiducia e la libertà dei figli contiamo insieme:
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Padre Nostro…

Sac: 
Liberaci, o Signore da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni, e con l’aiuto della Tua  misericordia, vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni turbamento, nell’attesa che si compia la beata speranza e venga  il nostro Salvatore, Gesù Cristo.

Tutti: 
Tuo e’ il regno, tua  la potenza e la gloria nei secoli.
Sac.: 
Signore Gesù Cristo che hai detto ai tuoi discepoli. “Vi lascio la  pace, vi do la mia pace, non guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua Chiesa, e donale unità e pace secondo la Tua volontà. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli .
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Tutti: 
Amen
Sac.: 
La pace del Signore sia sempre con voi

Tutti: 
E con il tuo spirito.
Sac.: 
Scambiatevi un segno di pace.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  Abbi pietà  di noi.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  Abbi pietà di noi.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,   Dona  a noi la pace.

Sac.: 

Beati gli invitati alla Cena del Signore. 
Ecco l’Agnello di Dio, che toglie i peccati del mondo.
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Tutti: 
O signore, non sono degno di partecipare alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola e io sarò salvato.
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IL CANTO 
PREGHIERA DI RINGRAZIAMENTO

(Una Bambina)

Caro Gesù, 
non pensavo che questo giorno sarebbe stato così bello. Sai, mi sento scoppiare dalla gioia, il mio cuore batte con maggior forza. Che bello! Non mi sento così felice neanche quando sono in compagnia dei miei amici  di giochi con i quali, anzi, finisco spesso per litigare! Tu, invece, sei un amico” proprio speciale”, sincero, schietto ed era giusto  che ti facessimo una festa così imponente. 
Che bello esser qui con i miei genitori e i miei parenti! Peccato che capiti raramente ritrovarci tutti insieme a Messa.  Sarei  felice se ogni domenica partecipassimo alla Mensa del Signore  io, il mio papà e la mia mamma. Chissà quanti regali riceverò oggi! Eppure sono sicuro che il più bel regalo me l’hai fatto Tu, Gesù.  E’ qualcosa che non ha prezzo e non lo si può acquistare in nessun negozio. E’ il regalo del tuo amore e del tuo cuore. Ora so che posso contare su di Te. Ti voglio ringraziare per questo giorno.  come voglio dare un saluto affettuoso al nostro Parroco, alle nostre Suore, alle nostre Catechiste Maria Teresa e Maria Antonietta e a quanti ci  sono stati vicini nel corso della nostra preparazione.  
Grazie, Gesù, perché hai voluto farti piccolo, piccolo, piccolo per  poter entrare nei nostri cuori. 
Grazie Gesù,  Grazie Gesù,  Grazie Gesù,
ATTO DI AFFIDAMENTO A MARIA

(Una Mamma)
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Maria, Madre di Gesù e Madre nostra,

noi figli tuoi, 
ci consacriamo totalmente a te,

oggi ti affidiamo questi nostri figli

perché possano vivere una vita santa:

per essere tuoi piccoli servi,

perché tu, dolce Madre,

possa contare sempre su di loro,

perché possano aiutarti

a portare a compimento il disegno d’Amore

che il Padre ha su ognuno di noi.

Donaci, o Madre di Gesù e Madre nostra,

la grazia di essere sempre fedeli

alla Chiesa e al santo Padre,

e, uniti a te, amare

e adorare il Signore Gesù.  Amen.

DOPO LA COMUNIONE

Donaci, Signore, 
di godere pienamente della tua vita divina 
nel convito eterno, 
che ci hai fatto pregustare 
in questo sacramento del tuo Corpo e del tuo Sangue. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

Riti di conclusione

BENEDIZIONE FINALE
Sac.:

Il Signore sia con voi

Tutti:

e con il tuo spirito

Sac.:

Dio Padre, che vi ama sopra ogni cosa,

          

vi benedica  oggi e sempre.

Tutti:
Amen.

Sac.: 

La comunione con il suo Figlio Gesù,



vi conservi sempre nel suo amore.

Tutti:

Amen.

Sac.:  

Lo Spirito Santo vi preservi da ogni male,


 
vi custodisca nella fede per essere suoi


 
testimoni in mezzo agli uomini.
Tutti:
 Amen.

Sac.:  
E la benedizione di Dio onnipotente,


 
Padre e Figlio e Spirito Santo,
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discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.

Tutti:
Amen.

Sac.:  

Portate Gesù con voi e andate in  pace.

Tutti:
 
Rendiamo grazie a Dio

[image: image27.wmf] IL CANTO 
… da oggi abbiamo un Amico in più …..


Foto di gruppo bambini
Firme bambini


