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“Dove è Abele, tuo fratello?”
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Dal libro della Genesi (capitolo 4)

Adamo conobbe Eva sua moglie, che concepì e partorì Caino e disse: "Ho acquistato un uomo grazie al Signore". 2  Poi partorì ancora Abele, suo fratello. Ora Abele era pastore di greggi, mentre Caino era lavoratore del suolo.
3Trascorso del tempo, Caino presentò frutti del suolo come offerta al Signore, 4mentre Abele presentò a sua volta primogeniti del suo gregge e il loro grasso. Il Signore gradì Abele e la sua offerta, 5ma non gradì Caino e la sua offerta.

Prego Dio nella mia giornata oppure vivo come se lui non ci fosse?

Che Dio ho in testa?

Corrisponde al Dio che Gesù mi ha annunciato oppure “è a mia immagine e somiglianza”?
Caino ne fu molto irritato e il suo volto era abbattuto. 6Il Signore disse allora a Caino: "Perché sei irritato e perché è abbattuto il tuo volto? 7Se agisci bene, non dovresti forse tenerlo alto? Ma se non agisci bene, il peccato è accovacciato alla tua porta; verso di te è il suo istinto, e tu lo dominerai".

Sono un tipo che si arrabbia facilmente?

Sono geloso di ciò che hanno/sono gli altri?
8Caino parlò al fratello Abele. Mentre erano in campagna, Caino alzò la mano contro il fratello Abele e lo uccise

Quante volte ho ucciso con la lingua le persone?

Ho detto calunnie contro qualcuno? Ho parlato male di qualcuno senza motivo?
 9Allora il Signore disse a Caino: "Dov'è Abele, tuo fratello?". Egli rispose: "Non lo so. Sono forse io il custode di mio fratello?". 
Quante volte ho detto: di te non mi interessa niente?

Quante volte ho chiuso gli occhi e non ho dato aiuto a una persona?
10Riprese: "Che hai fatto? La voce del sangue di tuo fratello grida a me dal suolo! 11Ora sii maledetto, lontano dal suolo che ha aperto la bocca per ricevere il sangue di tuo fratello dalla tua mano. 12Quando lavorerai il suolo, esso non ti darà più i suoi prodotti: ramingo e fuggiasco sarai sulla terra".

Quando faccio uno sbaglio mi prendo le mie responsabilità?

So rimediare al male fatto cercando di fare qualcosa che recuperi quella situazione?
13Disse Caino al Signore: "Troppo grande è la mia colpa per ottenere perdono. 14Ecco, tu mi scacci oggi da questo suolo e dovrò nascondermi lontano da te; io sarò ramingo e fuggiasco sulla terra e chiunque mi incontrerà mi ucciderà". 15Ma il Signore gli disse: "Ebbene, chiunque ucciderà Caino subirà la vendetta sette volte!". Il Signore impose a Caino un segno, perché nessuno, incontrandolo, lo colpisse. 16 

Sono un tipo vendicativo? Penso che alla violenza si rimedia con altra violenza?

Sono capace di perdonare chi mi ha fatto del male?
CHIEDO PERDONO A DIO DAVANTI AL SACERDOTE...

O Gesù d’amore acceso,

non ti avessi mai offeso!

O mio caro ed amato buon Gesù,

con la tua santa grazia

non ti voglio offender più,

perché ti amo sopra ogni cosa.

Gesù mio, misericordia, perdonami.
TORNATO AL POSTO, RINGRAZIO IL SIGNORE PER IL PERDONO RICEVUTO…

Il mio impegno per la Quaresima________________________________________
