Le CENERI
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La decisione

di vivere con Cristo

Parrocchia di Noventana

QUESTO È IL TEMPO
1. Il Signore della vita

dona a noi questo tempo

per rispondere a lui.

Rit.
Questo è il tempo,


questo è il tempo,


questo è il tempo


di salvezza per noi.
2. Tempo di ritornare al Signore,

tempo di convertire il cuore,

tempo di rinnovare l'amore per lui.

3. Tempo di obbedire al Signore,

tempo di rinunciare al male,

tempo di camminare nel bene con lui.

4. Tempo di rivestire il Signore,

tempo di trasformare la vita,

tempo di ritrovare la gioia in lui.

1.  LA DECISIONE

DI VIVERE CON CRISTO

Rag.: Ma perché ricevere le Ceneri sulla fronte o sulle mani?

Cat.: Sono come la polvere e sporcano: e poi sono tutto quello che rimane quando il fuoco si è spento!

Rag.: Ma perché ricevere le ceneri proprio in questo giorno?

Cat.: È per prendere la decisione di iniziare il cammino della Pasqua.

Rag.: Ma perché ricevere le ceneri?

Cat.: È per venire fuori dal male, e per ritrovare il fuoco dell’amore di Dio.

Rag.: Ma perché ricevere le ceneri se imbrattano e sporcano?

Cat.: È per scrollarci di dosso la polvere del peccato e mostrare di nuovo il volto meraviglioso dei figli di Dio.

Rag.: Ma perché ricevere le ceneri se poi vengono buttate via?

Cat.: È per prendere la decisione di vivere accanto a Cristo, il Figlio di Dio, perché lui ci indica il sentiero della vita!

Sac.: Carissimi fanciulli, l’invito che Dio ci rivolge in questo inizio di Quaresima è molto importante.

Noi cammineremo verso la Pasqua per quaranta giorni. Quaranta giorni per trasformarci, per diventare capaci di comprendere l’immensità del suo amore. Avviamoci risolutamente per la strada che Dio nostro Padre ci indica assieme a Gesù che ci accompagna nel nostro itinerario.

Ritorniamo perciò a lui con tutto il cuore!

Amen.
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2. VANGELO

Dal vangelo secondo Matteo

(6,1-6.16-18)

Un giorno Gesù disse ai discepoli: «Attenti a non fare il bene in pubblico per il desiderio di essere ammirati dalla gente; altrimenti non avrete nessuna ricompensa dal Padre vostro che è in cielo. Quando dai qualcosa ai poveri, non fare come gli ipocriti, non farlo sapere a tutti. Essi fanno così nelle sinagoghe e per le strade, perché cercano di essere lodati dalla gente. Ma io vi assicuro che questa è l’unica loro ricompensa.

Invece, quando aiuti qualcuno, non farlo sapere a nessuno, nemmeno ai tuoi amici. La tua elemosina rimarrà segreta; ma Dio, tuo Padre, vede anche ciò che è nascosto, e ti ricompenserà.

E quando pregate, non fate come gli ipocriti che si mettono a pregare nelle sinagoghe o agli angoli delle piazze per farsi vedere dalla gente. Vi assicuro che questa è l’unica loro ricompensa.

Tu invece, quando fai un digiuno, lavati la faccia e profumati i capelli, perché la gente non si accorga che tu stai digiunando. E Dio tuo Padre, che vede anche ciò che è nascosto, ti ricompenserà.

E quando fate un digiuno religioso, non agite come gli ipocriti. Essi mostrano la faccia triste, perché vogliono che tutti vedano che stanno digiunando. Ma io vi assicuro che questa è l’unica loro ricompensa.

Parola del Signore - Lode a te. o Cristo.

ESSERE AMMIRATI

I farisei praticavano la religione per farsi notare: “Guarda come prega con fervore! Guarda come digiuna! Guarda quanta elemosina fa!”

VIVERE DA PERSONE ONESTE
Significa soprattutto amare Dio ed i propri fratelli. Conta soprattutto il cuore e non quello che dicono gli altri. Conta quello che ciascuno fa, anche in modo nascosto, e non quello che vedono gli altri.

RICOMPENSA
Venire lodati dagli altri è già una piccola ricompensa, ma dura solo un istante. Invece, quella che il Padre dei cieli dà alle persone giuste sarà eterna.

3.  LE MIE MANI
Rag.: È cominciato il tempo di Quaresima. È il tempo in cui prepariamo la festa della Pasqua, per poter risuscitare assieme a Cristo.

Tutti: È il tempo della Quaresima!

Rag.: Tocchiamo con le nostre mani queste ceneri: esse si copriranno subito di questa polvere grigia. Come queste ceneri anche il peccato ci ricopre e ci sporca, e toglie lo splendore in noi ricevuto con il battesimo.

Rag.: O Signore, oggi noi vogliamo prendere la decisione di avventurarci per la tua strada, assieme a te.

Rag.: Lungo questa strada tu ci insegni a vivere nella luce, lontano dal peccato che sporca. Lungo questa strada, noi possiamo imparare da te a vivere come figli della luce, pieni di gioia, amando il prossimo.

Tutti: Signore Gesù, noi vogliamo ve-nire con te!

Ti chiedo perdono, Padre buono,

per ogni mancanza d’amore,

per la mia debole speranza

e per la mia fragile fede.

Domando a te, Signore,

che illumini i miei passi,

la forza di vivere,

con tutti i miei fratelli,

nuovamente

fedele al Tuo Vangelo.

Sacerdote: Aprite le mani!

[image: image2.wmf]Ragazzo: Signore fa’ che possa aprire le mie mani, fa’ che possa aprire i miei occhi per camminare assieme a te verso la luce!

Ragazza: Ecco davanti a noi quaranta giorni per camminare assieme a Cristo. Ecco davanti a noi quaranta giorni per scoprire che Gesù viene verso di noi tendendo le sue mani.

Ragazzo: Le mani di Gesù sono come una sorgente di felicità: il cieco allora vede il sole, l’affamato trova il pane, e il peccatore si sente perdonato.

Ragazza: Gesù, eccoci qui! Vogliamo mettere le nostre mani nelle tue e camminare accanto a te!

Tutti: Vogliamo camminare accanto a te!

Canto:  QUANDO CAMMINO

Quando cammino per il mondo

il Signore cammina avanti a me.

Lo riconosco tra la gente

d'ogni razza e nazionalità.

A volte però mi fermo

perché la strada è faticosa,

allora anche Lui si siede laggiù

e m'aspetta sorridente.

Quando cammino per il mondo

il Signore cammina avanti a me.

E per le strade della vita

grido a tutti la mia felicità.
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APRI LE TUE BRACCIA

Hai cercato la libertà lontano,

hai trovato la noia e le catene.

Hai vagato senza via,

solo, con la tua fame.

Rit. Apri le tue braccia,


corri incontro al Padre:


oggi la sua casa


sarà in festa per te.

Se vorrai spezzare le catene,

troverai la strada dell’amore,

la tua gioia canterai:

questa è libertà.

I tuoi occhi ricercano l’azzurro,

c’è la casa che aspetta il tuo ritorno

e la pace tornerà:

questa è libertà.

CAMBIATE CUORE

Rit. Cambiate cuore,

credete alla buona novella,

cambiate vita,

credete che Dio vi ama.

Io non vengo per condannare il mondo,

ma vengo perché il mondo sia salvato.

Io non vengo per i sani e per i giusti,

ma vengo per i malati e i peccatori.
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