
I DOM Mc 1,12 - 15 

I n quel tempo, lo Spirito so-
spinse Gesù nel deserto e vi rimase 
quaranta giorni, tentato da Satana. 
Stava con le bestie selvatiche e gli 
angeli lo servivano. Dopo che Gio-
vanni fu arrestato, Gesù andò nella 
Galilea, proclamando il vangelo, e 
diceva: “Il tempo è compiuto e il re-
gno di Dio è vicino; convertitevi e 
credete nel Vangelo”. 

1 marzo 2009 - I domenica di Quaresima 

Signore Gesù, tentato da Satana nel deserto: rendi la 
nostra volontà libera dai condizionamenti del peccato e del 
mondo perché impari ad ascoltare la Parola che salva e a 
rinunciare a quanto ostacola il cammino della conversione. 
Amen. 

In cammino...verso la Pasqua! 



...La città un film straniero senza sottotitoli 
una pentola che cuoce pezzi di dialoghi 
come stai quanto costa che ore sono 
che succede che si dice chi ci crede 
e allora ci si vede 
ci si sente soli dalla parte del bersaglio 
e diventi un appestato quando fai uno sbaglio 
un cartello di sei metri dice tutto è intorno a te 
ma ti guardi intorno e invece non c'è niente 
un mondo vecchio che sta insieme solo grazie a quelli 
che hanno ancora il coraggio di innamorarsi 
e una musica che pompa sangue nelle vene 
e che fa venire voglia di svegliarsi e di alzarsi 
smettere di lamentarsi 
che l'unico pericolo che senti veramente 
è quello di non riuscire più a sentire niente 
di non riuscire più a sentire niente 
il battito di un cuore dentro al petto 
la passione che fa crescere un progetto 
l'appetito la sete l'evoluzione in atto 
l'energia che si scatena in un contatto... 
 
Dalla canzone Fango di Lorenzo Jovanotti 

La canzone mostra che la vita dell’uomo è piena di segni, gesti, 

parole e avvenimenti che la rendono grande e meravigliosa, ma 

nello stesso tempo il cuore dell’uomo può anche morire in se 

stesso quando si diventa insensibile a tutto e a tutti… Non è for-
se il rischio della nostra società contemporanea che anestetizza 

le emozioni proponendo surrogati di vita nelle esistenze da 

“Grande fratello”? 

...io lo so che non 
sono solo...anche 

quando sono solo... 


