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14 DICEMBRE 2008

IN PREGHIERA

G.
Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo

T.
Amen

Canto – Grandi cose
Grandi cose ha fatto il Signore per noi 
ha fatto germogliare i fiori tra le rocce 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi 
ci ha riportati liberi alla nostra terra 
Ed ora possiamo cantare possiamo gridare 
l'amore che Dio ha versato su noi. 
Tu che sai strappare dalla morte 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere 
Tu che hai sentito il nostro pianto 
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi 
…

G.
Tentiamo ora di fare di far spazio a questa parola-bambino che chiede di essere accolta e custodita, adorata e coccolata. Ascoltata ed amata nella sua piccolezza e debolezza. Lo faremo seguendo il brano Evangelico proposto, ascoltandolo e pregandolo con attenzione.
La parola ci guida (Lc, 1-20)
In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che si facesse il censimento di tutta la terra. Questo primo censimento fu fatto quando era governatore della Siria Quirinio. Andavano tutti a farsi registrare, ciascuno nella sua città. Anche Giuseppe, che era della casa e della famiglia di Davide, dalla città di Nazareth e dalla Galilea salì in Giudea alla città di Davide, chiamata Betlemme, per farsi registrare insieme con Maria sua sposa, che era incinta. Ora, mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per lei i giorni del parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia, perché non c`era posto per loro nell`albergo. C`erano in quella regione alcuni pastori che vegliavano di notte facendo la guardia al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò davanti a loro e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono presi da grande spavento, ma l`angelo disse loro: "Non temete, ecco vi annunzio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi vi è nato nella città di Davide un salvatore, che è il Cristo Signore. Questo per voi il segno: troverete un bambino avvolto in fasce, che giace in una mangiatoia". E subito apparve con l`angelo una moltitudine dell`esercito celeste che lodava Dio e diceva:

"Gloria a Dio nel più alto dei cieli

e pace in terra agli uomini che egli ama".
Appena gli angeli si furono allontanati per tornare al cielo, i pastori dicevano fra loro: "Andiamo fino a Betlemme, vediamo questo avvenimento che il Signore ci ha fatto conoscere". Andarono dunque senz`indugio e trovarono Maria e Giuseppe e il bambino, che giaceva nella mangiatoia. E dopo averlo visto, riferirono ciò che del bambino era stato detto loro. Tutti quelli che udirono, si stupirono delle cose che i pastori dicevano. Maria, da parte sua, serbava tutte queste cose meditandole nel suo cuore. I pastori poi se ne tornarono, glorificando e lodando Dio per tutto quello che avevano udito e visto, com`era stato detto loro.
G.
Cominciamo la nostra preghiera con un Salmo di lode a Dio che per mezzo di suo figlio Gesù ha creato ogni cosa.

Salmo 62 – Preghiera del desiderio
O Dio, tu sei il mio Dio, all’aurora ti cerco,

di te ha sete l’anima mia,

a te anela la mia carne,

come terra deserta,

arida, senz’acqua.

Così nel santuario ti ho cercato,

per contemplare la tua potenza e la tua gloria.

Poiché la tua grazia vale più della vita,

le mie labbra diranno la tua lode.

Così ti benedirò finché io viva,

nel tuo nome alzerò le mie mani.

Mi sazierò come a lauto convito,

e con voci di gioia ti loderà la mia bocca.

Quando nel mio giaciglio di te mi ricordo

e penso a te nelle veglie notturne,

a te che sei stato il mio aiuto,

esulto di gioia all’ombra delle tue ali.

A te si stringe l’anima mia

e la forza della tua destra mi sostiene.

PARTE 1 – BRAINSTORMING: VIDEO

Riporta in questo spazio tutte le parole che immediatamente dopo il video appena visto ti vengono in mente. Di ciascuna poi prova a dare un significato.











PARTE 2 – Non e’ natale senza…
Prova a completare questa affermazione con quanto ritieni necessario perché il Natale sia vero Natale










Proviamo ora a confrontare le parole della prima e della seconda parte. Vediamo se troviamo qualche corrispondenza. Se ci sono proviamo a confrontarle per vedere se assumono lo stesso significato.

PARTE 3 - QUALE NATALE

Proviamo ora a vedere insieme Quale Natale hanno vissuto ciascuno dei personaggi sotto elencati. Di ciascuno (3 per gruppo) trovare la “parola chiave” riferita al personaggio e provate a scrivere una breve descrizione su come può aver vissuto il primo Natale.

IL NATALE DI MARIA: __________________
 "Eccomi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto" (Lc 1, 38)







IL NATALE DI GIUSEPPE: __________________
"Destatosi dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l`angelo del Signore e prese con sé la sua sposa" (Mt 1,24)







IL NATALE DEI PASTORI: __________________
“I pastori poi se ne tornarono, glorificando e lodando Dio per tutto quello che avevano udito e visto, com`era stato detto loro”. (Lc 2,20)






IL NATALE DI ERODE: __________________
"Erode, accortosi che i Magi si erano presi gioco di lui, s`infuriò e mandò ad uccidere tutti i bambini di Betlemme e del suo territorio dai due anni in giù, corrispondenti al tempo su cui era stato informato dai Magi." (Mt 2,16)






IL NATALE DEI MAGI: __________________
"Dov`è il re dei Giudei che è nato? Abbiamo visto sorgere la sua stella, e siamo venuti per adorarlo" (Mt 2,2)






IL NATALE DI SIMEONE E DI ANNA: __________________
Sopraggiunta in quel momento, si mise anche lei a lodare Dio e parlava del bambino a quanti aspettavano la redenzione di Gerusalemme (Lc 2, 38)






PARTE 4 – SPAZIO PERSONALE

Ora fa’ lo stesso ma per te. In 10 min di riflessione personale, prova, sulla falsa riga degli schemi precedenti, una breve scheda del tuo Natale di Fede.

NOME: ___________________

PAROLA CHIAVE: ___________________

Descrivi brevemente il tuo “vivere il natale” (come cristiano) in questo momento






C’è un personaggio che ti assomiglia di più? Se Si, Quale e perché?







Prova infine a comporre una preghiera (di ringraziamento o di lode o  di Invocazione o di  richiesta) da condividere nella preghiera dei fedeli durante la messa e che riguarda questo tempo Natalizio, magari provando a sfruttare tutti gli spunti di riflessione che hai avuto durante questo lavoro.









QUALE NATALE
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