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Il Rosario con il Servo di Dio Giovanni Paolo II
tratto dalla “Lettera sul Rosario” di Giovanni Paolo II (16 ottobre 2002)

“Il Rosario, pur caratterizzato dalla sua fisionomia mariana, è preghiera dal cuore cristologico. Nella sobrietà dei suoi elementi, concentra in sé la profondità dell’intero messaggio evangelico, di cui è quasi un compendio.

Con esso il popolo cristiano si mette alla scuola di Maria, per lasciarsi introdurre alla contemplazione della bellezza del volto di Cristo e all’esperienza della profondità del Suo Amore.

Affinché il Rosario possa dirsi in modo più pieno “compendio del Vangelo”, è perciò conveniente che, dopo aver ricordato l’incarnazione e la vita nascosta di Cristo (misteri della gioia), e prima di soffermarsi sulle sofferenze della passione (misteri del dolore), e sul trionfo della risurrezione (misteri della gloria), la meditazione si porti anche su alcuni momenti particolarmente significativi della vita pubblica (misteri della luce).”                                     

MISTERI DELLA GIOIA (lunedì e sabato) 
       “Il primo ciclo, quello dei “misteri gaudiosi” è effettivamente caratterizzato dalla gioia che irradia dall’evento della incarnazione.” 
1. L’Angelo   porta   l’Annuncio   a   Maria.

“Maria disse: “Eccomi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto.” (Lc 1,38)

2. Maria visita sua cugina Elisabetta.

“Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo.” (Lc 1,41)

3. Gesù si fa piccolo, umile e nasce in una grotta.

“Oggi vi è nato nella città di Davide un salvatore, che è il Cristo Signore.” (Lc 2,11)

4. Maria e Giuseppe presentano Gesù al Tempio.

“Quando venne il tempo della loro purificazione secondo la Legge di Mosè, portarono il bambino a Gerusalemme  per offrirlo al Signore.” (Lc 2,22)

5. Gesù viene ritrovato tra i dottori del Tempio.

“Tutti quelli che l’udivano erano pieni di stupore per la sua intelligenza e le sue risposte.” (Lc 2,47)

MISTERI DELLA LUCE (giovedì)

       “La contemplazione ci porta su quei misteri che si possono chiamare a titolo speciale, “misteri della luce”. In realtà è tutto il mistero di Cristo che è luce. Egli è la “luce del mondo” (Gv 8,12).

1. Gesù viene battezzato al fiume Giordano.

“Ricevuto anche Lui il battesimo stava in preghiera, il cielo si aprì e scese su di Lui lo Spirito Santo.” (Lc 3,21-22)

2. Gesù si rivela alle nozze di Cana.

“La madre disse ai servi: “Fate quello che vi dirà.” (Gv 2,5)

3. Gesù annuncia il Regno di Dio.

“Diceva: “Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete al Vangelo.” (Mc 1,14-15)

4. Gesù si trasfigura.

“E mentre pregava, il suo volto cambiò d’aspetto e la sua veste divenne candida e sfolgorante.” (Lc 9,29)

5. Gesù istituisce l’Eucarestia.

“Io sono il pane vivo disceso dal cielo: Se uno mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che i darò è la mia carne per la vita del mondo.” (Gv 6,51)

MISTERI DEL DOLORE (martedì e venerdì)

       “Ai misteri del dolore di Cristo i Vangeli danno grande rilievo. Da sempre la pietà cristiana, si è soffermata sui singoli momenti della Passione, intuendo che è qui il culmine della rivelazione dell’Amore ed è qui la sorgente della nostra salvezza.”

1. Gesù soffre e suda sangue nell’orto degli olivi.

“Si prostrò con la faccia a terra e pregava dicendo: “Padre mio, se è possibile, passi da me questo calice! Però non come voglio io, ma come vuoi tu!” (Mt 26,39)

2. Gesù viene legato alla colonna e flagellato.

“Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare.” (Gv 19,1)

3. Gesù viene incoronato di spine.

“Lo rivestirono di porpora e, dopo aver intrecciato una corona di spine, gliela misero sul capo. Cominciarono poi a salutarlo: “Salve, re dei Giudei!” (Mc 15,17-18)

4. Gesù sale il Calvario sotto il peso della Croce.

“Lo seguiva una gran folla di popolo e di donne che si battevano il petto e facevano lamenti su di lui.” (Lc 23,27)

5. Gesù viene crocifisso e muore.

“Gridando a gran voce, disse: “ Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito”. Detto questo spirò.” (Lc 23,46)

MISTERI DELLA GLORIA (mercoledì e domenica)

       “Contemplando il Risorto il cristiano riscopre le ragioni della propria fede, e rivive la gioia non soltanto di coloro ai quali Cristo si manifestò - gli apostoli, la Maddalena, i discepoli di Emmaus - ma anche la gioia di Maria…” 

1. Gesù risorge dalla morte.

“L’angelo disse alle donne: “Non abbiate paura, voi! So che cercate Gesù il crocifisso. Non è qui. E’ risorto, come aveva detto.” (Mt 28,5-6) 

2. Gesù ascende al Cielo nella Gloria.

“Dopo aver parlato con loro, fu assunto in cielo e sedette alla destra di Dio.” (Mc 16,19)

3. Lo Spirito Santo scende su Maria e sugli Apostoli.

“Apparvero loro lingue come di fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di loro; ed essi furono pieni di Spirito Santo.” (At 2,3)

4. Maria è assunta in Cielo, anima e corpo.

“Gioisci, figlia di Sion, esulta, Israele, e rallegrati con tutto il cuore, figlia di Gerusalemme!” (Sof 3,14)

5. Maria è incoronata Regina del Cielo e della terra.

“Nel cielo apparve un segno grandioso: una donna vestita di sole, con la luna sotto i suoi piedi e sul capo una corona di dodici stelle.” (Ap 12,1)
