

*Per pregare in famiglia prima del pasto domenicale*


             I Domenica di Quaresima (anno A)


G. Nel nome del Padre…              T. Amen


G. All'inizio della Quaresima, eccoci invitati, come Cristo, nel deserto, a combattere la tentazione. Nella grazia e nella forza di Cristo, partecipiamo con tutto il popolo di Dio a una lotta vigorosa contro il male, col desiderio profondo di rinunciare definitamene ad esso, per sentirci pronti a camminare per sempre sulle vie del Signore.


Gesù digiuna per quaranta giorni nel deserto ed è tentato.





L Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 4,1-11)


In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato quaranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ che queste pietre diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”».…lo portò sopra un monte altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo e la loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei piedi, mi adorerai». Allora Gesù gli rispose: «Vattene, satana! Sta scritto infatti: “Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto”».Parola del Signore


Tutti


In questo tempo di quaresima, Signore, ci chiami a convertire le nostre vite, a convertire i nostri cuori perché si volgano a te, a convertire il nostro essere perché si dia a te. Col tuo potere divino vieni a strapparci le radici del male; tu hai vinto, Gesù, Satana e il suo impero: imprimi questa vittoria profondamente in noi. Vieni a staccare le catene che ci tengono legati alle nostre avidità, e libera l'amore troppo compresso in noi dai nostri interessi, calcoli e timori. Amen





Ripeti spesso e vivi oggi la parola: "Siamo saldi nella prova: nostra forza è l’amore di Cristo" (dalla liturgia).
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