	Anno C
	DOMENICA I – T. Avvento

	INTRODUZIONE
	Ascolteremo, oggi, il Profeta Geremia, che guarda lontano, oltre il tempo presente. “Ecco, verranno giorni - oràcolo del Signore - nei quali io realizzerò le promesse di bene che ho fatto alla casa d’Israele e alla casa di Giuda”. 

Anche noi come Geremia non fermiamoci alle difficoltà dell’oggi, ma impariamo ad alzare la testa e guardare oltre.  Iniziamo, così, con l’Avvento un nuovo anno liturgico in cui contempleremo il mistero di Dio che si è fatto vicino all’uomo e compagno della sua storia.

	ATTO PENITENZIALE
	San Paolo chiede ai tessalonicesi di progredire ancora di più nel modo di comportarvi e di piacere a Dio. All’inizio di questo avvento riconosciamo la nostra debolezza di oggi e cercare nel Signore la forza per il domani…

	
	· Signore, “germoglio giusto, che eserciti il giudizio e la giustizia sulla terra”. Abbi pietà di noi. 

· Cristo, tu vieni “su una nube con grande potenza e gloria”. Abbi pietà di noi. 

· Signore, “rendi saldi i nostri cuori e irreprensibili nella santità”. Abbi pietà di noi.

	PREGHIERA DEI FEDELI
	Al Signore Dio, che farà germogliare per Davide un germoglio giusto, che eserciterà il giudizio e la giustizia sulla terra, rivolgiamo la nostra preghiera, perché possiamo guardare con fiducia al futuro. Diciamo insieme: 

“mostraci Signore la tua salvezza!”

· Le nostre Chiese sembrano essere prese dagli affanni della vita, in ansia per le loro strutture, preoccupate per la quotidianità. Rinsalda il loro cammino, abbiano uno sguardo lungo al futuro, dona loro l’energia della profezia e la forza della carità. Preghiamo. 

· Le relazioni tra le Nazioni sembrano vivere instabili equilibri e in molte zone la pace tardi ad arrivare, ci sono situazioni poco conosciute e di cui non si parla per  gli interessi di grandi potenze economiche. Mandaci uomini giusti, che esercitino il giudizio e la giustizia sulla terra per un futuro di pace. Preghiamo. 

· Ci sono popolazioni soffocate dalla miseria e popolazioni appesantite dalla abbondanza di mezzi. Ci sono popolazioni a cui sono sottratte le risorse e popolazioni che sprecano. Libera la terra dall’angoscia di popoli in ansia e gli uomini dalla paura del futuro.  Preghiamo. 

· I giovani hanno un grande desiderio di futuro, hanno passione e coraggio. Difendili dalle difficoltà del tempo presente, rendi saldi i loro cuori e irreprensibili nella santità. Preghiamo.

· Alcune persone, marchiate dalla sofferenza, dal dolore, dalla incertezza della vita, sono angosciate dal futuro ed hanno perso la speranza: hanno bisogno di persone amiche, ricche di compassione, disponibili all’ascolto, capaci di dare una mano. Dona a noi un cuore disponibile. Preghiamo. 

Signore fa crescere e sovrabbondare l’amore fra noi e verso tutti gli uomini, facci progredire nelle scelte della vita nella attesa della venuta del Signore nostro Gesù Cristo. AMEN

	EUCARESTIA
	Prefazio
	Avvento I/A … apparirà sulle nubi … 

	
	Anafora II
	Ricordati, Padre, della tua Chiesa diffusa su tutta la terra: rendila perfetta nell'amore in unione con il nostro Papa N., il nostro Vescovo N., e tutto l'ordine sacerdotale.

Ricordati dei tuoi fedeli, non permettere che siano sopraffatti dalla paura. Rendi leggeri i loro cuori, liberi dagli affanni della vita, per comparire davanti al Figlio dell’uomo, il Signore nostro Gesù Cristo.

	
	Anafora III
	Conferma nella fede e nell'amore la tua Chiesa pellegrina sulla terra: 

il tuo servo e nostro Papa N., il nostro Vescovo N., il collegio episcopale, tutto il clero e il popolo che tu hai redento. 

Assisti  i  tuoi fedeli, non permettere che siano sopraffatti dalla paura. Rendi leggeri i loro cuori, liberi dagli affanni della vita, per comparire davanti al Figlio dell’uomo, il Signore nostro Gesù Cristo.

Ascolta la preghiera di questa famiglia, che hai convocato alla tua presenza ricongiungi ... 

	
	Padre nostro
	Rendiamo saldi i nostri cuori e irreprensibili nella santità, davanti a Dio e Padre nostro; preghiamo insieme: …

	 BENEDIZIONE
	Ci benedica Dio, che realizzerà le promesse di bene che ha fatto alla casa d’Israele e alla casa di Giuda. 

Amen.

Ci benedica Dio, che ci fa crescere e sovrabbondare nell’amore fra noi e verso tutti.

Amen.

Ci benedica Dio, che ci da la forza di sfuggire dagli affanni della vita e di comparire davanti al Figlio dell’uomo.

Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente: Padre e Figlio e Spirito Santo, discenda su di noi e con noi rimanga sempre. Amen.

	INVIO
	Risollevatevi e alzate il capo, perché la vostra liberazione è vicina, andiamo in pace.


