Prendete in mano la vostra vita, 
e fatene un capolavoro 
(Giovanni Paolo II)

Non rendete a nessuno male per male. Preoccupatevi di fare il bene dinanzi a tutti. Se è possibile, per quanto dipende da voi, vivete in pace con tutti. Non vendicatevi, carissimi, ma lasciate agire la collera di Dio, perché nella Bibbia si legge: A me la vendetta, dice il Signore, darò io il contraccambio. Anzi, se il tuo nemico ha fame, dagli da mangiare; se ha sete, dagli da bere. Compòrtati così, e lo farai arrossire di vergogna.
Non lasciarti vincere dal male, ma vinci il male con il bene.
(Lettera di San Paolo Apostolo ai Romani 12, 17-21) 


Poi lo Spirito di Dio fece andare Gesù nel deserto, per essere tentato dal diavolo. Per quaranta giorni e quaranta notti Gesù rimase là, e non mangiava né beveva. Alla fine ebbe fame. Allora il diavolo tentatore si avvicinò a lui e gli disse: Se tu sei il Figlio di Dio, comanda a queste pietre di diventare pane! Ma Gesù rispose: “Nella Bibbia è scritto: Non di solo pane vive l’uomo, ma di ogni parola che viene da Dio. Allora il diavolo lo portò a Gerusalemme, la città santa; lo mise sul punto più alto del Tempio, e gli disse: Se tu sei il Figlio di Dio, bùttati giù; perché nella Bibbia è scritto: Dio comanderà ai suoi angeli. Essi ti sorreggeranno con le loro mani e così tu non inciamperai contro alcuna pietra. Gesù gli rispose: Ma nella Bibbia c’è scritto anche: Non sfidare il Signore, tuo Dio. Il diavolo lo portò ancora su una montagna molto alta, gli fece vedere tutti i regni del mondo e il loro splendore, e gli disse: Io ti darò tutto questo, se in ginocchio mi adorerai. Ma Gesù disse a lui: Vattene via, Satana! Perché nella Bibbia è scritto: Adora il Signore, tuo Dio; a lui solo rivolgi la tua preghiera. Allora il diavolo si allontanò da lui, e subito alcuni angeli vennero a servire Gesù.
                                                                                                                 (Vangelo secondo Matteo 4, 1-11) 



Se qualcuno di voi manca di sapienza, la domandi a Dio, che dona a tutti generosamente e senza rinfacciare, e gli sarà data. La domandi però con fede, senza esitare, perché chi esita somiglia all'onda del mare mossa e agitata dal vento; e non pensi di ricevere qualcosa dal Signore un uomo che ha l'animo oscillante e instabile in tutte le sue azioni.  
                                                                    (Lettera di Giacomo 1, 5-7)
Che giova, fratelli miei, se uno dice di avere la fede ma non ha le opere? Forse che quella fede può salvarlo? Se un fratello o una sorella sono senza vestiti e sprovvisti del cibo quotidiano e uno di voi dice loro: «Andatevene in pace, riscaldatevi e saziatevi», ma non date loro il necessario per il corpo, che giova? Così anche la fede: se non ha le opere, è morta in se stessa. 
(Lettera di Giacomo 1, 14-17)
Considerate perfetta letizia, miei fratelli, quando subite ogni sorta di prove, sapendo che la prova della vostra fede produce la pazienza. E la pazienza completi l'opera sua in voi, perché siate perfetti e integri, senza mancare di nulla. 
                                                                                  (Lettera di Giacomo 1, 2-4)
Gesù ci insegna così a pregare:

Padre nostro che sei nei cieli, … 
sia fatta la tua volontà,
come in cielo così in terra
Gesù: 
«Non sia fatta la mia, ma la tua volontà», 
                                      (dal Vangelo di Matteo 26,36.42.44)
Gesù:

 «Sono disceso dal cielo non per fare la mia volontà, 
ma la volontà di Colui che mi ha mandato» 
                                                    (dal Vangelo di Giovanni 6,38)
Perché solo compiendo la volontà di Dio, operando quello che gli è gradito, possiamo raggiungere i doni promessi e la nostra perfezione umana e cristiana      

                          (dalla Lettera di San Paolo Apostolo agli Ebrei  13,21; 10,36)
Dio «Vuole che tutti gli uomini siano salvati»
(dalla Prima Lettera di San Paolo Apostolo a Timoteo 2,4)
Io sono l'Alfa e l'Omega, dice il Signore Dio, 
Colui che è, 
che era e che viene, l'Onnipotente!  
                                                               (dal Libro dell’Apocalisse 1, 8)
Egli dunque si levò e andò da suo padre. Ma mentre era ancora lontano, suo padre lo vide e ne ebbe compassione; corse, gli si gettò al collo e lo baciò.  E il figlio gli disse: "Padre, ho peccato contro il cielo e davanti a te e non sono più degno di essere chiamato tuo figlio".
                                                                                                                                    (Parabola del figliol prodigo - dal Vangelo di Luca 15, 20-21)

Amerai il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima, con tutta la tua forza e con tutta la tua mente 
e il prossimo tuo come te stesso
                                                              (Vangelo di Matteo 22, 37-39)
Non provocate la morte con gli errori della vostra vita,
non attiratevi la rovina con le opere delle vostre mani,
perché Dio non ha creato la morte
e non gode per la rovina dei viventi.
Egli infatti ha creato tutto per l'esistenza

                                                                                                (dal Libro della Sapienza 1, 12-14)

Gesù: "Io sono la luce del mondo
chi segue me, non camminerà nelle tenebre,
ma avrà la luce della vita"                                                                                                                                                                                
                                                                                                          (dal Vangelo di Giovanni 8, 12)

Beati i puri di cuore perché vedranno Dio 
                                                                                                            (dal Vangelo di Matteo 5, 8)
Dio è luce e in Lui non ci sono tenebre 

                                                                        (dalla Prima Lettera di Giovanni 1, 5)
Confida nel SIGNORE con tutto il cuore e non ti appoggiare sul tuo discernimento. Riconoscilo in tutte le tue vie ed egli appianerà i tuoi sentieri
                                                                                           ((dal Libro dei Proverbi 3, 5-6)
Gesù:
“Due passeri non si vendono forse per un soldo? Eppure neanche uno di essi cadrà a terra senza che il Padre vostro lo voglia.  Quanto a voi, perfino i capelli del vostro capo sono tutti contati;  non abbiate dunque timore: voi valete più di molti passeri!”
                                                                                                 (dal Vangelo di Matteo 10, 29-31)
Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamato amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre mio l’ho fatto conoscere a voi
                                                              (dal Vangelo di Giovanni 15, 15)
Tutte le cose che domanderete nella preghiera, 
se avete fede, le otterrete

                                                                            (dal Vangelo di Matteo 21, 22)
Pregando, poi, non sprecate parole come i pagani, i quali credono di venire ascoltati a forza di parole. Non siate dunque come loro, perché il Padre vostro sa di quali cose avete bisogno ancor prima che gliele chiediate
                                                                            (dal Vangelo di Matteo 6, 7-8)

  Chiedete e otterrete
                                                                                          (Vangelo Giovanni  16, 24)

Questa è la sicurezza che abbiamo davanti a lui: se domandiamo qualche cosa secondo la sua volontà, egli ci esaudisce.  
E se sappiamo che egli ci esaudisce in qualunque cosa gli chiediamo, noi sappiamo di avere le cose che gli abbiamo chiesto.
                                                                   (Prima Lettera di Giovanni 5, 14-15)
