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	Preghiere allo Spirito Santo



INVOCAZIONE
     SPIRITO PARACLITO, VIENI!                 SPIRITO DI CONSIGLIO, VIENI!
     SPIRITO DI VERITÀ VIENI!                   SPIRITO DI FORTEZZA, VIENI!
     SPIRITO DI FORZA, VIENI!                     SPIRITO DI INTELLETTO, VIENI!
     SPIRITO DI AMORE, VIENI!                    SPIRITO DI PIETÀ, VIENI!
     SPIRITO DI SAPIENZA, VIENI!                SPIRITO DI PREGHIERA, VIENI!
     SPIRITO DI SCIENZA, VIENI!                  SPIRITO DI PACE E DI MITEZZA, VIENI!
Compi o Padre, la tua promessa, e manda su di noi lo Spirito Santo, perché ci renda, dinanzi al mondo, testimoni del Vangelo di Gesù Cristo. Egli è Dio e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.
INNO                  Vieni, o Spirito creatore, visita le nostre menti,
riempi della tua grazia i cuori che hai creato.
O dolce consolatore, dono del Padre altissimo,
acqua viva, fuoco, amore, santo crisma dell'anima.
Dito della mano di Dio, promesso dal Salvatore,
irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola.
Sii luce all'intelletto, fiamma ardente nel cuore;
sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace,
la tua guida invincibile ci preservi dal male.
Luce d'eterna sapienza, svelaci il grande mistero
di Dio Padre e del Figlio uniti in un solo Amore.
SEQUENZA                              Vieni, Santo Spirito
manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.
Vieni, padre dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni, luce dei cuori.
Consolatore perfetto; ospite dolce dell'anima, dolcissimo sollievo.
Nella fatica, riposo, nella calura, riparo, nel pianto, conforto.
O luce beatissima, invadi nell’intimo
il cuore dei tuoi fedeli.
Senza la tua forza nulla è nell'uomo, nulla senza colpa.
Lava ciò ch'è sordido, bagna ciò che è arido,
sana ciò che sanguina.
Piega ciò che è rigido, scalda ciò che è gelido,
drizza ciò che è sviato.
Dona ai tuoi fedeli che solo in te confidano
i tuoi santi doni.
Dona virtù e premio, dona morte santa,
dona gioia eterna.
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	Introduzione



Nell’attuale contesto culturale, fortemente caratterizzato dai processi di secolarizzazione e di scristianizzazione, ci sono giovani e adulti che si interrogano sul senso della loro esistenza, sentono più o meno consapevolmente il desiderio di Dio e si avvicinano alla Chiesa per essere aiutati nella loro ricerca.


Alcuni, volendo completare la loro iniziazione cristiana, chiedono di prepararsi a ricevere il sacramento della Cresima o anche dell’Eucaristia e di percorrere un cammino per riscoprire la fede e la vita cristiana.


La comunità cristiana, che “esiste per evangelizzare” (Paolo VI, E.N. 14), sente come suo primo dovere l’impegno dell’annuncio della “buona/bella” notizia di Gesù e si affianca con sollecitudine a queste sorelle e fratelli.


“La chiamata di Gesù: «Convertitevi e credete al Vangelo» (Mc 1, 15) continua a risuonare anche oggi. La fede cristiana è, innanzitutto, incontro personale con Gesù Cristo, adesione piena e sincera alla sua persona e decisione di camminare alla sua sequela come discepoli…. La decisione per la conversione è un mistero che si consuma nel segreto rapporto tra l’amore gratuito di Dio e la libertà dell’uomo. Restano perciò in qualche modo insondabili le ragioni che spingono le persone verso una nuova adesione alla fede cristiana, né possono essere pienamente valutate” (Consiglio permanente della C.E.I. 8.6.03 n.7).
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	Il presente sussidio



E’ la traccia di un itinerario per risvegliare la fede che è già stata seminata nel cuore fin dal battesimo, un cammino di riscoperta della vita cristiana.


Si diventa cristiani:

a) attraverso la conversione a Cristo, il Figlio di Dio fatto uomo, morto e risorto per noi. Non si può essere cristiani senza saperlo;

b) attraverso la celebrazione dei sacramenti dell’iniziazione cristiana (Battesimo-Cresima-Eucaristia). Si diventa cristiani non solo con il Battesimo, ma anche con la Cresima o Confermazione e l’Eucaristia. 

Caratteristiche dell’itinerario e sue tappe per tornare a credere e a vivere in Cristo:
a) Viene riproposto il primo annuncio della fede cristiana:               

«Dio ha risuscitato dai morti Gesù Cristo, il crocifisso»

Questo annuncio contiene in sé diverse affermazioni:

· che Dio esiste;

· che Dio interviene nella storia degli uomini;

· che l’azione di Dio si è manifestata più forte della morte e quindi di tutte le potenze mondane;

· che la manifestazione di Dio è a favore dell’uomo;

· che l’esistenza di Gesù è trasparenza di Dio e compimento del disegno di salvezza dell’uomo.

b) Le tappe:

-   Incontro preliminare di reciproca conoscenza e di presentazione del cammino.

1 - Tempo dell’accoglienza e della decisione.

2  - Tempo della conversione e della sequela.

3 - Tempo della preghiera e della riconciliazione.

4 - Tempo della presenza nella comunità e della testimonianza.

c) Metodologia:

· Non semplice trasmissione di nozioni, ma esperienza comunitaria e incontro concreto con la Chiesa, sia nella propria parrocchia, sia nel gruppo;
· Il cammino segue l’anno liturgico ed è fatto in gruppo, dove ci si confronta e si mette in discussione il proprio modo di vedere, di giudicare e di vivere alla luce del Vangelo;
· Nel percorso viene proposto e commentato in lettura continua il Vangelo di Marco, che diventa il centro dell’incontro.
· Si esige la presenza regolare e la partecipazione di tutti al dialogo di approfondimento.
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	Indice delle schede


1 L’uomo in cammino.
2 Dio cammina con gli uomini.
3 Conoscere la persona di Gesù. (suppl.: “Esistenza storica di Cristo”)

4 Credere significa aderire a Gesù.
5 Credere significa seguire Gesù.
6 II volto della Chiesa..
7 La Chiesa: una famiglia di fratelli.
8 La domenica, giorno del Signore e della Chiesa..
9 La Pasqua di Gesù.
10 Iniziazione cristiana: Il sacramento del Battesimo.

11 Iniziazione cristiana: Il sacramento della Cresima.(Sup.: I doni dello

    Spirito Santo)
12 Iniziazione cristiana: Il sacramento dell’Eucaristia.

13 II sacramento della Riconciliazione. (13/bis   Sussidio per la Celebrazione)
14 La preghiera cristiana.
15 Come leggere e pregare i Vangeli / Le preghiere della nostra memoria.
16 Le esigenze della sequela (Suppl.: V° e VI° comandamento)
17 Seguire Gesù nei vari stati di vita / Matrimonio e Verginità (Suppl.: “La sessualità”)
18 Credere è testimoniare.
19 La vita del mondo che verrà.
20 Per vivere da cristiani adulti.
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